


[| 0७४25 002 95 ७56७७ 5580 
522) रे 90238 2 ७ 2 
52/20/2000 ०2227 02/०४/९९३८ 




























न ८4 2७ 
जि ] 
। हा 
(2९0) 
ह 


£2 
| डे श्री श्रीगुरु-गौरांगौ जयत. 22%) 
(22 






[५ ३ 22 
थ् व ढ़ ४ | | 
222 कृष्णदेपायन व्यास रु 
ज रु 
| ३ हु हे 
]) 





कृत 22 £/ 


६ भगवत्‌-सच्दश 














्ि 

५ जे] 4 

रा | 28 

(0-९ कं; 2 

22 (५८२५ 

222 | 

4 

॥ 9 र दे! जे 
५० ध्ज् ३ ५2 ' | 





् 
24% 

९4 
रु 
३ 


् 
[५ 
[॥ 


५३] 


जन 


रु 

५५५ 

3 
| 


22 57 
22/0//0 
(3.६ ९ (रह ८. 


23 है? ५ 
श्र 


व 
(8003५ 
$&4 ५५ 


प्र्ट्र्ल्स्ल्स्स््स्स्य्फ्त्रस््य्ट्रः 
ता ८] ४४22 
22222 
फफफ्कफ्क्क्क्क कक फ ए फफ्क्कक् एफ कफ एफ फ एफ ए ए एफ एएफएएफए 


२३७० ०७००८७७५.० 


म् 


ऋषभ उवाध 
| | देहो देहभाजां बलोके 
कष्टान कामानहते विड्भुजां ये । 
तपों दिव्यं पुत्रका येन सत्य 


शद्भवेद्वस्मादू अत्मसौख्य॑ त्वनन्तस्‌ ॥ १॥ 
(पृष्ठ १२८) 


द््ध 


नज 


११॥/ 


रु 
33 


३ 






2१ 


कार 
) 


53 


4१ 


लक 





८] 
(0 






८५ रे 2 


(८2 
2222 


0) 


(20 


०29 




















22 ० ( 
४, 
३ 


(402 
सर 
> टी 

ट 
2 
(८ 
|] 
00 थ। 
(५ 


8 
| 
५ 
॥, 
() 
(0 








/९ 0. * ६१ 42 


है. # # है है है यम] 


८ स्स्ज्र प्प्स् > न्‍ सन्त अ्ट चर रो £ ॥| 
चजफक ७७छ ७ 2 कर १0255 3020॥ 
2 07 0०४८7 0४८८८ अर ले 


0 री॥/ 
५ 




























कृष्णकृपा यो पति ली ँ्ोमद ए सो भन्तिवेदान्त जय मो प्रघपार 


3 
हारा विश्नित पेदिश-प्रस्पन्श-न - 
परोगरधभग दागी दे धेसात + 
्च 
सीगइभागय 3 30070 0 
पीता ना रत $ * ६६ हदव्ट। 
अभगदन (727 आज | जेढ 2 
क्री भतितर साधा पद 
५ 
थी उादिशा भा: 
हु 
आर शावानिय : 
अन्य सोती भा मुहभ दा ।। 
करृ/दभा गा भे। ; से हम थार. 
लीला एश्यीगेय भगवान सी व | ८ 7, 
पूण प्रश्न पुणे 8:00 ४-६ 
2 27777 02/77270 8807 ४ 7 “मै कक 


प्रहाद मगाराज रो भागा।न दप 
रसराण क्षीपा ४ 

जीयन गत खोने हीएन 

योग गंगे पृ्णेता 

जन्म-मृत्मु से परे 

आीकृष्ण यो छोर 
श्रीकृष्ण-भक्ति गये अनुपग भद 
गीतार गान [बंगाती) 
राजविद्या 

श्रीकृष्णनावनामृन की प्रा 
दिव्य प्रन्य वॉदिए 
पुनरागमन-पुनर्जन्म का विज्ञान 
भगवतृ-दर्शन पत्चिका (मासिक) 


अधिक जानफारोी तथा सूघीपत् फे लिए सलिएें-- 


अन्तर्राष्ट्रीय श्रोकृष्णनावनामृत संघ 
हरे कृष्ण लेष्ड, गांधी ग्राम रोड, जुहू, बस्वई--४०००४४८ 


जे 
भगवत्‌-सन्दर 
पंचम स्कनन्‍्ध 
“सृष्टि की प्रेरणा” 
( भाग एक--अध्याय १-१३ ) 
मूल सस्क्ृत पाठ, हिन्दी शब्दार्थ, 


हिन्दी अनुवाद तथा विस्तृत तात्पय॑ सहित-- 


कृष्णक्ृपाश्री मूर्ति 


श्री श्रीमद्‌ ए. सी. भक्तिवेदान्त स्वामी प्रभुपाद 
सस्थापकाचार्य अन्तर्राष्ट्रीय श्रीकृष्णभावनामृत सघ 


अनुवादक गनुवाद स्रपादक 


डा० शिवगोपाल मिश्र बेदव्यास दास 
श्रीनिवासाचार्य दास 





भक्तिवेदान्त बुक दृस्द 


बम्बई # न्यूयार्क * लॉस एजिल्स # लद॒न' * पेरिस # फ्रैंकफर्ट 


इस ग्रन्थ की विषय वस्तु मे रुचिवान पाठकों को अन्तर्राष्ट्रीय श्रीकृष्णभावना मृत संघ अपने 


निम्नलिखित भारतीय केन्द्रों से सम्पर्क तथा पत्च-व्यवहार करने के लिए आमन्त्रित करता है-- 


॥ &छ #>0 #< ०० *ए हु 


मु 


१० 
११ 


१२ 
१३ 
१४ 


१४. 
१६. 


१७ 
पद 


पद 


अंतर्राष्ट्रीय श्रीकृष्णभावनासृत संघ 


इस्कॉन व॒न्दावन, क्रृष्ण-बलराम मदिर, भक्तिवेदान्त स्वामी मार्ग, रमणरेती, वृन्दावन 
(मथुरा, उत्तर प्रदेश) 


, इस्कॉन बबई, हरे कृष्ण धाम, जुहू, बम्बई--४०००४४६ (महाराष्ट्र) 


इस्कॉन दिल्‍ली, एम-११६, ग्रेटर केलाश १, नई दिल्‍ली--११००४८ 


, इस्कॉन कलकत्ता, ३, एल्बर्ट रोड, कलकत्ता--9०००१७ (प० बगाल) 
, इस्कॉन मद्रास, २३२, किल्पक गार्डन रोड, किल्पक, मद्रास-६०००१० 


इस्कॉन अहमदाबाद, ७, कैलास सोसायटी, आश्रम रोड, अहमदाबाद--३८०००& 
इस्कॉन हैदराबाद, नमपल्‍ली स्टेशन रोड, हैदराबाद--५००००१ (भा प्र) 


इस्कॉन बगलोर, ३४/ए, &-बी क्रॉस, कॉर्ड रोड के पश्चिम मे, राजाजी नगर, दूसरी 
गली, बंगलोर--५६० ०१० 


इस्कॉन गौहाटी, पोस्ट बॉक्स १२७, गौहाटी--95१००१ (आसाम) 


इस्कॉन सूरत, श्री श्रीराधाकृष्ण मदिर, जहागीरपुरा, रेडर रोड, सुरत, (गुजरात) 


इस्कॉन बडौदा, १६, बडौदा मदिर, हरे कृष्ण धाम, १८, सुजाता सोसायटी, गोत्नी रोड, 
बड़ोदा--२६ ०००७ (गुजरात) 


इस्कॉन चडीगढ, हरे कृष्ण धाम, दक्षिण मार्ग, सेक्टर न० ३६-बी, चंडीगढ (पजाव) 
इस्कॉन मायापुर, मायापुर चद्रोदय मदिर, श्रीमायापुर धास, तदिया (प. ब ) 


इस्कॉन भुवनेश्वर, पोस्ट बॉक्स १७३, नैशनल हाइवे न० ५, नुआपल्ली, भुवनेश्वर-- 
७५१००१ (उडीसा) 


इस्कॉन मणिपुर, तिडिम रोड, शघाई प्रो, इस्फाल--७६५००१ (मणिपुर) 


इस्कॉन त्िवेन्द्रम, स्थानु भवन, विक्रनपुरम हिल, कुरवनकोनम, त्रिवेन्द्रम--६७५००३ 
(केरल) 

इस्कॉन सिलचर, महाप्रभु कॉलनी, मलूग्राम, सिल्चर--७८८००२ (आसाम) 

इस्कॉन तिरूपति, शखभूतदास, ३७-बी, टाईप टी टी. डी क्वाट्टर्स विनायक नगर, के. टी. 
रोड, तिरूपति 


इस्कॉन नेपाल, श्री कुज, कमलडी, काठमाण्डु, (नेपाल) 


(6) भक्तिवेदान्त बुक ट्रस्ट, सर्वाधिकार सुरक्षित 


प्रथम हिन्दी सस्करण, जून १६८३--५,२ ०० प्रतियाँ 


नााडापजपडखधप।जजज +:प५प---++ऊक_त#हननहनह॥ह॥ह॥#..0त#हऔहैै 
प्रकाशक : भक्तिवेदान्त बुक टूस्ट, बस्बई--9०००४७ 


मुद्रक : अशोक मुद्रण गृह, ४२, ताशकन्द भार्ग, इलाहाबाद---२११० ०१ 


लेखक-परिचय 


कृष्णकृपाश्रीमूर्ति श्री श्रीमद्‌ ए. सी. भक्तिवेदान्त स्वामी प्रभुपाद का जन्म १८६६ 
ई० में भारत के कलकत्ता नगर मे हुआ था। अपने गुरु महाराज श्रील भक्तिसिद्धान्त 
सरस्वती गोस्वामी से १६२२ में कलकत्ता मे उनकी प्रथम भेट हुई। एक सुप्रसिद्ध धर्म 
तत्त्ववेत्ता, अनुपम प्रचारक, विद्वान-भक्त, आचाये एव चौसठ गौडीय मठो के संस्थापक 
श्रील भक्तिसिद्धान्त सरस्वती को ये सुशिक्षित नवयुवक प्रिय लगे और उन्होने वैदिक 
ज्ञान के प्रचार के लिए अपना जीवन उत्सर्ग करने की इनको प्रेरणा दी। श्रील 
प्रभपाद उनके छात्र बने और ग्यारह वर्ष बाद (१६३३ ई ) प्रयाग (इलाहाबाद) मे 
विधिवत्‌ उनके दीक्षा-प्राप्त शिष्य हो गये । 

अपनी प्रथम भेट, १६२२ ई० मे ही श्रील भक्तिसिद्धान्त सरस्वती ठाकुर ने श्रील 
प्रभुपाद से निवेदन किया था कि वे अँग्रेजी भाषा के माध्यम से वैदिक ज्ञान का प्रसार 
करे | आगामी वर्षो मे श्रील प्रभुपाद ने श्रीमद्भगवद्गीता पर एक टीका लिखी, 
गौडीय मठ के कायें मे सहयोग दिया तथा १६४४ ई० मे बिना किसी की सहायता के 
एक अंग्रेजी पाक्षिक पत्रिका आरम्भ की, जिसका सम्पादन, पाण्डुलिपि का टड्धूण 
और मुद्रित सामग्री के प्रूफ शोधन का सारा कार्य वे स्वय करते थे। उन्होने एक- 
एक प्रति नि.शुल्क बाँटकर भी इसके प्रकाशन को वत्तमान रखने के लिए सघर्ष 
किया। एक बार आरम्भ होकर फिर यह पत्चिका कभी बन्द नही हुई, अब यह 
उनके शिष्यो द्वारा पश्चिमी देशों मे भी चलाई जा रही है । 

श्रील प्रभुपाद के दाश॑निक ज्ञान एवं भक्ति की महत्ता पहचान कर “गौड़ीय 
वैष्णव समाज” ने १६४७ ई० मे उन्हे भक्तिवेदान्त की उपाधि से सम्मानित किया । 

१६५० ई० मे चौवन वर्ष की अवस्था मे श्रील प्रभुपाद ने गृहस्थ जीवन से अवकाश 
लिया और चार वर्ष बाद वानप्रस्थ ले लिया जिससे वे अपने अध्ययन और लेखन के 
लिए अधिक समय दे सके। श्रील प्रभुपाद ने तदनन्तर श्रीवृन्दावन धाम की यात्रा 
की, जहाँ वे बडी ही सात्विक परिस्थितियों मे मध्यकालीन ऐतिहासिक श्रीराधा- 
दामोदर मन्दिर मे रहे । वहाँ वे अनेक वर्षों तक गम्भीर अध्ययन एवं लेखन मे 
सलग्न रहे । १४५६ ई० मे उन्होने सनन्‍्यास ग्रहण कर लिया। श्रीराधा-दामोदर मन्दिर 
मे ही श्रील प्रभुपाद ने अपने जीवन के सबसे श्रेष्ठ और महत्वपूर्ण ग्रन्थ का आरम्भ 
किया था । वह ग्रन्थ था अठारह हजार श्लोक सख्या के श्रीमद्भागवत पुराण का 
अनेक खण्डो मे अँग्रेजी मे अनुवाद और व्याख्या। वही उन्होने “अन्य लोकों की 
सुगम यात्रा” नामक पुस्तिका भी लिखी थी । 

श्रीमद्भागवत के प्रारम्भ के तीन खण्ड प्रकाशित करने के बाद श्रील प्रभुपाद 
१६६५ ई० मे अपने गुरुदेव का धरम निष्ठान पूरा करने के लिये सयुक्त राज्य अमेरिका 
गये । अन्ततः श्रील प्रभूषाद ने भारतवषं के श्रेष्ठ दा्शनिक और धाभिक ग्रन्थों के 
प्रामाणिक अनुवाद, टीकाएँ एवं सक्षिप्त अध्ययन-सार के रूप मे साठ से अधिक 
ग्रन्थ रत्न प्रस्तुत किये । 

१६६५ ई० मे जब श्रील प्रभुपाद एक मालवाहक जलयान द्वारा प्रथम बार न्यूयॉर्क 
नगर मे आये तो उनके पास एक पैसा भी नहीं था। इसके पश्चात्‌ कठिनाई भरे 


झरगवयत- सन्देश 
छ्ह भगवत्‌-सन्देश 


लगभग एक वर्ष के वाद जुलाई १६६६ ६० मे उन्होने “अन्तर्राष्ट्रीय श्रीकृष्णभावनामृत 
संघ” की स्थापना की। १४ नवम्बर १६७७ ई० को, कृष्ण-बलराम मन्दिर, श्रीवृन्दावन 
धाम मे अप्रकट होने से पूर्व तक श्रील प्रभुषाद ने अपने कुशल मार्ग निर्देशन के कारण 
इस सघ को विश्वभर मे सौ से अधिक मन्दिरों के रूप मे आश्रमो, विद्यालयों, सस्थाओ 
और कृषि-समुदायो का बृहद्‌ सगठन बना दिया । 

१६६५४ ३० मे श्रील प्रभूपाद ने प्रयोग के रूप मे, वैदिक समाज के आधार पर 
पश्चिमी वर्जीनिया की पहाडियों मे एक नव-वुन्दावन की स्थापना की। तीन हजार 
एकड से भी अधिक के इस समृद्ध नव-वृन्दावन के कृषि-क्षेत्र से प्रोत्साहित होकर 
उनके शिष्यो ने सयुक्त राज्य अमेरिका तथा अच्य देशो में भी ऐसे अनेक समुदायों 
की स्थापना की । 

१&७२ ई० मे श्रील प्रभपाद ने डल्लास, टेक्सस मे गुरुकुल विद्यालय की स्थापना 
द्वारा पश्चिमी देशो मे प्राथमिक और माध्यमिक शिक्षा की वैदिक प्रणाली का सूत्रपात 
किया । तब से, उनके निर्देशन के अनुसार श्रील प्रभुपाद के शिष्यो ने सम्पूर्ण विश्व 
में दस से अधिक गुरुकुल खोले है। श्रीवृन्दावन धाम का भक्तिवेदान्त स्वामी गरुरुकुल 
इनमे सर्वेप्रमुख है । 

श्रील प्रभुपाद ने श्रीधाम-मायापुर, पश्चिम बगाल मे एक विशाल अच्तर्राष्ट्रीय 
केन्द्र के निर्माण की प्रेरणा दी है। यही पर वैदिक साहित्य के अध्ययनार्थ सुनियोजित 
सस्थान की योजना है, जो अगले दस वर्ष तक पूर्ण हो जायेगा । इसी प्रकार श्रीवन्दावन 
धाम में भव्य कृष्ण-बलराम मन्दिर और अन्तर्राष्ट्रीय अतिथि भवन का निर्माण हुआ 
है। ये वे केन्द्र है जहाँ पाश्चात्य लोग वैदिक सस्क्ृति का मूल रूप से प्रत्यक्ष अनुभव 
प्राप्त कर सकते है। बम्बई में भी श्री राधारासबिहारीजी मन्दिर के रूप मे एक 
विशाल सास्क्ृतिक एव शैक्षणिक केन्द्र का विकास हो चुका है। इसके अतिरिक्त भारत 

से बारह अन्य महत्वपूर्ण स्थानों मे हरे कृष्ण सन्दिर खोलने की योजना कार्याधीन है। 
किन्तु, श्रील प्रभुपाद का सबसे बडा योगदान उनके ग्रन्थ है। ये ग्रन्थ विद्वानों 
द्वारा अपनी प्रमाणिकता, गम्भीरता और स्पष्टता के कारण अत्यन्त मान्य है और 
अनेक महाविद्यालयों में उच्चस्तरीय पाठच ग्रन्थो के रूप मे प्रयुक्त है | श्रील प्रभपाद 
की रचनाएँ अट्ठाईस भाषाओं मे अनूदित है । १६७२ ई० मे केवल श्रील प्रभपाद के 
ग्रन्थों के प्रकाशन के लिए स्थापित भक्तिवेदान्त बुक ट्रस्ट, भारतीय धर्म और दशेन 
के क्षेत्र में विश्व का सबसे बडा प्रकाशक हो गया है। इस ट्रस्ट का एक अत्यधिक 
सा प्रकाशन श्रील प्रभुषाद द्वारा केवल अठारह मास मे पूर्ण को गई उनकी एक 
के ला 220 धार्मिक महाग्रन्थ श्रीचेतन्यचरितामृत का सत्नह खण्डो 
« वारह वर्षो मे, अपनी वृद्धावस्था की चिन्ता न करते हुए परिब्राजक (व्याख्यान- 
पर्यटक) के रूप मे श्रील प्रभुपाद ने विश्व के छहो महरतों को चौदह के 
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आमुख 


हमे मानव समाज की वतंमानव आवश्यकता का ज्ञान होना चाहिए। लेकिन 
यह आवश्यकता है क्या ? अब मानव समाज किसी देश-विशेष या जाति-विशेष की 
भौगोलिक सीमाओ से बँधा हुआ नही है। यह मध्ययुग की अपेक्षा अधिक व्यापक 
है और अब एक राज्य अथवा एक मानव समाज की सावंभौम प्रवृत्ति परलक्षित 
होती है | श्रीमद्भागवत के अनुसार आध्यात्मिक साम्यवाद के आदर्श समग्र 
मानव समाज की एकरूपता पर, अथवा कहना चाहे तो जीवात्माओ की समग्र शक्ति 
पर आधारित है । महान विचारक इसे सफल आदर्शंवाद बनाने के लिए उत्सुक है। 
श्रीमद्भागवत द्वारा मानव समाज की इस आवश्यकता की पूर्ति हो सकेगी। अतः 
इसका शुभारम्भ वेदान्त दर्शन के इस सूत्र, जन्माद्यस्य यतः से होता है, जिससे सामान्य 
हित के आदर्श की स्थापना हो सके । 

इस समय मानव समाज विस्मृति के अन्धकार मे नही है। इसने सम्पूर्ण विश्व 
में भौतिक सुविधाओ, शिक्षा तथा आर्थिक विकास के क्षेत्र मे तीन्र प्रगति की है । 
किन्तु इस समाज के विराट वपु (शरीर) मे कही न कही कुछ टीस है, जिससे छोटी- 
छोटी बातों पर व्यापक रूप से झगडें हो रहे है। अत ऐसे दिशावोध की आवश्यकता 
है जिससे सामान्य हित के लिए मानवता, शान्ति, मैत्री तथा समृद्धि के क्षेत्रों मे एक 
हो सके। श्रीमद्भागवत से इस आवश्यकता की पूर्ति होगी क्योकि यह समग्र मानव 
समाज के पुनर्भध्यात्मिकीकरण के लिए एक सास्क्ृतिक भेट है । 
श्रीमद्भागवत का पठन-पाठन विद्यालयों तथा महाविद्यालयों मे भी होना 

चाहिए, क्योकि महान छात्न-भक्त प्रकह्लाद महाराज ने समाज के आसुरी स्वरूप को 
बदलने के लिए भागवत मे (७६१) इसकी संस्तुति को है-- 


कौसार आचरेत्‌ प्राज्ञो धर्मानू भागवतानिह । 
दु्लंभ॑। सानुषं॑ जन्म तदस्यश्लुवसर्थंदस ॥ 


मानव समाज मे जो विषमता व्याप्त है उसका मूल कारण ईश्वरविहीन सभ्यता 
में नियमो का अभाव है। ईश्वर एक है, जो सवंशक्तिमान है, जिससे प्रत्येक वस्तु का 
उद्भव होता है और उसी से सब का पालन होता है और उसी मे सब का निलय 
होता है । भौतिक विज्ञान ने सृष्टि के परम स्रोत की खोज के लिए जो उपाय किये 
है वे अपर्याप्त है, किन्तु तथ्य यही है कि प्रत्येक वस्तु का परम स्रोत एक ही है। 
इस परम स्रोत की अत्यन्त सुन्दर एवं आधिकारिक व्याख्या भागवत अथवा श्रीमद्‌- 
भागवत मे हुई है । 

श्रीमदृभागवत न केवल प्रत्येक वस्तु के मूल स्रोत को जानने, अपितु ईश्वर से 
अपने सम्बन्ध को जानने और इस परम ज्ञान के आधार पर मानव समाज की पूर्णता 


बारह सगवत्‌-सन्देश 


के प्रति अपने कतव्य को पहचानने का दिव्य विज्ञान है। यह सस्क्रत भाषा की 
ओजवान पठनीय सामग्री है जिसका विस्तृत अग्रेजी अनुवाद किया जा रहा है, जिसके 
सतर्क पठन मात्र से ईश्वर को भलीभाति जाना जा सकेगा, यहाँ तक कि इसका 
पाठक नास्तिको द्वारा किये जाने वाले प्रहारो से अपनी रक्षा करने के लिए पूर्ण योग्य 
वन सकेगा । इसके अतिरिक्त, पाठक दूसरो को भी मू्ते तत्त्व के रूप मे ईश्वर को 
स्वीकार कराने मे सक्षम हो सकेगा । 

श्रीमद्भागवत का शुभारम्भ मूल स्रोत की परिभाषा से होता है। यह श्रील 
व्यासदेव द्वारा रचे वेदान्त सूत्र का प्रामाणिक भाष्य है, जो क्रमशः नौ स्कन्धो 
विकसित होकर भगवत्-साक्षात्कार की सर्वोच्च अवस्था तक पहुँचाने वाला है । दिव्य 
ज्ञान की इस महान कृति के अनुशीलन के हेतु मनुष्य में जिस एकमात्र योग्यता की 
आवश्यकता है वह यह कि सावधानी के साथ एक-एक पग आगे बंढा जाय, पढने मे 
कद-फाँद न मचाई जाय । इसके अध्यायों को एक-एक करके पढा जाय । पठन-सामग्री 
को इस प्रकार व्यवस्थित किया गया है कि पहले मूल सस्क्ृत पाठ है, फिर शब्दाथ, 
अनुवाद और तब तात्पय दिया गया है, जिससे कि जब कोई प्रथम नौ स्कथो का 
वाचन समाप्त कर ले तो वह निश्चय ही भगवत्‌ू-साक्षात्कार कर लेता है। 

इसका दशम स्कस्ध प्रथम नौ स्कस्धों से भिन्‍न है क्योकि इसका सीधा सम्बन्ध 
भगवान्‌ श्रीकृष्ण की दिव्य लीलाओ से है । जब तक प्रथम नौ स्कन्‍्धो को पढ नही 
लिया जाता तब तक दशम स्कन्ध के प्रभावों को ग्रहण नही किया जा सकता। यह 
ग्रथ बारह स्कधो में पूरा हुआ है, इनमें से प्रत्येक स्कंध अपने आप मे स्वतन्‍्त्र है, 
किन्तु सबो के लिए उत्तम होगा कि क्रमश एक के पश्चात्‌ दूसरे अध्याय को विराम 
दे दे कर पढे । 

श्रीमद्भागवत को प्रस्तुत करते हुए मै अपनी न्यूनताओ को स्वीकार करता हूँ, 


किन्तु फिर भी मुझे विश्वास है कि श्रीमदुभागवत के निम्नलिखित कथन के आधार 
पर विचारक तथा समाज के नायक इसका स्वागत करेगे । 


तद्दाग्विसगों जनताघविप्लवो यस्मिन्‌ प्रतिश्लोकसबद्धवत्यपि । 
नामान्यनन्तस्थ यशोषद्धितानि यच्छ॒ण्बन्ति गायन्ति गुणन्ति साधवः ॥ 
(भागवत १ ५.११) 
“इसके विपरीत, वह साहित्य जो अनन्त भगवान्‌ के नाम, यश, रूप, तथा लीलाओ 
की दिव्य महिमा के वर्णनो से परिपूर्ण है, ऐसी दिव्य रचना है जो कुमागंगामी सभ्यता 


के अपविद्व जीवन मे क्रान्ति लाने के उद्देश्य से की गई है। ऐसा दिव्य साहित्य भले 


ही अनियमित रूप से प्रणीत हो, किन्तु पवित्न एवं साधुजनों के द्वारा सुना, गाया 
और स्वीकार किया जाता है।” जो 


5७ तत्‌ सत्‌ 
ए० सी० भक्तिवेदान्त स्वामी 


भूमिका 


“यह भागवत पुराण सूर्य के समान प्रकाशमान है और इसका उदय भगवान्‌ 
श्रीकृष्ण के धर्म, ज्ञान आदि के सहित अपने धाम को प्रयाण करने के तुरन्त बाद 
ही हुआ । जिन व्यक्तियो ने कलियुग मे अविद्या के घोर अन्धकार मे अपनी दृष्टि 
खो दी है उन्हे इस पुराण से प्रकाश मिलेगा ।” [श्रीमद्भागवत १.३ ४३] 

भारत का कालातीत ज्ञान प्राचीन सस्क्ृत ग्रन्थों अर्थात्‌ वेदों मे व्यक्त हुआ है 
जो मानव ज्ञान के समस्त क्षेत्रों को स्पर्श करने वाला है । प्रारम्भ मे इसका सरक्षण 
मौखिक परम्परा द्वारा होता रहा, किन्तु पाँच हजार वर्ष पूर्वें, “भगवान्‌ के साहित्यिक 
अवतार” श्रील व्यासदेव ने सर्वप्रथम वेदो को लिखित रूप प्रदान किया। वेदों के 
सकलन के पश्चात्‌ उन्होने उनके साराश को वेदान्त सुत्र के रूप मे प्रस्तुत किया । 
श्रीमद्भागवत व्यासदेव द्वारा ही विरचित उनके वेदान्त सूत्रों का भाष्य (टीका) 
है। इसका प्रणयन उन्होने अपने आध्यात्मिक जीवन की परिपक्व अवस्था मे अपने 
गुरु नारद मुनि के निर्देशन मे किया था। वैदिक वाड मय रूपी वृक्ष का परिपक्व 
फल कहा जाने वाला यह श्रीमद्भागवत वैदिक साहित्य का सर्वाधिक पूर्ण प्रामाणिक 
भाष्य है। 

श्रीमद्भागवत की रचना कर लेने के वाद व्यासजी ने अपने पुत्र मुनि शुकदेव 
गोस्वामी को इसके सार भाग को हृदयगम कराया । तत्पश्चात्‌ शुकदेव गोस्वामी 
ने सम्पूर्ण भागवत महाराज परीक्षित को हस्तिनापुर ( दिल्‍ली के निकट ) में 
गगातट पर मुनियो की एक सभा में सुनाया । महाराज परीक्षित चक्रवर्ती सम्राट 
और महान राजषि थे । उन्हे जब सूचित किया गया कि एक सप्ताह के भीतर उनकी 
मृत्यु हो जायेगी, तो उन्होने अपना सारा साम्राज्य त्याग दिया और वे गगा नदी के 
तट पर आमरण ब्रत करने तथा आध्यात्मिक ज्ञान प्राप्त करने के लिए चले गये । 
भागवत का शुभारम्भ सम्राट परीक्षित द्वारा शुकदेव गोस्वामी से पूछे गये गम्भीर 
प्रश्न से प्रारम्भ होता है-- 

“आप महान सतो तथा भक्तो के गुरु है। अत. मै आपसे 
समस्त मनुष्यो और विशेष रूप से मरणासन्‍्न मनुष्यों के लिए 
सिद्धि-मार्ग दिखलाने की याचना करता हूँ। कृपया मुझे बताये 
कि मनुष्य के श्रवण, कीर्तेन, स्मरण और आराधन का विषय 
क्या होना चाहिए और उसे क्‍या नहीं करना चाहिए ? कृपया 
यह सब विधि-निषेध मुझे समझाइए ।” 

महाराज परीक्षित द्वारा पूछे गये इस प्रश्त तथा अनेक अन्य प्रश्नो का जो आत्मा 

की प्रकृति से लेकर ब्रह्माण्ड की उत्पत्ति के विषय तक सम्बन्ध रखते है, श्रीशुकदेव 
गोस्वामी ने जो उत्तर दिया उसे साधु-सभा सात दिनो तक मन्‍्त्रमुग्ध होकर सुनती 
रही । फिर राजा की मृत्यु हो गई । जब गगातट पर शुकदेव गोस्वामी श्रीमद्भागवत 
सुना रहे थे तो परम साधु सूत गोस्वामी वहाँ उपस्थित थे, जिन्होने उसी कथा को 
मैमिषारण्य मे पुन. एक साधु गोष्ठी मे कह सुनाया। ये सभी ऋषिगण वहाँ पर 


चौदह भगवत्‌-सन्देश 


दीर्घकालीन यज्ञ-सत्रों का अनुष्ठान करते के उद्देश्य से एकत्र हुए थे और वे सभा 
कलियुग के आने के कारण, दुष्प्रभावों को शमन करने तथा जनसामान्य की कल्याण 
भावना से पूरित थे । जब इन ऋषियो ने प्रार्थना की कि सूत गोस्वामी वैदिक ज्ञान 
का सार कह सुनाएँ तो उन्होंने अपनी स्मरण शक्ति से श्रीमद्भागवत के अठारहा 
हजार श्लोक सुना दिये । 5 2०0, 2 
श्रीमद्भागवत का पाठक वस्तुत महाराज परीक्षित ह्वारा पूछ गये प्रग्ना का 
शुकदेव गोस्वामी द्वारा दिया गया उत्तर जिस रूप मे सुनता है वे सूत गोस्वामी के 
मुख से निकले है। कही कही ये नैमिषारण्य मे एकत्र साधुओ के प्रतिनिधि शौनक 
ऋषि द्वारा पूछे गये प्रश्नो का भी उत्तर देते है । इस प्रकार एकसाथ दो प्रकार के 
सवाद चलते रहते है--एक गगातट पर महाराज परीक्षित तथा शुकदेव गोस्वामी के 
मध्य और दूसरा नैमिषारण्य मे सूत गोस्वामी तथा णौनक ऋषि के मध्य का संवाद । 
यही नही, बीच-बीच मे शुकदेव गोस्वामी महाराज परीक्षित को उपदेश देते हुए 
ऐतिहासिक घटनाओ का भी वर्णन करते चलते है । वे उन लम्बे-लम्बे दार्शनिक 
तर्को का विवरण भी प्रस्तुत करते है जो मैत्रेय मुनि तथा उनके शिष्य विदुर के बीच 
हुए । भागवत की इस ऐतिहासिक पृष्ठभूमि को समझ लेने पर सवादों मे जो मिश्रण 
हुआ है तथा घटनाओ के जो जो खोत है उन्हे सरलता से समझा जा सकता है। चूंकि 
मूलपाठ में तिथिक्रम नही, वरन्‌ दाशंनिक वाड मय ही सर्वाधिक महत्वपूर्ण है, अत. 
श्रीमद्भागवत की विषयवस्तु के प्रति सजग रहने की आवश्यकता है जिससे इसके 
गम्भीर सन्देश को पूरी तरह हृदयगम किया जा सके । 
यह ध्यान देने को बात है कि भागवत के समस्त खडो को आदि से अन्त तक 
क्रमानुसार पढने की आवश्यकता नही है। इस संस्करण के अनुवादक ने भागवत की 
तुलना मिश्री से की है--चाहे जहाँ से इसका रसास्वाद करे स्वत्र समान मिठास और 
स्वाद मिलेगा । 
भागवत का यह सस्करण इसका पहला पूर्ण अग्रेजी अनुवाद है जिसमें मूलपाठ 
के साथ इसकी विस्तृत टीका है जो अग्नरेजी भाषी जनता के लिए स्वंसुलभ बनाया 
गया है। यह विश्व के सर्वाधिक प्रसिद्ध भारतीय धर्म तथा दर्शन के उपदेशक क्ृष्ण 
क्ृपाश्रीमूर्ति श्रील ए० सी० भक्तिवेदान्त स्वामी प्रभुपाद के पाण्डित्ययूर्ण एव भक्तिमय 
प्रयास का परिणाम है। उनके सस्क्ृत पाण्डित्य और वैदिक सस्क्ृति के साथ ही 
आधुनिक जीवन-पद्धति से घनिष्ट परिचय के फलस्वरूप इस महत्वपूर्ण वरेण्य साहित्य 
का भव्य भाष्य पाश्चात्य जगत के समक्ष प्रस्तुत किया जा रहा है। 
पा चर दा हो कारणों से महत्वपूर्ण लगेगी। जो लोग भारतीय 
भू त होना चाहते है उनके लिए यह प्रत्येक पक्ष पर विस्तृत 
पूचतना का आगार सिद्ध होगी। तुलनात्मक दशन तथा धर्म के विद्याथियों के लिए 
भागवत, भारतीय आध्यात्मिक धरोहर के अर्थ समझने मे भेदक दृष्टि प्रदान करने 
वाला है। समाज-विज्ञानियों तथा नुतत्वशास्त्रियो के लिए भागवत श नि 
ढग से सुनियोजित वैदिक सस्क्ृति की व्यावहारिक कार्य (पर रप 
क सस्क्ृति की व्यावहारिक कार्यपद्धति को प्रकट करने वाला 


भुमिका पन्द्रह 


है, जिसके प्रतिष्ठानों का एकीकरण अत्यन्त विकसित चिन्मय सावेभौम दृष्टिकोण 
के आधार पर हुआ था। साहित्य के रसिको को भागवत श्रेष्ठ काव्य ग्रन्थ प्रतीत 
होगा । मनोविज्ञान के छात्नो को इससे चेतना, मानव आचरण तथा आत्मस्वरूप 
के दाशेनिक अध्ययन की महत्वपूर्ण जानकारी प्राप्त हो सकेगी । अन्त मे, जो आत्म- 
प्रकाश की खोज करने वाले है उनके लिए भागवत एक सरल व्यावहारिक पथप्रदर्शक 
का काम देगा जो आत्मज्ञान तथा परम सत्य का साक्षात्कार करायेगा। भक्तिवेदान्त 
बुक टूस्ट द्वारा प्रस्तुत किया गया अनेक खण्डो में समाप्य समग्र मुलपाठ दीघंकाल 
तक आधुनिक मानव के बोद्धिक, सास्कृतिक तथा आध्यात्मिक जीवन में महत्वपूर्ण 


स्थान बनाये रखेगा। 
--प्रकाशक 


अध्याय एक 


महाराज प्रियक्नत का चरित्र 


इस अध्याय में बताया गया है कि राजा प्रियब्रत किस प्रकार से राजसी ऐश्वर्य 
तथा वैभव भोग कर पुनः पूर्ण ज्ञान को परावृत हुए । राजा प्रियब्रत पहले सासारिक 
ऐश्वर्य से विरक्त थे ओर बाद में अपने राज्य के प्रति आसक्त हुए थे, किन्तु अन्त 
में वे पुन. भुक्ति से विरक्त हो गये और इस प्रकार से उन्होने मुक्ति प्राप्त की । जब 
राजा परीक्षित ने यह सुना तो उनके आश्चर्य का ठिकाना न रहा, किन्तु साथ ही 
वे मोहग्रस्त भी हुए कि भौतिक सुख (भुक्ति) से विरक्त रहने वाला एक भक्त किस 
प्रकार वाद मे आसक्त हो गया । इस प्रकार विस्मित होकर उन्होने शुकदेव गोस्वामी 
से इसके विपय मे प्रश्न किया । 

राजा के पूछने पर शुकदेव गोस्वामी ने कहा कि भक्तियोग दिव्य होने के कारण 
किसी भौतिक प्रभाव से विचलित नहीं हो सकता। प्रियब्रत को यह दिव्य ज्ञान 
नारद के उपदेशो से प्राप्त हुआ था, अत: बे राज्य का सुखोपभोग करने के इच्छक 
नही थे। किन्तु भगवान्‌ ब्रह्मा तथा स्वर्ग के राजा इन्द्र की प्रार्थंता पर उन्होने राज्य 
स्वीकार कर लिया । 

प्रत्येक वस्तु परम नियन्ता श्रीभगवान्‌ के वश मे है अत. प्रत्येक प्राणी को उनके 
अनुसार कार्य करना चाहिए। जिस प्रकार से बलीबर्द को नकेल द्वारा वश मे रखा 
जाता है वैसे ही समस्त बद्ध जीवात्माएँ प्रकृति-गुणो के वशीभूत है । अत. सभ्य मनुष्य 
वर्ण तथा आश्रम धर्म के अनुसार कार्य करता है। यहाँ तक कि भौतिक जीवन मे 
भी कर्म करने की स्वतन्त्रता नही है। प्रत्येक प्राणी को परमेश्वर द्वारा प्रदत्त कोई- 
न-कोई ढेह प्रहण करनी पडती है और उसी के अनुसार सुख-दुख का विभाजन होता 
है। अत यदि कोई बनावटी ढंग से गह-त्याग करके वन चला जाता है तो वह पुन. 
भौतिक जीवन मे लिप्त होता है। इन्द्रियों को वश मे करने के लिए गहस्थजीवन 
एक दुर्ग के समान है। इच्धियों को वश में कर लेने के वा चाहे फोई घर मे रहे या 
वन में, कोई अन्तर नही पड़ता । 

जब महाराज ग्रियत्नत ने श्रीत्रह्मा के उपदेश का पालन करते हुए राज-सिहासन 
स्वीकार कर लिया तो उनके पिता म॒नु गृह त्याग कर वन चले गये । उसके पश्चात्‌ 


प्रियत्रत ने विश्वकर्मा की पुत्री बहिष्मती से विवाह कर लिया। वहिष्मती के गर्भ 


१ 
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टिया, दस पृत्र उत्पन्त हुए जिनके नाम थे-आनीक्र, इध्मजिह्न, यज्ञवाहु, महावीर, 

, घृतपृष्ठ, सवन, मेधातिथि, वीतिहोत्र तथा कवि । उनसे एक कन्या भी 
जन्मी जिसका नाम ऊर्जस्वती था। महाराज प्रियत्रत अपनी पत्ती तथा परिवार के 
साथ कई सहस्त वर्षो तक जीवित रहे । महाराज प्रियक्नत के रथ के पहियो की खाँच 
से सात समुद्र तथा साथ द्वीप उत्पन्न हुए। प्रियत्नत के दस पुत्रों मे से तीन ने सन्‍्यास 
ग्रहण कर लिया । इनके नाम थे--कवि, महावीर तथा सवन । शेष सात पुत्र सात 
द्वीपो के राजा हुए । महाराज प्रियत्रत के दूसरी पत्नी भी थी जिससे उत्तम, रेवत 
तथा तामस नामक तीन पुत्र उत्पन्त हुए । इन सवो ने मनु की पदवी प्राप्त की । 


इस प्रकार शुकदेव गोस्वामी ने बताया कि महाराज प्रियक्रत ने किस प्रकार मुक्ति 
प्राप्त की । 


राजोवाच 


प्रियव्॒तों भागवत आत्मारामः कथ॑ मुने । 
गृहेडरमत यन्मृलः कमेबन्धः पराभवः ॥ १ ॥ 


राजा उवाच -- राजा परीक्षित ने कहा, प्रिय-श्रतः -- राजा प्रियव्रत; भागवतः 
>प्रमभकत, आत्म-आरामः-आत्म-साक्षास्कार में रुचि रखने वाला; कथम्‌ - 
क्यों; सुने -हे मुनि !, गृहे घर पर, अरमत+>-भोग किया; यतु-छुल: -- जिसे मूल 


कारण मानते हुए, कर्म-बन्ध. -सकाम कर्मो का वन्धन, पराभवः उद्देश्य की 
प्राजय । 


अनुवाद 


राजा परीक्षित ने शुकदेव गोस्वामी से पुछा--हे मुनि ! परस आत्सदर्शो भगवद 
भक्त राजा प्रियक्नत ने ऐसे गृहस्थ जीवन में रहना क्यो पसन्द किया जो कर्म-बन्धन 


के कर्म) का मूल कारण तथा सानव जीवन के उद्देश्य को पराजित करने 
वाला है ! 


तात्पय 

भागवत के चतुर्थ स्कध मे श्रील शुकदेव गोस्वामी ने विस्तारपूर्वक बताया है कि 
नारद मुनि ने प्रियक्रत को किस प्रकार मानव जीवन के उद्देश्य के विषय मे पूर्णतया 
उपदिष्ट किया। मानव जीवन का उद्देश्य आत्म-साक्षात्कार करने के पश्चात क्रमशः 
भगवान्‌ के धाम को जाना है। जब नारद मुनि राजा को इस विषय के सम्बन्ध में 
पूर्णतया उपदेश दे चुके थे तो फिर उन्होने भवबन्धन के मूल कारण गृहस्थ जीवन मे 
पुनः प्रवेश क्यो किया ? महाराज परीक्षित अत्यन्त विस्मित ये कि आत्म-साक्षात्कार 
करने वाले तथा भगवान्‌ के प्रथम कोटि के भक्त राजा प्रियब्रत गृहस्थ जीवन से कैसे 
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रहे आये । भक्त को गृहस्थ जीवन का कोई आकषंण नही होता, किन्तु आश्चय है 
कि राजा प्रियक्रत ने गृहस्थ जीवन का उपभोग किया । कोई यह तक कर सकता है 
कि गृहस्थ जीवन का उपभोग क्यो अनुचित है ? इसका उत्तर यह है कि गृहस्थ 
जीवन मे प्राणी कम के फल से बँध जाता है। गृहस्थ जीवन का सार इन्द्रिय-सुख 
है और जब तक मनुष्य इच्द्रिय-सुख प्राप्त करने की दिशा में मन को लगाता रहता 
है तव तक वह कर्म-फल से बँधा रहता है। आत्म-साक्षात्कार के प्रति अनभिनज्ञता 
ही मानव जीवन की सबसे वडी पराजय है । यह मनुष्य जीवन विशेष रूप से कर्म- 
वन्धन से वाहर निकलने के लिए प्राप्त होता, किन्तु जब तक मनृष्य जीवन के उद्देश्य 
को विस्मृत करता हुआ सामान्य पशु की तरह आचरण--आहार, निद्रा, भय तथा 
मैथुन-करता है तव तक वह बद्धजीवन विताता है। ऐसा जीवन स्वरूप-विस्मृति 
कहलाता है । इसीलिए वैदिक सभ्यता मे ब्रह्मचारी के रूप मे जीवन का शुभारम्भ 
होता था । ब्रह्मचारी का परम कतेंव्य होता था कि वह संयम का पालन करे और संभोग 
से विरत रहे । अतः यदि कोई ब्रह्मचर्य के नियमों का पूर्णतया पालन करता है तो 
फिर वह गृहस्थ जीवन मे प्रवेश नही करता । तव वह नैष्ठिक ब्रह्मचारी कहलाता 
है जिसका अर्थ है पूर्ण ब्रह्मचर्य | इस प्रकार राजा परीक्षत आश्चर्यंचकित थे कि 
नैष्ठिक ब्रह्मचारी होते हुए भी महाराज प्रियत्रत ने गृहस्थ आश्रम में क्‍यों प्रवेश 


किया ? 


इस श्लोक में भागवत आत्मारासः शब्द अत्यन्त महत्वपूर्ण है । यदि कोई 
श्रीभगवान्‌ के ही समान आत्मतुष्ट होता है तो उसे भागवत आत्मारामः कहा जाता 
है। तुष्टि कई प्रकार की होती है। कर्मीजन अपने कर्मो से, ज्ञानीजन ब्रह्मा की 
ज्योति मे मिल जाने तथा भक्तजन भगवान्‌ की सेवा में तत्पर रहने से तुष्ट रहते 
है । श्रीभगवान्‌ आत्मतुष्ट रहते है क्योकि वे परम ऐश्वरयंवान्‌ है और जो उनकी सेवा 
करने से सतुष्ट होता है वह भागवत आत्मारामः कहलाता है । सनुष्याणां सहस्नेषु-- 
हजारो पुरुषों मे से कोई एक पुरुष मुक्ति के लिए प्रयत्न करता है और हजारो ऐसे 
पुरुषो मे किसी एक को इस ससार से मुक्ति प्राप्त हो पाती है और वह आत्मतुष्ट 
हो पाता है| यह तुष्टि भी परम तुष्टि नही होती। ज्ञानी तथा कर्मी सकाम होते 
है और योगी भी किन्तु भक्त निष्काम होते है। श्रीभगवान्‌ की सेवा मे जो तुष्टि होती 
है उसे अकाम कहते है और यही परम तुष्टि है। इसीलिए महाराज परीक्षित ने 
जिज्ञासा की कि जो परम पद पर रह कर पूर्ण तुष्ट रहा हो वह गृहस्थ जीवन से 
कैसे तुष्ट हो सकता है ? 

इस श्लोक में आगत पराभव शब्द भी उल्लेखनीय है । जब कोई पुरुष गृहस्थ 
जीवन मे तुष्ट रहता है तो वह ईश्वर से अपने सम्बन्ध को भूल चुका होता है। 
प्रह्नाद महाराज ने बताया है कि गृहस्थजीवन के कार्य-कलापो में मनुष्य किस 
प्रकार उलझता जाता है। आत्मपातं गृहं अन्धकृपमु--गृहस्थ जीवन अंधकूप के समान 
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है । यदि कोई इस कूप मे गिर जाता है तो उसकी भात्मिक मृत्यु अवश्यम्भावी है । 


अगले एलोक में यह बताया गया है कि गृहस्थ जीवन' विताते हुए भी महाराज 
प्रियत्रत किस प्रकार मुक्त परमहस वने रहे । 


$ ८ [80 ए 
न नून॑ मुक्तसड्ानां तादबशानां हिजपंभ । 

[0 + है $ [0 हर कप 
गहेष्वमिनिवेशो5यं पुंसां भवितुमहेति ॥ २ ॥ 


न>नहीं, नूनमु--न्तिश्चय ही, मुक्त-संगानाम्‌ -विरक्त; तादशानाम्‌ --ऐसे, 
द्विज-आषभ-- हे ब्राह्मणो मे श्रेष्ठ, विप्रवर |, गृहेषु ८ गृहस्थ जीवन में, अभिनिवेश:ः 


>-अत्यधिक अनुरक्ति, अयम्‌ > यह, पुंसाम्‌ु--मनुष्यो का, भवितुम्‌-- होना, अहंति 
न्‍न्सम्भव है । 


अनुवाद 


भक्त-जन निश्चय ही मुक्त पुरुष होते है। अतः है विप्रवर ! वे गृहकार्यों मे 
दत्तचित्त नही रह सकते । 


तात्पय॑ 


भक्तिरसाम्ृतसिधु ग्रन्थ मे कहा गया है कि मनुष्य ईश्वर की भक्ति करने से 
जीवात्मा की दिव्य स्थिति तथा श्रीभगवान्‌ को जान सकता है। श्रीभगवान्‌ को 
जानने का एकमात्र उपाय भक्ति है। श्रीमदृभागवत मे इसकी पुष्टि स्वय भगवान्‌ करते 
है (११.१४ २१)। भकक्‍त्याहम्‌ एकया ग्राह्म:--“भक्ति के द्वारा ही मुझे ग्रहण किया जा 
सकता है। इसी प्रकार भगवद्गीता मे (१८.५५) भगवान्‌ श्रीकृष्ण कहते है-भक्‍त्या 
मासपन्षिजानाति--“केवल भक्ति द्वारा मुझे जाना जा सकता है ।” अत. गृहस्थ 


जीवन मे लिप्त होना भक्त के लिए असम्भव है क्योकि भक्त तथा उसके साथी मुक्त 
होते है। प्रत्येक प्राणी आनन्द की खोज मे रहता है, किन्तु इस भौतिक जगत में 
परिदाहिस अत मिल सकता । इक आश्लि देवल भक्ति मे सम्भव है भी आनन्द नहीं मिल सकता। सर । 


जम मय कक हे शा व 


पा कार्या मे अनुरक्ति तथा भक्ति मे कोई मेल नही है । अत ज्‌ 


परीक्षित को यह सुनकर कुछ आश्चय हुआ कि महाराज प्रियव्रत भक्ति के साथ-साथ 
गृहस्थ जीवन मे भी अनुरक्त थे । 


महतां ख्लु विप्र्ष उत्तमशछोकपादयो: । 
छायानिवृतचित्तानां न कुठुम्बे स्पृहामति! ।। ३ ॥ 


महताम्‌>परम भक्तो की, खलु - निश्चय ही, विप्र-ऋषे+--हे विप्रो मे ऋषि, 
उत्तम-श्लोक-पादयो: - श्री भगवान्‌ के चरणकमलो की, छाया->छाया-से, निब त 


श्लोक ४] महाराज प्रियक्नत का चरित्र ५ 


>"तृप्त, चित्तानामु-जिनकी चेतना; न-"-नही, कुटुम्बे--पारिवारिक सदस्यों पर; 
स्पुहा-मति:-- आसक्ति । 
अनुवाद 
जिन सिद्ध महात्माओं ने श्रीभगवान्‌ के चरणकमलो की शरण ली है वे उन 
चरणकमलो की छाया से परम तृप्त है। उनकी चेतना कभी भी कुटुम्बीजनों में 
आसकत नहीं हो सकती । 
तात्पय 
श्रील नरोत्तमदास ठाकुर ने गाया है--निताइ पद-कमल; कोटिचन्द्र सुशीतल; 
ये छायया जगत जुड़ाय । उन्होने भगवान्‌ नित्यानन्द के चरणकमलो की छाया को 
इतना शीतल तथा सुन्दर बताया है कि भौतिक कार्यो की अग्नि से सदैव सतप्त 
रहने वाले समस्त भौतिकवादी उन चरणकमलो की छाया मे आकर परम तृप्त हो 
सकते है | गहस्थ जीवन तथा आध्यात्मिक जीवन का अन्तर वही समझ सकता है 
जिसने परिवार में रहकर कष्ट भोगे है । अत. जो एक बार भगवान के चरणकमलों 
की शरण मे पहुँच जाता है वह फिर गाहुंस्थ व्यापारो के प्रति आक्ृष्ट नही होता । जैसा 
कि भगवदूगीता मे (२ ५९) कहा गया है-परंदृष्ट्वा निवर्तते-अच्छा स्वाद चखने 
के पश्चात्‌ मनुष्य निम्न कार्यो का त्याग कर देता है। इस प्रकार भगवान के. चरण- 
कमलो की शरण मे आते ही मनुष्य गहस्थ जीवन से विरक्त हो जाता है। 


संशयोज्यं महान ब्रह्मन्दारागारसुतादिषु । 
सक्तस्य यत्सिद्विरभूत्कृष्णे च मतिरच्युता ॥ ४ ॥ 


संशय: -- सन्देह, अयस्‌ -- यह; महान्‌ - महान; ब्रह्मन्‌ - हे ब्राह्मण, दार> स्त्री 
के प्रति, आगार- घर; सुत > बच्चे, आदिषु --इत्यादि, सकतस्य -अनुरक्त पुरुष 
का; यत्‌ "क्योकि; सिद्धि सिद्धि, अभुत -हो गया, कृष्णे > श्रीकृष्ण मे; च+-- 
भी, सतिः--आसक्ति, अच्युता -अविचल । 


अनुवाद 
राजा ने आगे पुछा, हे विप्र ! मेरा सबसे बड़ा सन्देह यही है कि राजा प्रियत्नत 
जैसे व्यक्ति के लिए, जो अपनी सन्‍तान तथा घर के प्रति इतने आसकत थे, श्रीकृष्ण 
भवित में सर्वोच्च अविचल सिद्धि प्राप्त करना कैसे सम्भव हो सका ? 


। तात्पय क्‍ 
राजा परीक्षित को आश्चये हुआ कि जो व्यक्ति पत्नी, बच्चो तथा घर के प्रति 


६ भगवत्‌-सन्देश [ स्कच्घ ५, अध्याय १ 


केस प्रकार परम क्ृष्णभक्त हो सकता है। प्रह्लाद महाराज 
52873 2] 3 प्रतः स्वतो वा सिथोषभिपय्येत गृहन्नतानाम्‌ू-- 
एक गह॒ब्नत अर्थात्‌ जिसने गृह कार्यो के पालन का ब्रत ले रखा हो कभी सा 
नही हो सकता क्योंकि अधिकाश गृहन्नत इन्द्रियतुष्टि में लगे रहते हैं, अत, 
अस्तित्व के अन्धतम स्थानों को प्राप्त होते हैं (अदान्त-गोभिविशतां तमिस्लस्‌)। 
भला ऐसे व्यक्ति क्ृष्णभक्ति में किस प्रकार पूर्णता प्राप्त कर सकते है ? महाराज 
परीक्षित ने शुकदेव गोस्वामी से इस सन्देह को दूर करने की प्रार्थना की । 


श्रीशुक उवाच 


बाहमुक्तं भगवत उत्तमछोकस्य श्रीमचरणारविन्दसकरन्दरस आवेशित- 
चेतसो भांगवतपरमहंस दयितकथां किश्विदन्तरायविहतां स्‍्वां शिवतमां 
पदवीं न प्रायेण हिन्वन्ति || ५ ॥ 


श्री-शुकः उवाच -- श्रीशुकदेव गोस्वामी बोले, बाढ़म्‌ -ठीक; उत्तम --आपने 
जो कहा; भगवत: -श्रीभगवान्‌ का, उत्तम-श्लोकस्य - जिनकी प्रशंसा उत्तम 
श्लोकों से की जाती है; भीमत्‌-चरण-भरविन्द -अत्यन्त सुन्दर सुरभित कमल 
पुष्पों के समान चरणों का; सकरन्द -मधु; रसे -अगृत मे; आवेष्टित -डुबोया 
हुआ, सराबोर, चेतसः -जिनके हृदय; भागवत -भक्तों को, परम-हुंस -मुक्त 
पुरुष, दयित-रुचिकर, मनोहारी; कथाम्‌ -यशोगान; किड्चित्‌ -कभी-कश्ी; 
अन्तराय -अवरोधों से; विहताम्‌ >अवरुद्ध, स्वाम्‌ -अपने; शिव-तप्ताम्‌ - अत्यन्त 
शुभ; पदवीम्‌ >पद; न-नही, प्रायेण -प्राय:; हिन्बन्ति -त्यागते है। 


अचुबवाद 
श्रीशुकदेव गोस्वामी ने कहा--तुम्हारा कथन सही है। ब्रह्मा के समान सिद्ध 
पुरुषों के हारा दिव्य श्लोकों से प्रशंसित श्रीभगवान्‌ की कीति परम भक्तों तथा 
मुक्त पुरुषों के लिए अत्यन्त मनोहारी है। जो भगवान्‌ के चरणकमल के अम्नततुल्य 
मधु में अनुरक्त है तथा जिसका सन सदैव उनकी फकीति में लोन रहता है, वह भले 
ही किसी बाघ्ा से रुक जाय, किन्तु जिस परस पद को उससे प्राप्त किया है उसे 
बह को नहीं छोड़ता । 


तात्पये 
श्रील शुकदेव गोस्वामी ने राजा के दोनो कथनों को स्वीकार किया--प हला तो 
यह कि जो व्यक्ति कृष्णभक्ति को प्राप्त है वह पुत्र: गृहस्थ जीवन स्वीकार नही कर 


सकता और दूसरा यह कि जिसने एक वार गृहस्थ जीवन स्वीकार कर लिया है वह॒' 


| 
है 


श्लोक ५] महाराज प्रियश्रत का चरित्र ७ 


कभी भी क्ृष्णभक्ति ग्रहण नही कर सकता--श्रीशुकदेव गोस्वामी ने इन दोनों कथनों 
को स्वीकार तो कर लिया, किन्तु साथ ही यह कहा कि जिस व्यक्ति ने पहले 
श्रीभगवान्‌ को कीति मन से स्वीकार की है वह कभी-कभी बाधाओ से प्रभावित 
हो सकता है, किन्तु तो भी वह अपनी भक्ति को नहीं छोड़ पाता । 


श्रील विश्वनाथ चक्रवर्ती ठाकुर के अनुसार भक्ति के मार्ग में दो प्रकार की 
वाधाएँ आती है। प्रथम, वैष्णव के चरणकमल पर ही अपराध करना जिसे वेष्णव 
अपराध कहते है--श्रीचैतन्य महाप्रभु ने अपने भक्तो को वैष्णव अपराध से बचने के 
लिए सतक किया और इसकी तुलना प्रमत्त हाथी द्वारा किये गये अपराध से की । 
जब कोई प्रमत्त हाथी सुन्दर उद्यान मे घुस जाता है तो वह प्रत्येक वस्तु को विनष्ट 
करके खेत को उजाड देता है। इसी प्रकार वैष्णव-अपराध की शक्ति इतनी प्रबल 
है कि बडा से वडा भक्त भी अपराध करने पर अपनी सात्विक सम्पत्ति को खो देता 
है। चूंकि क्ृष्णभक्ति शाश्वत है, अतः इसे पूर्णतया विनष्ट नहीं किया जा सकता, 
किन्तु इसकी प्रगति को कुछ काल के लिए रोका तो जा ही सकता है। इस प्रकार 
वैष्णव-अपराध भक्ति के मार्ग मे पहली बाधा है। किन्तु कभी-कभी श्रीभगवान्‌ या 
उनके भक्त अपनी भक्ति को जानबूझ' कर अवरुद्ध करना चाहते है । उदाहरणार्थ 
हिरण्पयकशिपु तथा हिरण्याक्ष पूर्वेजन्म मे जय-विजय नामक बैकुण्ठ के द्वारपाल थे, 
किन्तु भगवदिच्छा से वे तीन जन्मो तक उनके शत्तु बने रहे। इस प्रकार दूसरे 
प्रकार की वाधा है भगवदिच्छा । किन्तु दोनो ही दशाओ में एक बार क्ृष्णभक्ति 
प्राप्त कर लेने के वाद विशुद्ध भक्त विनष्ट नही होता । अपने गुरुजनों (स्वायभुव 
तथा ब्रह्मा) के आदेश से प्रियत्रत ने गृहस्थ जीवन स्वीकार किया था, किन्तु इसका 
अर्थ यह नही है कि भक्तियोग से उसको हाथ धोना पड़ा। क्ृष्णभक्ति तो पूर्ण एव 
शाश्वत है, अत. किसी भी दशा में वह नष्ट नही होती। चूँकि इस जगत में क्रृष्ण- 
भक्ति के पथ पर अनेक भौतिक बाधाएँ आती है, अत. कभी-कभी अनेक अवरोध 
प्रकट हो सकते है तो भी भगवद्गीता मे (& ३१) भगवान्‌ श्रीकृष्ण घोषित करते 
है--कौन्तेय प्रति जानीहि न से भक्तः प्रणश्यति--एक बार मेरे चरणकमल में शरण 
लेने पर उसका विनाश नही होता ।” 


इस श्लोक में शिवतसाम्‌ शब्द अत्यन्त सार्थक है। इसका अर्थ है “अत्यन्त 
शुभ ।” भक्ति का मार्ग इतना शुभ होता है कि भक्त का कभी नाश नही होता। 
श्रीमद्भगवद््‌गीता मे (६.४०) श्रीकृष्ण ने स्वय इसका वर्णन किया है-पार्थ नैवेह 
नामुत्न विनाशस्तस्थ विद्यते--“हे अर्जुन | भक्त का न तो इस जन्म मे, न ही अगले 
जन्म में विनाश होता है ।” अन्यत्र (६ ४३) भगवान्‌ श्रीकृष्ण ने बताया है कि यह 
कैसे होता है-- 
तत्र तं बुद्धिसंयोगं लभते पौवंदेहिकम्‌ । 
यतते च ततो भुयः संसिद्धो कुरुतन्दन ॥ 


ष् भगवत्‌-सन्देश [स्कन्ध ५, अध्याय १ 


कंभी-कभी भगवान्‌ के आदेश से परम भक्त इस भौतिक जगत्‌ में सामान्य मनुष्य 
की भाँति जन्म लेता है। ऐसा भक्त पूर्वाभ्यास के कारण अकारण ही भक्ति में 
संलग्न होता है। अपने चारो ओर की परिस्थितियों के कारण सभी प्रकार की 
बाधाओ के आने पर भी वह स्वतः अपनी भक्ति तब तक बनाये रखता है, जव तक 
कि सिद्ध नही हो जाता । विल्वमगल ठाकुर पू्वजन्म मे महान भक्त थे, किन्तु दूसरे 
जन्म मे उनका पतन हुआ और वे एक वेश्या से अनुरक्त हो गये । किन्तु जिस वेश्या 
के प्रति वे इतने आक्ृष्ट थे उसी के वचनो से अचानक उनकी जीवनधारा बदल गईं 
और वे एक महान भक्त बन गये | सिद्ध भक्तो के जीवन के ऐसे अनेक उदाहरण है 
जिससे यह सिद्ध होता है कि एक बार भगवान्‌ के चरणकमल की शरण ले लेने पर 
उनका विनाश नही होता (कौन्तेय प्रति जानीहि न से भक्तः प्रगश्यति ) । 


तो भी वास्तविकता यही है कि पापमय जीवन के फलो से पूर्णतया मुक्त होने 
पर ही कोई भक्त वनता है। भगवद्गीता मे (७२८) श्रीकृष्ण कहते है-- 
येषां त्वच्तगतं पापं जनानां पुण्यकर्सणास्‌ । 
ते दच्द्रमोहनिर्मुक्ता भजस्ते मां दृढव़ताः ७ 


“जिन पुरुषो ने पुण्य कर्मो का आचरण किया है और जिनके सस्पूर्ण पाप नष्ट हो 
गये है, वे इन्द्र रूप मोह से मुक्त हुए पुरुष निष्ठापूर्वंक मेरी सेवा करते है ।” दूसरी 


ओर जैसा कि महाराज प्रह्लाद ने कहा है-- 
सतिने कृष्णे परतः स्वतो वा 
मिथोउभिपयेत गृहब्रतानास्‌ । 
जो व्यक्ति सासारिक गृहस्थ जीवन--घर, क्रुटुम्ब, स्त्री, पुत्र आदि--मे अत्यधिक 
आसक्त है वह कृष्णभक्ति नही कर सकता । 


इन विरोधाभासो का समाधान श्रीभगवान्‌ के अनुग्रह से एक भक्त के जीवन मे 
मिलता है, अत भक्त को कभी मुक्ति के पथ से श्रष्ट नही होना पडता, जिसका 
वर्णन इस श्लोक में शिवतमां पदवीम्‌ के रूप मे किया गया है। 


यह बाव है राजनू स॒ राजपुत्रः प्रियब्रतः परमभागवतों 
नारदस्य चरणोंपसेवयाज्ञसावगतपरमाथसतो बक्मसत्रेण दीक्षिष्यमाणो- 


“वानतलपरिपालनायाम्रातप्रवरमुणगणैकान्तभाजनतया स्वपित्रोपा मन्त्रितो 


श्लोक ६] महाराज प्रियत्नत का चरित्र | 
९2 


भगवति वासुदेव एवाव्यवधानसमाधियोगेन समावेशितसकलक.... 
कलापो नेवाभ्यनन्द्द्य॒च्पि तदप्रत्याम्नातव्यं तदधिकरण आत्मनोउन्यस्माद 
सतो5पि पराभवमन्वीक्षमाणः || ६ ॥ 


यहिः - चूँकि, क्योकि, बाव हु -निस्‍्सदेह, राजन - है राजा, सः -वह।; राज- 
पुत्र: राजकुमार, प्रियक्नतः--प्रियत्रत, परम "-महान, भागवतः>-भेक्त, नारदस्य 
सनारद के, चरण -चरणकमल, उपसेवया >सेवा से, अब्जसा -शी त्र, अवगत 
>परिचित हो गया, परम-अर्थ दिव्य विषय; स-तत्त्व:--समसस्‍्त ज्ञेय सहित, 
ब्रह्म-सत्रेन - ब्रह्म की निरन्तर चर्चा से, दीक्षिष्पणाण: >पूर्ण समर्पण की कामना 
से, अवनि-तल-गोलक पृष्ठ, परिपालनाय --राज्य करने के लिए, आस्तात्‌ - 
शास्त्रो मे निर्दिष्ट, प्रवर सर्वोच्च, गुण"गुणों का, गण -समूह, एकान्त-- 
विचलित हुए विना, अविचल, भाजनतया पात्रता के कारण, स्व-पिन्न -अपने 
पिता के द्वारा, उपामन्त्रित -आज्ञा दिये जाने पर, भगवरति>-श्रीभगवान्‌,- वासुदेवे 
>-सर्वव्यापी ईश्वर मे, एब>--निश्चय ही, अव्यवधान - बिना विराम के; समाधि- 
योगेल -- मगत होकर योग साधने से, सगावेशित"-अत्यन्त समर्पित, सझल"-समस्त, 
कारक - इन्द्रियाँ, क्रिया-कलाप: - जिनके समस्त कार्य, चज-नही, एवं- इस 
प्रकार, अभ्यनन्दत्‌ --अभिनन्दित, यद्यपि --यद्यपि, तत्‌ -वहु, अप्रत्याम्नातव्यम्‌ 
“किसी प्रकार उललघन न करने योग्य, तत्‌-अधिकरणे -- उस पद को ग्रहण करने 
मे, आत्मनः --अपने आपको, अन्यस्मात्‌ - अन्य कार्यो से, असतः - भौतिक, अपि 
>॑निश्चय ही, पराभवम्‌ --हास; अन्वीक्षमाण:-द्रदर्शिता से । 

अनुवाद ह ्ि 

शुकदेव गोस्वासी ने आगे कहा--हे राजन्‌ ! राजकुमार प्रियत्रत महान भक्त 
थे क्योक्ति उन्होने अपने गुर नारद के चरणकमलों को प्राप्त कर दिव्य ज्ञान सें 
उच्चतम सिद्धि प्राप्त की। परम ज्ञान के कारण वे आत्म-विषयों की - चर्चा में 
सर्देव संलग्न रहे और अपना ध्यान किसी ओर नही भोड़ा । इसके बाद राजकुमार 
के पिता ने आदेश दिया कि वह ससार पर राज्य करने का भार ग्रहण करे। उन्होंने 
प्रियकज्रत को आश्वस्त करना चाहा कि शास्त्रों के अनुसार यह उसका कर्तव्य है, 
किन्तु प्रियन्नत ने तो निरन्तर भक्तियोग की साधना में रत रह कर श्रीभगवान्‌ का 
स्मरण करते हुए-समस्त इन्द्रियों को ईश्वर की सेवा सें अपित कर रखा था। अतः 
पिता की आज्ञा अनुलंध्य होने पर भी राजकुमार ने उसका स्वागत नही किया । 
इस प्रकार उन्होंने अपने अन्तःकरण में यह्‌ प्रश्न किया कि संसार प्र राज्य करने 
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के उत्तरदायित्व को स्वीकार करके कहीं वे अपनी भक्ति से पराड मुख तो नहीं हो 
जायेंगे ? 
९ 
तात्पय 


श्रील नरोत्तमदास ठाकुर ने गाया है--छाडिया वैष्णव-सेवा निस्तार पायेछे 
केबा--/विशुद्ध वैष्णव या गुरु के चरणकमलो की सेवा किये विना निस्तार नही 
है ।” राजकुमार प्रियत्रत नारद के चरणकमलो की नियमित सेवा करते थे और 
इस प्रकार उसे दिव्य-तत्वों का सही ज्ञान (स-तत्त्वतः) हो गया था। स-तत्त्वतः का 
अथे है कि प्रियव्रत को आत्मा, श्रीभगवान्‌ तथा आत्मा एव श्रीभगवान्‌ के पारस्परिक 
सम्बन्ध का ज्ञान था। वे इस भौतिक जगत के विषय में तथा ईश्वर से इसके 
सम्बन्ध के विषय मे भी सव कुछ जानते थे । अत राजकुमार ने ईश्वर की भक्ति 
में अपने को लगाये रखने का निश्चय किया था । 


जब प्रियत्रत के पिता स्वायभुव मनु ने उनसे ससार पर राज्य करने के दायित्व 
को स्वीकार करने के लिए प्रार्थना की तो उन्होने उनके इस प्रस्ताव का स्वागत 
नही किया । यह महान मुक्त भक्त का लक्षण है। सासारिक व्यापारो में लीन होते 
हुए भी वह उनमे रुचि नही दिखाता, वरन्‌ भगवान्‌ की सेवा मे तल्‍लीन रहता है । 
इस प्रकार ईश्वर की सेवा करते हुए भी ऊपर से वह सासारिक व्यापारों को उनसे 
प्रभावित हुए विना करता रहता है। उदाहरणार्थ, बच्चो के प्रति आकर्षण न होते 
हुए भी वह उनकी परवाह करता है और उन्हे भक्त वनने की शिक्षा देता है । इसी 
प्रकार वह अपनी पत्नी से प्रिय वचन बोलता है, किन्तु वह उससे आसक्त नही 
रहता। भक्ति के द्वारा भक्त परमात्मा के समस्त गुण ग्रहण कर लेता है। श्रीकृष्ण 
के एक से एक परम सुन्दरी सोलह हजार पत्नियाँ थी और वे प्रत्येक से प्रिय पति 
की तरह आचरण करते थे, किन्तु वे फिसी के प्रति आक्ृष्ट या आसक्त नही हुए । 
इसी प्रकार भक्त भले ही गृहस्थ जीवन' मे प्रवेश करके अपनी पत्नी तथा पुत्रो से 
अत्यन्त प्यार जताता रहे, किन्तु इन कार्यो मे वह कभी आसक्त नही होता । 


यह श्लोक बताता है कि अपने गुरु के चरणकमलो की सेवा करने से प्रियव्नत 
को शीघ्र ही कृष्णभक्ति की सिद्ध-अवस्था प्राप्त हो चुकी थी। आत्मिक जीवन मे 
अग्रसर होने की यही एकमात्र विधि है । वेदों मे कहा गया है-- 


यस्य देवे परा भक्तियंथा देवे तथा गुरौ। 
तस्यवेते कथिता हार्था: प्रकाशन्ते महात्मनः 0 


“यदि श्रीभगवान्‌ तथा गुरु मे अविचल श्रद्धा हो तो मनुष्य को वैदिक ज्ञान का सार 
के हो जाता है।” (श्वेताश्वतर उपनिषद्‌ ६२३ ) भक्त निरन्तर ईश्वर का 
न्तव करता रहता है। “हरे क्ृष्ण मन्त्र” का कीत॑न करते हुए उसे 'कृष्ण” तथा 
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“हरे शब्दों से तुरन्त ही ईश्वर की समस्त लीलाओ का स्मरण हो आंता है। चूंकि 
भक्त का समग्र जीवन ईश्वर की भक्ति में समपित रहता है, अतः वह एक क्षण के 
लिए भी ईश्वर को नही भुला पाता । जिस प्रकार एक सामान्य पुरुष अपने मन को 
भौतिक गतिविधियों मे लगाता है उसी प्रकार एक भक्त अपने मन को आध्यात्मिक 
कार्यो मे लगाता है। इसे ब्रह्म-सत्र अथवा सदेव श्रीभगवान्‌ का चिन्तन कहते है। 
श्रीनारद ने राजकुमार प्रियत्रत को इस साधना मे पूर्णतया दीक्षित कर दिया था। 


_>िि ९ 
अथ हु भगवानादिदेव एतस्प गुणविसगंस्थ परिबृंहणानुध्यानव्यवसित 
सकलजगदभिग्राय. आत्मयोनिरखिलनिंगमनिजगणपरिवेष्टित!। स्वभवना- 
दवततार ।। ७॥ 


अथ>-इस प्रकार, ह-निस्सदेह, भगवान्‌ -सर्वशक्तिमान, आदि-देव:-- 
प्रथम देवता; एतस्प--इस ब्रह्माण्ड के, गुण-विसर्गस्य --तीनो गुणो की उत्पत्ति; 
परिबुहण-- कल्याण, अनुध्यान-- सदेव ध्यानमग्न, व्यवसित८-ज्ञात, सकल-+-- 
सम्पूर्ण, जगत्‌ -ब्रह्माण्ड का, अभिष्रायः -परम उद्देश्य, आत्म -परम-शआत्मा, 
योनिः:--जिसके जन्म का स्रोत, अखिल --सम्पूर्ण, निगम -- वेदों के द्वारा, निज-गण 
“अपने गणो (सहयोगियो) से, परिवेष्ठितः घिरे हुए, स्वभवनात्‌--अपने धाम 
से, अवततार -- नीचे आये। 

अनुवाद 

श्रीशुकदेव गोस्वामी बोले--इस ब्रह्माण्ड के आदि एवं सर्वेशवितमान देवता 
भगवान्‌ ब्रह्म! हैं जो इस सृष्टि की समस्त गतिविधियों के लिए उत्तरदायी हैं। 
श्रीभगवान से प्रत्यक्ष जन्म लेकर वे सम्पूर्ण ब्रह्माण्ड के हित को ध्यान में रखते हुए 
कार्य करते हैं। ऐसे परसमशक्तिशाली देवता भगवान्‌ ब्नह्मा अपने पार्षदों तथा 
सूततिमान वेदों सहित अपने सर्वोच्च लोक से उस स्थाव पर उतरे जहाँ राजकुसार 
प्रियत्नत ध्यान धर रहे ये । 

तात्पय 

जैसा कि वेदान्त सूत्र मे व्याख्या की गई है, भगवान्‌ विष्णु प्रत्येक वस्तु के कारण 
है-जन्माहस्थ यतः। चूंकि ब्रह्मा का जन्म भगवान्‌ विष्णु से हुआ था, अत. वे 
आत्मयोनि कहलाते है । उन्हे भगवान्‌ भी कहा जाता है, यद्यपि सामान्यतः भगवान्‌ 
से श्रीभगवान्‌ (विष्णु या श्रीकृष्ण) का बोध होता है। कभी-कभी ब्रह्मा, नारद या 
शिव जैसी महान विभूतियों को भी भगवान्‌ कहकर सम्बोधित किया जाता है 
क्योंकि वे श्रीभगवान्‌ का कार्य करते है। ब्रह्मा को इसलिए भगवान्‌ कहा जाता है 
क्योकि वे इस ब्रह्माण्ड के गौण सृष्टा है। वे स्देव इस विचार में रहते हैं कि इस 
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भौतिक जगत में भोग हेतु आई वद्ध जीवात्माओं को किस प्रकार उठाया जाव। 
इसीलिए वे वैदिक ज्ञान को ब्रह्माण्ड भर मे प्रत्येक प्राणी के मागदशन हृतु प्रसारित 
करते रहते है । 


वैदिक ज्ञाच के दो विभाग किये गये है-प्रवृत्ति मार्ग तथा निवृत्ति मांग । 
निवृत्ति मार्ग इन्द्रिय सुख के वहिष्कार का मार्ग है जबकि प्रवृत्ति मांग बह मांग हू 
जिससे जीवात्माएँ सुखोपभोग के पश्चात्‌ भगवान्‌ के धाम को वापस जा सकती 
है। चूँकि ब्रह्माण्ड पर राज्य करना एक महान उत्तरदायित्व है, अत विभिन्‍न युगो 
में ब्रह्मा अनेक मनुओ को यह भार उठाने के लिए वाध्य करते रहते है। प्रत्येक 
मनु के अधीन अनेक राजा रहते है जो ब्रह्मा के कार्य को सम्पादित करते रहते हू । 
पिछले विवरण से यह समझा जा सकता है कि श्रुव महाराज के पिता उत्तानपाद न 
विश्व का शासन इसलिए सँभाला क्योकि उनके वडे भाई प्रियक्नत प्रारम्भ स त्तप 
कर रहे थे। इस प्रकार प्रचेताओ तक ब्रह्माण्ड के राजा उत्तानपाद के वजज ही 
रहे । चूँकि प्रचेताओ के पश्चात्‌ कोई उपयुक्त राजा नही हुआ, अत. स्वायभुव मनु 
गन्धमादन पव॑त से अपने ज्येष्ठ पुत्न प्रियत्रत को लाने पहुँचे, जहाँ वे ध्यान कर रहे 
थे। उन्होने प्रियत्रत से विश्व का शासन सँभालने के लिए प्रार्थता की । किन्तु जब 
उन्होने मना कर दिया तो प्रियद्गत को मनाने के लिए सत्यलोक से ब्रह्माजी नीचे 
उतरे । उनके साथ मरीचि, आव्ेय तथा वशिष्ट जैसे अन्य मुनि भी थे। वे अपने 
साथ साक्षात्‌ वेदो को भी लेते आये जिससे प्रियत्नत को विश्वास हो सके कि वैदिक 
आज्ञा का पालन तथा विश्व शासन का भार सँभालना उनके लिए अनिवाय॑ था । 


, इस श्लोक में स्व-भवनात्‌ शब्द भी महत्वपूर्ण है जिससे यह सूचित होता है 
कि ब्रह्माजी अपने धाम से उत्तरे। प्रत्येक देवता का अपना धाम है। देवताओ के 
राजा इन्द्र, चन्द्र ग्रह के स्वामी चन्द्र तथा सूर्य ग्रह के प्रसुख श्रीविग्रह सूर्य के अपने- 
अपने धाम है। देवताओं की सख्या कई लाख है और विभिन्न नक्षत्र तथा ग्रह उनके 
धाम स्वरूप है। इसकी पुष्टि भगवद्गीता मे मिलती है-यात्ति देवब्नता देवानू-- 
“जो देवताओ की उपासना करते है वे उनके लोको को जाते है ।” भगवान्‌ ब्रह्मा 
का धाम सत्यलोक अथवा कभी-कभी ब्रह्मलोक कहलाता है। सामान्यत ब्रह्मलोक 
वेकुण्ठ जगत्‌ का सूचक है और ब्रह्मा का धाम सत्यलोक है, किन्तु वहाँ पर निवास 
करने के कारण कभी-कभी इसे ब्रह्मलोक भी कहा जाता है । 


सतत्र तत्र गगनतल उड़पतिरिव विमा नावलिसिरतुपथसमरपरिबृदैरभिपूज्यमानः 
९ €-्‌ हे 
पथि पथि च वरूथशः सिद्धगन्धवेसाध्यचारणमुनिगणैरुपगीय सानो गन्ध- 


सादनद्रोणीमवभासयन्नुपससप || ८ || 
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सः - वह (भगवान्‌ ब्रह्मा), तत्न तत्र >यहाँ वहाँ, गगन-तले -आकाश मडप 
के नीचे, उड़-पति:-चन्द्रमा, इब-सदश, विमान-आवलिशिः - अपने-अपने 
विमानों मे, अनुपथम्‌ --पथ में, अमर >देवताओ का, परिवुढ़ेः -नायको द्वारा, 
अभिपुज्यमानः --पृजित होकर, पथि पथि-एक के वाद एक पथ पर, च--भी; 
वरूथश: -समूहो मे, सिद्ध -सिद्धलोक के वासियों द्वारा; गंधर्व -गनन्‍्धव॑लोक के 
वासियों द्वारा, साध्य >-साध्यलोक के वासियों द्वारा, चारण-चारणलोक के 
वासियों हारा; घुनि-गणेः-तथा मुनियो के द्वारा, उपगोयमान: -पूर्जित होकर; 
गंध-मादन -- उस लोक का जहाँ गधमादन पव॑त है, द्रोणीम -घाटी, किनारा, 
अवभासयन्‌ - प्रकाशित करते हुए, उपससर्प >पहुँचे | ' 


अनुवाद 
ज्योंही भगवान्‌ ब्रह्मा अपने वाहन हंस में आरूढ होकर नीचे उतरे तो सिद्धलोक, 
गंधर्वलोक, साध्यलोक तथा चारणलोक के समस्त वासी तथा सुनि एवं अपने-अपने 
विमानों में उड़ते हुए देवताओं ने आकाशमण्डल के नीचे एकत्र होकर उनका स्वागत 
किया और पुजा की। विभिन्न लोको के वासियों से आदर तथा स्तवन पाकर 
भगवान्‌ बहा ऐसे प्रतीत हो रहे थे मानों प्रकाशमान नक्षत्रों से घिरा हुआ पूर्ण 
चन्द्रमा हो । तब भगवान्‌ बहा का विशाल हंस गंधमादन को घाटी में पहुँचा जहाँ 
प्रियक्रत बैठे हुए थे । ५ 
तात्पय 
इस वर्णन से ऐसा प्रतीत होता है कि देवताओ के लोको के बीच नियमित 
अन्तग्रहीय यात्रा का प्रावधान था । एक अन्य महत्वपूर्ण बात यह भी प्रकट होती 
है कि एक ऐसा ग्रह भी है जो पवेतो से आच्छादित है, जिनमे से गन्धमादन पर्वत 
एक है । इस पवंत पर प्रियत्रत, नारद तथा स्वायभुव मनु--ये तीन महापुरुष आसीन 
ये। ब्रह्मसहिता के अनुसार प्रत्येक ब्रह्माण्ड विभिन्न लोको से पूरित है और प्रत्येक 
लोक का अपना अद्वितीय ऐश्वर्य है। उदाहरणाथें, सिद्धलोक के सभी वासी योग 
शक्तियों मे अत्यधिक सिद्ध है । वे विमानो या अन्य उड़ने वाले यानो के बिना ही 
एक ग्रह से दूसरे तक उडान भर सकते है । इसी तरह गन्धर्वलोक के वासी गायन 
विद्या में कुशल हैं और साध्यलोक के वासी परम साधु है। निस्सन्देह अन्तर्ग्रहीय 
प्रणाली का अस्तित्व है तथा एक ग्रह के वासी दूसरे ग्रह को जाते रहते है । लेकिन 
पृथ्वी पर अभी तक कोई ऐसी मशीन आविष्कृत नही हो पायी जो एक ग्रह से दूसरे 
को जा सके, यद्यपि चन्द्रमा तक जाने का असफल प्रयास किया गया है । 


पिह कु लक + (७ ७९ 
तत्र ह वा एन॑ देवपिहेसयानेन पितरं भगवन्त हिरण्यगर्भसुपलभमानः 
सहसैवोत्थायाहणेन सह पितापुत्राम्यामवहिताओ्लिरुपतस्थे ॥ & ॥ 
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तत्र --वहाँ, ह वा--निश्चय ही, एनम्‌- उसको, देव-ऋषिः -- देवषि नारद; 
हंस-यानेन - अपने वाहन हस द्वारा, पितरम्‌- उसका पिता, भगवन्तम्‌ -सवं- 
शक्तिमान; हिरण्यगर्भम्‌ - भगवान्‌ ब्रह्मा, उपलभसानः -समझकर, सहसा एव -- 
तुरन्त; उत्थाय --उठ कर; अहंणेन- पूजन-सामग्री; सह--सहित, पिता-पुत्राभ्याम्‌ 
>-प्रियत्रत तथा उनके पिता स्वायभुव मनु द्वारा, अवहित-अञ्जलिः८+आदरपूर्वक 
हाथ जोडकर, उपतस्थे -अर्चना की । 


अनुवाद 
नारद मुनि के पिता भगवान्‌ ब्रह्मा इस ब्रह्माण्ड के परम पुरुष है। नारद ने 
ज्योंही विशाल हंस को देखा, वे तुरन्त समझ गये कि भगवान्‌ ब्रह्मा आ गये है, 
अतः वे स्वायंभुव मनु तथा भारद द्वारा उपदेश दिये जाने वाले उनके पुत्र प्रियन्नत 
सहित अविलम्ब खड़े हो गये । तब उन्होंने हाथ जोड़कर आदरपूर्वक भगवान्‌ की 
आराधना प्रारम्भ की 


तात्पय 


जैसा कि पिछले शलोक मे कथित है, भगवान्‌ ब्रह्मा के साथ अन्य देवता भी थे, 
किन्तु उनका विशेष वाहन विशाल हस था। अत. जैसे ही नारद मुनि ने हस को 
देखा, वे समझ गये कि उनके पिता ब्रह्माजी, जिन्हे हिरण्यगर्भ भी कहा जाता है, 
आ रहे है। वे ब्रह्माजी का स्वागत करने तथा उनका सम्मान करने के लिए तुरन्त 
स्वायभूव मनु तथा उनके पुत्र प्रियत्रत सहित उठ खड़े हुए । 


९ जे 6५ # 
भगवानपि भारत तदुपनीताहंणः स्क्तवाकेनातितराशुदितगुणगणावतार- 
सुजय प्रियत्रतमादि पुरुषस्तं सदयहासावलोक इति होबाच ॥१०॥ 


भगवान्‌ - भगवान्‌ ब्रह्मा, अपि-भी, भारत--हे राजा परीक्षित !', तत-- 
उनके द्वारा, उपनीत --आगे लाया गया, अहँण:--पूजन-सामग्री, सुक्त वैदिक 
शिष्टाचार के अनुसार, वाकेन--वाणी से, अतितराम्‌ -अत्यधिक: उदित्‌र- 
प्रशसित, ग्रुण-गण -गुण समूह, अवतार--नतीचे उतरने के कारण, ह सु-जय: <- 
जिसकी कौति, प्रियत्रतम्‌ -प्रियत्रत को, स-दय--दयापूर्वक, हास -हँसते हुए 
अवलोक:--जिनकी दृष्टि, इति -इस प्रकार, ह >निश्चय ही, उवात्त -- रा ॥ 


अनुवाद 
हे राजा परीक्षित ! चूँकि भगवान्‌ ब्रह्मा सत्यलोक से 


अतः नारद मुनत्ति, राजकुमार प्रियव्नत भूलोक में उतर चुके ये, 


तथा स्वायंभव सनु ने आगे बढ़कर पूजन- 


श्लोक १०] महाराज प्रियक्षत का चरित्र १५ 


सामग्री अपित की और बेदिक विधि के अनुसार अत्यन्त शिष्ट वाणी से उनकी 
प्रशंसा की । उस काल आदि पुरुष ब्रह्मा प्रियव्रत पर सदय सन्द मुस्कान से दृष्टि 
डालते हुए उनसे इस प्रकार बोले । 


९ 
तात्पय 


प्रियत्रत से भेट करने के लिए ब्रह्माजी सत्यलोक से नीचे उतरे जिससे यह 
सूचित होता है कि कोई अत्यन्त गभीर प्रयोजन था। नारद मुनि प्रियन्नत को 
आध्यात्मिक जीवन, ज्ञान, त्याग तथा भक्ति का उपदेश देने के लिए पधारे थे और 
ब्रह्म यह जानते थे कि नारद के उपदेश अत्यन्त प्रभावशाली है। अत. ब्रह्माजी 
जानते थे कि जब तक वे स्वय प्रियव्रत को मनाने के लिए गधमादन पव॑त नही जाते, 
प्रियत्रत अपने पिता की आज्ञा मानने वाले नही | ब्रह्माजी का उद्देश्य प्रियव्रत के 
सकल्‍प को भग करना था। अत उन्होने पहले प्रियत्रत को सदय दृष्टि से देखा। 
उनके मन्द हास तथा शान्त भगिमा से यह भी सूचित हो रहा था कि यद्पि ब्रह्माजी 
प्रियत्नत से गहस्थ जीवन स्वीकार करने का अनुरोध करेगे, किन्तु प्रियत्रत का भक्ति 
योग से सम्पर्क टूटेगा नही । वैष्णव के आशीर्वाद से सब कुछ सम्भव है। भक्ति- 
रसामृत-सिधु मे इसे कृपा-सिद्धि अथवा गुरुजन के आशीर्वाद मात्र से सिद्धि की 
प्राप्ति कहा गया है। यदि शास्त्रों मे उल्लिखित अनुष्ठानों का पालन किया जाय 
तो प्राणी मुक्त और सिद्ध बच सकता है। फिर भी अनेक पुरुष अपने गुरु या गुरुजन 
के आशीर्वाद मात्र से सिद्धि को प्राप्त हुए है । 
प्रियन्नत भगवान्‌ ब्रह्मा के पौत्र थे और जैसा कि कभी-कभी पौत्र तथा पितामह 
मे हँसी-हँसी मे स्पर्धा होती है, इस प्रसंग मे भी प्रियत्रत ध्यान धरने के लिए दुढ़- 
प्रतिज्ञ थे, जबकि ब्रह्माजी उन्हें ब्रह्माण्ड का शासक बनाने पर तुल गये थे। अतः 
ब्रह्मा की सदय मुस्कान का अभिप्राय था, “हे प्रियत्रत | तुमने सकल्प लिया है कि 
गृहस्थ जीवन स्वीकार नही करोगे, किन्तु मै तुम्हे विश्वास दिलाने पर तुल गया हूँ 
कि तुम्हें स्वीकार करना होगा ।” वास्तव मे ब्रह्माजी प्रियन्नत के त्याग, तप, सयम 
तथा अनुरक्ति के उच्च आदर की प्रशंसा करने के लिए पधारे थे, जिससे वह गृहस्थ 
जीवन को स्वीकार कर लेने पर भी भक्ति के मार्ग से विचलित न हो । 
इस श्लोक में सुक्त-वाकेन एक महत्वपूर्ण शब्द है। वेदों मे ब्रह्मा की स्तुति 
है--हिरण्पग भे समवतेताग्रे भुतस्य जातः पतिरेकासीतृ-त्रह्मा का स्वागत वैदिक 
स्तुतियों से किया गया, इसलिए वे परम प्रसन्न थे । 


श्रीभगवानुवाच 


निबोध तातेदमसत॑ त्रत्रीमि 
मासयितुं. देवमहेस्यग्रमेयम्‌ । 
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व्य॑ भवस्ते तत एप महपिं- 
बहास सर्वे विवशा यस्य दिएस ॥११॥ 


श्री-भगवान उवाच >परम पुरुष ब्रह्मा ने कहा, निबोध -ध्यानपूर्वक सुनो, 
तात्‌ > मेरे प्रिय पुत्र, इद्म्‌-त्यह, ऋतस्‌+-सत्य, क्रवीधि +- वोल रहा हूँ, मा>मत, 
असुयितुम्‌ ८ ईष्यालु, देवमु--श्री भगवान्‌, अहंसि- तुम्हें चाहिए, अप्रम्ेयम्‌ -जो 
हमारे प्रयोगात्मक ज्ञान से परे है, बयम्‌-हम, भवः--भगवान्‌ शिव, ते-तुम्हारा, 
ततः--पिता, एघःन्‍न्यह, सहाऋषि:--नारद, बहाघः--पालन करते है, सर्वेन्‍- 
सभी, विवशाः--विचलित होने मे अशक्त, यस्य--जिसकी, दिष्टस्‌ -आज्ञा । 


: अनुवाद 

इस ब्रह्मण्ड के प्रस पुरुष भगवान्‌ ज़ह्मा ने कहा-हे भ्रियक्षत ! मे जो कुछ 
कहूँ उसे ध्यान से सुनो । परमेश्वर से ईर्ष्या न करो क्योकि वे हमारे प्रयोगात्मक 
प्रिमाषों से परे है। हम सबों को, जिससें भगवान्‌ शिव, तुम्हारे पिता तथा मर्हाषि 
नारद भी सम्सिलित है, परसेश्वर की आज्ञा का पालन करना चाहिए | हम उनकी 
आज्ञां का उल्लंघन नही कर सकते । 


तात्पय 


बारह भक्त महापुरुषो मे से चार--स्वय ब्रह्मा, उनके पुत्र नारद, स्वायभृव मनु 
तथा भगवान्‌ शिव--प्रियत्रत के सम्मुख उपस्थित थे। उनके साथ अनेक साधु भी 
थे। भगवान्‌ बह्म ने श्रियत्रत को सर्वप्रथम यह बताना चाहा, यद्यपि ये सभी महापुरुष 
अधिकारी है, किन्तु वे इस श्लोक में वणित देव अर्थात्‌ सदेद कीतिमय श्रीभगवान्‌ 
की आज्ञा का उल्लघन,नही कर सकते। श्रीभगवान्‌ की शक्ति, कीति तथा शौय कभी न 
घटने वाले है। ईशोपनिपद्‌ मे ईश्वर को अपापविद्ध कहा गया है जिससे यह सूचित 
होता है कि वे पापो से कभी प्रभावित नही होते । श्रीमद्भागवत में भी श्रीभगवान्‌ 
को अत्यन्त शक्तिमान वरणित किया गया है । परमेश्वर के पद की व्याख्या करने के 
लिए कभी-कभी सूर्य का उदाहरण दिया जाता है जो पृथ्वी से मूत्र को उडा देता 


है, किन्तु स्वय कलुषित नही होता। श्रीभगवान्‌ पर यह दोषारोपण नही किया जा 
सकता कि ये कोई गलत काम करते है। ५ 


ब्रह्माजी प्रियत्नत को ब्रह्माण्ड के शासन का भार स्वीकार करने के लिये प्रेरित 
करने गये तो किसी सनक वश नही गये । बे तो श्रीभगवान्‌ की आज्ञा का ही पालन 
कर रहे थे। निस्सदेह ब्रह्म तथा अन्य अधिकारी भगवान्‌ की जाज्ञा के बिना कुछ 
भी नही करते। वे प्रत्येक प्राणी के हृदय मे विराजमान है 


५ हे । श्रोमद्भागवत के प्रारम्भ 
में कहां गया है--तेने ज़ह्म हृदा य आदिकवये--ईश्वर ने ब्रह्मा को अपने हृदय के 
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भीतर से वैदिक ज्ञान की शिक्षा दी। जीवात्मा भक्ति से जितनी ही पवित्र होती 
जाती है वह श्रीभगवान्‌ के उतने ही निकट सम्पके मे आती है, जैसा कि श्रीमद्भगवद्‌ 
गीता मे (१०.१०) पुष्टि की गई है-- 


तेषां सततयुक्तानां भजतां प्रीतिपुर्वकरम्‌ । 
ददासि बुद्धियोगं त॑ येन सासुपयान्ति ते ॥ 


“जो मेरी सतत भक्ति और प्रीतिपृर्वक पूजा करते है, उन्हे मै बुद्धि प्रदान करता हें, 
जिससे वे मेरे पास आ सके ।”” अत. भगवान्‌ ब्रह्मा अपनी सनक से प्रियत्रत के पास 
नही आये थे, इससे यही समझना चाहिए कि श्रीभगवान्‌ ने उन्हे प्रियत्रत को मनाने 
की आज्ञा दी थी। क्योकि उन्हे भौतिक इन्द्रियो के द्वारा नही जाना जा सकता 
इसीलिए उन्हे अप्रसेय कहा गया है । इसीलिए भगवान्‌ ब्रह्मा ने प्रियत्रत को समझाया 
कि वे उनके शब्दों को ध्यानपूर्वेक ईर्ष्यारहित होकर सुने। 


यहाँ यह वताया गया है कि न चाहते हुए भी किस प्रकार मनुष्य को कुछ कार्य॑ 
करने के लिए प्रवृत्त किया जाता है। कोई भी प्राणी, चाहे वह भगवान्‌ शिव, ब्रह्मा, 
मनु या महर्षि नारद के समान शक्तिशाली क्यो न हो, परमेश्वर की आज्ञा का उललघन 
नही कर सकता । ये सभी महापुरुष निश्चय ही अत्यन्त शक्तिमान है, किन्तु उनमे 
श्रीभगवान्‌ की आज्ञा उल्लंघन करने की तनिक भी शक्ति नहीं है। चूँकि ब्रह्मा 
श्रीभगवान्‌ की आज्ञानुसार प्रियत्रत के पास आये थे, अत. सर्वेप्रथम उन्होने प्रियत्रत 
के मन से इस भ्रान्ति को दूर करना चाहा कि वे उसके कोई शत्रु है। ब्रह्माजी 
परमेश्वर की आज्ञा का पालन कर रहे थे, अत. प्रियत्रत के लिए भगवान्‌ ब्रह्मा की 
आज्ञा का पालन करना श्रेयस्कर था । 


न तस्य कशथ्रित्तपसा विद्यया वा 
न योगवीर्येण मनीषया वा। 
नैवाथधमेंः परतः स्वतों वा 
कृत विहन्तुं_ तनुभृद्विभ्यात्‌ ॥१२॥ 
न>-कभी नही; तस्थ -उसका; कश्चित्‌ >कोई भी, तपसा- तप से, विद्या 
--विद्या से, वान्‍-अथवा, न कभी नहीं; योग ->योगवल से; वीर्येण -शारीरिक 


बल से, सनीषया -< बुद्धि से, वा >-- अथवा, नच+- कभी नही; एव + निश्चय ही; अं | 
--भौतिक ऐश्वर्य से, धर्मेंः- धर्म से, परतः-- किसी बाह्य शक्ति से, स्वतः--अपने 
२ 
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प्रयास से, वाः--अथवा; कृतम्--आज्ञा; विहन्तुम्‌ न्टालने में; तनु-मृत्‌ --भीतिक 
देह स्वीकार करने वाला जीवात्मा; विभुयात्‌--समथ हे । 


अनुवाद 
श्रीभगवान की आज्ञा को कोई न तो तपबल, वदिक शिक्षा, योगवल या बुद्धिवल 
से, न धर्म या अर्थेशक्ति से, न स्वयं या पराई सहायता से टाल सकता है। ब्रह्मा 
से लेकर एक चीटी तक किसी भी जीवात्मा के लिए ऐसा कर पाना सम्भव नहीं 
है। म 

! तवात्पय 
गर्ग उपनिषद मे गर्गमुनि अपनी पत्नी से कहते है--एतस्य वा अक्षरस्थ प्रशासने 
गगि सुर्याचन्द्रमसौ विधृतों तिष्ठतः--हे गार्गी, प्रत्येक वस्तु श्लरीभगवान्‌ के वश मे 
है। यहाँ तक कि सूर्य-चन्द्र तथा अन्य नियन्‍्ता एवं देवतागण, यथा ब्रह्मा तथा इन्द्र, 
सभी उनके वश मे है।” चाहे सामान्य मनुष्य हो या पशु, जिस किसी ने भौतिक 
देह धारण की है वह श्रीभगवान्‌ की नियन्त्रण-सीमा से बाहर नही रह सकता | 
भौतिक देह मे इन्द्रियाँ होती है, किन्तु नामधारी वेज्ञानिको की इन्द्रिय-गतिविधियाँ 
वुथा है क्योकि वे ईश्वर के नियम अथवा प्रकृति के नियमों से विमुक्त होना चाहते 
है । भगवद्गीता से (७ १४) भी इसकी पुष्टि होती है। मम साया दुरत्यया--प्रकृति 
के नियन्त्रण को पार कर पाना दुस्तर है क्योकि इसके पीछे श्रीभगवान्‌ का हाथ रहता 
है । कभी-कभी हम अपने तप, त्याग तथा योगवल पर गवं करते है, किन्तु यहाँ 


यह स्पष्ट कहा गया है कि कोई श्रीभगवान्‌ के नियमों तथा आदेशो का उल्लघन 
नही कर सकता । यह असम्भव है । 


यहाँ सनोषया (बुद्धि से) शब्द का विशेष महत्व है। प्रियक्नत तर्क कर सकते 
थे कि एक ओर ब्रह्मा उनसे गृहस्थ जीवन तथा राज्य भार स्वीकार करने का अनुरोध 
कर रहे है जब कि नारद मुनि ने उनसे गृहस्थ जीवन मे न प्रवेश करने का उपदेश दिया 
था। इनमे से किसे स्वीकार किया जाय ? यह प्रियन्नत के समक्ष उलझन थी क्योकि 
भगवान्‌ ब्रह्मा तथा नारद मुनि दोनो ही अधिकारी महाजन है। इन परिस्थितियो 
के अन्तर्गत मनीषया शब्द का प्रयोग अत्यन्त उपयुक्त है क्योकि इससे सूचित होता है 
कि नारद मुनि तथा ब्रह्मा दोनो ही उपदेश देने के लिए अधिकृत थे, अत प्रियब्रत 
इनमे से किसी की उपेक्षा नही कर सकता था, किन्तु उसे दोनो का उपदेश पालन 
करने के लिए अपनी बुद्धि का उपयोग करना था। ऐसी दुविधाओ को हल करने 
के पा रूप गोस्वामी ने बुद्धि का अत्यन्त स्पष्ट स्वरूप प्रस्तुत किया है। उनका 
कथन है । 
अनासक्तस्य विषयान्‌ यथार्थ उपयुञ्जत:। 
निर्बन्धः कृष्णसस्बन्धे युक्त वैराग्यमुच्यते ॥ 
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विषयान्‌ अर्थात्‌ भोतिक व्यापारों को विना आसक्ति के स्वीकार करना चाहिए और 
प्रत्येक वस्तु का सामंजस्य ईश्वर की सेवा से बैठा लेना चाहिए। यही वास्तविक 
बुद्धि (मनीषा) है। यदि कोई कृष्ण की सेवा के लिए प्रत्येक वस्तु को स्वीकार 
करता है तो गृहस्थ होना या राजा होना हानिकर नही है । इसके लिए विमल बुद्धि 
की आवश्यकता है । मायावादी दार्शनिक कहते है--ब्रह्म सत्यं जगन्सिथ्या-यह 
संसार झूठ है और केवल परब्रह्म ही सत्य है। किन्तु ब्रह्म तथा महामुनि नारद की 
परम्परा का अर्थात्‌ ब्रह्मसम्प्रदाय का बुद्धिमान भक्त इस जगत को मिथ्या नही 
मानता । जिसकी श्रीभगवान्‌ ने सृष्टि की वह मिथ्या कैसे हो सकता है, किन्तु सुख 
के लिए उसका उपयोग अवश्य ही मिथ्या है। जैसा कि भगवदुगीता में (५.२९) 
कहा गया है कि प्रत्येक वस्तु श्रीभगवान्‌ के भोग के निमित्त है। भोक्तारं यज्ञतपसां 
सर्वलोकमहेश्वरम--श्री भगवान्‌ सम्पूर्ण यज्ञ तथा तप के परम भोक्ता है, अतः उनके 
भोग तथा सेवा के निमित्त ही प्रत्येक वस्तु होनी चाहिए । अनुकूल या प्रतिकूल 
परिस्थितियों का ध्यान न रखते हुए प्रत्येक वस्तु का उपभोग परमेश्वर की सेवा के 
लिए करना चाहिए । अपनी बुद्धि का यही उचित उपयोग है । 


भवाय नाशाय च्‌ कम कर्तु 
शोंकाय मोहाय सदा भयाय। 
सुखाय दुःखाय च॑ देहयोग- 
मव्यक्तदिष्ट जनताह़.. घत्ते ॥१३॥ 


भवाय -- जन्म के निमित्त, नाशाय॑-मृत्यु के लिए, च>भी; कर्म कार्य; 
कर्तुम्‌- करने के लिए, शोकाय-- शोक के लिए; मोहाय--मोह के लिए; सदा- 
सदैव, भयाय-"-भय के लिए, सुखाय -सुख हेतु; दुःखाय-दुःख हेतु, च--भी, 
देह योगम्‌ -- भौतिक देह से सम्बन्ध, अव्यक्त - श्री भगवान्‌ द्वारा, विष्ठम्‌ - निर्देशित; 
जनता-जीवात्माएँ; अद्भः- हे प्रियत्नरत, धत्ते -धारण करते है । 


अनुवाद 
हे प्रियत्रत ! श्रीभगवान्‌ की आज्ञा से ही जीवात्साएँ जन्म, सृत्यु, कर्म, शोक, 
मोह, भय, सुख तथा दुख के हेतु विभिन्न प्रकार के शरीर धारण करती है। 


तात्पय ह 
जितनी भी जीवात्माएँ इस संसार में आई है वे सुखोपभोग के प्रयोजन से आई 
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है, किन्तु अपने कर्म के अनुसार उन्हे श्रीभगवान्‌ की आज्ञा से प्रकृति हारा प्रदत्त 
एक न एक शरीर को धारण करना पडता है। जैसा कि भगवद्‌गीता में (३२७ ) 
कहा गया है--प्रकृतेः क्रियमाणानि गुणः कर्माणि सर्वशः-श्री भगवान्‌ के आदेशानुसार 
प्रकृति सारे कार्य करती है । आधुनिक वैज्ञानिक यह नहीं जानते कि चौरासी लाख 
प्रकार के शरीर क्यो है। तथ्य यह है कि जीवात्माओं की इच्छानुसार श्रीभगवान्‌ 
ने उन्हे ये शरीर प्रदान किये है। वह उन्हे इच्छानुसार कार्य करने की छूट देते हूं, 
किन्तु इसके साथ ही उन्हे अपने कर्मो के अनुसार शरीर स्वीकार करना पडता है । 
इस प्रकार अनेक प्रकार के शरीर है। कुछ जीव अल्पजीवी है तो कुछ दीघंकाल 
तक जीवित रहते'है । किन्तु इनमे से प्रत्येक जीव, ब्रह्मा से लेकर चीटी तक, श्री भगवान्‌ 
के आदेशानुसार काये करता है क्योकि वे प्रत्येक हृदय मे स्थित है। इसकी पुष्टि 
भगवद्गीता मे (१५ १५) इस प्रकार हुई है-- 


सर्वस्यथ चाहूं हृदि सन्निविष्टो 
मत्तः स्पृतिरज्ञानमपोहनं च। 


“मै सभी प्राणियों के हृदय मे स्थित हूँ और मुझी से स्मृति, ज्ञान तथा विस्मृति 
होती है ।” किन्तु यह सच नही है कि कुछ जोवात्माओ को श्रीभगवान्‌ एक प्रकार 
का और अन्यो को अच्य प्रकार का आदेश देते है । वास्तविकता तो यह है कि प्रत्येक 
जीवात्मा की कुछ-न-कुछ इच्छा होती है और परमेश्वर उसकी पूति के लिए अवसर 
प्रदान करते है। इसलिए सर्वोत्तम मार्ग यही है कि श्रीभगवान्‌ को आत्मसमर्पण 
करके उनकी इच्छानुसार कार्य करे । जो ऐसा करता है वह मुक्त हो जाता है । 


यद्वाचि तन्त्यां गुणकर्मदामसिः 

सुदुस्तरैवत्स वय॑ सुयोजिताः । 
सर्वे वहामो बलिमीश्वराय 

प्रोता नसीव हिपदे चतुष्पदः ॥१४७॥ 


यत्‌ - जिसका, वाचि--वैदिक आदेश के रूप मे, तन्त्याम-लम्बी रस्सी से, 
गुण -गुण की, कर्म - (तथा) कर्म, दासभिः-- रस्सियो से, सु-दुस्तरे: > टाल पाना 
अत्यन्त कठिन है; वत्स-हे बालक !, वयम्‌ -हम, सु-योजिता. -नधे है, लगे हुए 
है, सर्वे->सभी, वहामः--पालन करते है, बलिम -ईश्वर को प्रसन्‍त करने के लिए 
उनकी आज्ञाओ को, ईश्वराय -श्रीभगवान्‌ को, प्रोताः-बद्ध होकर, नसि-नाक 


कक द्वि-पदे - दो पैर वाले (हॉकने वाले) को; चतु -पदः --चौपाया 
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अनुवाद 
हे बालक ! हम सभी अपने गुण तथा कर्म के अनुसार वेदिक आज्ञा द्वारा 
वर्णाश्रम विभागों में बंधे हुए है। इन विभागों से बचा नहीं जा सकता क्योंकि ये 
वेज्ञानिक विधि से व्यवस्थित हैं। अतः हमें वर्णाश्रम धर्म के कतंव्यों का पालन 
उन बेलों के समान करना चाहिए जो नाक में बेंधी रस्सी खोंचने वाले चालक के 
आदेश पर घूमने के लिए बाध्य है । 


तात्पय 


इस श्लोक मे तन्त्यां गुणकर्संदामभिः--ये शब्द अत्यन्त महत्वपूर्ण है। हमें अपने 
गुणों के अनुसार णरीर प्राप्त होता है और तदनुसार हम कर्म करते है। जैसा कि 
भगवद्‌गीता में कहा गया है, सामाजिक प्रणाली के चार आश्रम-यथा ब्राह्मण, 
क्षत्रिय, वैश्य तथा शुद्र-गुण तथा कर्म के अनुसार व्यवस्थित है । किन्तु इस सम्बन्ध 
में कुछ मतभेद है क्योकि कुछ का कहना है कि जब पूर्वजन्म के गुण तथा कम के 
अनुसार देह प्राप्त होती है तो जन्म के अनुसार व्यक्ति की सामाजिक पदवी निर्धारित 
होनी चाहिए। किन्तु अन्यो का कथन है कि पूर्वेजन्म के गुण तथा कम के अनुसार 
जन्म हो ऐसा आवश्यक नहीं क्योकि इस जीवन में भी गुण तथा कर्म बदल सकते 
है। इस प्रकार उनका कहना है कि इसी जीवन के गुण तथा कर्म के अनुसार 
वर्णाश्रम के चार विभाग-बनब्राह्मण, क्षत्रिय, वेश्य तथा शूद्वद--किये जाने चाहिए। 
नारद मुनि ने श्रीमद्भागवत मे इस मत की पुष्टि की है। महाराज युधिष्ठिर को 
गुण तथा कर्म के लक्षणो का उपदेश देते हुए नारद मुनि ने बताया कि इन लक्षणों 
से समाज-विभाजन को नियन्त्रित होना चाहिए। दूसरे शब्दो में, यदि कोई व्यक्ति 
ब्राह्मण कुल मे उत्पन्त होकर शुद्र के लक्षण वाला हो तो उसे शूद्र कहा जाना 
चाहिए । इसी प्रकार यदि शाद्र मे ब्राह्मण के ग्रुण हो तो उसे ब्राह्मण कहलाना 
चाहिए । 


वर्णाश्रम प्रणाली वैज्ञानिक है अत: यदि हम वर्ण तथा आश्रम के विभागों को 
वैदिक निर्देशों के अनुसार स्वीकार कर ले तो हमारा जीवन सफल हो सकेगा । जब 
तक मानव समाज इस प्रकार से विभाजित और व्यवस्थित नही हो जाता, वह कभी 
भी पूर्ण नही हो सकता । विष्णुपुराण में (३ ८५.४) कहा गया है-- 


वर्णाश्रमाचारवता पुरुषेण. परः पुमान्‌। 
विष्णुराराध्यते पंथा नानन्‍्यत्‌ तत्तोषकारणम्‌ ॥ 


“श्रीभगवान्‌ विष्णु की आराधना वर्णाश्रम प्रणाली मे निर्देशित कतंव्यो के समुचित 


२२ भगवत्‌-सन्देश [स्कन्ध ५, अध्याय १ 


पालन से की जाती है। श्रीभगवान्‌ को प्रसन्‍त करने का कोई अन्य साधन नहीं है । 
मनुष्य को चाहिए कि वह वर्णाश्रम धर्म में स्थित रहे । पूरा मनृप्य-समाज भगवान्‌ 
विष्ण की आराधना के निमित्त है। किन्तु इस समय मानव-समाज का यह पता 
नही है कि जीवन का यही परम ध्येय या सिद्धि है। इसलिए मनुष्यों फो भगवान्‌ 
विष्णु की पूजा न करके पदार्थ की पूजा करने की शिक्षा दी जाती है । आधुनिक 
समाज के निर्देशानुसार मनुष्य सोचते है कि वे पदार्थ को गगनचुम्त्री इमारतें, वडी- 
बडी सडके, स्वचलित वाहन इत्यादि में परिणत करके सभ्यता को प्रगति के पथ 
पर ले जा सकते है। ऐसी सभ्यता निश्चय ही भौतिकवादी है क्योकि इसके व्यक्तियों 
को जीवन-लक्ष्य का पता नही है । जीवन का लक्ष्य तो विष्णु को प्राप्त करना है । 
किन्तु लोग विष्णु तक न पहुँच कर भौतिक शक्ति के वाद्य प्रकाश से मोहित हो 
जाते है। अतः भौतिक प्रगति अधी होती है और इसके नायक भी अधे होते है । वे 
अपने अनुयायियों को उलटी दिशा मे ले जा रहे है । 


अतः सबसे अच्छा यही है कि वेदो की आज्ञा मानी जाय जिसका उल्लेख इस 
एलोक में यद्‌-वाचि के रूप में हुआ है । इस आज्ञा के अनुसार हर व्यक्ति को चाहिए 
कि वह जाने कि वह ब्राह्मण है अथवा क्षत्रिय, वैश्य या शुद्र ” तभी उसका जीवन 
कृताथ है अन्यथा मानव समाज मे दुव्यंवस्था फैल जायेगी । यदि मानव समाज वर्ण 
तथा आश्रम के अनुसार वैज्ञानिक दृष्टि से विभाजित हो जाय और वैदिक आज्ञा का 
पालन किया जाय तो मनुष्य का जीवन, चाहे वह जिस पद पर हो, सफल (कतार्थ) 
हो सकेगा। ऐसा नही है कि केवल ब्राह्मणो को दिव्य पद प्राप्त हो सकता है, शूद्रो 
को नहीं। यदि वैदिक आज्ञा का पालन किया जाय तो सभी वर्ण, चाहे वह ब्राह्मण, 
क्षत्रिय, वेश्य अथवा शूद्र हो, दिव्य पद तक पहुँच सकते है। वेदो की आज्ञाएँ 
श्रीभगवान्‌ के प्रत्यक्ष आदेश है। इस श्लोक मे रस्सी से नाथे हुए बैल का दृष्टान्त 
दिया गया है, जो हाँकने वाले के निर्देशानुसार चारो ओर घूमता है। इसी प्रकार 
यदि हम वेदों के निर्देशानुसार चले तो हमारा जीवन-पथ सुस्थिर हो सकता है। 
अन्यथा अपनी सनक के अनुसार कार्य करते रहने से हमारा जीवन निराशापूर्ण बन 
जायगा। चूँकि इस समय लोग वेदो के निर्देशानुसार नही चल रहे इसलिए इतनी 
अव्यवस्था है । इसलिए हमे चाहिए कि हम प्रियत्नत को श्रीज्ह्मा द्वारा दिये गये 
निर्देश को वास्तविक वैज्ञानिक निर्देश मान करु अपने जीवन को सफलीभूत करे। 
भगवद्गीता में (१६.२३) भी इसकी पुष्टि हुई है-- 


यः शास्त्रविधिमुत्सुज्य वर्तते कासकारत: 
ु नस सिद्धिसवाप्नोति न सुख न परां गतिम्‌ ॥ 
यदि हम शास्त्रों अर्थात्‌ वेदो के निर्देश के अनुसार नह 


ही! चलते तो हमें जीवन में 
20000 प्राप्त नही हो सकती, सुख अथवा उच्च पद प्राप्त करने की बात 
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ईशामिस॒र्ट छवरुन्ध्महेष्ड 
दु/खं सुखं वा गुणकमसब्ञात्‌ | 
आस्थाय तत्तचदयुदक्त नाथ- 
श्क्षुष्पतान्धा इब नीयमानाः ॥१५॥ 


ईश-अभिसृुष्टस्‌--ईश्वर द्वारा उत्पन्न या प्रदत्त; हि--निश्चय ही; अवरुन्ध्महे 
हमे स्वीकार करना होता है; अंग >हे प्रियन्रत, दुःखम्‌ -दुख, सुखम्‌- सुख; 
वा >-अथवा, ग्रुण-कर्म गुण तथा काय के साथ, सद्भगत्‌-सगति से; आस्थाय -- 
स्थित होकर, तत्‌ तत्‌-वह स्थिति, यत्‌-जो शरीर, अयुड्क्त --उसने प्रदान 
किया, नाथः--परमेश्वर; चक्षुष्मता-नेत्रयुक्त पुरुष के द्वारा, अन्धाः - अंधे पुरुष, 
इवब > सदुश; नीयमानः -- ले जाया जाकर । 7 १2 


अनुवाद ' 
हे प्रियत्रत ! श्रीभगवान्‌ विभिन्न गुणों के अनुसार हमें विशिष्ट शरीर प्रदान 
करते हैं और हम सुख तथा दुःख प्राप्त करते है। अत: मनुष्य को चाहिए कि वह 
जिस रूप में है वेसे ही रहे और श्रीभगवान्‌ द्वारा उसी प्रकार मार्गदर्शन प्राप्त करे 
जिस प्रकार एक अंधा व्यक्ति आँख वाले व्यक्ति से प्राप्त करता है । । 


तात्पय ््ण 

कोई भी व्यक्ति भोतिक साधनो के द्वारा शारीरिक सुख तथा दुख से बच नही 
सकता । कुल मिलाकर चौरासी लाख योनियाँ है जिनमे से प्रत्येक में कुछ न कुछ 
सुख तथा दुख भोगना होता है। इसे हम बदल नहीं सकते क्योकि सुख तथा दुख 
उन श्रीभगवान्‌ के द्वारा निर्धारित है जिनके निर्णय के अनुसार ही हमे अपना शरीर 
मिला है। चूँकि हम श्रीभगवान्‌ के विधान से बच नही सकते, अतः हमें चाहिए 
कि जिस प्रकार अंधा व्यक्ति किसी ऑख वाले व्यक्ति के द्वारा पथ प्राप्त करता है 
उसी प्रकार हम ईश्वर के द्वारा सचालित हों । यदि हम चाहे तो परिस्थिति कैसी 
भी क्यो न हो, श्रीभगवान्‌ ने जिस स्थिति में हमें डाल दिया है उसी में रहे और 
उनके आदेशो का पालन करते रहे तो हम सिद्ध (पूर्ण) हो सकते है। जीवन' का 
मुख्य लक्ष्य श्रीभगवान्‌ के आदेशो का पालन है। ऐसे ही निर्देश हमारे धर्म या 
कतंव्य के अग है । 

इसीलिए भगवान्‌ श्रीकृष्ण ने भगवद्गीता मे (१८.६६) कहा है--सर्वधर्सान्परि- 
त्यज्य मामेक॑ शरणं न्नज--“अन्य समस्त व्यापारों को त्याग कर मेरे समक्ष आत्म- 
समप॑ण करके मेरा अनुगमन करो ।” श्रीभगवान्‌ के निर्देशों का पालन करते हुए 


२४ भगवत्‌-सन्देश [स्कन्ध ५, अध्याय १ 


आत्मसमर्पण की यह विधि किसी जाति विशेष के लिए नही है। एक ब्राह्मण भी 
समर्पण कर सकता है और एक क्षत्रिय, वैश्य या शूद्र भी। सभी इस विधि को 
अपना सकते है । जैसा कि इस श्लोक मे कहा गया है--चल्षुष्मतान्धा इब नीयमाना: 
-मनष्य को चाहिए कि वह श्रीभगवान्‌ का उसी प्रकार अनुगमन क्रे जिस प्रकार 
एक अधा व्यक्ति किसी आँख वाले पुरुष का करता है। यदि हम वेदों तथा भगवद्‌- 
गीता में दिये गये श्रीभगवान्‌ के निर्देशों का पालन करते है तो हमारा जीवन क्ृृताथ 


हो जायेगा । अत श्रीकृष्ण कहते है (गीता १८.६५)-- 


भनन्‍्मना भव सउदूक्तो मद्याजी मां नसस्कुरु । 
भामेवेष्यसि सत्य ते प्रतिजाने प्रियोइसि से ॥ 


“निरन्तर मेरे विषय मे सोचो, मेरे भक्त बनो तथा मेरा पूजन करो और मुझे ही 
प्रणाम करो । इस प्रकार तुम निश्चय ही मेरे धाम को प्राप्त होगे यह मै तुमसे 
प्रतिज्ञा करता हूँ क्योकि तुम मेरे अतिशय प्रिय सखा हो ।” यह निर्देश सभी लोगो 
के लिए है--चाहे वह ब्राह्मण हो अथवा क्षत्रिय, वैश्य अथवा शुद्र | यदि कोई, चाहे 
वह किसी भी जाति का क्‍यों न हो, श्रीभगवान्‌ को आत्मसमर्पण करता है और 
उनके निर्देशों का पालन करता है तो उसका जीवन क्ृतार्थ होगा । 


पिछले श्लोक मे बैलगाडी को हॉकने वाले के निर्देश पर घूमने वाले बलों की 
उपमा दी गई है। बैल पूर्णतया हॉकनेवाले के प्रति समपित रहने के कारण वह 
उन्हे जहाँ चाहता है ले जाता है और जैसा चाहता है खाने को देता है। इसी प्रकार 
श्रीभगवान के प्रति पूर्णतः समपित होकर हमे सुख या दुख की आकाक्षा नही करनी 
चाहिए; हमे ईश्वर द्वारा निर्धारित पद से सतुष्ट रहना चाहिए। हमे भक्ति-मार्गं 
का पालन करना चाहिए और ईश्वर द्वारा प्रदत्त सुख तथा दुख से असतुष्ट नही 
होना चाहिए । सामान्यत. रजो तथा तमो गुणो के वशीभूत होकर लोग चौरासी लाख 
योनियो मे घूमने के कारण श्रीभगवान्‌ की व्यवस्था को नही 


5 ही समझ पाते, किन्‍्त मे नुष्य 
योनि को यह विशेष सुविधा प्राप्त है कि वह इस व्यवस्था को समझे, भक्ति करे 
और ईश्वर के निर्देशों का अनुगमन करते हुए उच्च पद प्राप्त करे । सम्पूर्ण जगत 


गुणों के, विशेषतया रजो तथा तमो गुणो के, अधीन कार्यशील है, किन्तु यदि लोग 
परमेश्वर के यश के श्रवण तथा कीतन में संलग्न रहे तो उनका जीवन 


वन सफल हो 
सकता है और वे परम सिद्धि प्राप्त कर सकते है । अतः व्‌ 
गया है कि-- है वृह्मारदीय पुराण से कहा 


हरेनास हरेनाम हरेनामिव केवलम्‌ । 
कलो नास्त्येव नास्त्येव नास्त्येव गतिरन्यथा ॥ 


इस कलियुग मे आध्यात्मिक पूर्णता हेतु पावन हरिनाम के अलावा अन्य कोई मार्गं 
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नही है, नहीं है, नही है| प्रत्येक व्यक्ति को श्रीभगवान्‌ का पवित्र नाम सुनने का 
अवसर प्राप्त होना चाहिए क्योकि इस प्रकार से वह अपनी वास्तविक स्थिति को 
समझेगा और सतोगुण से ऊपर दिव्य पद को प्राप्त हो सकेगा। इस प्रकार उसके 
उन्‍नति-पथ के सभी अवरोध छिन्न-भिन्‍त हो जायेगे। अतः हम इस निष्कर्ष पर 
पहुँचते है कि श्रीभगवान्‌ ने हमे जिस स्थिति मे रख दिया है उसी से हम सन्तुष्ट 
रहे और हम उनकी भक्ति में संलग्न रहने का प्रयास करे । तभी हमारा जीवन 
सफल हो सकेगा । 


मुक्तोंईपि. तावद्विम्रयात्स्वदेह- 
मारव्धमश्नन्नभिमानशुन्यः । 
यथालुभूत॑ प्रतियातनिद्र! 
कि ल्वन्यदेहाय गणान्न बृढक्ते ॥१६॥ 


मुक्त: - मुक्त पुरुष, अपि- ही; तावतृ-तव तक; विभुयात्‌- धारण करना 
चाहिए; स्वदेहम्‌- अपना शरीर; आरब्धम्‌ पूर्व कर्मो के फलस्वरूप प्राप्त, 
अश्नन्‌--स्वीकार करते हुए; अभिमात-शुन्यः -अभिमान रहित; यथा> जिस 
प्रकार; अनुभूतम्‌ -- जैसा अनुभव किया गया हो, प्रतियात्‌-निद्रः - निद्रा से जगा 
हुआ, किम्‌ तु-लेकिन; अन्य-देहाय -दूसरे देह के लिए; गुणान-गुणो को, न 
“नही, वृड़क्ते - भोगता है । 

अनुवाद 

मुक्त होते हुए भी मनुष्य पूर्व कर्मो के अनुसार प्राप्त देह को स्वीकार करता 
है। किन्तु वह भ्रान्तिरहित होकर कर्म-वश प्राप्त सुख तथा दुख को उसी प्रकार 
मानता है जिस प्रकार जाग्रत मनुष्य सुप्तावस्था से देखे गये स्वप्न को । इस तरह 
वह दृढ़प्रतिज्ञ रहता है और तीनों गुणों के वशीक्षुत होकर दूसरा शरीर पाने के 
लिए कार्य नहीं करता । 


तात्पय 
बद्ध तथा मुक्त जीव में यही अन्तर है कि वद्धजीव देहात्मबुद्धि से प्रभावित 
रहता है, किन्तु मुक्त जीव जानता है कि वह देह नही वरन्‌ देह से भिन्न आत्मा है । 
प्रियक्षत ने यह विचार किया होगा कि बद्धजीव प्रकृति के नियमानुसार कर्म करने 
के लिए बाध्य है तो फिर वह आध्यात्मिक उन्नति से उसी प्रकार के बन्धन तथ 
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बाधाओं को क्यों स्वीकार करे ? वह आत्मज्ञान में इतना आगे जो था ! इस सन्देह 
को दूर करने के लिए ही ब्रह्मा ने उसे बताया कि मुक्तजन भी पूर्व कर्मो के फल को 
इस जीवन में स्वीकार करने मे आपत्ति नहीं करते । सोते समय स्वप्न में अनेक 
मिथ्या वस्तुएँ दिखती है, किन्तु जागने पर मनुष्य इसकी परवाह नहीं करता ओर 
आगे बढता रहता है। इसी प्रकार, एक मुक्त व्यक्ति--जो भली प्रकार से यह जानता 
है कि वह यह देह नहीं वरन्‌ आत्मा है--अज्ञानवश किये गये विगत कर्मों की 
परवाह नही करता और सामाजिक कार्यो को इस प्रकार से करता है कि उनका 
कोई प्रतिफल (बन्धन) नहीं होता । इसका उल्लेख भगवद्गीता में (३.४) हुआ है-- 
यज्ञार्थात्कर्मणो5न्यन्न लोकोष्यं कर्मेबन्धन:--धदि कोई यज्ञपुरुष श्रीभगवान्‌ को 
प्रसन्‍त करने के लिए कम करता है तो उसका बन्धन नही होता, किन्तु कर्मीजन, 
जो अपने लिए कर्म करते है वे अपने कर्म फलो से बँधे रहते है। अतः मुक्त पुरुष 
अतीत मे अज्ञानतावश जो कुछ कर चुका है उसके सम्बन्ध में सोच विचार नही 
करता, उल्टे वह इस प्रकार से कर्म करता है कि कर्मो के फलस्वरूप दूसरा शरीर 
न धारण करे। जैसा कि भगवद्‌गीता मे (१४.२६) स्पष्ट किया गया है-- 


सां व योप्व्यभिचारेण भक्तियोगेन सेवते १ 
स्‌ गुणान्ससतीत्यैतान्ब्रह्य भुयाय कल्पते ॥ 


“जो पूर्णछूप से मेरी भक्ति करता है, जो किसी स्थिति मे उससे च्युत नही होता, 
वह अविलम्ब तीनो गुणों का उल्लंघन करता है और ब्रह्म पद को प्राप्त होता है ।” 
चाहे पूर्व जन्मों में जो भी कर्म किए गए हो, यदि इस जीवन मे हम ईश्वर की शुद्ध 
भक्ति करते है तो हम ब्रह्मभूत (मुक्त) दशा को प्राप्त होगे और हमे दूसरा शरीर 
नहीं धारण करना पडेगा। त्यक्त्वा देहूं पुनर्जन्म नैति मासेति सोरर्जुन (भगवद्‌- 
गीता ४ ९) जो मनुष्य इस प्रकार कर्म करता है उसे शरीर त्यागने के बाद दूसरा 
शरीर नही ग्रहण करना पड़ता वरन्‌ वह भगवान्‌ के धाम को जाता है । 


भय॑ प्रमत्तरय वनेष्वपि स्थादू 
यतः से आस्ते सहपठसपत्र: | 
जितेन्द्रियस्पात्मरतेबृधस्य 


ग्रहाश्रमः कि सु करोत्यवद्यम ॥१७॥ 


भयस्‌ -- भय, प्रसत्तस्य -मोहग्रस्त का, वनेषु--वनो से; --भीः 
होता चाहिए, हः / वनेषु--वत्ों से; अपि- भी; स्थात्‌+- 


यतः--क्योकि, सः वह (जिसकी इन्द्रियाँ वश में नही है); आस्ते 
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- रहता है; सह >साथ; षद्‌-सपत्नः--छ: सवते (सपत्नियाँ), जित-इन्द्रियस्प -- 
इन्द्रियो को जीतने वाले का; आत्म-रते:--आत्मतुष्ट; ब्रुधस्थ--ऐसे विद्वान का; 
गह-आश्रसः--गृहस्थ जीवन, किम्‌ >क्या; नु निस्सन्देह, करोति--कर सकता 
है; अवच्यम्‌ >क्षति । 


अनुवाद 


जो मनुष्य इन्द्रियों के वशीभुत है, भले ही वह चन-वन विचरण करता रहे, तो 
भी उसे बन्धन का भय बना रहता है क्‍योंकि वह मन तथा ज्ञानेन्द्रियॉ--इन छः 
सपत्नियों के साथ रहता है । किन्तु गृहस्थ आत्मतुष्ट इन्द्रियजित्‌ विद्वान को कोई 
क्षति नहीं पहुँचा पाता ॥ 


तात्पय 


श्रील नरोत्तम दास ठाकुर का गीत है--गृहे वा बनेते थाके, “हा गौरांग' बले 
डाके--चाहे कोई वन में रहे या घर में, यदि वह श्रीचेतन्य की भक्ति में लगा हुआ 
है तो वह मुक्त पुरुष है। यहाँ भी इसी को दुहराया गया है। यदि इन्द्रियों को वश 
में नही किया गया तो वन में जाकर योगी बनना निरर्थक है। चूंकि उसके साथ 
अनियन्त्रित मन तथा इन्द्रियाँ रहती है इसलिए गृहस्थ जीवन त्याग कर वन में 
रहने पर भी उसे कुछ लाभ नही होगा | प्राचीन काल मे भारत के ऊपरी भागों के 
वणिकजन बंगाल जाया करते थे, अतः एक परिचित कहावत है, “यदि आप बगाल 
जाते है तो लक्ष्मी आपका पीछा करती है ।” अतः हमारा पहला कतंव्य है कि हम 
इन्द्रियों को वश में रखे, किन्तु वे बिना भगवद्भक्ति के वशीभूत नही होतीं, अतः 
हमारा परम कतंव्य है कि अपनी इन्द्रियों को भक्ति मे लगावे। हृषीकेण हृषीकेश 
सेवन भक्तिरुच्यते-भक्ति का अर्थ है ईश्वर की सेवा मे विशुद्ध इन्द्रियो का लगना । 


यहाँ पर श्रीब्रह्म यह इगित करते है कि इन्द्रियों को वश में किये बिना वन मे 
जाने की अपेक्षा श्रेयष्कर होगा कि उन्हे ईश्वर मे सलग्न किया जाय । गृहस्थाश्रम 
ऐसे आत्मजयी पुरुष को किसी प्रकार की हानि नही पहुँचा सकता, उसे सासारिक 
बन्धन में नही डाल सकता । श्रील रूप गोस्वामी ने इस स्थिति को आगे स्पष्ट किया 


ईहा यस्य हरेदास्यथे क्मणा सनसा गिरा। 
निखिलास्वप्यवस्थासु जीवन्घछुक्तः स उच्यते ॥ 


“यदि कोई मनसा वाचा कर्मणा ईश्वर की भक्ति मे लगा रहता है तो उसे मुक्त 
पुरुष मानना चाहिए ।” श्रील भक्तिविनोद ठाकुर एक निष्ठावान अधिकारी तथा 
गृहस्थ थे फिर भी भगवान्‌ श्रीचेतन्य महाप्रभु के सल्देश को दूर-दूर तक फैला कर 
उन्होने जो सेवा की वह अद्वितीय है। श्रील प्रवोधानन्द सरस्वती ठाकुर का कथन 


श्द भगवत्‌-सन्देश [स्कन्ध ५, अध्याय १ 


है-दुर्दान्तेग्द्रिय-काल-सर्प-पटली प्रोत्खात-दांष्ट्रायते । ज्ञानेन्द्रियों हमारी परम शत्रु 
है अतः उनकी तुलना विषधर सर्पो से की गई है। किस्तु यदि विषैले सर्प के विष- 
दन्‍त निकाल लिये जायेँ तो वह डरावना नही रह जाता । इसी प्रकार यदि इन्द्रियाँ 
ईश्वर की सेवा मे लगी हो तो उनके कार्यो से भयभीत होने की आवश्यकता नहीं 
है। श्रीकृष्णभावनामृत आन्दोलन मे भक्त तो इस जगत मे भ्रमण करते है, किन्तु 
उनकी इन्द्रियाँ ईश्वर की सेवा मे लगी रहती है इसलिए वे इस जगत से सदा विलग 
रहते है। वे सदैव दिव्य अवस्था में रहते है । 


यः पट सपत्नान्‌ विजिगीषमाणों 
निर्विश्य हु 0 
गृहेषु निर्विश्य यतेत पूवस। 
अस्येति दुर्गाश्नित ऊजितारीन्‌ 
क्षीणेष. काम॑ विचरेद्विपश्ित्‌ ॥१८॥ 


यः>-जो कोई, घट-छ; सपत्नान्‌- प्रतिपक्षी (शत्रु)) विजिगीष-पाण:-- 
जीतने की आकाक्षा रखने वाले, गृहेषु -गृहस्थ जीवन मे, निविश्य--प्रवेश करके, 
यतेत--प्रयत्न करना चाहिए; पूर्बम्‌>-प्रथम, अत्येति--जीत लेता है, दुर्गे-आश्रितः 
स्सुरक्षित स्थान (दुर्ग) मे रहते हुए; ऊअरजित-अरीन्‌"-अत्यन्त प्रबल शत, क्षीणेत्र 
ञक्षीण, कासस्‌ --विषय, वासना, विचरेत्‌ृ-विचरण कर सकता है; विपश्रित्‌ +- 
अत्यन्त अनुभवी, विद्वान । 


अनुवाद 


जो मनुष्य गृहस्थाश्रम में रह कर अपने घन तथा पाँचों ज्ञानेन्द्रियों को ठीक से 
जीत लेता है बह उस राजा के तुल्य है जो अपने किले (दुर्ग) में रहकर अपने बल- 
शाली शत्रुओं को पराजित करता है। गृहस्थाश्रम में प्रशिक्षित होकर तथा 
कामेच्छाओं को क्षीण करके वह बिना किसी भय के कही भी घूम सकता है। 


तात्पये 


चार वर्णो तथा चार आश्रमो की वैदिक प्रणाली अत्यन्त वैज्ञानिक है और इसका 
एकमात्र उद्देश्य इन्द्रियों पर विजय प्राप्त करना है। गृहस्थाश्रम मे प्रवेश करने के 
पूर्व विद्यार्थी को जितेन्द्रिय वनने की शिक्षा दी जाती है । ऐसे वयस्क विद्यार्थी को 
ही गृहस्थ वनने की अनुमति प्रदान की जाती है और चैकि इसके पूर्व उसे इन्द्रियो 
को जीतने की शिक्षा दी जा चुकी रहती है इसलिए ज्यो ही तरुणावस्था की तरगे 
समाप्त हो जाती है और वह पचास वर्ष या इससे अधिक आयु प्राप्त कर लेता है 


+ मु 
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तो वह गृहस्थ जीवन त्याग कर वानप्रस्थी बन जाता है | इसके पश्चात्‌ और आगे 
शिक्षित होकर वह सनन्‍्यास ग्रहण करता है । तव वह पूर्ण विद्वान तथा विरक्त पुरुष होता 
है और भौतिक इच्छाओं से आक्ृष्ट हुए बिना वह कही भी घुम सकता है । इन्द्रियो 
को प्रवल शत्रु माना जाता है। जिस प्रकार से सुदृढ दुगं मे स्थित राजा प्रबल शत्रुओ 
को जीत सकता है उसी प्रकार से गृहस्थाश्रम मे रहकर एक गृहस्थ अपनी युवावस्था 
की विषय-वासनाओ को जीत सकता है और वानप्रस्थ तथा सनन्‍्यास ग्रहण करने पर 
अत्यन्त अभय, नि'शक रहता है । ः 


त्व॑ ल्वब्जना भाडघिसरोजकोश- 
दुर्गाभती निज्जितपद्सपत्रः | 

अुडक्वेह भोगान पुरुषातिदिशन्‌ ४ 
विमुक्तसज्रः प्रकृति भजर्व ॥१६॥ 


त्वमु>-तुम स्वय, तु-तव, अब्ज-नाभ - जिनकी नाभि कमल-पुष्प के सदृश 
है, ऐसे श्री भगवान्‌, अडि ध्र- चरण; सरोज - कमल, कोश >-मुँह, सम्पुट; दुर्ग 
किला, आश्षितः- शरणागत, निर्जित -विजित, षट-सपत्नः -- छः शत्रु (मन तथा 
अन्य पाँच इन्द्रियाँ), भुड क्षय -भोग करो, इह -इस जगत मे, भोगान्‌>-भोग्य 
वस्तुएँ, पुरुष-परम पुरुप द्वारा; अतिदिष्टान्‌ > विशेषतया आदेशित, विमुक्त - 
मुक्त हुआ, सद्भ. - भौतिक लगाव से, प्रकृतिम्‌ - वैधानिक स्थिति, भजस्व- भोग 
करो । 

अनुवाद 

भगवान्‌ ब्रह्म ने कहा--हे प्रियकज्त ! कमलनाभि ईश्वर के चरणकम्॒ल के कोश 
में शरण लेकर छहों इन्द्रियों पर विजय प्राप्त करो। तुम भोतिक सुख-भोग स्वीकार 
करो क्योंकि भगवान्‌ ने तुम्हें विशेष रूप से ऐसा करने के लिए आज्ञा दी है। इस 


तरह तुम भौतिक संसर्ग से मुक्त हो सकोगे ओर अपनी वेधानिक स्थिति में रहते 
हुए भगवान्‌ की आज्ञाओं को पूरी कर सकोगे। 


ह तात्पय 
इस जगत मे तीन प्रकार के प्राणी है--वे जो अत्यधिक इन्द्रिय-भोग करते का 
प्रयास करते है, कर्मी कहलाते है, इनसे ऊपर ज्ञानी है जो इन्द्रियो की वासनाओ को 
रोकने का यत्न करते है और इनसे भी ऊपर योगी है जिन्होने पहले ही इब्द्रियों को 
जीत लिया है। किन्तु इनमे से कोई भी दिव्य स्थिति को प्राप्त नही है। केवल भक्त 
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जिनकी ऊपर चर्चा नहीं है, दिंव्य होते है। जैसा कि भगवदुगीता में (१४.२६) 
व्याख्या की गई है-- 


मां च योप्व्यभिचारेण भक्तियोगेन सेवते । 
सगुणान्समतीत्येतान्ब्रह्ममुयाथ.. कल्पते 0 


“जो पूर्णहप में मेरी भक्ति में रत है और किसी भी स्थिति में गिरता नही वह 
अविलम्ब तिगुणमयी माया को पार करके मुक्त हो जाता है।” यहाँ भगवान्‌ 
ब्रह्मा प्रियव्रत को गृहस्थ जीवन नही, अपितु श्रीभगवान्‌ के चरणकमल के दुर्ग के 
भीतर (अब्ज-नाभांत्रि-सरोज) शरण लेने का उपदेश देते है। जब है 30 की की 
कली में घुसकर मधुपान करता है तो वह कमल की पखडियो से भली भाँति रक्षित 
होता है। उसे सूर्य प्रकाश तथा अन्य बाहरी कारण प्रभावित नही कर पाते । इसी 
प्रकार श्रीभगवान्‌ के चरणकमलो मे शरण लेने वाले को भय नही सताते । इसीलिए 
श्रीमद्भागवत में (१० १४ ५८) कहा गया है-- 


समाश्रचिता ये पदपलल्‍्लवप्लवं 
सहत्पद॑  पुन्ययशोसुरारेः। 
भवास्वुधिवंत्सपदं पर पद 
प॒दं पद यद्‌ विपदां न तेषास्‌ ७ 


“जिसने श्रीभगवान्‌ के चरण-कमलो मे शरण ग्रहण कर ली है उसके लिए प्रत्येक 
वस्तु सरल हो जाती है--यहाँ तक कि इस भवसागर (भवास्बरुधि) का सतरण 
गोखर (बत्स-पदस्‌) के समान सरल हो जाता है। ऐसे भक्त के लिए ऐसे स्थान में, 
जहाँ प्रति पद पर बाधा हो, रहने का प्रश्त ही नही उठता है। 


हमारा वास्तविक धर्म श्रीभगवान्‌ की आज्ञा का पालन करना है। यदि हम 
अपने सकतप में दृढ है तो हम चाहे स्वर्ग मे रहे या नरक मे, सर्वत्न सुरक्षित है। 
यहाँ पर प्रकृति भजस्व ये शब्द अत्यन्त सार्थक है। प्रकृतिम्‌ का अथ॑ है किसी की 
वैधानिक स्थिति। भ्रत्येक जीवात्मा की एक वैधानिक स्थिति है कि वह भगवान्‌ का 
चिरन्‍्तन दास है। इसीलिए ब्रह्मा ने प्रियन्नत को उपदेश दिया, “अपनी मूल स्थिति 
में भगवान्‌ के चिरन्तन दास के रूप मे बने रहो। यदि तुम उनकी आज्ञा का पालन 
करते हो तो भौतिक भोग (भुक्ति) के बीच रहते हुए भी नीचे नही गिरोगे ।” कर्म 
फलो से प्राप्त होने वाली भक्ति श्रीभगवान्‌ द्वारा प्रदत्त भक्ति से भिन्‍न होती है । 
कभी-कभी भक्त परम ऐश्वयवान होते भी श्रीभगवान की अ 


पे [ की आज्ञा का पालन करने के 
.... लिए वह पद स्वीकार करता है। अत: भक्त भुक्ति से प्रभावित नही होता । श्रीकृष्ण 
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भावनामृत आन्दोलन के भक्तजन श्रीचैतन्य महाप्रभु की आज्ञा के अनुसार संसार 
भर में उपदेश दे रहे है। उनकी अनेक कमियो से भेट होती है, किन्तु श्रीचैतन्य 
महाप्रभु के अनुग्रह से वे विषय तरंगों से कभी प्रभावित नही होते । भक्तो को उनका 
आशीर्वाद प्राप्त है जैसा कि श्रीचैतन्य चरितामृत (मध्य ७१२७) मे कहा गया 
है 

कभु न बाधिबे तोमार विषय-तरंग । 

पुनरपि एड ठांइं पाबे मोर संगे॥ 


ऐसा एकनिष्ठ भक्त जो श्रीच॑तन्य महाप्रभु के सम्प्रदाय का विश्व भर में उपदेश 
देता है उसे विषय तरगे नही सताती । उल्टे, वह कालक्रम से श्रीचैतन्य महाप्रभु के 
चरणकमलो की शरण में वापस जाता है और इस प्रकार उनसे उसकी शाश्वत 
संगति वनी रहती है । 


श्रीशुक उवाच 


इति समभिहितों महाभागवतों भगवतख्िश्रुवनगुरोरनुशासनमात्मनों 
लघुतयावनतशिरोधरों बाढमिति सब॒हुमानमुवाह ॥॥२०॥ 


श्रीशुक: उवाच -- श्री शुकदेव गोस्वामी ने कहा; इति--इस प्रकार; समभिहितः 
>पूर्णतया उपदिष्ट, महा-भागवतः -परम भक्त, भगवतः -अति शक्तिमान भगवान्‌ 
ब्रह्मा का, त्रिभुवन ८ तीनो लोको का, म़ुरो- --गुरु की; अनुशासनम्‌ -- आज्ञा, आदेश; 
आत्मनः- स्वय का, लघुतया -लघुता के कारण, अवनत -झुका हुआ; शिरोधरः 
- उसका शिर, बाढम्‌ जो आज्ञा, इति>इस प्रकार; स-बहु मानम्‌--अत्यन्त 
आदर समेत, उबाह"-पालन किया । 


अनुवाद 
श्रीशुकदेव गोस्वामी ने कहा-इस प्रकार तीनों लोको के गुरु भगवान्‌ ब्रह्मा 
द्वारा भलोभाति उपदेश दिये जाने पर छोटा होने के कारण प्रियत्नत ने नमस्कार 
करते हुए उनका आदेश स्वीकार किया और अत्यन्त आदरपुर्वक उसका पालन 
किया । 


९ 
तात्पय 


श्री प्रियव्रत भगवान्‌ ब्रह्मा के पौत्र थे, अतः सामाजिक शिष्टाचार के नाते उनका 
पद छोटा था और छोटो का यह धर्म है कि अपने गुरुजनो के आदेश का पालन करे। 
इसीलिए प्रियत्रत ने तुरन्त कहा, “जो आज्ञा ।” प्रियत्रत को महाभागवत्त अर्थात्‌ 
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महान भक्त कहा गया है। महान भक्त का यह कतेव्य है कि वह अपने गुरु अथवा 
गुरु के भी गुरु का परम्परानुसार पालन करे। जैसा कि भगवद्गीता में (४२) 
कथित है--एवं परम्परा प्राप्तम्‌-मनुष्य को गुरु-परम्परा से श्रीभगवान्‌ के आदेण 
प्राप्त करने होते है। भगवान्‌ का भक्त अपने को भगवान्‌ के दासों का भी दास 
मानता है। 


भगवानपि मनुना यथावदुपकल्पितापचितिः प्रियत्रतनारदयोरविपमम-: 
भिसमीक्षमाणयोरात्मसमवस्थानमवाडमनसं क्षूयमव्यवहृतं प्रवतेतयन्नगमत 
॥२१॥ 


भगवान्‌ >परम शक्तिमान भगवान्‌ ब्रह्मा, अपि>भी, मनुना--मन द्वारा, 
यथावत्‌ --अभीष्ट रूप से, उपकल्पित-अपचिति:- आराधित होकर, प्रियक्रत- 
नारदयो: -प्रियत्रत तथा नारद की उपस्थिति मे, अविषमम्‌-विना द्वेप के, 
अभिससीक्षमाणयो --दृष्टिपात करते हुए, आत्मसम्‌ ८ अपने पद के अनुकूल, 
अस्थानस्‌ अपने धाम को, अवाक्‌-मनसम्‌-मन तथा वाणी के वर्णन से परे, 
क्षयम्‌--ग्रह, लोक, अव्यवहृतस्‌--अपूर्व स्थित, प्रवततेबन्‌ -विदा लेते हुए, अगमत 
नवापस चले गये । 

अनुवाद 

इसके पश्चात्‌ सनु ने भगवान्‌ ब्रह्मा को संतुष्ट करते हुए विधिवत्‌ पूजा फी । 

प्रियत्रत तथा नारद ने भी किसी प्रकार का विरोध दिखाये बिना ब्रह्म जी को देखा | 


प्रियत्रत से उसके पिता की सनौती स्वीकार कराकर ब्रह्माजी अपने धाम सत्यलोक 
को चले गये, जिसका वर्णन सन तथा वाणी के परे है । 


ए 
तात्पय 


मनु को अत्यधिक सन्तोष हुआ क्योकि भगवान्‌ ब्रह्मा ने उनके पुत्न प्रियत्नत को 
जगत के शासन का भार संभालने के लिए राजी कर लिया था । प्रियत्रत तथा 


नारद भी सतुष्ट थे। यद्यपि ब्रह्मा ने प्रियत्रत को सासारिकता स्वीकार करने के 


लिए बाध्य करके उनके ब्रह्मचारी बने रहने तथा भगवद्भक्ति मे पूर्णतया लीन रहने 


के ब्रत को खण्डित कर दिया था तो भी नारद तथा प्रियक्रत ने ब्रह्माजी पर रोष 
नही प्रकट किया। नारद को इसका किचित दु ख नही था कि प्रियक्रत को अपना 
शिष्य बनाकर उन्होने भूल की है। प्रियत्रत तथा नारद समान रूप से महात्मा थे 
जो ब्रह्मा का सम्मान करना जानते थे । अतः ब्रह्माजी पर किसी प्रकार का रोष न 
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प्रकट करते हुए उन्हे प्रणाम किया । इसके पश्चात्‌ ब्रह्माजी अपने स्वगंधाम, 
सत्यलोक, चले गये जिसे यहाँ पर अवर्णनातीत और अगम्य कहा गया है। 

इस श्लोक मे बताया गया है कि भगवान्‌ ब्रह्मा अपने धाम को वापस चले गये 
जो उनके व्यक्तित्व के ही समान महत्वपूर्ण है। भगवान्‌ ब्रह्मा इस ब्रह्माण्ड के कर्ता 
और उसके भीतर सर्वाधिक वरेण्य विभूति है। भगवदुगीता मे (८5१७) उनकी 
जीवन-अवधि का वर्णन हुआ है--सहस्नयुगपर्यन्तमहयंद्ब्रह्मणो विदु:--चारो युग की 
कुल अवधि ४३,००,००० वर्ष है। यदि इसमे १००० का गुणा किया जाय तो जो 
कालावधि प्राप्त होगी वह ब्रह्मा के जीवन के बारह घण्टे के तुल्य है। अत: किसी 
के लिए ब्रह्मा के वारह्‌ घण्टो का अनुमान लगा पाना कठिन है। फिर भला उनके 
सौ वर्ष के जीवन का अनुमान तो दूर रहा । वैदिक साहित्य बताता है कि सत्यलोक 
मे जन्म, मृत्यु, जरा या व्याधि नही होते । दूसरे शब्दो मे, सत्यलोक ब्रह्मलोक से आगे 
स्थित है, अतः यह वैकुण्ठ लोक के ही तुल्य हुआ । भगवान्‌ ब्रह्मा के धाम का वर्णन 
हमारी शक्ति से परे है, इसीलिए इसे अवाइः-सनसा-गोचर कहा गया है--अर्थात्‌ 
वाणी तथा मन के वर्णन से परे। वैदिक साहित्य मे ब्रह्मा के धाम का वर्णन इस 
प्रकार हुआ है--यद्‌ वे परार्ध्य तद्‌ उपारमेष्ठ्यं व यत्र शोको न जरा न सृत्युर्नातिर्न 
चोद्वेगा:--/सत्यलोक सैकड़ो हजारों वर्ष की दूरी पर स्थित है, न वहाँ शोक है, 
न जरा, मृत्यु, चिन्ता या शत्रुओ का प्रभाव ।” 


मनुरपि परेणैवं प्रतिसन्धितमनोरथः सुर्िवरानुमतेना त्मजमखिलघरामण्डल- 
स्थितिगुप्तय आस्थाप्य स्वथमतिविषमविषयविषजलाशयाशाया उपरराम ॥ २२॥ 


मनुःस्वायभुव मनु; अपिज-भी, परेण ब्रह्मा द्वारा, एबस्‌--इस प्रकार; 
प्रतिसन्धित >- पूर्ण हुआ, भनः-रथः->अपना मनो रथ, सुर-ऋषि-वर+”-महषि नारद 
की; अनुमतेन >-अनुमति से, आत्म-जम्‌ -"अपने पुत्र, अखिल-"-सम्पूर्ण ब्रह्माण्ड 
का, धरा-मण्डल>-ग्रहो का, स्थिति--पालन, गुप्तये -- रक्षा हेतु; आस्थाप्य-- 
स्थापित करके, स्वयम्‌ -->स्वय, अति-विषम--अत्यन्त भयावने, विषय--सासारिक 
प्रपच, विष"-विष का, जल-आशय->-समुद्र, आशाया:--कामनाओ से, उपररास 
>निवृत्ति प्राप्त की । 

अनुवाद 

इस प्रकार भगवान्‌ ब्रह्मा की सहायता से स्वायंभुव मनु का मनोरथ पूर्ण हुआ । 
उन्होने महर्षि नारद की अनुमति से अपने पुत्र को समस्त भूमण्डल के पालन का 
भार सोप दिया और स्वयं भौतिक कामनाओं के अति दुस्तर तथा घिषमय सागर 


से निवृत्ति प्राप्त कर ली 
३ 
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तात्पय 


स्वायभुव मनु एक प्रकार से निराश ही थे क्योकि नारद जैसी विशूति ने उनके पुत्र 
प्रियत्रत को गृहस्थाश्रम न स्वीकार करने का उपदेश दे रखा था। अब वे अत्यधिक 
प्रसन्‍त थे क्योकि ब्रह्मा ने उनके पुत्र प्रियत्रत को राज्य भार संभालने के लिए राजी 
कर लिया था। भगवद्‌गीता से हमे यह सूचना मिलती है कि स्वायभुव मनु सूर्य देव 
के पुत्र थे और उनके पुत्र महाराज इद्ष्वाकु ने इस पृथ्वीलोक पर शासन किया । 
किन्तु ऐसा लगता है कि स्वायभुव मनु पर समस्त लोको के पालन और रक्षा करने 
का भार था। धरामण्डल का अर्थ “लोक” है। उदाहरणार्थ यह पृथ्वी धरा-मउल 
है। किन्तु अखिल का अर्थ सम्पूर्ण अथवा विश्वव्यापी है। अत. यह समझ पाना 
कठिन है कि महाराज प्रियत्रत कहाँ स्थित थे, किन्तु इस वर्णन से यह निश्चित रूप 
से प्रकट है कि उनका पद वैवस्त मनु से बड़ा था क्योकि उन पर सम्पूर्ण ब्रह्माण्ड 
के समस्त लोकों का भार सौपा गया था । 

एक दूसरी महत्वपूर्ण वात यह है कि स्वायभुव मनु को ब्रह्माण्ड के राज्य भार 
से निवृत्ति मिलने पर परम सतोष हुआ। आजकल, राजनीतिक व्यक्ति, राष्ट्रपति 
या ऐसे ही उच्च पद की आकाक्षा से जनमत प्राप्त करने हेतु अपने-अपने आदमी 
नियुक्त करते है जो द्वार-द्वार जाकर उनका प्रचार करे। इसके विपरीत यहाँ हम 
पाते है कि समस्त ससार का राज्य भार एक ओर है जिसे संभालने के लिए प्रियत्रत 
राजी नही है। इसी प्रकार उनके पिता स्वायभुव मनु है जिन्हे विश्व का राज्य 
अपने पुत्र को सौपते हुए अत्यन्त शान्ति प्राप्त होती है। इस प्रकार यह स्पष्ट हो 
जाता है कि वैदिक युग मे राजा तथा उनके राज्य-अधिकारी इन्द्रिय-भोग के लिए 
इन पदो को स्वीकार नही करते थे। ऐसे महान राजा, राजधि कहलाते थे और 
प्रजा को भलाई के लिए राज्य का पालन और सरक्षण करने के लिए शासन करते 
थे। प्रियत्रत तथा स्वायभुव मनु का इतिहास बताता है कि किस प्रकार आदर्श 
राजा निःस्वार्थ भाव से राज्य का सचालन करते थे। 

यहाँ पर विषयो की तुलना विष-सागर से की गई है। श्रील नरोत्तमदास ठाकुर 
ने भी अपने एक गीत मे इन्हे ऐसा ही बताया है-- 

संसार विषानले, दिवा-निशि हिया ज्वले, 
जुडाइते ना कौनु उपाय 

“भेरा हृदय ससार की अग्नि मे सदा जलता रहता है और उससे उबरने का भेरे 
पास कोई उपाय नही है।” 


गोलोकेर प्रेम-धन, हरि-नाम-सकीतंन 
रति ना जन्मिल केने ताय 
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“इसकी एकमात्र औषधि हरिनाम संकीर्तेन अर्थात्‌ 'हरे कृष्ण महामन्‍्त्र' का जप है 
जो गोलोक वृन्दावन से प्राप्त होता है। मैं कितना अभागा हूँ कि इसके लिए 
मुझमे तनिक भी आकर्षण नही है।” मनु ने ईश्वर के चरणकमल की शरण चाही 
थी, इसलिए अपने पुत्र प्रियत्रत को राज्य सौप देने के बाद वे अत्यन्त शान्त हुए । 
यह वैदिक-सभ्यता की परम्परा है। जीवन के अन्तिम समय प्रत्येक व्यक्ति-को 
विषयो से मुक्त होकर भगवान्‌ की भक्ति मे पूर्णतया लगना चाहिए । ' 

सुरक्षि-वर-अनुमतेन शब्द भी सार्थक है। मनु ने मह॒षि नारद की अनुमति से 
अपने पुत्न को राज्य दे दिया। इसका विशेष उल्लेख यहाँ इसलिए हुआ है क्योकि 
नारद चाहते थे कि प्रियन्नत समस्त विषयो से मुक्त रहे, अत: जब ब्रह्मा तथा मनु 
की प्रार्थना पर प्रियक्रत ने ब्रह्माण्ड का राज्य-भार स्वीकार कर लिया तो नारद 
अत्यन्त प्रसन्‍त हुए । 


इति ह वाव स जगतीपतिरीश्वरेच्छया धिनिवेशित कर्माधिका रोअखिलजगद्धन्ध- 

ध्वंसनपरानुभावस्य भगवत आदिपुरुषस्याड्धियुगलानवरतध्यानानुभावेन 
हे 0 ५ 4 $े 

परिरन्धितकपायाशयोज्वदातो5पि मानवधनो महतां महीतलमनुशशास ।। २३॥ 


इति"-इस प्रकार; ह वावज"-निस्सन्देह; सः>-वह, जगती-पतिः>-सम्पूर्ण 
ब्रह्माण्ड का राजा; ईश्वर-इच्छया>-भीभगवान्‌ के आदेश से, अधिनिवेशित -- 
पूर्णतया सलग्न, कर्स-अधिकार:--भौतिक कार्यो मे, अखिल-जगत्‌--सम्पूर्ण ब्रह्माण्ड 
का, बन्ध -वन्धन, ध्वंसन--विनष्ट करते हुए, पर - दिव्य, अनुभावस्थ - प्रभाव 
का, भगवतः--श्रीभगवान्‌ का, आदि-पुरुषस्थ--आदि पुरुष के, अंध्रि--चरण- 
कमल में; युगल -दो, अनवरत "अहनिश, ध्यान-अनुभावेन-ध्यान द्वारा, 
परिरन्धित--विनष्ट, कषाय - समस्त मल; आशणः--अपने हृदय में; अवदातः ८ 
नितान्‍्त शुद्ध; अपि>यद्यपि; मान-वर्धन: -केवल सम्मान देने के लिए, महताम्‌ 
न्‍न्‍वडों को, महीतलम्‌ - भौतिक ससार (पर); अनुशशास -- राज्य किया । 


अनुवाद 
' श्रीभगवान्‌ की आज्ञा का पालन करते हुए महाराज भ्रियत्रत सांसारिक कार्यो 
मे अनुरक्‍्त रहने लगे, किन्तु उन्हें सदेव भगवान्‌ है उन. चरणकसलों का ध्यान 
बना रहा जो समस्त विषयों से सुक्ति दिलाने वाले हैँ) यद्यपि महाराज प्रियक्रत 
समस्त भौतिक कल्मषों से विम्तुक्त थे, किन्तु अपने बड़ों का सान रखने के लिए ही 
वे इस संसार पर शासन करने लगे । की 


ए 
तात्पय 
मानवर्धनो महताम्‌ ( “अपने से श्रेष्ठजनों के प्रति सम्मान प्रकट करता” ) 


३६ भगवत्‌-सन्देश [स्कन्ध ५, अध्याय १ 


शब्द समूह अत्यन्त सार्थक है। यद्यपि महाराज प्रियत्रत पहले से ही मुक्त पुरुष 
थे और भौतिक वस्तुओ के प्रति उनका कोई आकर्षण नही था, किन्तु भगवान्‌ 
ब्रह्मा का मान रखने के लिए ही उन्होने शासन सँभालना स्वीकार किया। अर्जुन ने 
भी ऐसा ही किया । अर्जुन को राजनैतिक कार्यो में भाग लेने अथवा कुरुक्षेत्र मे युद्ध 
करने मे कोई अभिरुचि नही थी, किन्तु जब श्रीकृष्ण ने उन्हे वैसा करने का आदेश 
दिया तो बडे ही अच्छे ढंग से अपने कत्तेव्य का पालन किया। जो नित्य ही 
भगवान्‌ के चरणकमलो का ध्यान धरता है वह इस ससार के समस्त कल्मषों से 
ऊपर रहता है। जैसा कि भगवद्गीता मे (६.४७) कहा गया है-- 


योगिनासपि सर्वेषां सदगतेनान्तरात्मना। 
श्रद्धावास्भजते यो मां स से युक्ततमो सत्तः 0 


“समस्त योनियो मे भी जो योगी श्रद्धाभाव से मेरे परायण होकर प्रेमसय भक्ति- 
योग के द्वारा मेरी सेवा करता है, वह मुझसे परम अतरग रूप में युक्त है और परम 
श्रेष्ठ है।” इसलिए सहाराज प्रियत्रत मुक्त पुरुष एवं परम योगियो में से थे, फिर 
भी ब्रह्मा के आदेशानुसार वे बाह्य रूप से ब्रह्माण्ड के शासक बने। इस प्रकार 
अपने गुरुजनो के प्रति सम्मान का प्रदर्शन उनका असाधारण गुण था। श्रीमद्भागवत 
में (६१७ २८) कहा गया है-- 


नारायणपराः सर्वे न कुतश्रन बिभ्यति । 
स्वर्गापवर्गत्रकेष्वपि तुल्यार्थदशिनः 0 


यदि श्रीभगवान्‌ की आज्ञा पालन का अवसर आता है तो सिद्ध योगी किसी प्रकार 
भयभीत नही होता। मुक्त पुरुष होते हुए भी प्रियव्रत द्वारा सासारिक कार्यों मे 
निरत होने का यही कारण है। इसी सिद्धान्त के कारण एक महाभागवत, जिसका 
इस ससार से कोई सरोकार नहो होता, भक्ति के द्वितीय स्तर मे उत्तर कर विश्व 
भर में भगवान्‌ की महिमा का उपदेश देता है । 


अथ च्‌ दुहितरं प्रजापतेविंशकमण उपयेमे बहिंष्मती नाम 


तस्थाप्तु ह वाव आत्मजानात्मसमानशीलगुणकमरुपवीर्योदारान्द्श 
भावयास्व॒भूव॒ कन्यां च यवीयसीमूजस्वतती नाम | २४ ॥ 


के लि 2५ च--भी, दुहितरस्‌ >पुत्री, प्रजापतेः--प्रजापतियो मे से 
डा विश्वकरमंण:--विश्वकर्मा नामक, उपयेसे -- व्याह किया; बहिष्मतीस-- 
हक हर नाम जनामक, तस्पास्‌ - उच्तमें, छ ह- जैसा कि प्रसिद्ध है; बावर- 

जनक; आत्म-जान्‌ पुत्री, आत्म-ससाव--अपने ही सदुश; शील -चरित्न; 
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गुण >-गुण, कसें>-कार्य। रूप -सुन्दरता, वीर्यं>वल; उदारान्‌ -जिसकी 
उदारता, दश>-दस, भावयाम्‌ बभूव -- उसके उत्पन्न हुए; कन्याम्‌+कन्य़ा; च्>- 
भी; यवीयसीम्‌ -सवसे छोटी, ऊ्ज॑स्वतीम्‌ -- ऊर्जस्वती; नाम -नाम की । 


अनुवाद 
तदनन्तर महाराज प्रियत्रत ने प्रजापति विश्वकर्मा की कन्या बहिष्मती से 
विवाह किया । उससे उन्हे दस पुत्र प्राप्त हुए जो सुन्दरता, चरित्न, उदारता तथा 
अन्य गुणों में उन्हीं के समान थे । उनके एक पुत्री भी हुई जो सबसे छोटी थी । 
उसका नाम ऊर्जस्वती था। 
तात्पय 


महाराज प्रियत्रत ने ब्रह्म का आदेश पालन करने के लिए न केवल राज्यभार 
स्वीकार किया वरन्‌ प्रजापतियों मे से प्रजापति विश्वकर्मा की पुत्री से विवाह भी 
किया | चूंकि महाराज प्रियव्रत दिव्यज्ञान में निष्णात्‌ थे, अतः वे चाहते तो घर 
लौटकर ब्रह्मचारी रहते हुए शासन-भार सँभालते, किन्तु गृहस्थाश्रम मे आकर 
उन्होने पत्नी भी स्वीकार की। नियम यह है कि जो गृहस्थ बन जाता' है उसे उस 
आश्रम मे पूर्णरूप से रहना चाहिए जिसका अर्थ है कि वह अपनी पत्नी तथा बच्चो 
के साथ शान्तिपुर्वक रहे । जव चेतन्य महाप्रभु की प्रथम पत्नी का देहान्त हो गया 
तो उनकी माँ ने दूसरा व्याह्‌ करने का अनुरोध किया। उस समय उनकी आयु 
वीस वर्ष की थी और चौबीस वर्ष की आयु मे वे सन्‍्यास ग्रहण करने जा रहे थे तो 
भी अपनी माँ के अनुरोध पर उन्होने विवाह कर लिया। उन्होने अपनी माँ से 
कहा, “जब तक मै गृहस्थाश्रम मे हूँ, मुझे पत्नी चाहिए क्योकि गृहस्थ जीवन का 
अर्थ घर मे ही बने रहना नही होता । वास्तविक गृहस्थ जीवन का अर्थ है, पत्नी के 
साथ घर में रहना ।”! | 

इस श्लोक के तीन शब्द--उ ह वाव--भी महत्व के है। इनका प्रयोग आश्चये 
प्रकट करने के लिए हुआ है। प्रियत्रत महाराज ने सन्‍्यास का ब्रत ले रखा था, 
किन्तु पत्नी स्वीकार करके पुत्र उत्पन्त करने से सन्‍्यास-मार्ग का कोई सम्बन्ध नही 
है-ये कार्य तो भोग मार्ग को बताते है। अतः यह विस्मय की बात थी कि संन्यास 
मार्ग के अनुगामी प्रियत्रत महाराज ने अब भोग मार्ग को स्वीकार कर लिया । 


कभी-कभी मेरी आलोचना इसलिए की जाती है क्योकि सनन्‍्यासी होते हुए भी 
मैं अपने शिष्यो के विवाहोत्सवो मे सम्मिलित हुआ हूँ । यहाँ पर बता दिया जाय 
कि चूँकि हमने श्रीकृष्णभावनामृत सघ प्रारम्भ किया है और मानव समाज मे आदर्श 
विवाह सम्पन्न होने चाहिए, इसलिए आदशे समाज की स्थापना के लिए हमे इसके 
कुछ सदस्यों के विवाह में भाग लेना ही चाहिए, भले ही हमने सनन्‍्यास क्‍यों न 
स्वीकार कर रखा हो। यह उन व्यक्तियों को आश्चयंजनक प्रतीत हो सकता है 
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जिनकी रुचि चारो सामाजिक आश्रमो तथा चारो आध्यात्मिक आश्रमों की दिव्य 
प्रणाली, जिसे देव-वर्णाअ्रम कहते है, स्थापित करने में नही है। तो भी श्रील भक्ति 
सिद्धान्त सरस्वती ठाकुर ने दैव वर्णाश्रम की पुनर्स्थापना करनी चाही थी। दैँव- 
वर्णाश्रम में 'जन्मना” सामाजिक स्तर नही स्वीकार किथा जाता क्योकि भगवद्गीता 
में कहा गया है कि इसके निर्धारक तत्व गुण तथा कर्म है। श्रीकृष्णभावना के लिए 
उपयुक्त समाज को बनाये रखने के उद्देश्य से इसी देव-वर्णाश्रम की पुनर्स्थापना की 
जानी चाहिए। मूर्ख आलोचको के लिए यह आश्चर्यजनक हो सकता है, किन्तु 
श्रीकृष्णभावनामृत सघ के कार्यो में से यह एक है । 


आम्रीध्रेष्मजिहयज्ञबाहुमहावीरहिरण्यरेतोघ्तपृष्ठर॒वनमेघा तिथिवी तिहोत्रक व य 
इति से एवाप्रिनामानः ॥ २४५॥ 


| - आरनीध्र"-आग्नी ध्र; इध्म-जिद्व"-इध्मजिह्; यज्ञ-बाहु--यज्ञवाहु, महा-वीर 
नन्महावीर; हिरण्य-रेत:-हिरण्यरेता, घृत-पृष्ठ--घृतपृष्ठ, सबन >सवन, मेधा- 
तिथि >मेधातिथि, वीतिहोतन्न--वीतिहोत्र, कवयः- ( तथा ) कवि, इति"-इस 


प्रकार, सर्वे>ये सभी, एब"-निश्चय ही, अग्नि--अग्नि देवता के, नासान:-- 
नाम । 


अनुवाद 


महाराज प्रियत्नत के दस पुत्रों के नाम थे--आग्नीध्भ, इध्मजिन्न, यज्ञबाहु, 


सहाबीर, हिरण्यरेता, घृतपृष्ठ, सवन, मेधातिथि, वीतिहोत्र तथा कवि। ये ही 
अग्निदेव के भी नास है । 


+ ७ ए & 
एतेपां कविमहाबीरः सवन इति त्रय आसमन्नृध्वरेतसस्त आत्मविद्यायामर्भ- 
भावादारभ्य कृतपरिचयाः पारमहंस्यमेवाश्रमसमभजन्‌ || २६ ॥ 


एतेषास्‌ -इनमे से, कविः-कवि, सहावीर:--महावीर, सबतः--सवन, इति 
>इस प्रकार, त्रयः-तीन, आसन्‌ थे, ऊ्ध्व॑-रेतस:--परम (नैष्ठिक) ब्रह्मचारी, 
>वे, आत्म-विद्यायाम्‌ -दिव्यज्ञान मे, अर्भ-भावात्‌ृ-वचपन से, आरक्य-- 
भारम्भ करके, कृत-परिचया:--अत्यधिक परिचित, पारमहस्थम्‌ >मानव जीवन 


पल सिद्धि का, एवं -निश्चय ही, आश्रम्मम"-आश्रम, अभ्जन--पालन 
। च्स 


हम अनुवाद 
इन दस पुत्रों में से तीन--कवि, महावीर तथा सवन--पूर्ण ब्रह्मचारी रहे । इस 
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प्रकार बालपन से ब्रह्मचर्य जीवन की शिक्षा प्राप्त करने के कारण वे परमहंस 
आश्रम से पुरणंतया परिचित थे । 


तात्पय 

इस शलोक में आगत ऊध्वे-रेतस: शब्द अत्यन्त महत्वपूर्ण है। इससे ऐसे पुरुष 
का बोध होता है जो विषयी जीवन पर विजय प्राप्त करके अपने वीयें को स्खलित 
नही करता वरन्‌ उसे शरीर मे सचित करके अपने मस्तिष्क को उर्व॑र बनाता है। 
जो पुरुष विषयी जीवन पर पूर्ण विजय प्राप्त कर लेता है उसकी स्मरण शक्ति अपूर्व 
हो जाती है। इसी प्रकार से विद्यार्थी अपने गुरु से वैदिक उपदेशो को एक बार 

सुनकर उन्हे अक्षरश: स्मरण रखते थे । 
अन्य महत्वपूर्ण शब्द अर्भ-भादात्‌ है जिसकां अर्थ है “बालपन से ही ।” इसका 
दूसरा भी अर्थ है--“बच्चो को अत्यधिक प्रिय होने के कारण ।” दूसरे शब्दो, मे 
यह कहा जा सकता है कि परमहस का जीवन दूसरो के लाभ के लिए समपित रहता 
है। जिस प्रकार से पिता अपने सन्‍्तान प्रेम के कारण अनेक वस्तुओं का त्याग 
करता है उसी प्रकार से साधु पुरुष समाज-हित के लिए समस्त शारीरिक सुखो का 
परित्याग कर देते है। इस प्रसग में छः गोस्वामियों से सम्बन्धित एक श्लोक है-- 


त्यकत्वा तूर्ण अशेष-मंडल-पति-श्रेणीं सदा तुच्छवत्‌ । 
भुत्वा दीन-गणेशकों करुणया कौपीन-कंठाश्नितो ॥॥ 


“निर्धेनहीन आत्माओं के प्रति दया भाव के कारण छः गोस्वामियों ने अपने मत्रि- 
पद को त्याग कर याचक बनने का ब्रत लिया। उन्होने अपनी आवश्यकताओ को 
कम करने के लिए एक कौपीन' तथा एक कमडलु धारण किया।” इस प्रकार वैष्णव 
साहित्य का संग्रह और प्रकाशन करके श्रीभगवान्‌ के आदेशो का पालन करते हुए 


वुन्दावन में रहे । 

कु ९ ; ; 
तस्मिन्नु ह वा उपशमशीलाः परमषंयः सकलजीवनिकायावासस्य भगवतों 
वासुदेवस्य मीतानां शरणभतस्य श्रीमचरणारविन्दाविरतस्मरणाविगलितपरम- 

6 कप ८४5. ९ ० ५ ः 
भक्तियोंगालुभावेन परिभावितान्तह दयाधिगते भ्रगवाति सर्वषां भृतानासा- 
त्ममृते प्रत्यगात्मन्येवात्मनस्तादात्स्यमविशेषेष समीधु३ ॥ २७॥ 

तस्सिनु उस परमहस आश्रम मे, उ निश्चय ही, ह-इतना प्रसिद्ध; बाउ- 

निस्संदेह, उपशम-शीलाः--संन्यास आश्रम मे; परस-ऋषय: -- महान ऋषि, सकल 


“समस्त, जीव८"-जीवात्माओ का, निकाय -समूह; आवासस्य --निवास का, 
भगवतः- श्रीभगवान्‌, वासुदेवस्य--भगवान्‌ वासुदेव का; भीतानास्‌ - जो भौतिक 
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अस्तित्व के कारण भयभीत है, उनका, श्रीमंत्‌ -श्रीभगवान्‌ का, चरण-अरविन्द ८ 
चरणकमल; अविरत-निरच्तर, स्मरण “स्मरण, अविगलित ननिप्कलुपित, 
परम >प्रम, भक्तियोग--भक्ति का, अनुभावेन- वलसे, परिभावित₹शुद्धीकृत, 
विमल, अन्तः- भीतरी; हृदय--हृदय, अधिगते--देखा हुआ, भगवति ने 
श्रीभगवान्‌; सर्वेषाम्‌ -सव, भूतानाम्‌ --भूतात्माओ मे से; आत्म-भूते शरीर के 
भीतर स्थित; प्रत्यक्‌- प्रत्यक्ष, आत्मनि-परम-आत्मा से; एबन""निश्चय ही; 
आत्मनः--अपना; तादात्म्यम्‌ गुण मे एक समान; अविशेषेण-विना अन्तर के, 
समीयुः-ूसाक्षात्कार किया । 


अनुवाद 

प्रारम्भ से ही संन्यास आश्रम सें रहकर ये तीनों अपनी इन्द्रियो को पूर्णतया 
वश में करते हुए परस साधु हो गये । उन्होंने अपने सनों को उन श्रीभगवान्‌ के 
चरणकमलों में केन्द्रित रखा, जो समस्त जीवात्माओं के विश्वामस्थल (आश्रम) हैं 
और वासुदेव नाम से विख्यात है। भगवान्‌ के चरणकमलों का निरन्तर ध्यान 
धारण करने के कारण महाराज प्रियत्रत के ये तीनो पुत्र शुद्ध भक्ति से सिद्ध हो 
गये। वे अपनी भक्ति के बल से परमात्मा के रूप में प्रत्येक के हृदय से निवास 
करने वाले श्रीभगवान्‌ का प्रत्यक्ष दर्शन कर सके और इसका अनुभव कर सके कि 
उनसें तथा श्रोभगवान्‌ में गुण के अनुसार कोई अन्तर नहीं है । 


९ 
तात्पय 


संन्‍्यासी जीवन में परमहस अवस्था सर्वोच्च है। संन्यास की चार अवस्थाएँ 
होती है-कुटीचक, बहुदक, परिक्षाजकाचार्य तथा परमहंस । वैदिक प्रणाली के 
अनुसार सनन्‍्यास आश्रम स्वीकार कर लेने पर गाँव के वाहर कुटी मे रहना होता है 
और भोजन आदि आवश्यक वस्तुएँ घर से मँगाई जाती है। यह कुटीचक अवस्था 
है। जब सन्‍्यासी और आगे बढता है, तो वह॒ घर की कोई वस्तु स्वीकार नही 
करता, तब तक वह अपना भोजन कई स्थानों से एकत्र करता है। यह प्रणाली 
मधुकरी कहलाती है जिसका शाब्दिक अथ्थ है “भौरो की वृत्ति ।” जिस प्रकार से 
भोरे थोड़ा-थोड़ा करके अनेक पुष्पो से मधु सचित करते है उसी प्रकार से सन्‍्यासी 
को द्वार-द्वार जाकर भिक्षा मॉगनी चाहिए और प्रत्येक घर से थोडा ही ग्रहण करना 
चाहिए। यह बहुदक अवस्था कहलाती है। अधिक अनुभवी होने पर सन्यासी 
भगवान्‌ वासुदेव की महिमा का उपदेश देने के लिए विश्वभर का भ्रमण करता है। 
तब वह परिक्षाजकाचार्य कहलाता है। संन्‍्यासी को परमहंस अवस्था तब प्राप्त 


होती है जब वह अपना उपदेश कार्य समाप्त करके अध्यात्म जीवन बिताने के उद्देश्य 
से एक ही स्थान पर टिक जाता है । सच्चा परमहस वह है जो अपनी इन्द्रियों को 
पगेतया वश में रखता हैं और ईश्वर की शुद्ध सेवा मे लगा रहता है । अतः प्रियव्रत 
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के ये तीनों पुत्र प्रारम्भ से ही परमहस अवस्था को प्राप्त थे। ईश्वर की सेवा में 
तललीन रहने के कारण उनकी इन्द्रियाँ उन्हे हिला नही सकती थी । इसीलिए तीनो 
भाइयो को इस श्लोक में उपशस शीलाः कहा गया है । उपशम का अथे है “पूर्णतः 
दमित ।” चूंकि उन्होने अपनी इन्द्रियो को पूर्णतः: दमित कर लिया था इसलिए वे 
महान साधु तथा ऋषि माने जाते हैं । 


इन्द्रियो को दमित करने के अनन्तर तीनों भाइयों ने अपना मन वासुदेव श्रीकृष्ण 
के चरणकमलो में लगा दिया | जैसा कि भगवद्गीता मे (७१६) कहा गया है-- 
वासुदेव: सर्व इति--अर्थात्‌ वासुदेव के चरणकमल ही सर्व॑स्व है। भगवान्‌ वासुदेव 
समस्त जीवात्माओं के आगार है। जब इस दृश्य जगत का लय हो जाता है तो 
समस्त जीवात्माएँ गर्भोदकेशायी विष्णु के परम देह में प्रविष्ट होती है जहाँ वे 
महाविष्णु में लीन हो जाती है। ये दोनों विष्णुतत्व वासुदेव तत्व ही है इसीलिए 
कवि, महावीर तथा सवन ये तीनो भगवान्‌ वासुदेव श्रीकृष्ण के चरणारविन्द-में 
सदैव ध्यानस्थ रहे । इस प्रकार वे यह समझ सके कि हृदय में स्थित परम आत्मा 
श्री भगवान्‌ ही है और वे अपने स्वरूप को उनमें पा सके । इसका आशय यह है कि 
केवल शुद्ध भक्ति से पूर्ण आत्म-साक्षात्कार किया जा सकता है। इस श्लोक में 
वर्णित परम्-भक्ति-योग का यह भावार्थ है कि अमिश्वित (शुद्ध) भक्ति के बल पर 
जीवात्मा के लिए ईश्वर की सेवा के अतिरिक्त अन्य कोई कार्य नही रहता, जैसा कि 
भगवदगीता में कहा गया है (वासुदेवः सर्व इति) । परम-भक्ति-योग से मनुष्य स्वतः 
देहात्म बुद्धि से उबर सकता है और श्रीभगवान्‌ का प्रत्यक्ष दर्शन कर सकता है। 
इसकी पुष्टि ब्रह्मसंहिता मे हुई है-- 


प्रेमाउजनच्छुरितभक्ति विलोचनेन 
सन्‍्तः सर्देव हृदयेषु विलोकयन्ति । 
यं श्यामसुन्दरं अचिन्त्यगुणस्वरूपं 
गोविन्दसादिपुरुष॑ तमहं भजामि 0 


सिद्ध योगी, जिसे सत्‌ या साधु कहते है अपने हृदय में श्रीभगवान्‌ के प्रत्यक्ष दर्शन 
कर सकता है। श्यामसुन्दर श्रीकृष्ण स्वय को अपने अंशो के द्वारा विस्तार देते है 
और इस तरह भक्त अपने हृदय मे निरन्तर उनका दर्शन पा सकता है । 
अन्यस्यामपि जायायां त्रयः पुत्रा आसन्लुत्तमस्तामसो रैवत इति 
मन्वन्तराधिपतय+ ॥ २८ ॥ 
अन्यस्याम्‌ - अन्य, अपि- भी, जायायास्‌ स्त्री से, त्रय:--तीन, पुत्राः- 


४२ भगवत्‌-सन्देश [स्कन्ध ५, अध्याय १ 


पुत्र, आसन्‌--थे; उत्तमः तामसः रेबतः--उत्तम, तामस तथा रैबत; इति-इस 
प्रकार, मनु-अच्तर--मन्वन्तर कल्प के, अधिपतयः-- शासक । 


अनुवाद 
महाराज प्रियव्रत की दूसरी पत्नी से तीन पुत्र उत्पन्न हुए जिनके वास उत्तस, 
तामस तथा रैवत थे। बाद में इन्होंने मन्‍्वन्तर कल्पों का भार संभाला । 


९ 
तात्पय 
ब्रह्मा के एक दिन में १४ मन्वन्तर होते है। एक मनु का जीवन काल अर्थात्‌ एक 
मन्वन्तर की अवधि ७१ युग है और प्रत्येक युग में ४३,२०,००० वर्ष होते है । 
इन मन्वन्तरो पर शासन करने वाले समस्त मनु महाराज प्रियक्रत के वंशज ही रहे । 
. इनमें से तीन--उत्तम, तामस तथा रैवत का विशेष उल्लेख हुआ है । 


एवमुपशमायनेषुस्वतनयेष्वथ जगतीपतिजंगतीमबुदान्येकादश 
परिवत्सराणामव्याहताखिल पुरुषकारसारसम्भृतदोदेण्डयुगलापी डितमौर्व गुण- 
स्तनितविरमितधमप्रतिपक्षो बहिष्मत्याथानुद्नमेधमानप्रमोदप्रसरणयौषिण्य- 
त्रीडाप्रमुपितहासावलोकरुचिरक्वेल्पादिभिः पराभूयसानविवेक हवानव- 
ब॒ुष्यमान इंच महासना बुशुजे | २६॥ 


एवम्‌--इस प्रकार, उपशस-अयनेषु-सभी सुयोग्य, स्व-तनयेषु - अपने पुत्रो 
में से, अथ>तत्पश्चातू, जगती-पति:--ब्रह्माण्ड के स्वामी, जगतीम्‌--ब्रह्माण्ड, 
अबुंदानि -अरबुंद (१०,००,००,००० की संख्या), एकादश >ग्यारह, परिवत्स- 
राणाम्‌- वर्षो का, अव्याहत-बिना रोकटोक के, अखिल -विश्वव्यापी; 
पुरुष-कार --शोर्य, सार "शक्ति; सम्भुत- प्रदत्त, दोः-दंड:--बलिष्ट भजाओ 
वाले, युगल->दो, आपीडित--खीची गई, सौवी-गुण-धनुष की डोरी; स्तमित 
स्टकार से, विरसित>पराजित, धर्म -धामिक नियम; प्रतिपक्षः- विपक्षी, 
बहिष्मत्याः--अपनी पत्नी बाहिष्मती का, च>तथा, अनुदिवस्‌--प्रतिदिन, 
एधसान--वर्धेमान, प्रमोद -मनोरंजन, प्रसरण -सुशीलता, सौजन्य, यौषिण्य -- 
स्त्रियोचित व्यवहार, क्रीडा> लज्जा से, प्रमुषित -- सकुचित, हास--हसी, हास्य, 
अवलोक - चितवन, रुचिर -- मनोहर, क्ष्वेलि-आदिधभि:--विनोद आदि, पराभुयसान्‌ 


पराजित होकर, विवेकः- अपने वास्तविक ज्ञान, इब>-सदृश, अनवबुध्यमानः 
+-विवेकहीन व्यक्ति, इब८>सदृश, महा-सवाः नन्‍महान आत्मा, भजे"-राज्य 
किया, भोगा । पर 


श्लोक २६] महाराज प्रियश्नत का चरित्र ४३ 


अनुवाद 


इस प्रकार से कवि, महावीर तथा सवन के परमहंस अवस्था में भलीभॉति 
प्रशिक्षित हो जाने पर महाराज प्रियत्रत ने ग्यारह अर्बृद वर्षों तक ब्रह्माण्ड पर 
शासन किया। जिस समय वे अपनी बलशाली भुजाओ से धनुष की डोरी खींच 
कर तीर चढ़ा लेते थे उस समय धामिक जीवन के नियमों को न सानने वाले उनके 
विपक्षी उनके अद्वितीय शौये से डरकर न जाने कहाँ भाग जाते थे। वे अपनी पत्नी 
बहिष्मतो को अत्यधिक प्यार करते थे और समय बीतने के साथ ही उनका प्रणय 
भी बढ़ता गया। अपनी स्त्रियोचित वेशभूषा, उठने-बेठने, हँसी तथा चितवन से 
महारानी बहिष्मती उन्हे शक्ति प्रदान करती थीं। इस प्रकार महात्मा होते हुए 
भी वे अपनी पत्ती के प्यार में डूब गये । वे उसके साथ सामान्य पुरुष सा आचरण 
करते, किन्तु वे वास्तव में महान आत्मा थे। 


९ 
तवात्पय 


इस श्लोक मे धर्म प्रतिपक्ष: से न केवल किसी विशेष धमं का वरन्‌ वर्णाश्रम 
धर्म का सकेत मिलता है। सामाजिक व्यवस्था बनाये रखने एवं नागरिको को 
जीवन-लक्ष्य की ओर क्रमश: अग्नसर होने के लिए आवश्यक है कि वर्णाश्रम धर्म के 
नियमों का पालन किया जाय । इस श्लोक से प्रतीत होता है कि वर्णाश्रम धर्म के 
पालन में वे इतने कठोर थे कि इसकी उपेक्षा करने वाले युद्ध के लिए ललकारे जाने 
या दडित किये जाने के भय से दूर भागते फिरते थे। निस्सन्‍्देह महाराज प्रियत्रत 
को अपने दृढ़ संकल्प के कारण लड़ने की आवश्यकता नही पडी, उनके विपक्षी 
वर्णाश्रम धर्म के नियमो का उललघन करने का दुस्साहस भी नही कर सकते थे । 
कहा गया है जो मानव समाज वर्णाश्रम धर्म द्वारा चालित नहीं है वह बिल्लियो 
तथा कुत्तों के पशु समाज से बढकर नही है। अतः महाराज प्रियत्रत ने अंपने 
असाधारण त्तथा अद्वितीय शौय॑ से वर्णाश्रम धर्म को दृढ़ बनाये रखा । 


इस प्रकार का कठोर जागरूक जीवन बनाये रखने के लिए मनुष्य को अपनी 
पत्नी से प्रोत्साहन की आवश्यकता पडती है। वर्णाश्रम धर्म प्रणाली मे, ब्राह्मण 
तथा संनन्‍्यासियों को स्त्रियो से किसी प्रकार के प्रोत्साहन की आवश्यकता नहीं 
होती । किन्तु क्षत्रियों तथा गृहस्थो को अपने कर्तव्य पालन के लिए अपनी पत्नियों 
से प्रेरणा लेने की आवश्यकता रहती है। वास्तविकता तो यह है कि कोई गृहस्थ 
या क्षत्रिय अपनी पत्नी के सहयोग के बिना अपना दायित्व निभा ही नही सकता । 
श्रीचैतन्य महाप्रभु ने स्वय यह स्वीकार किया था कि गृहस्थ को अपनी पत्नी के 
साथ रहना चाहिए। क्षत्रियों को राज-काज चलाने के लिए कई पत्तनियाँ रखने की 
छूट थी। कर्म-जीवन तथा राजनैतिक कार्य मे योग्य पत्नी का साहचर्यें अनिवारये 
है। अत. सुचारु रूप से कतंव्य पालने के लिए महाराज प्रियत्नत ने अपनी सुन्दर 
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पत्नी बहिष्मती का लाभ उठाया, क्योकि वह स्त्रियोचित वेशभूषा, मुस्कान तथा 

हाव-भाव से अपने पति को प्रसन्‍्त्र रखने मे दक्ष थी। वह महाराज प्रियन्नत को 

प्रोत्साहित करती रहती जिससे वे उचित रीति से शासन करते थे। इस एलोक मे 

इव शब्द का दो बार प्रयोग यह बताने के लिए किया गया है कि महाराज प्रियव्रत 

सत्ली-दास के रूप मे आचरण करते हुए मानवोचित विवेक खो बैठे । किन्तु वास्तव 

में वे अपने महात्मा पद के प्रति भिज्ञ थे यद्यपि ऊपर से वे कर्मी पति का-सा आचरण 
। कर रहे थे | महाराज प्रियत्नत ने ग्यारह अर्बृद वर्षों तक राज्य किया। एक अबुद 
। दस करोड़ (१०,००,००,०००) वर्ष के तुल्य होता है । 


यावद्वभासयति सुरगिरिमनुपरिक्रामन्‌ भगवाना दित्यों वसुधातलमर्धनेव 
प्रतपत्यर्थनावच्छादयतितदा हि भगवद॒पासनोपचितातिपुरुषप्रभावस्तदन भिनन्दन्‌ 
समजवेन रथेन ज्योतिमंयेन रजनीमपि दिन करिष्यामीति सप्तकृत्वस्तरणिम 
नुपयक्रामद्‌ ह्वितीय इंच पतड़+ || ३० ॥ 


यावत्‌ --जब तक, अवभासयति - प्रकाश देता है, सुर-गिरिम्‌-सुमेरु पर्वत; 
अनुपरिक्रासन्‌ - परिक्रमा करते हुए, भगवान्‌ >परम शक्तिमान, आदित्य: -- 
सूर्यदेव, बसुधा-तलम -अधोलोक; अर्धेन -आधे से, एब--निश्चय ही, प्रतपति -- 
तप्त करता है; अरधेंन -आधे से; अवच्छादयति -अँधेरे से ढके रहता है, अँधेरा 
करता है, तदा>उस समय, हि--निश्चय ही, भगवत्‌-उपासना --श्रीभगवान्‌ की 
उपासना द्वारा, उपचित्‌-उन्हे पूरी तरह प्रसन्‍त करके, अति-पुरुष -परम पुरुष, 
प्रभाव: प्रभाव, ततृ--वह, अनभिनन्‍दन्‌ --बिना प्रशसा किये, समजवेल-- 
समान बलशाली के द्वारा, रथेत्त--रथ पर, ज्योति:-सयेन-ज्योतिमय, प्रकाशवान; 
रजनीम्‌ - राति, अपि>भी, दिनस्‌ ८दिन, करिष्यामि -बना दंगा, इति--इस 
प्रकार; सप्तकृत सात बार, वस्तरणिम्‌--सूर्ये की कक्ष्या का अनुगमन करते हुए, 
अनुपरयंक्रासत्‌ परिक्रमा करते हुए, ह्वितीयः दूसरा; इच-- सदुश; पतंगः-- 
सूर्य । 


अनुवाद 

इस प्रकार सुचारु रूप से राज्य करते हुए राजा प्रियत्नत एक बार परम बल- 
शालो सुर्यदेव की परिक्रमा से असन्तुष्ठ हो गये । सुयंदेव अपने रथ पर आरूढ होकर 
सुसेर पवत को परिक्रसा करते हुए समस्त लोकों को प्रकाशित करते है, किन्तु जब 
तय उत्तराषण रहता है तो दक्षिण भाग को कम प्रकाश मिलता है और जब सूरये 
दक्षिणायन होता है तो उत्तर को कम प्रकाश मलता है। राजा प्रियक्बत को यह 
स्थिति नहीं भायी इसलिए उन्होंने संकल्प किया कि जहाँ रात्रि है वहाँ वे दिन कर 


श्लोक ३०] भहाराज प्रियव्रत का चरित्र , ४भ्ू 


देंगे। उन्होंने एक प्रकाशमान रथ पर चढ़कर सुर्यदेव की कक्ष्या का पीछा करके 
अपनी इच्छा पूर्ण की । वे ऐसे विस्मपजनक कार्यकलाप इसीलिए कर पाये क्योंकि 
उन्होने श्रीभगवान्‌ की उपासना के द्वारा शोर्ये अजित किया था। 


९ 
तात्पय 


बँगला मे एक कहावत है कि वह इतना बलवान है कि चाहे तो रात को दिन 
और दिन को रात कर दे । यह कहावत प्रियत्रत के शौय्य के कारण ही प्रचलित है। 
उनके कार्यो से यह पता चलता है कि श्रीभगवान्‌ की उपासना से वे कितने शक्ति- 
शाली हो गये थे। भगवान्‌ श्रीकृष्ण को योगेश्वर अर्थात्‌ समस्त शक्तियों का स्वामी 
कहा गया है । भगवद्‌गीता मे (१८ ७८) कहा गया है कि जहाँ जहाँ योगेश्वर रहते 
है वहाँ वहाँ विजय, धन तथा ऐश्वये रहते है (यत्र योगेश्वर: क्ृष्ण:)। भक्ति इतनी 
वलशाली होती है । जब भक्त की मनोकामना पूर्ण होती है तो वह उसकी शक्ति से 
नही वरन्‌ शक्ति के स्वामी (योगेश्वर कृष्ण) के अनुग्रह से होती है। उनके अनुग्रह 
से भक्त को ऐसी आश्चर्यजनक वस्तुएं प्राप्त हो सकती है जिनकी बड़े से बड़े 
वैज्ञानिक कल्पना तक नही कर सकते । 


इस श्लोक के वर्णन से ऐसा लगता है कि सूर्य चलता है । आधुनिक ज्योतिविदो 
के अनुसार सूर्य स्थिर है और सौर मण्डल से घिरा हुआ है, किन्तु यहाँ हम पाते है 
कि सूर्य स्थिर नही है, वह अपनी नियत कक्ष्या मे चक्कर लगा रहा है। इस कथन 
की पुष्टि ब्रह्मसहिता (५ ५२) से होती है-यस्याज्ञया श्रमति संभृत-काल-चक़ः-- 
सूर्य श्रीभगवान्‌ की आज्ञा के अनुसार स्थिर कक्ष्या मे घृमता है। वैदिक साहित्य के 
नक्षत्र-विज्ञान अथवा ज्योतिवेंद के अनुसार सूर्य छ. मास तक सुमेरु पर्वत के उत्तर 
में और छ. मास दक्षिण मे घृमता रहता है। इस ग्रह (पृथ्वी) मे यह हमारा 
व्यावहारिक अनुभव है कि जब उत्तर मे ग्रीष्म ऋतु होती है तो दक्षिण मे शीत 
ऋतु रहती है। इसी प्रकार इसके विपरीत भी होता है। कभी-कभी आधुनिक 
विज्ञानी दावा करते है कि उन्होने सूर्य के सारे अवयवो का पता लगा लिया है, 
किन्तु फिर भी वे प्रियन्नत के समान दूसरा सूर्य प्रदान नही कर सके । 

यद्यपि प्रियत्रत ने सुये के समान तेजस्वी रथ का आविष्कार कर लिया था, 
किन्तु उनकी इच्छा सूर्यदेव से प्रतिस्पर्धा करने की नही थी क्योकि एक वैष्णव दूसरे 
को नीचा दिखाने का प्रयत्न नही करता । उनका उद्देश्य अधिकाधिक भौतिक लाभ 
प्रदान करना था। श्रील विश्वनाथ चक्रवर्ती की टिप्पणी है कि महाराज प्रियव्रत के 
तेजस्वी सूर्य की किरणे अप्रैल तथा मई के महीनो मे चन्द्रमा के समान भाने वाली 
थी जबकि अक्टूबर तथा नवम्बर मे प्रात. तथा सायकाल इस सूर्य से सूर्य प्रकाश 
की अपेक्षा अधिक ताप प्राप्त होता था। सक्षेप मे यह कहा जा सकता है कि 
महाराज प्रियत्रत अत्यन्त वलशाली थे और उनके कार्यो (चरित्र) से उनका शौये 
चतुदिक फेल गया था । 


४६ भगवत्‌-सन्देश [ स्कन्ध ५, अध्याय १ 


ये वा उ ह तद्रथचरणनेमिकृतपरिखातास्ते सप्त सिन्धव आसन्‌ यत एवं 
कृताः सप्त शुवी ढीपा३ ॥ २१ ॥ 


ये--वे; वा उ ह-निश्चय ही, तत्‌-रथ >उस रथ का, चरण+-पहियो का; 
नेमि--परिधि से, कृत बने हुए, परिखातः--खाइयाँ (गड्ढे), ते वे, सप्त-- 
सात, सिन्धवः-सागर, आसन्‌ -हो गये, यतः--जिसके कारण; एवं-: निश्चय 
ही, कृताः--बने हुये, सप्त-सात, भुवः--भूमण्डल के, द्वीपा: -द्वीप । 


अनुवाद 
, जब प्रियव्रत में अपना रथ सुर्य के पीछे हॉका, तो उनके रथ के पहियों की 
परिधि से जो चिक्नू बन गये वे ही बाद सें सात समुद्र हो गये और भमण्डल सात 
द्वीपो में विभाजित हो गया । हे 


0 
तात्पय 


कभी-कभी अन्तरिक्ष लोको को द्वीप कहा जाता है। हम सागरो मे विभिन्‍न 
प्रकार के द्वीपो से परिचित है। इसी प्रकार से चौदह लोक भी आकाश रूपी सागर 
के द्वीप है | सूर्य के पीछे रथ हॉकते हुए प्रियत्नत ने सात विभिन्‍न सागरो तथा लोकों 
की सृष्टि की जिन्हे मिलाकर भूमण्डल या भूलोक कहा जाता है। गायत्नी मन्त्र मे 
हम ३७ भुर्‌ भुवः स्वः तत्‌ सवितुर्‌ वरेण्यमू-का जप करते है । भलोक के ऊपर 
भुवर्लोक और उससे भी ऊपर स्वगंलोक है। इन सवो का नियस्त्रण सविता ( सूर्यदेव) 
द्वारा किया जाता है। प्रात काल उठने के पश्चात गायत्री मत्र का जाप करने से 
सूर्येदेव की आराधना की जाती है । 


जम्बू सक्षशाल्मलिकुशक्रोश्वशाकपुष्करसंज्ञास्तेषां परिमाणं पूर्व॑स्मात्पूबेस्मादुत्तर 
उत्तरो यथासंख्य॑ द्विगुणमानेन बहिः समनन्‍्तत उपक्लृप्ता।॥ ३२ ॥ 


जस्बू -जम्बू, प्लक्ष ८प्लक्ष, शाल्मलि-"-शाल्मलि, कुश-कुश, क्रौच-- 
क्रोच, शाक -शाक; प्रुष्कर८-पुष्कर, संज्ञा -जाने जाते है, तेघास -उनमे से 
परिमाणम्‌ - परिमाप, पूर्वस्मात्‌ पुर्वस्मात्‌ -अपने से पूर्वे वाले से, उत्तरः उत्तर:-- 
वाद वाले, यथा--क्रमानुसार, संख्यम्‌ -सख्या, ह्वि-गुण-दो गुना, सानेन -माप 
से, बहिः--बाहर; समन्ततः--चारो ओर, उपक्लुप्ताः- उत्पन्न किया । 


का अनुवाद 
(सात) द्वीपों के नाम है--जस्बू, प्लक्ष, शाल्मलि, कुश, क्लौच, शाक तथा पष्कर। 


श्लोक ३३] महाराज प्रियव्नत का चरित्र ४७ 


प्रत्येक दीप अपने से पहले वाले द्वीप से आकार में दुगुना है और एक तरल पदार्थ 
से घिरा है जिसके आगे दूसरा द्वीप है । 


तात्पय 


प्रत्येक लोक के सागर का तरल पदार्थ भिन्‍न प्रकार का है। वे किस प्रकार 
स्थित है, इसका विस्तृत विवरण अगले श्लोक में हुआ है । 


क्षारोदेक्षुरसोदसरोदघतोदक्षी रोदद्‌धिमण्डोदशुद्धोदाः सप्त जलघयः सप्त 
द्वीपपरिखा इवाम्यन्तर द्वीपसमाना एकेकश्येन यथालुपूर्व सप्तस्वषि 
बहिदपिषु प्रथकूपरित उपकल्पितास्तेषु जम्ब्वादिषु बर्हिष्मतीपतिरनुत्रताना- 
त्मजानाग्रीध्रेध्मजिहयज्ञवाहुहिरण्यरेतोघृतपएष्ठमेघा तिथिवी विहोत्रसंज्ञान्‌ यथा 
संख्येनेकेकस्मिन्नेकमेवाधिपति विदधे । ३३ ॥ 


क्षार--लवण, खारे, उद्"-जल; इक्षु-रस->-गन्ने का रस, उद्‌-- जल, सुरा८- 
मदिरा, उद्‌"जल, घुत-घी; उद्‌-जल, क्षीर>दुग्ध, उद्‌ु>जल, दघि-मण्ड 
ननमट्ठा, उद-जल, शुद्ध-उदाः >तथा पेय जल, सप्त-सात, जल-धयः-- 
सागर, सप्त"-सात, द्वीप->द्वीप, परिखाः--खाइयाँ, इब --सद्श, अभ्यन्तर-- 
भीतरी, द्वीप -ढ्ीप, समाना"-के तुल्य, एक-एकश्येन --एक के बाद दूसरा, यथा- 
अनुपुर्वम्‌ - क्रमानुसार; सप्तसु-सात, अपिन्न्यद्यपि, बहिः-”-बाह्म, द्वीपेषु-- 
द्वीपो मे, परथक "अलग, परितः--चारो ओर, उपकल्पिता: -- स्थित, तेषु"-उनमें 
से, जम्बू-आदिषु - जम्बूद्वीप तथा अन्य द्वीप, बहिष्धती-बहिष्मती का, पति: +- 
पति, अचुन्नतान्‌ >|जो पिता के नियमों के पालन करने वाले थे, आत्म-जान्‌ ८-पुत्रों 
को, आग्नोश्न-इध्मजिद्ध-यज्ञबाहु-हिरण्परेत:-घृतपृष्ठ-भेधातिथि-बी तिहोत्न-संज्ञान- 
+-आग्नी धर, इध्मजिह्ध, यज्ञबाहु, हिरण्यरेता, घृतपृष्ठ, मेधातिथि, वीतिहोत्न नाम 
वाले; यथा-संख्येत--क्रमानुसार; एक-एकस्मिन्‌ - प्रत्येक दीप मे, एकस्‌--एक, 
एव - निश्चय ही; अधि-पतिम्‌ > राजा, विद्धे--बना दिया । 


अनुवाद 
ये सातों समुद्र क्रमशः खारे जल, ईख के रस, सुरा, घृत, दुग्ध, मद॒ठा तथा 
मीठे पेय जल से पूर्ण है। सभी द्वीप इन सागरों से पूर्णतया घिरे है और प्रत्येक 
समुद्र घिरे हुए होप से दुगुना चौड़ा है। रानी बहिष्मती के पति, महाराज प्रियत्रत 
ने इन द्वीपो का एकक्षत्र राज्य अपने पुत्रों को दे दिया जिनके नाम क़मशः आगस्नोश्न, 
इध्सजिह्नू, यज्ञबाहु, हिरण्परेता, घृतपृष्ठ, मेधातिथि तथा वीतिहोत्न थे। इस प्रकार 
अपने पिता के आदेश से ये सभी राजा बन गए। हे 


श्८ भगवत्‌-सन्देश [स्कन्घ ५, अध्याय १ 


तात्पये । 
यह समझने की वात है कि प्रत्येक द्वीप भिन्‍न प्रकार के सागर से घिरा 
और सागर की चौडाई इससे घिरे द्वीप की दुगुनी है। किच्तु सागरो क़ी 
लम्बाई द्वीपो की लम्बाई के तुल्य नही हो सकती । वीर राघव आचाय॑ के अनुसार 
प्रथम द्वीप की चोडाई एक लाख योजन है, एक योजन आठ मील के वरावर होता 
अत: प्रथम द्वीप की चौडाई आठ लाख मील हुई। इस द्वीप को घेरने वाले जल 
की चौडाई भले ही इतनी ही हो, किन्तु उसकी लम्बाई को भिन्‍न होना चाहिए । 


दुहितिर॑चोजस्वती नामोशनसे प्रायच्छस्पामासीद्‌ देवयानी नाम 
काव्यसुता ॥ २४ ॥ 


दुहितरम्‌ पुत्री, चर-भी, ऊर्जेस्वतीम्‌ -ऊर्जस्वती, नाम--नामक, उशनसे 
>महषि उशना (शुक्राचाये) को, प्रायच्छत्‌ -दे दिया, यस्थाम्‌--जिससे; आसीत्‌ 
-थी (उत्पन्न हुई), देवयानी -देवयानी; नाम -नामक, काव्य-सुता ८ शुक्राचार्य 
की पुत्री । 
अनुवाद 
उसके बाद राजा प्रियत्रत ने अपनो पुत्री ऊर्जस्वती का विवाह शुक्राचार्य से 
कर दिया, जिसके गर्भ से देवयानी नामक पुत्री उत्पन्न हुई 5 


नेवंविधः पुरुषकार उसरुक्रमस्य 
पुंसां तदडप्रिरतसा जितषड्गुणानाम्‌ । 
चित्र विद्रविगतः सकृदाददीत 
यज्ञामधेयगधुना स जहाति बन्धस ॥३४॥ 


न-नही, एवस्‌-विध:--इस प्रकार, पुरुष-कारः --अपना प्रभाव, उरु-क़मस्य 
न+क्रीभगवान्‌ का, पुंसाम्‌ ->-भक्तो का; तत-अंप्रि -उनके चरणारविन्द की; रजसा 
नन्यूलि से, जित-षद्‌-गुणानाम्‌--जिन्होने छ प्रकार के विकारो को जीत लिया है, 
चित्रम्‌ >विस्मयजनक, विदृर-विगतः--अस्पृश्य, पचम वर्ण का व्यक्ति; सकृत-- 
एक बार, आददीत -यदि उच्चारण करे तो, यत्‌-जिसका, नामधेयम्‌-पवित्न 


नाम, अधुना--तुरनन्‍्त, स:ः"-वह, जहाति -त्याग देता है, बन्धम्‌>-भौतिक 
वन्धन । 


श्लोक ३५] महाराज प्रियत्रत का चरित्र ४६ 


अनुवाद 
है राजन्‌ ! जिस भक्‍त ने भगवान्‌ के चरणारविन्दों की धूलि में शरण ली है 
वह षड विकारो--अर्थात्‌ भुख, प्यास, शोक, मोह, जरा तथा मृत्यु के प्रभाव तथा 
सन समेत छहों इन्द्रियों को जीत सकता है। किन्तु भगवान्‌ के शुद्ध भक्त के लिए 
यह कोई आश्चर्यजनक बात नहीं क्योंकि' चारो वर्णो से बाहर का अस्पृश्य पुरुष 
भी भगवान्‌ के नाप्त का एक बार स्मरण कर लेने सात्र से भौतिक बन्धनो से तुरन्त 
छुट जाता है । 


तात्पय 


शुकदेव गोस्वामी महाराज परीक्षित से राजा प्रियत्रत के चरित्र का उल्लेख 

कर रहे थे और चूँकि राजा को असामान्य चरित्र के प्रति सन्देह हुआ होगा इसलिए 
उन्होने यह कह कर उन्हे फिर के विश्वास दिलाया कि हे राजन ! प्रियत्नत के चरित्न 
पर सन्देह मत करो। श्रीभगवान्‌ के भक्त के लिए सब कुछ सम्भव है क्योकि 
ईश्वर को “उरुक्रम” कहा गया है। उरुक्रम वामनदेव का नाम है, जिन्होने अपने 
तीन पगो से सारी पृथ्वी नाप ली थी। उन्होने महाराज बलि से तीन पग्र भूमि 
मॉाँगी और जव वे राजी हो गये तो उन्होने सम्पूर्ण जगत को अपने दो पगो मे नाप 
पर हे तीसरा पग महाराज बलि के सिर पर रख दिया । श्री जयदेव गोस्वामी 
कहते है-- 

छलयसि विक्रमणे बलिसम्‌ अद्भुत-वामन 

पद-नख- नी र-जनित-जन-पावन 

केशव धृत-वामन-रूप जय जगदीश हरे । 


“भगवान्‌ केशव की जय हो, जिन्होने वामन रूप धारण किया। है ब्रह्माण्ड के 
स्वामी ! वह कौन है जो भक्तो के अमगल को हर लेता है ”? है अद्भुत वामनदेव ! 
आपने अपने पगो से महान असुर बलि महाराज को छला। जब आपने अपने 
चरणकमल भूमण्डल मे गडा दिए तो उस समय आपके नखो में जो जल लग गया 
वह गगा नदी के रूप मे समस्त जीवात्माओ को पवित्न करता है ।” 

चूँकि श्रीभगवान्‌ सर्वशक्तिमान है, अत वे ऐसे कार्ये कर सकते है जो सामान्य 
व्यक्ति को अद्भुत लगे। इसी प्रकार से भगवान्‌ के चरणारविन्द की शरण लेने 
वाला भक्त चरण-रज के प्रभाव से एक से एक अद्भुत कार्य कर सकता है जो 
सामान्य मनुष्य के लिए अकल्पनीय है। इसलिए श्रीचैतन्य महाप्रभु हमे भगवान्‌ के 
चरणकमलो की शरण ग्रहण करने का उपदेश देते है-- 


अयि ननन्‍्द-तनुज॒ किकरं 
पतितं सां विषमे भवाम्बुधों । 


५० भगवत्‌-सन्देश [ स्कन्ध ५, अध्याय १ 


कृपया तव॒ पाद-पंकज- 
स्थित-धूलि-सदृशं विचिन्तय ॥ 


“हे नद महाराज के पुत्र | मै आपका चिरन्तन दास हूँ फिर भी मै न जाने किस तरह 
इस जन्म-मरण के सागर मे गिर गया हूँ । कृपया मुझे इस सागर से उठाकर अपने 
चरणकमल की धूलि (कण) बना लें।” भगवान्‌ चैतन्य हमे भगवान्‌ के चरण- 
कमलो की धूलि के सम्पर्क मे आने की शिक्षा देते है क्योकि तव हमे सभी प्रकार की 
सफलता मिल जायेगी । 

भौतिक देह के कारण प्रत्येक जीवात्मा इस जगत में भूख-प्यास, शोक-मोह, 
जरा तथा मृत्यु इन षड्‌ विकारो से सदेव विक्षुब्ध रहता है। अन्य षड्‌ विकार है-- 
मन तथा पाँच ज्ञानेन्द्रियों । पवित्र भक्त की क्‍या, अस्पृश्य चण्डाल तक ईश्वर का 
एक बार भी स्मरण करने पर भव-बन्धन से तुरन्त मुक्त हो जाता है। कभी-कभी 
ब्राह्मण जाति के लोग यह तक॑ करते है कि जब तक देह न बदल जाये कोई किस 
प्रकार ब्राह्मण हो सकता है क्योकि यह देह पूर्व कर्मों के फलस्वरूप प्राप्त हुई है, 
अत. जो पूर्व जन्म मे ब्राह्मण का आचरण कर चुका है वही ब्राह्मण परिवार मे देह 
धारण कर सकता है। अत उनका. अभिमत है कि बिना ब्राह्मण देह के किसी को 
ब्राह्मण नही स्वीकार किया जा सकता। किन्तु यहाँ पर यह कहा गया है कि 
विदृूरविगत भी, जो पचम अस्पृश्य जाति का चाण्डाल होता है, भगवान्‌ का एक 
वार भी नाम लेने पर मुक्त हो जाता है। मुक्त होने का अथे है तुरन्त ही उसका 
शरीर वदल जाता है। इसकी पुष्टि सनातनोस्वामी ने की है- 


यथा कांचनतां याति कांस्यं रसविधानत: १ 
तथा दीक्षाविधानेन द्विजत्वं जायते नुणास्‌ ॥ 


जव कोई व्यक्ति, भले ही वह्‌ चडाल क्यो न हो, शुद्ध भक्त द्वारा भगवान्‌ के पवित्न 
नाम का जप करने की दीक्षा पाता है तो उसका शरीर बदल जाता है क्योकि वह 
अपने गुरु के उपदेशों का पालन करता है। यद्यपि कोई यह नही देख पाता कि 
शरीर किस प्रकार बदला, किन्तु हमे शास्त्रो के वचनो को प्रामाणिक मानकर ऐसा 
स्वीकार कर लेना चाहिए | ऐसा बिना तक॑ किये समझना चाहिए। इस श्लोक मे 
स्पष्ट कथन है--स जहाति बच्धनम्‌--“वह्‌ अपने भौतिक बन्धन त्याग देता है ।' 
यह देह मनुष्य के कमे के अनुसार भौतिक वन्धन का प्रतीक है। यद्यपि हमे कभी- 
का स्थूल देह बदलता दा नही रा किन्तु परमेश्वर के नाम जप से सूक्ष्म 
शरोर तुरन्त बदल जाता है और चूंकि सृक्ष्म शरीर बदलता है इसे ए. जीवार 

तुरन्त भौतिक वन्धन से मुक्त हो जाता है। अन्तत स्थूल देह नल पवन 


स्थूल देह द्वारा ही सचालित होते है। इस स्थूल शरीर के विनष्ट हो जाने पर सूक्ष्म 


देह जीवात्मा को दूसरे स्थूल देह मे ले जाता है। सृक्ष्म शरीर मे मन प्रधान होता 


श्लोक ३६] महाराज प्रियन्नत का चरित्र भ्र्प 


है, अत. यदि किसी का मन ईश्वर के चरणारबविन्द में अथवा कार्यों के स्मरण में 
आसक्त रहता है तो यह समझना चाहिए कि उसने वर्तमान देह को पहले ही बदल 
दिया है और पवित्न हो चुका है। अत. यह अकाट्य है कि प्रामाणिक दीक्षा के द्वारा 
चण्डाल भी ब्राह्मण बन सकता है। 


स॒ एवमपरिमितबलपराक्रम एकदा तु देवर्षिचरणानुशयनानुपतितगुण- 
0७५ ५६ 0 ८५ ] निर्वे ड 
विसगंसंसगेंणानिवतमिवात्मानं मन्यमान आत्मनिर्वेद इदमाह ॥३६॥ 


स' -वह (महाराज प्रियत्रत), एबक्म्‌-इस प्रकार, अपरिमित-"-अद्वितीय, 
बल+>-शक्ति, पराक़॒म.--जिसका प्रभाव; एकदा -एक बार; तु"-तब, देव-ऋषि 
र-महामुनि नारद का, चरण-अनुशयन"-चरण-कमलो मे समर्पण, अनु -तत्पश्चात्‌; 
पतित--गिरा हुआ, भुण-विसर्ग -विषयो के (तीन गुणो से उत्पन्न), , संसर्गेण-- 
सम्पर्क होने से, अनिव्‌ तम्‌"-असतुष्ट, इब >सदुश, आत्मानस्‌--अपने आपको, 
मन्‍्यमानः -- इस प्रकार सोचते हुए, आत्म>स्वय, निर्वेदः -त्यागमय, इंदस्‌ - 
यह, आह-- कहा । 

अनुवाद 

इस प्रकार अपने पूर्ण पराक्रम तथा प्रभाव से भौतिक ऐश्चर्य का भोग करते 
हुए महाराज प्रियत्रत एक बार यह सोचने लगे कि यद्यपि मै महामरुनि के समक्ष 
आत्मसमर्पण कर चुका था ओर श्रीकृष्णभावना के भागे पर था, किन्तु मै अब न 
जाने क्यो फिर से कर्मो के बन्धव मे फेस गया हूँ । इस प्रकार उनका मन अशान्‍्त 
हो उठा। वह विरक्‍त होकर बोलने लगे। 


७ 
तात्पय 
श्रीमद्भागवत मे (१४५ १७) कहा गया है-- 


त्यकत्वा स्वधर्म चरणाम्बुज हरेभेजन्नपक्वो5थ पतेत्ततो यदि । 
यत्र क्व वाभद्रमभुदधुष्य कि को वार्थ आप्तोष्भजतां स्वधर्मतः ७ 


“जिसने ईश्वर की सेवा करने का अपना कर्म छोड दिया है वह अपरिपक्व अवस्था 
के कारण कभी-कभी गिर सकता है, किन्तु तो भी उसके असफल होने का कोई डर 
नही रहता । दूसरी ओर यदि कोई अभक्त अपने व्यावसायिक कतेंव्यो मे पूरी तरह 
सलग्न रहे तो भी उसे कुछ नही प्राप्त होता ।” यदि कोई किसी तरह किसी महान 
वैष्णव की शरण में जाता है और भावनावश या बोध होने के कारण श्रीकृष्णभावना 
स्वीकार करता है, किन्तु कालान्‍्तर मे अपरिपक्व बोध के कारण यदि नीचे गिर 
जाता है वह वास्तव मे गिरा हुआ नही कहा जाता क्योकि श्रीकृष्णभावना मे लगे 


भर भगवत्‌-सन्देश [स्कन्ध ५, अध्याय १ 


हना एक प्रकार से स्थायी सम्पत्ति है । अत. यदि कोई नीचे गिरता है भी तो कुछ 
का के लिए उसकी उन्नति रुक जाती है, किन्तु उपयुक्त अवसर आने पर वह 
अवश्य दिखाई पडेगी । यद्यपि महाराज प्रियत्रत नारद मुनि के उपदेशो के अनुसार 
भगवान के धाम वापस जाने के लिए सेवा कर रहे थे, किन्तु अपने पिता की प्रार्थना 
पर वे भौतिक विषयो मे पुन. लौट आये। कालान्‍्तर में उनमे अपने गुरु नारद के 
अनुग्रह श्रीकृष्ण की सेवा करने की भावना पुन. जगी । 


जैसा कि भगवद्गीता मे (६४१) कहा गया है-शुचौनां श्रीमततां गेहे योग- 
भ्रष्ठोष्भिजायते--भक्तियोग से च्युत पुरुष को पुन. देवताओ का ऐश्वय प्राप्त होता 
है और उसका उपभोग कर लेने के पश्चात्‌ उसे शुद्ध ब्राह्मण अथवा धनी परिवार 
में जन्म लेने का अवसर प्रदान किया जाता है जिससे वह अपनी कृष्णभक्ति को पुन 
जाग्रत कर सके। प्रियत्रत के जीवन में ऐसा ही हुआ । इस सत्य के वे ज्वलन्त 
प्रमाण है। कालक्रम से जब उन्हे अपनी सम्पत्ति, पत्नी, राज्य तथा पुत्रों की 
कामना नही रह गई तो उन्होने सबको त्याग देना चाहा। अत: इस श्लोक में 


शुकदेव गोस्वामी महाराज प्रियत्रत के ऐश्वयं का वर्णन कर चुकने के वाद उत्तकी 
विराग-प्रवृत्ति को बताते है । 


देवधि-चरणानुशयन शब्दो से यह सूचित होता है कि महाराज प्रियत्नत पूर्णतया 
देवषि नारद की शरण मे जाकर उनके निर्देश से भक्ति की समस्त क्रियाओं तथा 
अनुष्ठानो का कठोरता से पालन कर रहे थे। जहाँ तक अनुष्ठानो के दृढ़तापूर्वक 
पालन का प्रश्न है, उसके सम्बन्ध मे श्रील विश्वनाथ चक्रवर्ती ठाकुर का कथन है-- 
दण्डवत्‌-प्रणामास्‌ तान अनुपतितः--गुरु को तुरन्त दण्डवत्‌ प्रणाम करने तथा उसके 
आदेशो का पालन करने से विद्यार्थी सिद्ध हो जाता है। महाराज प्रियव्रत ये सारे 
कार्य नियमित रूप से कर रहे थे । 


जव तक मनुष्य इस ससार मे है वह तीन गुणों (गुण-विसगग ) के वशीभूत रहता 
है। ऐसा नही है कि ऐश्वयंवान होने के कारण प्रियव्नत भौतिक प्रभ्नाव से मुक्त थे। 
इस ससार मे अत्यन्त निधेन पुरुष तथा अत्यन्त धनी पुरुष दोनो ही भौतिकता के 
वश में रहते है क्योकि वैभव तथा दरिद्रता दोनो ही भौतिक गुणो से उद्भ्त है । 
जैसा कि भगवद्गीता मे (३२७) कहा गया है-प्रकृतेः क्रियमाणानि शुर्णः कर्माणि 


सर्वेशः--अकृषति के गुणो के कारण हम कर्म करते है और प्रकृति हमे भौतिक भोग 
की सुविधा प्रदान करती है । 


अहो असाध्यनुष्ठितं यदभिनिवेशितो5हमिन्द्रियैरविद्यारचितविषम विषयान्ध- 


कूपे तदलमलमसुष्या वनिताया विनोदर॒गं मां धिग्धिगिति गहेयाश्वकार 
॥३७॥ 


43५ जक-ंननकन»%-ननल«+क०+क ०. 


श्लोक ३७] महाराज प्रियव्षत का चरित्न भ््३ 


अहो -ओह |; असाधु -अच्छा नही, अनुष्ठितम्‌ - हुआ; यत्‌"-क्योंकि; 
अभिनिवेशितः - पूर्णतया निमस्‍्त; अहम मै, इन्द्रियेः -इन्द्रिय-भोग के लिए, 
अविद्या -अनज्ञान से, रचित -बनाया हुआ; विषम-दुखदायी; विषय -- इन्द्रिय- 
भोग; अंध-कूपे -अधेरे कुएँ में; तत्‌--वहू, अलसम्‌ -तुच्छ, अलम्‌ --महत्वहीन या 
अधम का, असमुष्या:-उस, वनिताया:- पत्नी का, विनोद-सृगम्‌ -नाचते हुए 
बन्दर की तरह, मभाम्‌ >मसुझको, धिक्‌-"-धिक्‍्कार है, धिक्‌ -धिक्कार है, इति -- 
इस प्रकार; गहँयाम्‌--आलोचना, चकार "की | 


अनुवाद 
राजा ने अपनी भत्संना इस प्रकार की--ओह ! अपने इन्द्रिय-भोग के कारण 
कितना धिक्‍्कारा जाने योग्य हूँ । मै अब भौतिक सुख के अंधकप में गिर गया हूँ । 
बहुत हुआ ! अब मुझे ओर भोग नहीं चाहिए। तनिक मेरी ओर देखो--मै अपनी 
पत्ती के हाथों में नाचने वाला बन्दर बन गया हूँ । इसलिए घुझे घिक्‍कार है । 


९ 
तात्पय 


महाराज प्रियत्नत के आचरण से यह अनुमान लगाया जा सकता है कि भौतिक 
ज्ञान की उन्नति कितनी निन्‍्दनीय है। उन्होने एक दूसरा सूर्य उत्पन्त करने जैसा 
अद्भुत कार्य किया जो सूर्य की तरह प्रकाशमान था। उन्होने ऐसा विशाल रथ तैयार 
कराया था जिसके पहियो की रगड़ से विशाल समुद्र बन गये थे। ये कार्य इतने 
महान है कि आज का वैज्ञानिक यह कल्पना भी नही कर सकता कि ऐसे काये किस 
प्रकार सम्पन्न होते होगे। महाराज प्रियत्नरत ने अत्यन्त अद्भुत काये किये, किन्तु 
चूँकि वह इन्द्रियभोग अर्थात्‌ राज्य का शासन तथा सुन्दर पत्नी के इशारों पर नाच 
रहे थे, इसलिए उन्होने अपने आपको धिक्कारा। जब हम महाराज प्रियब्रत के 
इस उदाहरण पर विचार करते है तो हमे पता चलता है कि आधुनिक सभ्यता कितनी 
पतित है। आधुनिक तथाकथित वैज्ञानिक तथा अन्य भौतिकवादी यह सोच-सोच 
कर परम सतुष्ट है कि वे बड़े-बड़े पुल, सडके तथा मशीने बना सकते है, किन्तु 
महाराज प्रियत्रत की तुलना मे ये सारे कार्य नगण्य है। यदि इतने अद्भुत कार्यो 
के बावजूद महाराज प्रियत्रत अपने को धिक्‍कार सकते थे तो हम भोतिक सभ्यता 
की दौड़ मे कितने अधम और निन्दनीय है | इससे हम यह निष्कर्ष निकाल सकते 
है कि इस भौतिक जगत मे फंसी हुई जीवात्माओ को ऐसी उन्नति से कोई सरोकार 
नही है। दुर्भाग्यवश आज का मनुष्य यह नही समझ पाता कि वह कितना बन्धन- 
ग्रस्त और कितना पतित है, न ही वह यह समझ सकता है कि अगले जन्म में उसे 
किस प्रकार का शरीर धारण करना होगा । महान राज्य, सुन्दर पत्नी तथा अद्भुत 
कार्यकलाप-ये सभी आत्मसिद्धि मे बाधक है। महाराज प्रियन्नत ने अत्यन्त 


प्४ भगवत्‌-सन्देश [स्कन्घ ५, अध्याय १ 


निष्ठा के साथ महामुनि नारद की सेवा की थी, अत. भौतिक ऐश्वर्य स्वीकार कर 
लेने पर भी वे कर्म से विचलित नही हुए। वे पुनः क्ृष्णभक्त बन गये। जैसा कि 
भगवद्‌गीता मे (२४०) पुष्टि की गई है-- 


नेहाभिक्रमनाशो5स्ति प्रत्यवायो न विद्यते । 
स्वल्पमप्यस्थ धर्मेस्थ त्रायते सहतो भयात्‌ ७ 


“क्ृष्णभावना के लिए जो कुछ भी साधन किया जाता है, उसका न तो कभी नाश 
होता है और न ह्वास | इस पथ में की गई थोडी भी सेवा वडे से बड़े भय से बचाने 
के लिए पर्याप्त है ।” महाराज प्रियत्रत जैसा सन्यास श्रीभगवान्‌ के अनुग्रह से ही 
सम्भव है । सामान्यतः: जब मनुष्य शक्तिमान होते है या उनके सुन्दर पत्नी, सुन्दर 
घर तथा भौतिक ऐश्वरये होता है तो वे अधिकाधिक फँसते जाते है। किन्तु महाराज 
प्रियत्नत ने नारद से शिक्षा प्राप्त की थी इसलिए तमाम बाधाओ के होते हुए भी 
वे कृष्णभक्ति (भावना) को पुनरुज्जीवित कर सके । 


परदेवताप्रसादाधिगतात्मप्रत्यवमर्शेनानुप्रवृत्तेम्यः पुत्रेश्य इमां यथादाय॑ 
विभज्य श्रृक्तमोगां च महिषीं म्तकमिव सहमहाविभतिमपहाय स्वयं 
निहितनिर्वदी हदि गृहीतहरिविहारानुभावो भगवतों हु नारदस्य पदवीं 
पुनरेवानुससार ॥३८॥ 


पर-देवता -श्रीभगवान्‌ के, प्रसाद-अनुग्रह से, अधिगत--प्राप्त किया 
आत्स-प्रत्यवमशन - आत्मसाक्षात्कार से, अनुप्रवत्तेभ्य:-- जो उसके पथ का सही- 
सही अनुसरण करता है, पुत्नेभ्य: व-अपने पुत्रों को, इसस्‌ न्न्यह्‌ पृथ्वी, यथा-दायम्‌ 
>उत्तराधिकार के अनुसार, विभज्य--बॉटकर, भक्त-भोगान्‌ --जिसका भोग 
अनेक प्रकार से किया, च-भी, सहिषीस्‌ -रानी, सृतकम्‌ इब -- भृत शरीर की 
भाँति; सह--सहित, मे सहा-विभृतिम्‌ -- परम ऐश्वये, अपहाय -त्याग कर: स्वयम 
नतस्‍्वयं, निहित--में लिप्त, निर्वेद.--सन्यास, हृदि नत्ह्द्य मे, गृहीत--स्वीकार 
किया हुआ, हरि--श्रीभगवान्‌ का, बिहार"-लीलाएँ, अनुभावः-- ऐसे भाव मे; 
भगवत. परम साधु पुरुष का, नारदस्थ -नारद मुनि का, पदवीम्‌ पद, पुनः 


“फिर, एवं “निश्चय ही, अनुससार -अनुसरण करने लगा | 


कि के अनुवाद 
भगवान्‌ के अनुग्रह से महाराज प्रियत्नत का विवेक पर: 
उन्होने अपनी सारी सम्पत्ति अपने आज्ञाकारी पुत्रों में बा दिल लय 


श्लोक ३८] महाराज प्रियत्रत का चरित्र ५५ 


इन्द्रियसुख लूटा था, उसे और प्रभूत ऐश्वर्यशाली राज्य सहित सब कुछ त्याग कर 
वह सभी प्रकार की आसक्ति से रहित हो गये । विमल हो जाने से उनका हृदय 
श्रीभगवान्‌ की लीलाओं का स्थल बन गया । इस प्रकार वे कृष्णभावना के पथ पर 
पुत्र: लोट आये और महामुन्ति नारद के अनुग्रह से जिस पद की प्राप्ति की थी 
उसको फिर से धारण किया। 


तात्पय 


अपने “शिक्षाष्टक” में श्रीचेतन्य महाप्रभु ने बताया है कि--चेतोदर्पणमाजेन॑ 
भवमहादावाग्निनिर्वापणं--हृदय के स्वच्छ होते ही ससार की प्रज्ज्वलित अग्नि तुरन्त 
शमित हो जाती है। हमारा हृदय श्रीभगवान्‌ की लीलाओं के लिए है। इसका 
तात्पयं यह है कि जैसा भगवान्‌ ने स्वय उपदेश दिया है (मन्मना भव मउ्ूक्तो 
सद्याजी मां नसस्कुरु) मनुष्य को चाहिए कि वह श्रीकृष्ण का चिन्तन करे। यही 
हमारा कर्तव्य है। जिस पुरुष का हृदय स्वच्छ नही होता वह श्रीभगवान्‌ की दिव्य 
लीलाओ के सम्बन्ध मे सोच भी नही पाता, किन्तु यदि वह श्रीभगवान्‌ का फिर से 
ध्यान धरे तो सासारिक आसक्ति से सरलतापूर्वंक विरक्त हो सकता है। मायावादी 
दाश निक, योगी तथा ज्ञानी इस भौतिक ससार को केवल यह कह कर कि ब्रह्म 
सत्यं जगन्मिथ्या--अर्थात्‌ यह ससार असत्य है, वथा है, अतः हमे ब्रह्म को ग्रहण 
करना चाहिए--इस ससार को त्यागने का प्रयत्न करते-है। इस प्रकार का कोरा 
सिद्धान्त लाभप्रद नही होगा । यदि हमे यह विश्वास हो कि ब्रह्म ही वास्तविक 
सत्य है तो हमे अपने हृदयों मे श्रीकृष्ण के चरणकमलो को धारण करना चाहिए 
जैसा कि महाराज अम्वरीष ने किया (स वे सनः कृष्णपदार विन्दयो: ) ॥ मनुष्य को 
अपने हृदय में ईश्वर के चरणारविन्द धारण करने होते है तभी उसे सासारिक बन्धनो 
से मुक्त होने की शक्ति प्राप्त होती है । 


भहाराज प्रियत्रत ने अपना ऐश्वर्यंशाली साम्राज्य तथां अपनी सुन्दर पत्नी को 
मृतक तुल्य मान कर छोड दिया । किसी की पत्नी कितनी ही सुन्दर तथा आकर्षक 
क्यो न हो, किन्तु मृत होने पर उसके प्रति कोई मोह नही रह जाता | हम सुन्दर 
स्‍त्री की प्रशसा उसके शरीर के कारण करते है, किन्तु वह शरीर आत्मा के निकल 
जाने पर किसी कामी पुरुष को आकर्षक नहीं लगता । महाराज प्रियत्रत भगवत्‌ 
अनुग्रह से इतने बलवान थे कि उन्होने अपनी जीवित पत्नी को मृतक तुल्य छोड 
दिया। श्रीचैतन्य महाप्रभु ने कहा है-- 


न धन न जन न सुन्दरी कवितां वा जगदीश कामये । 
सप्त जन्मनि जन्मनीश्वरे भवताउडूक्तिरहेतुकी त्वयि ॥ 


“हे सर्वशक्तिमाव | न तो मुझे धन सग्रह करने की कामता है, न सुन्दर स्त्रियो की, 
न ही मुझे अनुयायियों की आवश्यकता है। मै तो जन्म-जन्मान्तर आपकी अहैतुकी 


प्र्द भगवत्‌-सन्देश [ स्कन्ध ५, अध्याय १ 


भक्ति की कामना करता हूँ ।” जो आत्म-जीवन में अग्रसर होना चाहता है उसके 
मार्ग में ऐश्वयं तथा सुन्दर पत्नी के प्रति आसक्ति ये दो वडी बाधाएँ है। ऐसी 
आसक्ति आत्महत्या से भी अधिक निन्‍्दनीय है । अत. जो भी इस भौतिक अज्ञानता 
को लॉघना चाहता है उसे स्त्री तथा सम्पत्ति की आसक्ति से मुक्त हो लेना चाहिए । 
इन आसक्तियो से विमुक्त होने के बाद ही महाराज प्रियत्रत महामुनि नारद हारा 
उपदेश दिए गए नियमों का पालन कर सके । 


तस्य ह वा एते छोका।-- 
प्रियव्र॒तक्ृत॑ कमे को लु कुर्यादिनेश्वरम । 
यो नेमिनिम्नेरकरोच्छायां घन सप्त वारिधीन ॥३६॥ 


तस्य -- उसका, हवाज"-निश्चय ही; एते--ये सब, श्योका: - श्लोक, प्रियक्नत 
>राजा प्रियक्नत द्वारा; कृतम्‌ -किये हुए, कम -कर्म; क:>-कौन, नु>-तब; 
कुर्यात्‌ -कर सकता है; विना-विना; ईश्वरम्‌--श्रीभगवान्‌; य'ज*जो, नेसि-- 
अपने रथ के पहियों की परिधि के, निस्‍्नेः- गड़ढो से, खॉँचो से, अकरोत">-कर 
दिया, छायाम्‌--अंधकार; ध्नन्‌>दूर करते हुए, सप्त--सात, वारिधीन्‌-- 
समुद्र । 

अनुवाद 
महाराज प्रियत्नत के कर्मो से सम्बन्धित अनेक श्लोक प्रसिद्ध है-- 
“जो कुछ महाराज प्रियत्नत ने किया उसे श्रीसगवान्‌ के अतिरिक्त अन्य कोई 


नही कर सकता। उन्होंने रात्रि के अंधकार को दूर किया और अपने रथ के पहियों 
की परिधि से सात समुद्र बना दिए ।” 


तात्पय 
महाराज प्रियत्रत के कार्यो के सम्बन्ध में ससार भर मे अनेक उत्तम श्लोक 
प्रचलित है। वे इतने विख्यात थे कि उनके कार्यो की तुलना श्रीभगवान्‌ के कार्यों 
से की जाती है। कभी-कभी ईएवर का परमनिष्ठ दास तथा भक्त भी भगवान्‌ 
कहलाता है। श्रीनारद को भगवान्‌ कहा जाता है और कभी-कभी शिव तथा 
व्यासदेव भी भगवान्‌ कहे जाते है। कभी-कभी ईश्वर के अनुग्रह से शुद्ध भक्त को 


भी भगवान्‌ की पदवी प्रदान की जाती है जिससे वह अत्यन्त सम्मानित हो सके । 
महाराज प्रियत्रत ऐसे ही भक्त थे। 


श्लोक ४०, ४१] सहाराज प्रियत्नत का चरित्र प्र्छ 


भूसंस्थानं कृत येन सरिद्विरिवनादिभिः | 
ह वृत्यै भर नह 
सीमा च भूतनिवृत्ये दीपे ढीपे विभागशः ॥४०॥ 


भू-संस्थानम्‌ पृथ्वी की स्थिति, कृतम्‌--बनी; येत -जिसके द्वारा, सरित्‌ ८ 
तदियों से, गिरि>पर्वतो से, वन-आदिभि: -वन आदि से, सीमा --सीमा रेखाएँ; 
चर-- भी, भूत--विभिन्‍त राष्ट्रो का, निव त्ये-- लडाई रोकने के लिए, द्वीपे-द्वीपे -- 
विभिन्न हीपो मे, विभागशः ८ प्रथक्‌-पुथक्‌ । 


अनुवाद 
“विभिन्न लोगों में पारस्परिक झगड़ों को रोकने के लिए महाराज प्रियन्नत ने 
नदियों, पर्वंतमालाओं तथा वनों के द्वारा राज्यों की सीमाएँ निर्धारित की, जिससे 
कोई एक दूसरे की सम्पत्ति में घुस न सके ।* 


तात्पय 


महाराज प्रियत्रत ने विभिन्‍न राज्यो की सीमाएँ अकित करने का जो उदाहरण 
प्रस्तुत किया, वह आज भी पाला जाता है। जैसा कि यहाँ सूचित किया गया है, 
विभिन्‍तर जातियों के लोग विभिन्‍न भागो में रहते है, अतः उन भागों की, जिन्हे 
यहाँ ढीप कहा गया है, सीमाएँ विभिन्‍न नदियों, वनो तथा पर्वतों द्वारा सुनिश्चित 
कर दी जानी चाहिए। महाराज पृथु के सम्बन्ध मे भी ऐसा ही कहा गया है। वे 
अपने पिता के मृत शरीर से उत्पन्न हुए थे । पृथु के पिता अत्यन्त पापी थे । इसलिए 
सर्वप्रथम निषाद नामक एक श्याम पुरुष उत्पन्त हुआ। निषाद जाति को वन में 
रहने के लिए स्थान मिला क्योकि वे जन्म से चोर तथा उचक्के होते है। जिस प्रकार 
पशुओ को विभिन्‍्त जगलो तथा पहाडियो मे रखा जाता है उसी प्रकार से मनुष्य 
भी पशु की भाँति वहाँ रहते है । जब तक कृष्णभावना नही जगती, कोई भी मनुष्य 
सभ्य जीवन नहीं बिता सकता क्योकि वह अपने कर्म तथा गुण-प्रभाव के कारण 
किसी अवस्था में रहने के लिए बाध्य है। यदि मनुष्य मेलपू्वंक तथा शात्ति से 
रहना चाहते है तो उन्हे कृष्णभावना ग्रहण करनी चाहिए क्योकि देहात्मबुद्धि से वे 
उच्चतम मानदण्ड को कभी भी नहीं प्राप्त हो सकते | महाराज प्रियत्रत ने इस 
भूमण्डल को अनेक द्वीपो मे इसलिए विभाजित कर दिया जिससे प्रत्येक वर्ग के 
लोग शान्तिपर्वक रह सके और एक दूसरे से झगड़े नहीं। राष्ट्रवाद की आधुनिक 
सफलल्‍पना महाराज प्रियत्नत हारा किये गये विभागो से ही विकसित हुई है। 


भौस॑ दिव्यं मालु्ष व महित्वं कमंयोगजस | 
यश्र॒क्के. निरयौपम्यं परुषालुजनश्रियः ॥४१॥ 


प्र्ष भगवत्‌-सन्देश [स्कन्ध ५, अध्याय १ 


भौमम -- अधोलोक के, दिव्यम्‌-स्वर्ग के, सानुषस्‌-मनुष्यों के, च-- भी; 
महित्वम्‌-समस्त ऐश्वर्य; कर्म -कम द्वारा, योग योग द्वारा, जमुरउत्पत्त; 
य:- जो, चक्ते पड़ा, निरय-८नरक से; औपस्थम्‌ -- उपमा अथवा समानता; 
पुरुष -- श्रीभगवान्‌ का, अनुज “भक्त को, प्रिय: अत्यन्त प्यारा । 


अनुवाद 
धमारद सुनि के परम अनुयायी तथा भक्त महाराज प्रियत्रत ने अपने कर्म तथा 


योग से प्राप्त किये गये समस्त ऐश्वर्य को, चाहे वह स्वर्गेलोक, अधोलोक सानव 
समाज का हो, नरक तुल्य समझा ।* 


0 
तात्पय 


श्रील रूप गोस्वामी ने कहा है कि भक्त का पद इतना अत्युत्तम होता है कि 
उसे किसी भौतिक ऐश्वरयं की इच्छा नही रह जाती । पृथ्वी, स्वगलोक तथा पाताल 
लोक मे नाना प्रकार के ऐश्वर्य है, किन्तु भक्त यह जानता रहता है कि ये सभी 
भौतिक है, अत उनमे उसकी कोई रुचि नही होती है। जैसा कि भगवद्गीता में 
कहा गया है--परं दृष्द्बा निदतंते । कभी-कभी योगी तथा ज्ञांवी स्वेच्छा से मुक्ति 
के लिए तप करने तथा दिव्य आनन्द का स्वाद चखने के लिए अपनी सम्पत्ति का 
त्याग करते है। तो भी वे नीचे गिरते है क्योकि यह भौतिक सम्पत्ति का कृत्रिम 
त्याग है। मनुष्य में जीवन के प्रति परिमाजित रुचि होनी चाहिए, तभी वह भौतिक 
सम्पत्ति को छोड पाता है। महाराज प्रियत्रत को आत्मिक आनन्द का पूर्व अनुभव 
था इसीलिए उन्हे मत्यलोक, स्वगलोक या पाताललोक मे प्राप्य किसी प्रकार के 
भोतिक सुख के प्रति कोई रुचि नही थी । 


इति श्रीमज्भागवते महापुराणे पारमहंस्यां संहितायां भक्तिवेदान्त भाष्ये पत्चम 
स्कन्धे प्रथमोष्ध्याय: ॥ १४७ 


का प्रकार श्रीमद्भागवत पंचम स्कन्ध के अन्तग॑त, “महाराज प्रियत्रत का चरित्र” 
शीधंक नामक पहले अध्याय का भक्तिवेदान्त तात्पर्य समाप्त हुआ ॥ १॥ 


अध्याय दो 


महाराज आग्नीध्य का चरित्र 


इस अध्याय मे महाराज आग्नीध्य के चरित्र का वर्णन किया गया है। जव 
महाराज प्रियब्रत आत्म-साक्षात्कार के हेतु वन मे चले गये तो उनका पुत्र आग्नीध्न 
उनकी आज्ञानुसार जम्बूद्वीप का शासक बना और इसके निवासियों का पितृवत्‌ 
पालन किया । एक वार महाराज आग्नीध्र को पुत्र प्राप्त करने की इच्छा हुई अतः 
तप करने के लिए वे मन्दराचल की ग्रुफा मे प्रविष्ट हुए। उनकी इच्छा जानकर 
भगवान्‌ ब्रह्मा ने आग्नीध्र की कुटी मे पू्वंचित्ति नामक एक स्वर्ग की कन्या भेजी। 
वह अत्यन्त आकर्षक वेष वनाकर स्त्रियोचित हाव-भाव सहित उनके समक्ष आई । 
आग्तीधज्र उससे आकर्षित हो उठे । उस कन्या की गति, हावभाव, मुस्कान, मृदू 
वचन तथा बकिम चितवन उन्हे आकर्षक लगी। आग्नीध्र प्रशंसा करने मे पटु थे 
अत. उन्होने उस स्वर कन्या को मोह लिया और वह भी उनके भृदु वचनो मे आकर 
उन्हे पति रूप में स्वीकार करने को तैयार हो गईं । अपने धाम लौटने से पूर्व उसने 
अनेक वर्षो तक आग्नीध्र सहित राज-सुख भोगा। उसके गर्भ से आग्नीध्न के नौ 
पुत्र हुए जिनके नाम नाभि, किपुरुष, हरिवर्ष, इलावुत, रम्यक, हिरण्मय, कुरु, 
भद्राश्व तथा केतुमाल थे। उसने उन्हे उनके नाम वाले क्रमशः नौ द्वीप प्रदान किये। 
किन्तु आग्नीध्र की इन्द्रियाँ तुष्ट नही हुई थी, अत: वे अपनी नैसगिक पत्नी के विषय 
में सोचते रहते थे । इसलिए अगले जन्म मे वे उसी के लोक मे उत्पन्न हुए । आम्ती ध्र 
की मृत्यु के पश्चात्‌ उसके नवो पुत्रो ने मेह की नो पुत्चियों से विवाह कर लिया 
जिनके नाम मेरुदेवी, प्रतिरूपा, उम्रदष्ट्री, लता, रम्या, श्यामा, नारी, भद्रा तथा 
देवनीति थे । 


श्रीशुक उवाच 
एवं पितरि सम्प्रइत्ते तदनुशासने वर्तमान आम्रीधों जम्बूद्वीपौकसः 
प्रजा औरसवद्धमविक्षमाणः पर्यगोपायत्‌ ॥ १ ॥ 


श्री-शुकः-- श्री शुकदेव गोस्वामी, उबाच>-वोले, एक्म्‌--इस प्रकार, पितरि्- 
जब उसके पिता ने, सम्प्रवृत्ते--मुक्ति मार्ग ग्रहण किया, तत्‌-अनुशासने->उसकी 
आज्ञानुसार; वर्तंसानः-वर्तमान, उपस्थित, आउतीश्मः- राजा आग्नीघ्र, जस्बु- 
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दहीप-ओकसः--जम्बूढ्वीप के वासी; प्रजाः-तागरिक, औरस-बत्‌ ८ अपने पुत्रों के 
समान, धर्मेन्‍न्धामिक नियम; अवेक्षमाण:-कठोरता से पालन करते हुए; 
पर्यागोपायत्‌ पूर्णतया सुरक्षित । 


अनुवाद 
श्री शुकदेव गोस्वामी बोले--अपने पिता महाराज प्रियव्नत के इस प्रकार तपस्या 
में संलरन हो जाने पर राजा आग्तीक्ष ने उनकी आज्ञा का पुरी तरह पालन किया 


और धािक नियमों के अनुसार उन्होंने जम्बूद्वीप के वासियों को अपने पुत्रों के 
समान सुरक्षा प्रदान की | 


९ 
तात्पय 


महाराज आस्तीध्र ते अपने पिता महाराज प्रियक्षत की आज्ञानुसार धामिक 
नियमो का पालन करते हुए जम्बूद्वीप के वासियों पर राज्य किया । वर्तमान अश्रद्धा 
के युग में ये नियम पूर्णतया विरोधी है। यहाँ यह स्पष्ट कहा गया है कि राजा 
नागरिकों की वैसी ही देखरेख करता था जिस प्रकार पिता अपने पुत्न की करता 
है । यहाँ यह भी बताया गया है कि उसने तागरिको पर किस प्रकार--धसविक्षमाण: 
अर्थात्‌ धामिक नियमो का दृढता से पालन करते हुए राज्य किया | वैदिक धर्म के 
नियम वर्णाश्रम धर्म से प्रारम्भ होते हैं। धर्म से तात्पयं श्रीभगवान द्वारा प्रदत्त 
नियमो से है । धर्म का पहला नियम है श्रीभगवान्‌ द्वारा निर्दिष्ट चारो आश्रमो के 
कतेव्यों का पालन । व्यक्तियों के गुणो तथा कर्मो के अनुसार समाज को पहले 
ब्राह्मण, क्षत्रिय, वेश्य तथा शुद्र में और फिर ब्रह्मचारी, गृहस्थ, वानप्रस्थ तथा 
संन्‍्यासी मे विभाजित किया जाता है। ये ही धामिक नियम है और राज्य के मुखिया 
(राजा) का यह कर्तव्य है कि वह देखे कि उसके नागरिक इनका दृढता से पालन 
करते है। उसे कोरे अधिकारी के रूप मे कतंव्य नही करना चाहिए वरन्‌ उसे पिता 
के तुल्य होना चाहिए जो अपने पुत्रों का सदैव हित-चिन्तन करता है। ऐसा पिता 


इसका ध्यान रखता है कि उसके पुत्र अपना क्तव्यपालन कर रहे है और कभी- 
कभी वह उन्हे दड भी देता है। 


उपर्युक्त नियमो के विपरीत, कलियुग मे राष्ट्रपति तथा उनके प्रमुख कार्यकारीगण 
केवल कर-सग्रह करने वाले है जिन्हे इसकी तनिक भी परवाह नही रहती कि धामिक 
नियमों का पालन हो रहा है अथवा नही | सच तो यह है कि आज के प्रमुख कार्य- 
कारी व्यक्ति सभी प्रकार के पापमय कार्यो का, विशेष रूप से व्यभिचार, मादक द्रव्य 
सेवन, पशुवध तथा दूत क्रीडा का सूत्रपात करते है। आजकल भारत मे ये पापकर्म 
स्पष्ट देखे जा सकते है। यद्यपि एक शताब्दी पूव॑ ये चार दुर्गुण पूर्णतया वर्जित थे, 
किस्तु अब प्रत्येक भारतीय परिवार मे इनकी पैठ हो चुकी है, अत वे धासिक नियमों 
का पालन नही कर पाते। प्राचीन राजाओं के नियम के विपरीत आधनिक राज्य 
कर वसूलने के विज्ञापन मे अधिक और नागरिकों के कल्याण के प्रति कम ध्यान 


श्लोक २ ] महाराज आग्नीध्र का चरित्र द्व्‌ 


देता है । अब राज्य धामिक नियमो के प्रति उदासीन है । श्रीमद्भागवत की भविष्य- 
वाणी है कि कलियुग मे शासन द्वारा दस्यु धर्म चलेगा जिसका अथ॑े होता है चोरो 
और उचककों द्वारा शासन। आधुनिक राज्यो के कर्णधार चोर और उचकके ही है 
जो नागरिको की रक्षा करने की बजाय उन्तको लूटते है। यद्यपि चोर तथा उचक्के 
कानून की अवहेलना करके लूटपाट करते है, किन्तु इस कलियुग मे कानन बनाने 
वाले स्वयं नागरिको को लूटते है-ऐसा श्रीमद्भागवत मे कहा गया है । एक दूसरी 
भविष्यवाणी जिसे पूरा होना है, वह यह है कि नागरिकों तथा शासन के पाप कर्मों 
से वृष्टि दुलंभ हो जायेगी धीरे-धीरे पूर्ण अनावर्षण के कारण अन्न नही उत्पन्न 
होगा । लोगो को मास तथा वीज खाना पड़ेगा और अनेक सदृवृत्ति वाले मनुष्य 
अपने-अपने गृहो का त्याग कर देंगे क्योकि अकाल, कर तथा अनावषंण से वे अत्यधिक 
तंग हो उठेगे । ससार को ऐसे विनाश से बचाने के लिए श्रीक्ृष्णभावनाम्ृत आन्दोलन 
ही एकमात्र आशा है। यह समस्त मानव समाज के कल्याण हेतु अत्यन्त वैज्ञानिक 
तथा आधिकारिक आन्दोलन है । 


सच कदाचित्पिवलोककामः सुरवखनिताक्रोडाचलद्रोण्यां भगवन्त॑ विश्व- 
सृजां पतिमाभृतपरिचरयोंपकरण आत्मैकाग््येण तपरूयाराधयाम्बभूव ॥ २ ॥ 


स'तन्‍न्वह (राजा आग्नीध्र), चरू-भी, कदाचित्‌"एक बार; पितृलोक-- 
पितुलोक, कामः--इच्छा करते हुए; सुर-वर--श्रेष्ठ देवताओं मे से, वनितार-- 
स्‍त्री जाति, आक्रीडा>-विहार-स्थली, अचल-द्रोण्याम्‌ >-मन्दराचल की एक घाटी 
में, भगवन्तम्‌ >-स्व शक्तिमान (भगवान्‌ ब्रह्मा) को, विश्व-सुजाम्‌ -- जिन विभूतियों 
ने इस ब्रह्माण्ड की रचना की, पतिस्‌ >स्वामी, आशभृुत्"सग्रह करके, परिचर्या 
उपकरण: --पूजा की सामग्री; आत्म""मन्त का, एक-अग्र्येण--पूरे मनोयोग से, 
तपस्वी --तप करने वाला, आराधयाम्‌ बश्॒ुव>-आराधना मे लग गया । 


अनुवाद 
एक बार महाराज आस्नी धर ने सुधोग्य पुत्र प्राप्त करने तथा पितुलोक का वासी 
बनने की कामना से सृष्टि के स्वासी भगवान्‌ ब्रह्मा की आराधना की । वे मंदराचल 
की घाटी में गये जहाँ स्वर्गलोक की सुन्दरियाँ विहार करने आती है। वहां उन्होंने 
वाटिका से फूल तथा अन्य आवश्यक सामग्री एकत्न की और फिर कठिन तप तथा 
उपासना में लग गये । हि 
तात्तय 
राजा पितृलोककाम अर्थात्‌ पितृलोक मे जाने के इच्छुक हो गये । पितृलोक का 
उल्लेख भगवद्गीता में हुआ है (यान्ति देवव्नता देवान्‌ पितृन्‌ यान्ति पितृत्रताः) । 


६२ भगवत्‌-सन्देश [रकन्ध ५, अध्याय २ 


इस लोक में जाने के लिए उत्तम पुत्र होने चाहिए जो भगवान्‌ विष्णु को भेट चढ़ाने 
के पश्चात्‌ जो कुछ बचे उसे अपने पितरो (पूर्वजों) को चढावे। श्राद्ध प्तस्कार का 
उद्देश्य श्रीभगवान्‌ विष्णु को प्रसन्‍त करना है जिससे उनके प्रसन्न होने के वाद जो 
प्रसाद बचे उसे अपने पितरों को दिया जा सके जिससे वे प्रसन्‍त हो । पितृलोक के 
वासी प्रायः कर्मकाण्डी होते है और अपने पुण्य कर्मो के कारण वहाँ भेजे गये होते 
है। वे वहाँ तब तक रहते है जब तक उनके वशज उन्हे विष्णु-प्रसाद भेट करते रहते 
है। किन्तु पितृलोक के प्रत्येक प्राणी को पुण्य कर्मो के क्षय होने पर इस पृथ्वी में 
वापस आना पडता है। जैसा कि भगवद्‌गीता में (९.२१) पुष्टि की गई है-्षीणे 
पुण्ये सत्येलोक॑ विशन्ति--जो पुरुष पुण्यकर्म करते है वे स्वर्ग भेजे जाते है, किन्तु 
जब उनके पुण्य कर्मो का प्रभाव समाप्त हो जाता है तो वे पुन. पृथ्वी पर वापस 
भेज दिये जाते है। चूंकि महाराज प्रियक्नत परम भक्त थे अत: उनसे ऐसा पृत्र किस 
प्रकार उत्पन्न हुआ होगा जो पितृलोक भेजे जाने का कामी हो ? भगवान्‌ श्रीक्षष्ण 
कहते है--पितृन्‌ यान्ति पितृद्गता:-जो व्यक्ति पितुलोक जाना चाहते है उन्हे वहाँ 
भेज दिया जाता है। इसी प्रकार यान्ति मद्याजिनो5पि माम्‌ू--जो पुरुष वैकुण्ठ लोक 
जाना चाहते है वे भी वहाँ जा सकते है। चंकि महाराज आगस्नीध्र एक वैष्णव-पुत्र 
थे, अत उन्होने वेकुण्ठ जगत जाने की कामना की होगी । तो फिर वे पितृलोक में 
क्यो जाना चाहते थे ? इसके उत्तर मे भागवत के टीकाकार गोस्वामी गिरिधर की 
टिप्पणी है कि आग्ती क्र उस समय उत्पन्न हुए थे जब महाराज प्रियव्नत अत्यन्त 
कामासक्त थे। इसे तथ्य के रूप मे ग्रहण किया जा सकता है क्योंकि गर्भावस्‍था के 
समय जैसी मनोवृत्ति होती है उसी के अनुकूल पृत्र उत्पन्त होते है। अत* बैदिक 
प्रणाली के अनुतार पुत्रोत्त्ति के पूर्व गर्भाधान संस्कार किया जाता है । इस सस्कार 
से पिता की मनोवृत्ति ऐसी हो जाती है कि जब वह अपनी पत्नी के गर्भ मे वीय॑ 
स्थापित करता है तो उससे ऐसा पृत्र उत्पन्त होता है जिसका मन भक्ति से ओतप्रोत 
हो। किन्तु सम्प्रति ऐसे गर्भाधान-सस्कार नही है अतः जब पुरुपो मे कामवासना 
रहती है तभी सन्‍्तान उत्पन्त होती है। विशेष रूप से इस कलियुग मे कोई गर्भाधान 
सस्कार नही रह गया, प्रत्येक व्यक्ति अपनी पत्नी के साथ कुत्तो तथा विल्लियो जैसा 
सभोग करता है। अत. बेदिक आज्ञाओ के अनुसार इस युग के सभी व्यक्ति प्राय: 
शूद्र कोटि के है। निस्सन्देह, पितृलोक में भेजे जाने को कामना के पीछे महाराज 
आस्तीध्र की मनोवृत्ति शुद्र की सी नही थी; वे क्षत्रिय थे । 
महाराज आग्नीध्र को इच्छा थी कि वे पितृलोक जावे इसलिए उन्हे पत्नी की 
आवश्यकता हुई क्योकि पितृलोक के इच्छुक पुरुष को अपने पीछे उत्तम पुत्र छोड 
जाना चाहिए जो प्रतिवर्ष भगवान्‌ विष्णु के प्रसाद या पिण्ड को उसे प्रदान करता 
रहे । उत्तम पुत्र पाने के लिए ही महाराज आस्नी ध्र ने देवकुल की पत्नी चाही थी । 
अत. वे ब्रह्मा के आराधन हेतु मन्दराचल गये जहाँ सामान्यत: देवो की स्त्रियों आती 
आ 'वदुगीता में (४.१९) कहा गया है--कांक्षसत: कर्मणां सिद्ध यजन्त इह देवता:- 
वादा इस ससार में शोघ्र फल चाहते है वे देवताओं की पूजा करते है । 


श्लोक ३, ४] महाराज आग्नीध्र का चरित्र रे 


इसकी पुष्टि श्रीमद्भागवत से भी होती है--श्रीऐश्वर्य-प्रजेप्सव:--जो सुन्दर पत्नी, 
प्रचुर धत तथा अनेक पुत्रों की कामना करते है वे देवताओं को पूजते है। किन्तु 
बुद्धिमान भक्त तो इन सव की कामना नही करता। वह भगवान्‌ के धाम को तुरन्त 
वापस जाता चाहता है । इस प्रकार वह श्रीभगवान्‌ विष्णु की उपासना करता है । 


तदुपलभ्य॒ भगवानादिपुरुषः सदसि गायन्तीं पृवचित्ति नामाप्सरसम- 
मियापयामास ॥ ३ ॥ 


तत््‌- वह, उपलभ्य - समझकर, भगवान्‌ - सर्वेशक्तिमान, आदि-पुरुष:- इस 
ब्रह्माण्ड मे उत्पन्त पहला व्यक्ति, सदसि-- सभा मे; गायन्तोम्‌ - नतेकी, पुर्वेचित्तिम्‌ 
नपूर्वंचित्ति, नाम-नामक, अप्सरसमु>स्वर्ग की नतंकी, अप्सरा, अभियापयाम्‌ 
आस “नीचे भेजा । 

अनुवाद 

इस ब्रह्माण्ड के सर्वशक्तिमान तथा आदि पुरुष भगवान्‌ ब्रह्मा ने राजा आग्नी क्न 
की अभिलाषा जानकर अपनी सभा की श्रेष्ठ अप्सरा को, जिसका नाम पूर्वचित्ति 
था, चुनकर राजा के पास भेजा । ४ 

तात्पय 

इस एलोक मे भगवान आदि-पुरुष. शब्द महत्वपूर्ण है। भगवान श्रीकृष्ण ही 
आदि-पुरुष है--गोविन्दमादिपुरुषं तमहं भजामसि। भगवान्‌ श्रीकृष्ण आदि पुरुष है। 
भगवद््‌गीता मे अर्जुन ने उन्हे पुरुषं आय्यं कह कर सम्बोधित किया है । वे भगवान्‌ 
कहे जाते है। किन्तु इस शलोक मे ब्रह्मा को भगवान्‌ आदि-पुरुषः कहा गया है। 
भगवान्‌ कहने का कारण यह है कि वे श्रीभगवान्‌ का पूर्ण प्रतिनिधत्व करते है और इस 
ब्रह्माण्ड के आदि जन्मा है। भगवान्‌ ब्रह्मा महाराज आग्नीध्र की अभिलाषा को 
जान गये क्योकि वे भगवान्‌ विष्णु के समान ही शक्तिमान है । जिस प्रकार परमात्मा 
पद पर स्थित भगवान्‌ विष्णु जीवात्मा की अभिलाषा को जान लेते है उसी प्रकार 
से भगवान्‌ ब्रह्मा भी जान लेते है क्योकि विप्णु उन्हे सूचित करने के माध्यम है । 
जैसा कि श्रीमद्भागवत मे (११.१) कहा गया है--तेने ब्रह्महृदाय आदिकवये:-- 
भगवान्‌ विष्णु अपने मन की प्रत्येक वात ब्रह्मा को बता देते है। चूंकि महाराज 
आग्नी ध्र ने भगवान्‌ ब्रह्मा की विशेष आराधना की, अत' वे उन पर परम प्रसन्न 
हुए और उनको सतुष्ट करने के लिए उन्होने पूर्वेचित्ति अप्सरा भेज दी । 


सा च तदाअ्रमोपवनमतिरमणीय॑ विविधनिबिडविटपिविटपनिकरसंश्लिश्पुरटल- 
तारूठस्थलविहज्जममिथुनेः प्रोच्यमानश्रुतिभिः प्रतिबोध्यमानसलिलकुक्कुटका र- 
प्डबकलहंसादिभिविंवित्रमुपकूजितामलजलाशयकमलाकरसुपबभ्राम ॥ ४ ॥ 


६४ भगवतृ-सन्देश [ स्कन्ध ४५, अध्याय २ 


साल्‍-वह (पूर्वचित्ति), चज-भी, तत्‌ः-महराज आग्नीध्र को; आश्रम 
ध्यान-स्थल के, उपवनम्‌ --छोटा उद्यान, पाक, अति >अटान्त, रमणीयम्‌ >सुन्दर, 
विविध -- अनेक प्रकार के, निबिड >सघन, विटपि८> वृक्ष, विटप"-शाखाओं का, 
निकर > समूह, संश्लिष्ठ >सलग्त, पुरट>स्वरणिम, लता--लताओं सहित; आरुढ 
-ऊपर चढी हुई, स्थल-विहंगम--स्थल के पक्षियों का, मिथुनेः- जोडो सहित 
प्रोच्यमान -कूजन करते हुए, श्रुतिभिः-सुहावने शब्दों से; प्रतिबोध्यमान-- 
प्रतिध्वनित, सलिल-कुक्कुट--जल-कुक्कुट, कारण्डव>-वत्तच; कलहंस > अनेक 
प्रकार के हतो सहित, आदिभिः- इत्यादि, विचित्रम्‌ नाना प्रकार के, उपकूजित 
“शब्द से प्रतिध्वनित, अमल “निर्मल; जल-आशय>-सरोवर या झील मे, कमल- 
आकरम्‌ कमल पृष्पो की खान, उपबच्चञाम्र >मे चलने लगी। 


अनुवाद 


श्री ब्रह्मा हारा भेजी गई अप्सरा उस उपवन के निकट विचरने लगी जहा राजा 
ध्यान और आराधना कर रहे थे। यह उपचन सघन वृक्षो तथा स्वणिम लताओ के 
कारण अत्यन्त रमणीय था। वहाँ स्थल पर मयुर जैसे अनेक पक्षियों के जोड़े और 
सरोवर में बत्तत् तथा हंस सुमधुर कूजन कर रहे थे । इस प्रकार वह उपवबन वृक्ष, 
निर्मेल जल, कमल पुष्प तथा कल कूजन करते विविध पक्षियों के कारण अत्यन्त 
सुन्दर लग रहा था। 


तस्था। सुललितगमनपदविन्यासगतिविलासायाथ्रानुपदं खगखणायमानरुचिर- 


चरणाभरणस्वनम्ुपाकण्ये नरदेवकुमारः समाधियोगेनामीलितनयननलिन- 
मुकुलयुगलमीपह्िकचय्य व्यचष्ट ॥ ५ ॥ 


तस्थाः-- उस (पू्वचित्ति) के; सुललित अत्यन्त सुन्दर, गमन -चाल; पद- 
विन्यास--चलने की शैली से, गति--आगे आगे, विलासाया: --जिनकी लीला, च८- 
भी, अनुपदम्‌ प्रत्येक पग से, खण-खणायसान>झकार करते हुए, रुघिर-- 
अत्यन्त मनोहर, चरण-आभरण - चरणो के आभूषण, स्वनम्‌ -- ध्वनि, उपाकण्ये - 
सुनकर, नरदेव-कुमार: -- राजकुमार, समाधि>"-समाधि दशा, योगेन -- इन्द्रियो को 
नियन्त्रित करके, आमीलित --अधखुले, नयन >नेत्न, नलिन -कमल की, सुकुल - 
कलियाँ, युगलम्‌--एक जोड़े के समान, ईशत्‌ -कुछ-कुछ, विकचय्य--खोलकर, 
व्यचष्ट -देखा । 

अनुवाद 

ज्योंही अत्यन्त मनोहर गति तथा हवभाव से युक्त परवेचित्ति उस पथ से 

निकली तो प्रत्येक पग पर उसके चरण-नूपुरों की झंकार निकलने लगी। यद्यपि 


श्लोक ५] महाराज आग्नीध् का चरित्र ६५ 


राजकुमार आग्नीध्र अधखूले नेत्रों से योग साध कर इन्द्रियों को वश में कर रहे 
थे, किन्तु अपने कमल सदूश नेत्नों से वे उसे देख सकते थे । तभी उन्हे उसके कंगन 
की मधुर झंकार सुनाई दी। उन्होने अपने नेत्नों को कुछ और खोला तो देखा कि 
वह उनके बिल्कुल निकट थी। थे 
तात्पय ह 

ऐसा कहा जाता है कि योगीजन स्देव श्रीभगवान्‌ का ध्यान अपने हृदयों मे 
करते रहते है। ध्यानवस्थिततद््‌गतेन मनसा पश्यन्ति यं योगिन. (भागवत १२.१३ १)। 
विषमयी इन्द्रियो को वश में करने वाले योगी श्रीभगवान्‌ का नित्य दर्शन करते 
है। जैसा कि भगवदुगीता में कहा गया है, योगियो को सम्प्रेक्ष्य तासिकाग्रं- 
अर्थात्‌ अधखुले नेत्नो से साधना करनी चाहिए। यदि नेत्न पूर्णरूप से बन्द रहेगे तो 
नीद आ सकती है। किन्तु कुछ नामधारी योगी अपने नेत्रो को बन्द करके ध्यान 
धारण करते है। यह योग की “फैशनपरस्त विधि” है, किन्तु हमने ऐसे योगियो 
को ध्यान के समय सोते तथा खर्राटे लेते सुना है। यह योग की विधि नही है। 
वास्तविक योग साधने के लिए नेत्रो को अधखुला रखते हुए नासिका के अगले भाग 


को देखना चाहिए । 


यद्यपि प्रियत्रत के पुत्र आग्तीध्र अपनी इन्द्रियो को वश में करने के लिए 
योगाभ्यास कर रहे थे, किन्तु पूर्वचित्ति के नूपुरो की झकार से उनका ध्यान टूट 
गया। योग इन्द्रिय संयमः--वास्तविक योग का अथ॑ है इन्द्रियो का नियन्त्रण। मनुष्य 
को इन्द्रियो को वश में करने के लिए योग साधना चाहिए, किन्तु भक्त अपनी विशुद्ध 
इन्द्रियो से ईश्वर की सेवा मे तत्पर रहता है, अत. उसका ध्यान भग नही होता 
( हृषीकेण हृषीकेश-सेवनम )। अत. श्रील प्रबोधानन्द सरस्वती ने कहा है-- 
दुर्दान्तिन्द्रिय-काल-सर्प पटली प्रोत्खात-दंष्ट्रायते (चैतन्य-चन्द्रामृत ५)॥। निस्सन्देह 
योगाभ्यास उपयोगी है क्योकि इससे विषधर तुल्य इन्द्रियों वशीभूत होती है। किन्तु 
जब कोई अपनी समस्त इन्द्रियो को ईश्वर की सेवा मे लगाकर भक्ति करता है तो 
इन्द्रियों का विषैलापन दूर हो जाता है । यह व्याख्या की जाती है कि सर्प से उसके 
विष दतो के कारण डरा जाता है, किन्तु यदि उसके दतो को तोड दिया जाय तो 
सप॑ भले ही डरावना लगे, किन्तु घातक नही होता | अत भक्तो के समक्ष भले ही 
हावभाव तथा सुललित गति करने वाली सैकड़ो-हजारो सुन्दरियाँ क्यो न उपस्थित 
हो जावे वे मोहित नही होते जबकि सामान्य योगी ऐसी सुन्दरियो से भ्रष्ट हो जाते 
है। यहाँ तक कि सिद्ध योगी विश्वामित्र ने मेनका से सभोग करने के लिए अपना 
योग भग किया और उससे शकुन्तला उत्पन्न हुई। अत योग इन्द्रियो को वश करने 
में पूर्ण समर्थ नही है। दूसरा उदाहरण आस्नीक्न का है जिनका ध्यान पूर्वचित्ति 
नामक अप्सरा के नूपुरो को मधुर झकार से विश्वामित्र के ही समान टूट गया। 
राजकुमार स्वय अत्यन्त सुन्दर था। उसके नेत्र कमल की कली के समान थे । 
ज्योही उसने अपने कमल-नेत्न खोले तो देखा कि अप्सरा उनके पाश्वे में उपस्थित है। 


५ 


६६ भगवत्‌-सन्देश [स्कन्ध ५, अध्याय २ 


तामेवाविदूरे मधुकरीमिव सुमनस उपजिप्रन्तीं दिविजमसुजमनोनयनाहाद- 
दुचैगतिविहारत्रीडाविनयावलोकसुस्व॒राक्षरावयवैम नसि नृणां कुसुमायुधस्य 
विदधती विवर॑ निजममुखविगलितामृतासवसहासभाषणामोदसदान्धमधुकर- 
निकरोपरोधेन द्रुतपद्विन्यासेन वल्गुस्पन्दनस्तनकलशकबरभाररशनां देवीं 


तदवलोंकनेन विवृतावसरस्य मगवतो मकरध्वजस्थ वशपमपनीतों जडवदिति 
होवाच ॥ ६॥ 


ताम्‌ उसको, एव ->निस्सदेह, अबिदूरे “निकट ही, सधुकरीम्‌ इंव -मधु- 
मकक्‍्खी के समान; सुसनसः--सुन्दर फूल, उपजिप्नन्तीम्‌ -सूँघती हुई, दिवि-ज - 
स्वगंलोक मे उत्पन्न होने वालो का, सनु-ज --मर्त्येलोक में जन्म लेने वालो का, 
सनः तनमन, नयन >नेत्रो के लिए, आह्वाद८ प्रसन्‍तता, दुघेः--उत्पत्त करती 
हुई, गति --अपनी चाल से, विहार८"-आमोद-प्रमोद से, ब्लीडा -लज्जा से; विनय 
न्|विनयशीलता से, अवलोक -चितवन से, सु-स्व॒र-अक्षर --अपनी मधुर वाणी से, 
अवयबेः - शरीर के अगो से, सनसि --मन मे, नुणास्‌ -- मनुष्यों के, कुसुम-आयुधस्य 
>हाथ मे पुष्प-धनुष धारण करने वाले कामदेव का; विदधतीम्‌ -करती हुई, 
विवरस्‌ -तोरण द्वार, निज-सुख --अपने मुँह से, विगलित -- उड़ेलती हुई, अम्ुत- 
आसव -- मधु सदुश अमृत, स-हास -अपने हास मे, भाषण -तथा बोलने में, 
आमोद - प्रसन्‍नता से, मद-अन्ध -नशे मे अन्धा हुआ, सधुकर --मधुमक्खियो का, 
निकर -समूह, उपरोधेन -घिर जाने के कारण, द्रुत-शीघ्रगामी, पद-पॉव 
का, विन्यासेन - भावपूर्ण पद चाप से, वल्गु-- कुछ, स्पन्दन--गति, स्तन-- उरोज, 
कलश --जल पात्र सदृश, कबर - बालो को चोटी, भार - भार, रशनास्‌ -क रधनी; 
देवीमू-देवी, तत्‌-अवलोकनेन -उसकी दृष्टि सात्र से, विवृत-अवसरस्य-- 
अवसर पाकर, भगवत: -स्वंशक्तिमान का; सकर-ध्वजस्य - कामदेव का, वशसम्‌ 


वश में, उपनीत:-लाया जाकर, जड-बत्‌ -जड के समान, इति --इस प्रकार; 
ह-निश्चय ही, उवाच -वह बोला । 


अनुवाद 


वह अप्सरा सधुसक्खी के समान सुन्दर तथा आकर्षक फूलों को सूँघ रही थी । 
वह अपनो चपल गति, लज्जा, विनय, चितवन तथा मुख से निकलने वाली मधुर 
ध्वनि और अपने अंगों की गति से मनुष्यों तथा देवताओं के सन तथा ध्यान को 
आकर्षित करने वाली थी। इन सब गुणों के कारण मनुष्यों के सन मानो कुसुम 
धनुषधारी कामदेव के स्वागतार्थ तोरण द्वार बन गये हों । जब वह बोलती तो 
उसके मुख से अमृत झरता था। उसके श्वास लेने पर श्वास का स्वाद लेने के लिए 


श्लोक ६] सहाराज आग्नीध्र का चरित्र ६७ 


भोरे मदान्ध होकर उसके कमलवत्‌ नेत्नों के चारों ओर मेंडराने लगते । इन भौरों 
से विक्षुब्ध होकर वह जल्दी-जल्दी चलने का प्रयत्न करने लगी, किन्तु जल्दी चलने 
के लिए पेर उठाते ही उसके केश, उसको करधनी तथा उसके जलकलश तुल्य स्तन, 
इस प्रकार गति कर रहे थे, जिससे वह अत्यन्त सनोहर एवं आकर्षक लग रही थी । 
ऐसा प्रतीत होता था मानो वह अत्यन्त बलशाली कामदेव के लिए प्रवेश-द्वार बना 
रही हो । अत: राजकुमार उसे देखकर पूर्णतया वशीभुत हो गया और उससे इस 
प्रकार बोला । 


तात्पय 


इस श्लोक मे अत्यन्त सुन्दर ढंग से यह वर्णन किया गया है कि किसी सुन्दर 
स्‍त्री की गति तथा हावभाव, उसके केश तथा उसके स्तनो, नितम्बो और अन्य अगो 
की रचना न केवल मनुष्यों के मन को वरन्‌ देवताओ के मनो को भी मोह लेती है । 
दिविज तथा मनुज शब्द विशेष रूप से यह पुष्टि करते है कि स्त्रियों के सकेतो का 
आकर्षण न केवल इस लोक के प्राणियों को वरन्‌ स्वगंलोक के प्राणियों को भी 
मोहने वाला है । कहा जाता है कि स्वगंलोक के प्राणियो का जीवन स्तर मर्त्यलोक 
के जीवन स्तर से कई हजार गुना उच्च है। अतः वहाँ की सुन्दर स्त्नी का शरीर 
हजारो गुना अधिक लुभावना होगा। सृष्टिकर्ता ने स्त्रियो को इस प्रकार निर्मित 
किया है कि उनकी मधुर ध्वनि, चाल तथा उनके नितम्बो, उरोजो और अन्य अगो 
का मनोहर रूप न केवल पृथ्वी के वरन्‌ स्वर्ग तक के पुरुषों को आकर्षित करता है 
और उनमें काम भाव जागरित हो उठते है। जब कोई पुरुष कामदेव अथवा स्त्री 
सौदर्य के वशीभूत होता है तो वह पत्थर के तुल्य जड हो जाता है। स्त्रियों के 
अग-चालन से मोहित होकर पुरुष इसी भोतिक ससार मे वता रहना चाहता है। 
इस प्रकार स्त्री के सुन्दर अगो तथा उनके चालन के दर्शन मात्र से वह वैकुठ जगत 
नही जा पाता है । इसीलिए श्रीचैतन्य महाप्रभु ने समस्त भक्तो को सुन्दरियो के 
आकर्षण एवं भोतिकतावादी सभ्यता से दूर रहने के लिए सचेत किया है। उन्होने 
प्रतापरुद्र महाराज को देखने से भी इकार कर दिया क्योकि इस ससार-मे वह 
अत्यन्त ऐश्वयंवान व्यक्ति था। इस सम्बन्ध मे भगवान्‌ श्रीचेतन्‍्य महाप्रभु का 
कहना है--निष्किच्नस्थ भगव:द्भूजनोन्मुखस्थ--जो ईश्वर की भक्ति मे रत है और 
भगवान्‌ के धाम वापस जाना चाहते है उन्हे स्त्रियों के कठाक्षो तथा अत्यन्त धनी 
पुरुषो के दर्शन से दूर रहना चाहिए ।” 


निष्किचनस्थ भगवद्धूजनोन्मुखस्य 

पारं॑ परं॑ जिगसिषोभेंवसागरस्य । 
सन्दर्शनं विषयिनाम्‌ अथ योषितां च 

हा हन्त हन्त विष -भक्षणतोः्प्यसाधु ॥ 


ञ्् 


॒ 


द््द भगवत्‌-सन्देश [ स्कन्ध ५, अध्याय २ 


“अहो, जो इस ससार सागर को तरना चाहता है और | श्रीभगवान्‌ की निष्काम 
भक्ति मे लगा हुआ है उसके लिए इन्द्रियभोग मे लिप्त भोतिकवादी पुरुष या स्त्नी 
का दर्शन स्वेच्छा से विषपान करने से भी जघन्य है ।” [चेतन्य-चरितामृत, मध्य 
११ ८] अतः जो श्रीभगवान्‌ के धाम को जाना चाहता है उसे चाहिए कि वह स्त्री 
के आकर्षक अगो तथा धनी पुरुषो की सम्पत्ति के विपय मे तनिक भी न सोचे । 
ऐसा सोचने से आत्मिक जीवन को प्रगति रुक जाती है। किन्तु यदि भक्त एक वार 
श्रीकृष्णभावना मे स्थिर हो गया तो ये आकपंण उसके मन को नही मथते । 


का त्व॑ चिकीषसि च कि झुनिवय शैले 
मायासि कापि भगवत्परदेवतायाः । 
विज्ये बिभषिं धनुषी सुहृदात्मनोर्थ 
किंवा मृगान्सगयसे विपिने प्रसत्तान ।। ७ ॥ 


का-कौन; त्वभ्‌ >तुम हो, चिकीर्षसि -क्या करना चाहते हो, च--भी, 
किस्‌ क्या, मसुनि-वर्य -हे सुनिश्रेष्ठै , शैले-इस पर्वत पर, साथा “माया, 
असि हो, कापि-कुछ, भगवत्‌ -श्रीभगवान्‌, पर-देवताया.--दिव्य ईश्वर का, 
विज्ये-विना डोरी के, विभषि--धारण किये हुए, धनुषी-दो धनुष, सुहृत्‌र- 
मित्र का, आत्मन:--अपने, अर्थे- हेतु, किस वा>-अथवा, सृगान्‌ -जगली पशु, 


सृगयसे --आखेट करने का प्रयत्न कर रहे हो, विपिने--इस वन मे; प्रमत्तान्‌ ८ 
धन से मतवालो का । 


अनुवाद 

राजकुमार ने भूल से अप्सरा को सम्बोधित किया-हे सुनिश्रेष्ठ ! तुम कौन 
हो ? इस पर्वत पर क्यों आये हो और क्या करना चाहते हो ? क्या तुम श्रीभगवान्‌ 
को कोई साया हो ? तुम बिना डोरी वाले इन दो धनुषों को क्यों धारण किये हो ? 
कया इनसे कोई तुम्हारा प्रयोजन है या अपने मित्र के लिए इन्हे धारण किये हुए 
हो ? सम्भवतः तुम इन्हे इस बन के सतवाले (पागल) पशुओं को मारने के लिए 
धारण किये हो । 

तात्पय 


आस्नीक्न ब्रह्मा द्वारा भेजी गई पूर्वचित्ति की 
कि भगवद्‌गीता मे कहा गया है-कामैस्तैस्ते- 
है तज्ञाना:-कामी पुरुष अपनी बुद्धि -गेंवा बैठता है। अत. बुद्धि खोने के पश्चात 
आन्नी श्र स्त्री तथा पुरुष मे अन्तर 


| नही कर पाये। उन्होने उसे मनि-पत्न समझा 
इसलिए उसे मुनिवर्य कह कर सम्बोधित किया। किन्तु उसकी सुर ता के कारण 


वन में कठिन तपस्या करते हुए 
भगिमाओ से मोहित हो गये । जैसा 


श्लोक ७] सहाराज आसतीशभ्न का चरित्र घ्डे 


उन्हें विश्वास नही हो पाया कि वह बालक है, अत. उन्होने उसके अगो को ध्यान 
से देखना प्रारम्भ किया । सर्वप्रथम उन्हे उसकी दो भौहे दिखाई पडी जिनको देख 
कर उन्हे श्रम हुआ कि कही वह श्रीभगवान्‌ की माया तो नहीं है । इसके लिए 
भगवत-पर-देवताया: शब्दों का प्रयोग हुआ है। देवता अर्थात्‌ देवतागण इस भौतिक 
जगत से सम्बन्धित है, किन्तु भगवान्‌ इस लोक से परे रहते है, अतः पर-देवता 
कहलाते है । यह भौतिक जगत माया के द्वारा सृजित है, किन्तु पर-देवता श्रीभगवान्‌ 
के आदेश के अनुसार इसका सृजन होता है। जैसा कि भगवदुगीता से पुष्टि की 
गई है (मयाध्यक्षेण प्रकृति: सुयते सचराचरम्‌), इस ससार की सृष्टि का परम 
नियन्ता माया नही है । माया श्रीकृष्ण की ओर से कर्म करती है । 


पुर्वेचित्ति के नेत्न इतने सुन्दर थे कि आग्तीध्र ने उनकी तुलना डोरीविहीन 
धनुपो से की । इसीलिए उन्होने पूछा कि वे उसके अपने प्रयोजन के लिए थे अथवा 
किसी अन्य के लिए थे। उसकी भौहे वन के पशुओ को मारने के लिए प्रयुक्त धनुषो 
जैसी थी। यह ससार वन के तुल्य है और उसके निवासी वन के पशुओ यथा-हिरन 
तथा वाघ जैसे है जिनका शिकार किया जाता है। सुन्दर स्त्री की भौहे ही उन्हे 
मारने वाली है। स्त्री को सुन्दरता से मोहित होकर ससार के सभी मनुष्य बिना 
डोरी वाले धनुप से वध कर दिये जाते है, किन्तु कोई यह नहीं देख पाता कि माया 
उन्हे किस प्रकार मारती है । पर यथार्थ मे वे मारे जाते है (भुत्वा भुत्वा प्रलीयते)। 
अपनी तपस्या से आग्ती क्र जान सके कि श्रीभगवान्‌ के आदेश से माया किस प्रकार 
कार्य करती है । 


प्रमत्तान्‌ शब्द भी महत्वपूर्ण है। प्रमत्त का अर्थ है ऐसा व्यक्ति जो अपनी 
इन्द्रियो को अपने वश में नही कर पाता । समस्त ससार ऐसे ही प्रमत्त या विमूढ 
व्यक्तियों द्वारा शोषित हो रहा है । अत प्रह्लाद महाराज ने कहा है (भाग० ७९ 
४३)-- ह 
शोचे ततो विम्ुखचेतस इन्द्रियार्थे- 
सायासुखाय भरमसुद्र॒हतोविम्त॒ढान । 


“वे क्षणिक सुख के लिए विषयो मे सडते रहते है ओर इन्द्रियभोग के लिए ही 
अहनिश श्रम करते है, उन्हे ईश्वर से किसी प्रकार का लगाव नही रहता । मै उन्ही 
के लिए शोचमगन हूँ और उन्हे माया के चग्रुल से मुक्त करने की युक्ति सोच रहा 
हूँ ।” शास्त्रो मे इन्द्रियतुष्टि के लिए कर्म करने वाले कमियो को प्रमत्त, विमुख 
तथा विमृढ कहा गया है। ये-माया के द्वारा मारे जाते है। किन्तु जो अप्रमत्त 
अथवा धीर है वे जानते रहते है कि मनुष्य का मुख्य कर्तव्य ईश्वर को सेवा करना 
है । 'जो माया के अदृश्य धनुष तथा बाण से प्रमत्त है उन्हे वह मारने के लिए तत्पर 
रहती है । *। 


७० भगवत्‌-सन्देश [स्कन्ध ५, अध्याय २ 


बाणाविमौ भगवतः शतपत्रपत्रो 
शान्तावपुहुरुचिरावतितिम्मदन्ती । 

कस्मै युयुदक्षसि बने विचरज्न विद्य: 
क्षेमाय नो जडधियां तव विक्रमो5स्तु ॥ ८ ॥ 


बाणों -- दो बाण; इसौ >ये;। भगवतः --आपका, सर्वेशक्तिमान का, शत-पत्र- 
पत्नौ >कमल की पखुडियो जैसे पखो वाले, शान्तौ>-शान्त, अपुद्ध>पंखरहित; 
रुचिरौ -अत्यन्त सुन्दर; अति-तिम्म-दन्तौ --अत्यन्त तीक्ष्ण नोक वाले, कसम 
किसको; युयुड्ध क्षसि -बेध देना चाहते हो; वने -वन मे, विचरन्‌--इधर-उधर 
घूमते हुए, न विद्यः-हम समझ नही सकते, क्षेमाय>-कल्याण के लिए; नः-- 
हमारा, जड-धियाम्‌ >-जड़-बुद्धि वालो को, तव -तुम्हारा; विक्रमः --शौये, अस्तु 


रकम हो || 


अनुवाद 

तब आस्तीध्ष ने पुर्वेंचित्ति के बॉके नेत्नों को देखा और कहा-है मित्र ! तुम्हारे 
बॉके नेत्र दो अत्यन्त शक्तिशाली बाण है। इन बाणों में कमल पुष्प को पंखुड़ियों 
जैसे पंख है। पंखरहित न होने पर भी वे अत्यन्त सुन्दर है और उनके सिरे नुकीले 
तथा भेदने वाले है। वे अत्यन्त शान्‍्त लगते है जिससे ऐसा प्रतीत होता है कि वे 
किसी पर नहीं छोड़े जायेगे। तुम इस वन में किसी न किसी को बेधने के लिए 
विचरण कर रहे होगे, किन्तु किसे, यह मैं नहीं जानता। मेरी बुद्धि मन्द पड़ गई 
है और मे तुम्हारा सामना नहीं कर सकता । निस्सन्‍्देह पराक्रम में कोई भी तुम्हारी 


बराबरी नहीं कर सकता इसीलिए प्रार्थता है कि तुम्हारा पराक्रम मेरे लिए 
कल्याणकारी हो । 


तात्पय 


इस प्रकार आग्नीश्र पूर्वचित्ति के कटाक्ष की प्रशसा करने लगा । उसने उसके 
वॉके नेत्रो की तुलना तीक्ष्ण तीरो से की । यद्यपि उसके नेत्र कमल सदृश सुन्दर थे, 
किन्तु साथ ही वे बिना पख वाले तीरो के समान है इसीलिए आगरनी ध्र उनसे भयभीत 
हो गया। उन्हे आशा थी कि उसके कटाक्ष उनके अनुकूल होंगे क्योकि वे पहले से 
मोहित थे और जितना ही अधिक मोहित होगे उनके लिए उसके बिना रह पाना 
उतना ही कठिन होगा । इसीलिए आस्नीश्र ने पव॑चित्ति से प्रार्थना की कि उसके 


सा कल्याणकारी हो। दूसरे शब्दों में, उन्होंने प्रार्थना की कि वह उनकी पत्नी 
य। 


श्लोक &, १०] महाराज आग्तीध्र का चरित्र ७्पृ 


शिष्या इमे भगवतः परितः पठन्ति 

गायन्ति साम सरहस्पमजस्रमीशम । 
युष्मच्छिखा विज्ुलिताः सुमनो5भिवृष्ठी! 

सर्वे मजन्त्युपिगणा इच वेदशाखाः ॥ & ॥ 


शिष्या:>-शिष्य; इसे --ये; भगवतः--पृज्य के, परितः-चारों ओर से घेरे 
हुए, पठन्ति -सुना रहे है, गायन्ति > गायन कर रहे है; साम -सामवेद, स-रहस्पम्‌ 
- रहस्ययुक्त; अजस्रम्‌ निरन्तर, ईशम्‌ - ईश्वर को; युष्मत्‌+-तुम्हारी; शिखा 
चोटी, विलुलिता:>गिरे हुए, सुमनः -पुष्पों की, अभिवृष्टीः - वृष्टि; सर्वे - 
समस्त, भजन्ति -भोगते है, ऋषि-गणाः -- ऋषि, मुनि; इच - सदुश; वेद-शाखा: 
न्‍-वेदिक शास्त्रों की शाखाएँ । 
अनुवाद 


पुरवंचित्ति का अनुगसन करने वाले भोरो को देखकर महाराज आग्नी क्ष बोले-- 
भगवन्‌ ! ऐसा प्रतीत होता है माचो तुम्हारे शरीर को घेरे हुए ये भोरें अपने पुज्य 
गुरु को घेरे हुए शिष्य है। वे सामवेद तथा उपनिषद के मन्‍्त्रों का निरन्तर जप 
कर रहे हैं ओर इस प्रकार तुम्हारी स्तुति कर रहे हैं। जैसे ऋषिगण वेदिक शास्त्रों 
की शाखाओं का अनुसरण करते हैं, ये भौंरे तुम्हारी चोटी से झड़ने वाले पुष्पों का 
आनन्द लूट रहे हैं । 


वाच॑ पर॑ चरणपज्रतित्तिरीणां 
ब्रह्मन्रुपमुखरां श्रणवाम तुभ्यम । 
लब्धा कदम्बरुचिरक् पिटड्डू बिम्बे 
यस्यथामलातपरिधिः कर च वल्कलं ते ॥ १ ०॥ 
वाचम्‌ -गूजरित ध्वनि; परस्‌ ८एकमात्; घचरण-पंजर -नृपुरो की; 
तित्तिरीणाम्‌ -तीतरो की, ब्रह्मन्‌ रहे ब्राह्मण, अरूप+-विना रूप के, घुखराम्‌ -- 
स्पष्ट सुनाई पडने वाला, 'श्यणवास -मै सुनता हूँ, तुभ्यम्‌ -तुम्हारा; लब्धा -- 
प्राप्त, कदस्थ --कदस्व पुष्प सदुश, रुचि: -मनोहर रग, अडद्धू-विटज्ू-बिस्बे -- 


सुन्दर गोल नितम्वों पर; यस्थाम्‌ -जिस पर, अलात-परिधि:--ज्वलित अगारो 
का घेरा, कब --कहाँ, च-भी, वल्कलम्‌-ढकने के लिए वस्त्र, ते तुम्हारा । 


७२ भगवतृ-सन्देश [स्कन्ध ५, अध्याय २ 


अनुवाद 
हे ब्राह्मण ! मुझे तो तुम्हारे नूपुरो की झंकार ही सुनाई पड़ती है। ऐसा 
लगता है उनके भीतर बन्द तीतर पक्षी चहक रहे है। में उनके रूपो को नही देख 
रहा, किस्तु मै सुन रहा हूँ कि वे किस प्रकार चहक रहे है। जब मे तुम्हारे सुन्दर 
गोल नितम्बों को देखता हूँ तो मुझे लगता है कवि मानो कदम्ब के पुष्प हों । तुम्हारी 
कमर में ज्वलित अंगारों की मेखला पड़ी हुई है । क्या तुम वस्त्र धारण करना भूल 
गये हो ? 
तात्पय 
आग्नीध्न ने पूर्वचित्ति के आकर्षक नितम्वों तथा कटि भाग को कामपूर्ण दृष्टि 
से देखा । जब मनुष्य किसी स्त्री को इस प्रकार देखता है तो वह उसके मुख, स्तन 
तथा कटि पर मोहित हो जाता है क्योकि पुरुष को अपनी वासना तृप्त करने के 
लिए स्त्री इन्ही अगो से आकर्षित करती है। पू्वचित्ति ने सुन्दर पीला रेशमी वस्त्र 
पहन रखा था, अत. उसके नितम्व कदम्व पुष्प के समान लग रहे थे । करधनी के 
कारण उसकी कमर ज्वलित अगारो से घिरी प्रतीत हुई । यद्यपि वह वस्त्रो से 
पूर्णत. सज्जित थी, किन्तु आग्नीज्र इतना काममोहित हो गया था कि उसे पूछना 
पडा “तुम वस्त्ररहित होकर क्यो आई हो ?” 


कि सम्भृतं रुचिरयोहिज श्रृड्गयोस्ते 

अध्ये कुशो वहसि यत्र इशिः श्रिता में । 
पड्लो5रुणः सुरमिरात्मविषाण ईदग्‌ 

येनाश्रमं सुभग में सुरभीकरोषि ॥११॥ 


किस्‌ क्या; सम्भृतम्‌ -भरा हुआ, रुचिरयोः--अत्यन्त सुन्दर, हिज- हे 
ब्राह्मण |, श्द्भयोः-दो सीगो के भीतर, ते -तुम्हारा, मध्ये --बीच मे; क्ुशः -- 
पतली, वहूसिचतधारण करती हो, यत्र जिसमे, दृशिः-नेत्न, श्विता-टिकी 
हुईं, मे -मेरी, पद्धू:-न्चूर्ण, अदण:--लाल, सुरक्षि.-सुगधित, आत्म-विषाणे 
“दो सीगो पर, ईदूक्‌ -ऐसा, ब्रेन -जिसके द्वारा, आश्रसस्‌ - आश्रम, सु-भग -- 
हें भाग्यवान |; मे>मेरा, सुरभी-करोषि--सुगन्धित बना रहे हो । 


हे अनुवाद 

तब आउनीश्न ते पूर्वच्चित्ति के उठे उरोजों की प्रशंसा की । उन्होंने कहा-- 
328 ! तुम्हारी कमर अत्यन्त पतली है, किन्तु फिर भी तुम कष्ट सह कर हा 
दो सींगों को धारण कर रहे हो जिन पर मेरे नेत्र अटक गये है। इन दोनों सुन्दर 


श्लोक १२] सहाराज आग्नोध का चरित्र ७३ 


सींगों के भीतर क्या भरा है ? तुमने इनके ऊपर सुगन्धित लाल-लाल चूर्ण छिड़क 
रखा है मानो प्रात:कालीन उगता (हुआ) सूर्य हो। हे भाग्यवान्‌ ! क्‍या मैं पछ 
सकता हूँ कि तुम्हें ऐसा सुगन्धित चूर्ण कहाँ से मिला जो मेरे आश्रम को सुरभित 
कर रहा है ? 

तात्पय 


आस्नीध्र ने पूर्णचित्ति के उन्‍नत उरोजो की प्रशसा की। उसके उरोजो को 
देखकर वह प्राय. प्रमत्त हो उठा | तो भी वह नही पहचान पाया कि पूर्वचित्ति लडका 
था या लडकी इसीलिए उसने उसे दह्विज (हे ब्राह्मण !) कहकर सम्बोधित किया । 
किन्तु द्विज अर्थात्‌ ब्राह्मण वालक के वक्षस्थल पर सीग क्यो है ” क्योकि वालक की 
कमर पतली थी । आग्नीध्र ने सोचा कि वह अत्यन्त कठिनाई से इनका भार ढो 
रहा है, अत इनके भीतर अवश्य ही कुछ मूल्यवान वस्तु भरी होगी । अन्यथा वह 
उनको क्‍यों वहन कर रहा है ”? जब किसी स्त्री की कटि पतली और उरोज उठे हुए 
होते है तो वह अत्यन्त आकर्षक लगती है। आग्नीध्र ने मोहित नेत्रो से कृश शरीर 
वाली लडकी के लाल स्तनों का चिन्तन किया और कल्पना की कि उसके नितम्ब 
इसको कैसे वहन करते होंगे । आग्नी ध्र ने कल्पना की कि उसके उन्नत उरोज उसके 
दो सीग थे, जिन्हें उसने वस्त्र से इसलिए ढक रखा था, जिससे उनके भीतर के 
बहुमूल्य पदार्थ को कोई देख न सके । किन्तु आग्नीध्न उनको देखने के लिए अत्यन्त 
व्यग्र था, अतः प्रार्थना की “कृपया इन्हे उधारो जिससे मै देख सकूँ कि इनके भीतर 
क्या भरा है। विश्वास रखो कि मै छीनूंगा नही। यदि तुम अपना वस्त्र नही हटा 
सकते तो मैं आपकी सहायता कर दूँ। क्या मै स्वयं खोलकर देख सकता हूँ कि इन उन्नत 
सीगों के भीतर क्या है ?” वे उसके स्तनों के ऊपर फैले हुए सुरभित कुृकुम के लाल 
चूर्ण से चकित थे। इतने पर भी उसने पूर्वचित्ति को वालक समझ कर उसे सुभग 
अर्थात्‌ भाग्यशाली मुनि कह कर सम्बोधित किय्रा । यह वालक भाग्यशाली होगा 
अन्यथा उसके वहाँ खड़े होने से आग्ती क्र का पूरा आश्रम कैसे महकने लगा था ? 


लोक॑ ग्रदशय सुहत्तम तावकं मे 
यत्र॒त्य इत्थभ्रुरसावयवावपूर्वों । 
अस्महिधरय मनउन्नयनों बिभर्ति 
बह्ददडुतं॑ सरसराससुधादि वक्त्रे ॥१२॥ 
लोकम्‌>-आवास स्थान, देश; प्रदर्शय--दिखा दो; सुहृत-तम्‌ -- हें श्रेष्ठ मित्र, 


मित्रवर, तावकम्‌"-अपना (तुम्हारा) मे> मुझको, यक्वत्य:--जहाँ उत्पन्न हुआ 
पुरुष, इत्थस्‌- इस प्रकार; उरसा-वक्षस्थल से, अवयवौ"-दो अग (उरोज), 


७४ सगबत्‌-सन्देश [स्कन्धघ ५, अध्याय २ 


अपू्वो' -अपूर्वे; अस्मत्‌-विधस्य-मुझ जैसे व्यक्ति को, मनः-उन्‍्नयनो - चित्त को 
क्षब्ध करने वाला; बिभति> वना हुआ है, वहु--अनेक, अद्भुतम्‌ तत्अदुभुत, सरस 
“-मुदुवचन, रास--मुसकान जैसा हावभाव; सुधा-आदि >अमृत के तुल्य, वतन 
>मुख में । 


अनुवाद 
मित्नवर ! क्या तुम मुझे अपना निवास स्थान दिखा सकते हो ? मे कल्पना नी 
नही कर सकता कि उस स्थान के वासियों को तुम्हारे उन्नत उरोजों के समान 
अद्भुत शारीरिक अंग किस तरह प्राप्त हुए हैं जो मुझ जैसे देखने वाले के मन तथा 
नेत्रों को क्षुब्ध कर रहे है। उनकी मधुर वाणी तथा मृदु मुस्कान से इस निर्णय पर 
पहुँचा हूँ कि उनके मुख में अमृत बसता होगा । 


ु तात्पय 
प्रमत्त आर्नी ध्र ने उस स्थान को भी जानना चाहा जहाँ से वह ब्राह्मणग-वालक 
आया हुआ है और जहाँ के मनुष्यो के वक्षस्थल इस प्रकार उठे हुए है। उन्होने 
सोचा कि सम्भवत ऐसे आकर्षक अग उनकी कठिन तपस्या के फलस्वरूप हो। 
आग्नीभ्र ने उस बालिका को सुहृत्तम कहकर सम्बोधित किया जिससे वह वहाँ ले 
जाने से कही अस्वीकार न कर दे। आस्नी ध्र न केवल उस बालिका के उन्नत उरोजों 
से मोहित था वरन्‌ उसकी मधुरवाणी से भी आक्ृष्ट था। उसे ऐसा प्रतीत हुआ 


मानो उसके मुख से अमृत निकल रहा हो । इसीलिए वह अत्यन्त आश्चये मे पड़ 
गया । 


का वा55त्मवृत्तिरदनाड्ूविरड्भ वाति 
विष्णोः कलास्यनिमिषोन्मकरो च कणों | 
उद्विभ्रमीनयुगलं ह्विजपढ़िक्तशोचि- 
रासबभ्ृज्ञनिकरं सर इन्मुखं ते ॥१३॥ 


कारक्या, वा--तथा, आत्म-वृत्तिः--शरीर के पालन हेतु भोजन; अद्नात्‌ 
>चबाने से (पान के), हवि >-यज्ञ को हवन सामग्री, अद्भ/-मेरे प्रिय मित्र, वाति 
-+ फल रही है, विष्णो: > भगवान्‌ विष्णु के, कला"-शरीर का अश, असिन्‍-हो, 
अनिसिष- अपलक, उन्मकरौ -दो उज्ज्वल मगर, च->-भी, कणों -दो कान, 
उद्विग्न--परेशान, अस्थिर, सीन-युगलम्‌-दो मछलियो सहित, हिज-पडि क्त -दॉतो 
की पाँत, शोचिः--सुन्दरता, आसन्‍्न--सस्तिकट, भुज्भ-निकरस्‌ - भौरो का समूह, 
सरः इत-- सरोवर के सदृश, सुखम्‌-मुँह,-ते-तुम्हारा। 


श्लोक १४] महाराज आग्नोभ्र का चरित्र ७ 


अनुवाद 

सित्रवर ! शरीर पालने के लिए तुम क्या खाते हो ? ताम्बूल चर्वण करने से 
तुम्हारे मुख से सुगन्ध फेल रही है । इससे यह सिद्ध होता है कि तुम सदेव विष्णु 
का प्रसाद प्राप्त करते हो। निश्चय ही तुम भगवान्‌ विष्णु के अंश स्वरूप हो । 
तुम्हारा मुख सरोवर के समान सुन्दर है। तुम्हारे रत्नजदित कुंडल उन दो उज्ज्वल 
मकरों के तुल्य हैं जिनके नेत्न विष्णु के समान अपलक रहने वाले हैं। तुम्हारे दोनों 
त्ेत्र दो चंचल सछलियों के सदृश हैं। इस प्रकार तुम्हारे मुख-सरोवर में दो मकर 
तथा दो चंचल मछलियों तैर रही हैं। इनके अतिरिक्त तुम्हारे दातों की धवल पंक्ति 
जल में श्वेत हंसों की पंक्ति के सदृश प्रतीत होती है और तुम्हारे घुंघराले बाल 
तुम्हारे मुख की शोभा का पीछा करने वाले भौरों के झुंड के समान हैं । 


(९ 

तात्पय 
भगवान्‌ विष्णु के भक्त भी उन्ही के अश है और विभिन्‍्ताश कहलाते है। 
भगवान्‌ विष्णु को सभी प्रकार की हवियाँ भेट की जाती है और भक्तगण भी उनका 
बचा हुआ भोजन अर्थात्‌ प्रसाद खाते है अतः हवि की सुगन्धि न केवल विष्णु से 
बाहर फैलती है वरन्‌ प्रसाद पाने वाले भक्तो के शरीरो से भी निकलती है । आग्नी धर 
पूर्वंचित्ति को उसके शरीर से निर्गेत सुगन्धि के कारण भगवान्‌ विष्णु का अश मान 
रहा था। इसके अतिरिक्त उसके मकराकार रत्नजटित कुडलों, उसकी शरीर की 
सुगध के पीछे मत्त होकर दोडते वाले भौरों के समान काले बालो तथा हसों के 
समान श्वेत दत पक्ति के कारण आग्नीध्र ने उसके मुख की उपमा उस सुन्दर सरोवर 

से दी जो कमल पुष्पों, मछलियो, हंसो तथा भौरो से अलकृत था । 


योज्सौ त्वया करसरोजहतः पतज़ी 
दिक्षु श्रमन्‌ भ्रमत एजयतेडंश्षिणी मे । 
मुक्त न ते सस्‍्मरसि वक्रजटावरूथ॑ 
कष्टो5निलो हरति लम्पठ एप नीवीस ॥१४॥ 


थः--जो; असौज-वह; त्वया तुम्हारे द्वारा, कर-सरोज"-कमल के समान 
हथेली वाला; हृतः-»आहत, पतड्भः-गेद; हिक्षु"-समस्त दिशाओ मे, अ्रसन्‌ 
घुमते हुए, श्लरमतः-- चल, अस्थिर, एजयते-विक्षुब्ध करता है, अक्षिणी -नेत्ो 
को; मे-मेरे, मुक्तम्‌-बिखरे हुए, न>नही, तेनच्तुम्हारा, स्मरसि>”-व्या तुम्हे 
सुधि है, वक़्॒ >घुंघराले, जदा>वालो का, वरूथम्‌ --समूह, लटे, कष्ट: -कष्ट- 
दायी; अनिल: - वायु, हरतिज-वहा ले जाता है, लम्पट: - धूत, परस्त्ती पर आसक्त 
सदश, ऐष: -यह, नीवीम्‌>-अधोवस्त् । 


७६ भगवत्‌-सन्देश [ स्कन्‍्ध ५, अध्याय २ 


अनुवाद 


मेरा सत पहले ही से चंचल है और तुम इस गेंद को अपनी कमल सदृश हथेली 
से इधर-उधर फेक कर मेरे नेत्रो को विक्षुब्ध कर रहे हो। तुम्हारे घुंघराले केश 
बिखरे हुए हैं, किन्तु तुम्हें उनको संभालने की सुधि नहीं है। तुम इन्हें संभाल क्‍यों 
नही लेते ? यह धूर्त वायु लम्पट पुरुष के समान तुम्हारे अधोवस्त्र को उठाने का प्रयत्त 
कर रहा है। क्या तुम्हें इसकी खबर नहीं है ? 


तात्पय 


पूर्व॑ंचित्ति अपने हाथो में गेद लिए हुए खेल रही थी जो उसकी हथेली मे बद्ध 
एक अन्य कमल पुष्प सा लग रहा था | इधर-उधर गति करने से उसके केश शिथिल 
हो गये थे और उसका नीवीबन्धन खुल रहा था। ऐसा प्रतीत हो रहा था मानो 
धूते वायु उसे नगा करना चाह रहा हो | फिर भी उसे अपने बाल सँवारने या अपना 
वस्त्र सैभालने की सुधि नहीं थी। आग्नीध्र इस बाला की अनावृत सुन्दरता का 
दर्शन करना चाहता था, अत उसके हावभाव से उसके नेत्न विक्षुब्ध हो उठे । 


रूप॑ तपोधन तपथरता तपोष्न॑ 
होतत्तु केन तपसा भवतोपलब्धम्‌ । 
च॒तुं तपो5हसि मया सह मित्र सह्म॑ 
किं वा प्रसीदति स वे भवभावनों में ॥१५॥ 


. रूपम्‌ -सुन्दरता, तपः-धनन्‍नहे श्रेष्ठ तपस्वी; तपः चरताम्‌ "--तपस्या में 
संलग्न पुरुषों का, तप*-घ्लम्‌ -तपों को विनष्ट करने वाला, हिच्-निश्चय ही; 
एतत्--यह; तु -निस्सन्देह, केनर-किससे, तप्सा>-तपस्पा, भ्रवता+-तुम्हारे 
द्वारा; उपलब्धम्‌ -प्राप्त किया; चतुंस-करने के लिए, तपः-तप, अहेसिफ- 
तुम्हें चाहिए; या सह-मेरे साथ; भिल्नजत्हे मित्र, सह्यम्‌>-मुझको, किस्‌ बात- 
अथवा सम्भव है, प्रसोदरति-प्रसन्‍त्र होता है, सः> वह; बै>-निश्चय ही, भव- 
भावनः--इस ब्रह्माण्ड का सृजनकर्ता, से -मेरे साथ । 


| अनुवाद 

है श्रेष्ठ तपस्वी ! तुम्हें दूसरों को तपस्या को पंंग करने वाला यह अद्भुत रूप 
कहां से प्राप्त हुआ ? तुसने यह कला कहाँ से सीखी ? हे सित्र | तसने इस सुन्दरता 
को प्राप्त करने के लिए कौन सा तप किया है? सेरी इच्छा है कि तम मेरे साथ 


श्लोक १६] महाराज आस्नीश का चरित्र ७७ 


तपस्या में सम्मिलित हो जाओ क्‍योंकि हो सकता है कि इस ब्रह्माण्ड के सुष्टा 
भगवान्‌ ब्रह्मा ने मुझ पर प्रसन्‍त होकर तुम्हे मेरी पत्नी बनने के लिए भेजा हो । 


तात्पय 


आग्तीध्न ने पूव॑चित्ति के अपूर्व सौदर्य की प्रशसा की। निसस्‍्सन्देह उसे ऐसे 
अद्वितीय सौदय को देखकर आश्चये हुआ जो पूर्व तपस्या का फल हो सकता है । 
इसीलिए उसने उस बालिका से प्रश्न किया कि उसने यह रूप कही अन्यो की तपस्या 
को भग करने के लिए तो नही प्राप्त किया । उसने विचार किया कि हो न हो 
ब्रह्माण्ड के सृष्टिकर्ता ब्रह्माजी उस पर प्रसन्‍न होकर ही उसे उसकी पत्नी बनने के 
उद्देश्य से भेजा है। उसने पू्व॑चित्ति से पत्नी बनने की प्रार्थना की जिससे वे दोनो 
मिलकर तपस्या कर सके। दूसरे शब्दों मे, यदि पति तथा पत्नी आत्म-ज्ञान के एक 
ही धरातल पर हो तो उपयुक्त पत्नी गृहस्थ जीवन में तपस्या करने मे अपने पति 
की सहयोगिनी होती है | आत्म-ज्ञान के बिना पति तथा पत्नी समान पद पर स्थित 
नही हो पाते । भगवान्‌ ब्रह्मा की यही इच्छा रहती है कि अच्छी सतति जन्मे, अतः 
जब तक वे प्रसन्‍त नहीं होते किसी को अनुकूल पत्नी नही मिल सकती । इसीलिए 
विवाहोत्सव मे ब्रह्मा की उपासना की जाती है। आज भी भारत मे विवाह के 
निमन्त्रणपत्नों के ऊपर भगवान्‌ ब्रह्मा का चित्र बना रहता है। 


न ताां त्यजामि दयितं ह्िजदेवदत्तं 
यस्मिन्मनो दगपि नो न वियाति लप्मम । 
मां चारुखृद्धयहसि नेतुमनुत्रतं ते 
चित्त यतः ग्रतिसरन्तु शिवा) सचिव्यः ॥१६॥ 


नन्‍ननही, त्वामुतन्तुम, त्यजामि>नहीं छोड गा, दयितम्‌ “अत्यन्त प्रिय, 
हिज-देव--ब्राह्मणो के उपास्य देवता, भगवान्‌ ब्रह्मा से, दत्तम>दिया हुआ; 
यस्सिन -- जिसको; सनः>च्मन, दृक्/-आँखे, अपिज"भी, न. >मेरा, न वियाति 
नही जाता है, लग्नमु-"दृढतापूर्वक लगा हुआ, साम्‌ --मुझको, चारु-श्वृज्धिः-- 
हे सुन्दर उन्नत उरोजो वाली स्त्री, अर्हसि-तुम्हे चाहिए, नेतुम्-पथ प्रदर्शन 
करना; अनुवन्नतम्‌- अनुयायी, ते--तुम्हारा, चित्तम्‌-आकाक्षा, यतः जहाँ 
कही भी, प्रतिसरन्‍्तु साथ चले, शिवाः-अनुकूल, सचिव्यः-मित्रगण । 


'अनुवाद 
ब्राह्मणों के हारा पुजित भगवान्‌ ब्रह्मा ने मुझपर अत्यन्त अनुग्रह करके तुम्हें 


ड्द भगवत्‌-सन्देश [स्कन्ध ५, अध्याय २ 


दिया है इसीलिए मै तुमसे मिल पाया हूँ | में तुम्हारा साथ नहीं छोड़ना हक 
क्योंकि मेरे सन तथा नेत्र तुम्हीं पर टिके हुए हैं और वे किसी तरह बाहर ना 
किये जा सकते । हे सुन्दर उन्‍्तत उरोजों बाली बाला ! में तुम्हारा अनुचर हूं। 
तुम मुझे जहाँ भी चाहे ले जा सकती हो और तुम्हारी सखियों भी मेरे साथ चल 
सकती है । 


तात्पये 


अब आग्नीध्र अपनी दुर्बलता को विना झिझक के स्वीकार करता है। वह पूर्वे- 
चित्ति पर मोहित था, अतः इसके पूर्व कि वह यह कहे कि मुझे तुमसे क्या प्रयोजन, 
वह उसके साथ विवाह करने की इच्छा व्यक्त करता है। वह इतना मोहित था कि 
उसके साथ कही भी जाने को तैयार था चाहे वह स्वर्ग हो या नरक । जब कोई 
कामासक्त हो उठता है तो वह बिना किसी शर्ते के स्‍त्री के समक्ष आत्म-समर्पण कर 
देता है। इस सम्बन्ध मे श्लोल मध्वाचाें का कथन' है कि जब कोई सनकी व्यक्ति 
की तरह हँसी-मजाक करने लगता है तो वह सब कुछ कह सकता है, किन्तु उसके 
शब्द निरथक होते है । 


श्रीशुक उवाच 


इति ललनाचुनयातिविशारदो ग्राम्यवैदरध्यया परिभाषया ता विदुधव्धूं 
विवुधमतिरधिसभाजयामास ॥ १७॥ 


श्री-शुकः उवाव--श्रील शुकदेव गोस्वामी ने कहा, इति->इस प्रकार, ललना 
र-स्त्रियाँ; अनुनय -- जीतने मे; अति-विशारदः--अत्यन्त पटु; ग्रास्य-बैदरध्यया -- 
अपनी इच्छाओ को पूरा करने में पटु; परिभाषया--चुने शब्दो से; ताम्‌ -- उसको; 


विद्युध-वधूम्‌ --देव-कन्या, विबुध-बतिः -देवताओं के तुल्य बुद्धि वाला आग्नी ध्र, 
अधिसभाजयास्‌ आस +-प्रसन्‍त कर लिया । 


अनुवाद 
श्रील शुकदेव गोस्वामी बोले--महाराज आस्नीध्न देवताओं के समान बुद्धिमान 
ओर स्त्रियों को प्रसन्न करने की कला में अत्यन्त निपुण थे। अतः उन्होंने उस स्वरे- 
कन्या को अपनी कामपुर्ण वाणी से प्रसक्ञ करके उसको अपने पक्ष में कर लिया। 


तात्पय 
चूंकि राजा आग्नीध्र भक्त था, अत. भौतिक सुख की उसे तनिक भी इच् 
| ह च्छा 
नही थी, किन्तु अपना वश चलाने के लिए उसे पत्नी की आवश्यकता थी और 
भगवात्‌ ब्रह्मा ने पूवेचित्ति को इसी कार्य के लिए भेजा था, अत: उसने अपनी मीठी 


श्लोक १८, १६] महाराज आग्नोध् का चरित्र ७४६ 


वाणी से उसे प्रसन्‍न कर लिया। स्त्रियाँ मनुष्यों की मीठी वाणी से आक्रृष्ट हो 
जाती है। जो इस कला मे दक्ष होता है उसे विदग्ध कहते है । 


सा च ततस्तस्य वीस्यूथपतेबुद्धिशीलरूपवय/श्रियौदायेंण पराक्षिप्रमनास्तेन 
सहायुतायुतपरिवत्सरोपलक्षणं काल॑ जम्बूद्वीपपतिना भौमस्वगभोगान बुअुजे 
॥१८॥ 


सा--वह स्त्री; च-भी; ततः्तत्पश्चात्‌; तस्य"-उसका, वीर-बुथ-पतेः -- 
वीरो का स्वामी; बुद्धि>बुद्धि से, शील-आचरण, रूप “सुन्दरता; बयः-- 
अवस्था (तरुण); श्रिया>-ऐश्वये, औदाय्येग--(तथा) उदारता से; पराक्षिप्त -- 
आकपित; सना: --उसका मन; तेन सह > उसके साथ; अयुत> दस हजार; अयुत 
>दस हजार, परिवत्सर>-वर्ष, उपलक्षणम्‌- विस्तृत; कालम्‌ -काल, समय, 
जम्बूद्वीप-पतिना -- जम्वूद्वीप के राजा के साथ; भौस>-पृथ्वी का; स्वर्ग>--स्वर्गिक; 
भोगान्‌ >सुख, भोग, बुभुजे--भोग किया । 


अनुवाद 
बुद्धि, तारुण्य, सौन्दर्य, आचरण, ऐश्वर्य तथा उदारता से आकर्षित होकर पूर्वे- 
चित्ति जस्बृद्वीप के राजा तथा समस्त वीरों के स्वामी आरनी क्र के साथ कई हजार 
वर्षों तक रही और भौतिक तथा स्वगिक दोनों प्रकार के सुखों का अत्यधिक भोग 
किया । 
तात्पये 
ब्रह्मा की कृपा से राजा आग्तीध्र तथा स्वर्ग कन्या पूर्वचित्ति का सयोग अत्यन्त 
अनुकूल सिद्ध हुआ । इस प्रकार उन्होने कई हजार वर्षो तक भौतिक तथा स्वगिक 
सुखों का भोग किया । 


तस्यामु ह वा आत्मजान्‌ स राजवर आम्मीधो नामिकिम्पुरुषहरिवर्षलाइतरम्यक- 
हिरण्मयकुरुभद्रा शरकेतुमालसंज्ञान्नव पृत्रानजनयत्‌ ॥ १६॥ 


तस्यथास्‌ 5 उससे, उह वा - निश्चय ही, आत्म-जानु>-पुत्र; सः--वह, 'राज- 
वरः--राजाओ मे श्रेष्ठझि, आप्तीधक्र:ः -आग्नीक्र; नापमि>नाभि; किस्पुरुष -- 
किम्पुरुष, हरि-बर्ष -हरिवपं, इलाबृत--इलावुत, रस्यक -रम्यक, हिरण्सय -- 
हिरण्मय, कुरु--कुरु; भद्दाश्व --भद्गवाश्व, केतु-साल >केतुमाल, संज्ञान--नामक; 
नव-- नौ, पुलत्नान्‌८पुत्रो को, अजनयतु्‌ --उत्पन्न किया । 


बे पंगवत्‌-सन्देश [स्कन्ध ५, अध्याय २ 


अनुवाद 
राजाओ में श्रेष्ठ महाराज आस्नीश्र को पूर्वच्ित्ति के गर्भ से नो पुत्र प्राप्त हुए, 
जिनके नाम नाभि, किस्पुरुष, हरिवर्ष, इलावृत, रम्यक, हिरण्सय, कुरु, भद्गाश्व 
तथा केतुमाल थे । 


+ 0५७ €< + 
सा सत्वाथ सुताज्नवालुवत्सरं गृह एवापहाय पूब॑चित्तिभूय एवाजं 
देवमुपतस्थे ॥२०॥ 


सान्‍-वह, सुत्वा--जन्म देकर, अथर-तत्पश्चातू, सुतान्‌ >पुत्रो को, नव-- 
नौ, अनुवत्सरम्‌>-प्रति वर्ष, गृहेल्‍न्घर पर, एवनलही, अपहाय--छोड़कर, 
पू्वंचित्तिः--पूव॑ चित्ति, भूय:--पुन:, एव-निश्चय ही; अजम्‌>-भगवात्‌ ब्रह्मा, 
देवम्‌--देवता, उपतस्थे--पास गई, उपस्थित हुई । 


अनुवाद 
पूवेचित्ति ने प्रति वर्ष इन नो पुत्रों को जन्म दिया, किन्तु जब बे बड़े हो गये तो 


वह उन्हे घर पर छोड़कर ब्रह्मा की उपासना करने के लिए उनके पास उपस्थित 
हुई । 


तात्पय 


अनेक वार अप्सराएँ ब्रह्मा या इन्द्र जैसे श्रेष्ठ देवता की आज्ञा से इस पृथ्वी पर 
अवतरित हुई, उनकी आज्ञानुसार विवाह किया और सन्‍्तान उत्पन्त करने के बाद 
अपने-अपने पुरियो को पुन लौट गई । उदाहरणाथे, स्वगंसुन्दरी मेनका, जो 
विश्वामित्र मुनि को छलने के लिए आई थी, शक्‌न्तला को जन्म देने के पश्चात्‌ 
अपने पति तथा अपनी पुत्री दोनो को छोड़कर स्वगंलोक वापस चली गई । पूर्वचित्ति 
भी महाराज आग्नीध्र के सग स्थायी रूप से नही रही । अपने पति के गृहकार्यों में 


सहायता करने के पश्चात्‌ वह महाराज आग्नीध्र तथा अपने नौ पुत्रों को त्याग कर 
ब्रह्मा की आराधना करने के लिए उनके पास लौट गई । 


आभ्ीश्रसुतास्ते मातुरनुग्रहादोत्पत्तिकेनेद संहननबलोपेताः पित्रा विभक्ता 
आत्मतुल्यनामानि यथामागं जम्बूद्वीप्र्षाणि चुशुजुश ॥ २१ ॥ 


जाउनो प्र-सुता --महाराज आग्नीध्र के सब पुत्र, ते>-वे, सातुः-माता के; 
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अनुग्रहात्‌ -- अनुग्रह से अथवा माँ का दूध पीकर, ओत्पत्तिकेन--सहज; एवब--ही; 
संहनन--सुगठित शरीर; बल-""शक्ति, उपेताः--प्राप्त, पिन्ना>पिता द्वारा, 
विभक्ताः:--विभाजित, आत्स-तुल्प --अपने ही समान, नामाति>"-नाम वाले, यथा- 
भागम्‌"-ठीक से विभक्त, जम्बुद्वीप-वर्षाणि--जम्बूद्वीप के विभिन्‍न भागो (सम्भवत. 
एशिया तथा यूरप दोनो), बुभुज्ञुः- राज्य किया । 


अनुवाद 
अपनी माँ का दूध पीने के कारण आग्नीक्न के नवों पुत्र अत्यन्त बलिष््ठ एवं 
सुगठित शरीर वाले हुए। उनके पिता ने प्रत्येक को जस्बूद्वीप का एक-एक भाग दे 
दिया। इन राज्यों के नाम पुत्रों के नामों के अनुसार पड़े । इस प्रकार आस्नीध्न 
के सभी पुत्र पिता से प्राप्त राज्यो पर राज्य करने लगे । 


ह 
तात्पय 

आचार्यो ते इस श्लोक के मातुः अनुग्रहात शब्दों का विशेष उल्लेख करते हुए 
इनका अथ्थे “उनको माँ का स्तन-दुग्ध किया है। भारतवपे मे यह आम विश्वास 
है कि यदि माँ अपने वच्चे को छह मास तक अपने स्तनों का दूध पिलाती है तो 
वच्चे का शरीर अत्यन्त हृष्ट पुष्ट रहता है। इसके अतिरिक्त इस श्लोक मे यह भी 
इंगित है कि आग्नीध् के सभी पुत्रों को प्रकृति अपनी माँ के समान थी । भगवद्गीता 
की भी घोषणा है--्त्नीषु दुष्टासु वाष्णेंय जायते वर्णसंकरः:--दृषित स्त्री से वर्ण- 
सकर (अयोग्य) पुत्र उत्पन्त होते है और जब वर्णलकर जनसख्या बढती है तो यह 
ससार नरक बन जाता है। अत मनुस्मृति के अनुसार स्त्री को पवित्र तथा साध्वी 
रहने के लिए काफी सरक्षण की आवश्यकता होती है जिससे उसकी सनन्‍्तान मानव 
समाज के कल्याण मे तत्पर हो सके । 


आम्रीध्री राजातृप्तः.. कामानामप्सरसमेवानुदिनमधिमन्यमानस्तस्याः 
सलोकतां श्रुतिभिरवारुन्ध यत्र पितरो मादयन्ते ॥२२॥ 


आसती ध्रः--आरनी धर, राजा > राजा, अतृप्तः - असन्तुष्ट, कामानाम्‌ -- इन्द्रिय 
भोग से, अप्सरस्‌ -स्वर्ग सुन्दरी (पूर्वंचित्ति), एब"--निश्चय ही, अनुदिनस्‌ +5 
दिनों दिन, अधि>-अत्यधिक, मन्यमान: -के विपय मे सोचते हुए, तस्पाः-- 
उसका, स-लोकताम्‌ ८ उसी लोक को, श्रुतिभिः:>-वेदो से, अवारुन्ध--प्राप्त किया, 
यत्न--जहाँ, पितरः--पुवेज, पितृगण, मादयन्ते - आनन्द लेते है । 
द्‌ 


घर भगवत्‌-सन्देश [स्कन्ध ५, अध्याय २ 


अनुवाद 

पुर्वंचित्ति के बिदा होने पर, अतृप्त वासना के कारण राजा आग्नीध्र उसी के 
विषय में सोचते रहते । अत: वैदिक आज्ञाओं के अचुसार राजा सृत्यु के पश्चात्‌ 
उसी लोक में गये जहा उनकी पत्नी थी । यह लोक पितृलोक है जहाँ कि पितरगण 
अत्यन्त आनन्द से रहते हैं । 


तात्पय 
यदि कोई किसी के विषय मे सोचता है तो मृत्यु के उपरान्त उसे वैसा ही 
शरीर प्राप्त होता है। महाराज आग्नीध्न पितृलोक के विषय में सोच रहे थे, जहाँ 
उनकी पत्नी पहुँची थी इसलिए मृत्यु के बाद उन्हे वही लोक मिला, जिससे वे 
उसके साथ पुनः रह सके। भगवद्गीता का (5.६) भी कथन है-- 


ये य॑ वापि स्मरन्भाव॑ त्यजत्यन्ते कलेबरस्‌ । 
त॑ तमेवेति क्ोन्तेय सदा तद्भावभावित: ॥ 


'जिस-जिस भाव का स्मरण करते हुए जीव देह को त्यागता है, उस उसको ही 
निस्सन्देह प्राप्त होता है क्योकि वह जीवन मे सदा उसी भाव से भावित रहा है ।” 
अत हम सहज ही इस निष्कर्ष पर पहुँचते है कि यदि हम निरन्तर श्रीकृष्ण का 
स्मरण करे अथवा पूर्णतः श्रीकृष्ण भावनाभावित हो जाये तो हमे गोलोक वृन्दावन 
प्राप्त हो सकता है जहाँ श्रीकृष्ण निरन्तर वास करते है। 


सम्परेते पितारि नव आतरो मेरुदुहितृर्मेरुदेवीं प्रतिरूपाअुग्रदंड्टीं लतां रम्यां 
स्थामां नांरीं भद्रां देववीतिमितिसंज्ञा नवोदवहन्‌ ॥२३॥ 


सम्परेते पितरि -अपने पिता के प्रयाण के पश्चात्‌, नव"--नौ, झातरः-भाई; 
मेरु-दुहितृः >मेरु की पुत्रियाँ, मेरु देवीम्‌ -मेरुदेवी; प्रति-रूपाम्‌ --प्रतिरूपा, उम्र- 
दंष्ट्रीम्‌ 5 उम्रदष्ट्री, लवाम्‌ू "लता, रम्यास्‌ -रम्या; श्यासाम्‌ -- श्यामा, चारीस 


>मनारी, भद्राम्‌>भद्रा, देव-बीतिम्‌-देववीति, इति-इस प्रकार; संज्ञा: - 
नाम, नव">नौ; उदवहन्‌ ७ विवाह कर लिया । 


अनुवाद 
अपने पिता के प्रयाण के पश्चात्‌ नवों भाइयों ने सेरु की नौ पुत्रियों के साथ 
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विवाह कर लिया, जिनके नाम सेरुदेवी, प्रतिरूपा, उम्रदंष्दी, लता, रम्या, श्यासा, 
नारो, भद्रा तथा देववीति थे । 


इति श्रीम:ड्भागवते महापुराणे पारमहंस्यां संहितायां भक्तिवेदान्त भाष्ये पत्चम 
स्कन्धे आरतीध्न वर्णनं नाम द्वितीयोडध्यायः ॥ २॥ 


इस प्रकार श्रीमद्भागवत पचम स्कनन्‍्ध के अन्तर्गत, “महाराज आर्नीध्र का 
चरित्र” शीर्षक नामक दूसरे अध्याय का भक्तिवेदान्त तात्पयें समाप्त हुआ । 


अध्याय तीन 


राजा नाभि की पत्नी मेरुदेवी के गर्भ से 
ऋषभदेव का जन्म 


इस अध्याय में आग्नीध्र के ज्येष्ठतम पुत्र राजा नाभि के निर्मल चरित्र का 
वर्णन किया गया है। पुत्रेच्छा से महाराज नाभि ने कठोर तपस्या की । उन्होने 
अपनी पत्नी सहित अनेक यज्ञ किये और यज्ञों के स्वामी भगवान्‌ विष्णु की आराधना 
की | भक्तो पर दयालु होने के कारण श्रीभगवान्‌ महाराज नाभि की तपस्या से 
परम प्रसन्‍त हुए | वे साक्षात चतुर्भुज रूप में राजा के समक्ष प्रकट हुए | यज्ञ करने 
वाले पुरोहित उन्हे देखकर उनकी स्तुति करने लगे। उन्होने भगवान्‌ से अपने ही 
समान पुत्र के लिए प्रार्थना की और भगवान्‌ विष्णु ने राजा नाभि की पत्नी मेरुदेवी 
के गर्भ से राजा ऋषभदेव के अवतार के रूप मे जन्म लेना स्वीकार कर लिया । 


श्रीशुक उवाच 
नाभिरपत्यकामो5प्रजया मेरुदेव्या भगवन्तं यज्ञपुरुषमवहितात्मायजत 
॥ १ ॥ 


श्री-शुक: उवाच -- शुकदेव गोस्वामी बोले; नाभिः-महाराज आग्नीध्र का 
पुत्न, अपत्य-कामः - पुत्नेच्छा से, अप्रज़या- जिसे कोई सन्तान उत्पन्न नही हुई थी, 
मेरुदेव्या +मेरुदेवी से, भगवन्तम्‌ -श्रीभगवान्‌ू, यज्ञ-पुरुषम्‌ -समस्त यज्ञों के 
भोक्ता तथा स्वामी, भगवान्‌ विष्णु, अवहित-आत्मा - अत्यन्त ध्यानपूर्वक, अयजत्त 
“स्तुति और आराधना की | 

अनुवाद 

शुकदेव गोस्वामी ने आगे कहा-- आस्नी श्र के पुत्र महाराज नाभि ने सन्तान की 
इच्छा की, इसलिए उन्होने समस्त यज्ञों के भोक्ता ओर स्वामी श्रीभगवान्‌ विष्णु 
की अत्यन्त मनोयोग से स्तुति एवं आराधना प्रारम्भ की । उस समय तक महाराज 
नाभि की पत्नी सेरुदेवी ने किसी सन्‍्तान को जन्म नहीं दिया था, अतः बह भी 
अपने पति के साथ विष्णु की आराधना करने लगी। 


प्न 


घद भगवत्‌-सन्देश [स्कन्ध ५, अध्याय रे 


तस्य ह वाव श्रद्धया विशुद्धभावेन यजतः प्रवग्यषु प्रचरत्सु द्रव्यदेशकाल- 
मन्त्रलिंग्दक्षिणाविधानयोगोपपत्त्या दुरधिगमो5पि भगवान्‌ मागवतवात्सल्यतया 
सुप्रतीक आत्मानमपराजित॑ निजजनाभिग्रेताथविधित्सया गृहीतहृदयों हृदयद्ञमं 
मनोनयनानन्दनावयवाभिरामसाविथकार ॥ २ ॥ 


तस्थ >जव वह (नाभि); हू वाब"--निश्चय ही; शद्धया -अत्यन्त श्रद्धा तथा 
भक्तिपूर्वक, विशुद्ध-भावेन - शुद्ध निष्कलक मन से; यजतः-आराघधना कर रहा 
था; प्रवर्येषु -जबकि प्रवग्ये नामक कर्म, प्रचरत्सु -पालन किये जा रहे थे; द्रव्य 
सामग्री; देश स्थान; काल -समय, सत्र --स्तुति, मन्त्र, ऋत्विक्‌ -पुरोहित; 
दक्षिणा -पुरोहितों को मिलने वाली भेटे, विधान विधि; योग --तथा साधनों 
का, उपपत्त्या-फकरने से; दुरधिगमः-अप्राप्प, अपि >-यद्यपि; भगवान्‌ -- 
श्रीभगवान; भागवत-वात्सल्यतया -- भक्त पर वत्सलता के कारण, सुप्रतीकः -- 
अत्यन्त सुन्दर रूप धारण किये, आत्मानम्‌ - अपने आपको; अपराजितम्‌ -दु्जेय; 
निज-जन -भक्त का, अभिप्रेत-अर्थ --कामना, विधित्सया-"-पूर्ण करने; गृहीत- 
हृदयः -- जिनका मन आक्ृष्ट हो गया हो; हृदयद्धभसम्‌ - मोहक; सनः-नयन-आनन्दन 
“मन तथा नेत्रो को आनन्द प्रदान करने वाले; अवयव-अंगों से, अभिरासम्‌ -- 
सुन्दर, आविश्वकार --प्रकट किया । 


अनुवाद 

यज्ञ में श्रोभगवान्‌ का अनुग्रह प्राप्त करने के सात दिव्य साधन है--(१) बहु- 
मुल्य सामग्रियों या खाद्य पदार्थों का अर्पण (द्रव्य), (२) देश, (३) काल, (४) 
(मन्त्र) स्तुति अपंण, (५) पुरोहित लगाना (ऋत्विक), (६) पुरोहितों को दान 
देना (दक्षिणा) तथा (७) विधि-नियमों का पालन करना । किन्तु सदेव ही इन 
सामग्रियों से श्रीभगवान्‌ को प्राप्त नही किया जा सकता । तो भी ईश्वर अपने भक्त 
पर वत्सल होता है। अतः जब भक्त महाराज नाभि ने शुद्ध सन से अत्यन्त श्रद्धा 
तथा भक्ति सहित ईश्वर की भाराधना और प्रार्थना प्रवर्ग्य यज्ञ करते हुए की तो 
अपने भक्तों पर वत्सलता के कारण परम कृपालु श्रीभगवान्‌ राजा नाभि के समक्ष 
अपने दुर्जेय तथा चतुर्भुजी आकर्षक रूप सें प्रकट हुए। इस प्रकार अपने भक्त की 
सनोकासना को पूर्ण करने के लिए श्रीभगवान्‌ ने अपने भक्त के समक्ष अपना 


बा रूप प्रकट किया। यह रूप भक्तों के मन तथा नेत्नों को प्रमुदित करने 
चाला है 


जन्‍ब्का भक. 


नाच है 3... स्ण्यज्व कक आह 
जे पाक +नन न न स्लनसनलत मक्का अन्न 3 अन्‍कस >न्‍डडल्पल+ 


अजिजजनर के आज निनिजन ल्‍लल नस स्णमननजल.. बऋ्यन्‍तन ह* 2... 
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प 
तात्पय 
भगवद्गीता मे ( पृ ५ ५) स्पष्ट कहा गया है-- 


भक्‍त्या मामभिजानाति यावान्यशभ्रास्मि तत्वतः। 
ततो मां तत्वतों ज्ञात्वा विशते तदनन्तरम्‌ ॥ 


“भक्तियोग के द्वारा ही मुझ पुरुषोत्तम का स्वरूप तत्व से जाना जा सकता है। इस 
प्रकार भक्तियोग द्वारा मुझे पूर्ण रूप से जानने वाला तुरन्त वैकृण्ठ जगत मे प्रवेश 
कर जाता है ।” 

श्रीभगवान्‌ को समझने और देखने का एकमात्र उपाय भक्ति करना है । यद्यपि 
महाराज नाभि ने मान्य कतंव्यों तथा यज्ञों का पालन' किया, किन्तु तो भी यही 
समझना चाहिए कि ईश्वर उनके यज्ञो के कारण नही, अपितु उनकी भक्ति के कारण 
प्रकट हुए । इसी हेतु ईश्वर उनके समक्ष अपने सुन्दर रूप मे प्रकट होने के लिए 
राजी हुए | ब्रह्मससहिता मे (५३०) वताया गया है कि भगवान्‌ अपने आदि रूप से 
परम सुन्दर है--वेणुं क्लणम्तमरविन्ददलायताक्ष बहावतंसमसितास्बुदसुन्दरांगस्‌ु-- 
यद्यपि श्रीभगवान्‌ श्याम रग के है, किन्तु वे अत्यधिक सुन्दर है। 


अथ ह तमाविष्कृतश्॒जयुगलह् य॑ हिरण्मयं पुरुषविशेष॑ कपिशकोशेयास्व॒रघरमुरसि 
विलसदीवत्सललामं दरवरवनरुहवनमालाच्छूयमृतमणिगदा दिमिरुपलक्षितं 
स्फुटकिरणप्रवरणुकुटकुण्डलकटक कटिसज्रहारकेयूरनू पुरागद्रभूषणविभूषितस- 
त्विक्‌ सदस्यगृहपतयौ5धना इबोत्तमधनमुपलस्य सबहुमानमहंणेनावनत्ीर्षाण 
उपतस्थु) ॥ ३॥ 


अथ -तत्पश्चातू, हः-निश्चय ही, तम्‌ -- उसको; आविष्कृत-भुज-युगल-हयमभ्‌ 
>जो चतुर्भुज रूप मे प्रकट हुए, हिरण्मयम्‌--अत्यन्त चमकीला, पुरुष-विशेषम््‌ - 
समस्त जीवो मे सर्वश्रेष्ठ, पुरुषोत्तम, कपिश-कौशेय-अम्बर-धरम्‌ -- रेशमी पीताम्बर 
धारण किये; उरसि >-वक्षस्थल पर; बिलसत्‌ - सुन्दर, श्रीवत्स-श्रीवत्स नामक, 
ललामम्‌ - चिह्लयुक्त, दर-बर -शख से, वन-रुहु--कमल पुष्प, बन-साला>--वन 
पृष्पो की माला; अच्छुरि - चक्र, अमृत-मणि -- कौस्तुभ मणि, गदा-आदिभिः - गदा 
तथा अन्य चिह्नो से, उपलक्षितस्‌ - लक्षणो से युक्त होकर; स्फुड-किरण - तेजस्वी, 
किरण-मण्डित, प्रवर -श्रेष्ठ, मुकुट--मुकूट, किरीट; कुण्डल -कर्णाभूषण, वालियाँ; 
कटक-- ककण, कठि-सुत्न >करधनी, हार >हार; केयूर-"-वाजूबद, नूपुर -पॉवो 
में पहना जाने वाला, पायल; आदि - इत्यादि; अद्भः--शरीर का, भुषण --आशभूृषणों 
से; विभुषितम्‌"-अलकृत; ऋत्विक--पुरोहितगण; सदस्य >पार्षद, गृहपतय:-- 


भगवत्‌-सन्देश [स्कन्ध ५, अध्याय रे 
प्८ ] 


(तथा) राजा नाभि, अधना+-- निर्धन व्यक्ति, इबन्‍त्सदृश; उत्तम-धनम्‌ -म्नच्चुर 
धनराशि, उपलध्य >-पाकर, स-बहु-मानम्‌ --अत्यन्त सत्कार सहित, अहुंणेन -- 
पूजा सामग्री से, अवनत --झुका कर; शीर्षाण: - अपने शिर (मस्तको ), उपतस्थुः -- 
स्तुति की । 


अनुवाद 

भगवान विष्णु राजा नाभि के ससक्ष चतुर्भुज रूप में प्रकट हुए १ वे अत्यन्त 
तेजोमय थे और समस्त महापुरुषों में सर्वोत्तम प्रतीत हुए। वे अधोभाण में रेशमी 
पीतास्बर धारण किये हुए थे; उनके वक्षस्थल पर श्रीवत्स-चिह्नू था जो सदेव शोभा 
देता है। उनके चारों हाथो में शंख, कमल, चक्र तथा गदा थे, उनके गले में वन- 
पष्पों की माला तथा कौस्तुभसणि थी। बे मुकुट, कुण्डल, कंकण, करधली, मुक्ता 
हार, बाजूबद, नूपुर तथा अन्य रत्नजटित आशभूषणों से शोमित थे । भगवान्‌ को 
अपने समक्ष देखकर राजा नाभि, उनके पुरोहित तथा पाषेद बसा हो अनुभव कर 
रहे थे जिस प्रकार किसी निर्धेत को परम धनराशि प्राप्त हुई हो । उन्होंने भगवान्‌ 
का स्वागत किया, आदरपुर्वेक प्रणाम किया तथा स्तुति करके वस्तुएँ भेट की । 


हु 
तात्पय 


यहाँ यह स्पष्ट बताया गया है कि श्रीभगवान्‌ सामान्य मनुष्य को तरह नही 
प्रकट हुए। वे राजा नाभि तथा उनके पार्षदों के समक्ष सर्वश्रेष्ठ पुरुष के रूप में 
(पुरुषोत्तम) प्रकट हुए। जैसा कि वेदों मे कहा गया है--नित्यो नित्यानां चेतन- 
श्चेततानाम्‌ | श्रीभगवान्‌ भी जीवित प्राणी है, किन्तु वे परमात्मा है। भगवदुगीता 
में (७७) भगवान्‌ श्रीकृष्ण स्वय कहते है--मत्तः परतरं॑ नान्‍्यत्किश्चिदस्ति धनझ्जय 
-- है धनजय, कोई भी सत्य मुझसे श्रेष्ठ नही” भगवान्‌ श्रीकृष्ण से वढकर आकर्षक 
या प्रामाणिक अन्य कोई नहीं। यही ईश्वर तथा सामान्य प्राणी का अन्तर है। 
भगवान्‌ विष्णु के दिव्य देह के इस त्रिवरण से अन्य प्राणियों से भगवान्‌ विष्णु को 
सरलता से पहचाना जा सकता है । फलत महाराज नाभि ने अपने पुरोहितो तथा 
पाषंदों समेत भगवान्‌ को नमस्कार किया और अनेक सामग्रियो से उनकी पूजा की । 
जैसा कि भगवद्गीता मे (६२२) कहा गया है--य॑ं लब्ध्वा चापरं लाभ मनयते 
नाधिक ततः--“इसे प्राप्त करके मनुष्य सोचता है कि इससे बडा अन्य लाभ नहीं 
है ।” जब कोई भगवान्‌ का प्रत्यक्ष साक्षात्कार करता है तो उसे यही लगता है कि 
उसने सर्वश्रेष्ठ वस्तु प्राप्त कर ली है । रसोष्प्यस्थ परं दृष्दृवा निवर्तते--जब 
उच्चतर स्वाद मिलने लगता है तो उसकी चेतना स्थिर हो जाती है। श्रीभगवान्‌ 
का दर्शन कर लेने के वाद किसी वस् 


न तु के प्रति आकर्षण नही रह जाता । तब मनुष्य 
श्रीभगवान्‌ की उपासना मे स्थिर हो जाता है। 


श्लोक ४, ५] ऋषभदेव का जन्म य्द्े 
ऋत्विज ऊचुः 
अहसि मुहुरह त्तमाहणमस्माकमनुपथानां नमो नम इत्येतावत्सह्पशिक्षितं 
को5हति पुमान्‌ प्रकृतिगुणव्यतिकरमतिरनीश ईश्वरस्थ परस्य प्रक्ृतिपुरुषयों' 
रांक्तनाभिरनामरूपाकृतिभी रूपनिरुषणम्‌ || ७ | सकलजननिकायबृजिन- 
निरसनशिवतमग्रवरणुणगणेकदेशकथना ते ॥| ४ ॥ 


ऋत्विज: ऊचुः - ऋत्विजों ने कहा, अहँसि -- (स्वीकार) करे, मसुहुः पुनः 
पुन ; अहुँत्‌-तम --हे श्रेष्ठ पूज्य पुरुष, अहणम्‌ - पूजा, अस्माकम्‌ 5हम सब का; 
अनुपथानाम्‌ - जो आपके दास है, नम: नमस्कार है; नमः-- नमस्कार, इति-+- 
इस प्रकार, एतावत्‌ यहाँ तक, सत्‌ - श्रेष्ठ पुरुषो द्वारा, उप-शिक्षितम्‌ - सिखाये 
गये; कः->-क्या, अहंति समर्थ है, पुमान--मनुष्य, प्रकृति -भौतिक प्रकृति का, 
गुण >-गुणो का, व्यतिकर --रूपान्तरों मे, सतिः--जिसका मन (मग्न है), अनीशः 
रअसमर्थ, ईश्वरस्प -श्रीभगवान्‌ का, परस्य परे, प्रकृति-पुरुषयों: - तीनो गुणो 
के अन्तगंत, अर्वोक्तिनाभि: -जो वहाँ तक नही पहुँचते अथवा जो इसी ससार के 
है, नाम-रूप-आक्ृतिन्ििः-नामो, रूपो तथा गरुणो से, रूप --आपकी प्रकृति या 
स्थिति का, निरूपणस्‌ निश्चय करता, सकल >-समस्त, जन-निकाय--मानव 
जाति का, वृुजित पाप कम; निरसन मिटाने वाले, शिवतम - अत्यन्त मंगलसय; 
प्रवर -- श्रेष्ठतम, गरुण-गण -दिव्य गुणो का, एक-देश --एक अश, कथनात्‌ +« 
कथन से, ऋते --केवल । 


अचन्नवाद 

ऋत्विजगण इस प्रकार ईश्वर की स्तुति करने लगे--है परम पुज्य ! हम आपके 
दास मात्र है। यद्यपि आप पूर्ण है, किन्तु अहैतुकी कृपावश ही सही, हम दासों की 
यत्किचित सेवा स्वीकार करे । हम आपके दिव्य रूप से परिचित नही है, किन्तु जैसा 
बेदो तथा प्रामाणिक आचार्यों ने हमे शिक्षा दी है, उसमे अनुसार हम आपको बारम्बार 
नमस्कार करते है। जीवात्माएँ गुणो से प्रति अत्यधिक आकर्षित होती है, अतः वे 
कभी भी पूर्ण नही है, किन्तु आप समस्त भोतिक अनुभवों से परे है। आपके नाम, 
रूप तथा गुण सभी दिव्य अथवा व्यावहारिक बुद्धि के परे है। भला आपको कौन 
पा सकता है ? इस भोतिक जगत में हम केवल नाम तथा शुण देख पाते हे । हम 
आपको अपना नसस्कार तथा स्तुति अपित करने के अतिरिक्त और कुछ भी करने 
में समर्थ नही है। आपके शुभ दिव्य गुणो के कीतेच से समस्त मानव जाति के पाप 
धुल जाते है। यही हमारा परस कठंव्य है और इस प्रकार हम आपकी अलीकिक 
स्थिति को अंशमात्र ही जान सकते हैं । 


8० भगवत्‌-सन्देश [स्कन्ध ५, अध्याय ३ 


तात्पय 
श्रीभगवान्‌ को भौतिक अनुभव से कुछ भी सरोकार नही। यहाँ तक कि अद्वत 
वादी शकराचाये भी यही कहते है--नारायणः परो5्व्यक्तात--“ श्री भगवान्‌, नारायण, 
भौतिक अनुभव से परे (अव्यक्त) है । हम श्रीभगवान्‌ के रूप तथा लक्षणा का 
मन से गढ नही सकते । हमे वैदिक शास्त्रों मे दिये गये उनके रूप तथा कम का 
स्वीकार कर लेना चाहिए। ब्रह्मसंहिता मे (५.२६) कहा गया है-- 


चिन्ताम्णि-प्रकर-सदासु फल्प-वृक्षे- 
लक्षावत्तेष. सुरभिरभिपालयन्तम्‌ 

लक्ष्मी-सहल्-शत-सम्भ्रस-सेव्यमान 
गोविन्दमादि-पुरुष॑ तमहं भजामि ॥ 


“सै उन आदि पुरुष गोविन्द की उपासना करता हूँ जो गायो को पालने वाले है । 
ये गाएं सभी कामनाओ को पूर्ण करने वाली है, ये करोडों कल्पतरुओ से आच्छादित 
दिव्य मणियो से वने घरो मे रहती है । उनकी सेवा सेकडो-हजारो लक्षिमयाँ अत्यन्त 
आदर सहित करती है ।” हमे उनके स्वरूप एवं लक्षणों का कुछ-कुछ अनुभव 
वैदिक साहित्य मे प्राय. उल्लेखो एव ब्रह्मा, नारद, शुकदेव जैसे सद्पुरुपो द्वारा दिये 
गये प्रामाणिक कथनों से प्राप्त होता है। श्रील रूप गोस्वामी कहते है--अतः 
श्रीकृष्णनामादि न भवेद्‌ ग्राह्मत इन्द्रिय:--/हम अपनी इन्द्रियो से श्रीकृष्ण के नाम, 
रूप तथा गुण के विषय मे अनुमान नही कर पाते ।” इसीलिए ईश्वर के अन्य नाम 
भी है--अधोक्षज तथा अप्राकृत, जिनसे सूचित होता है कि वे सभी इन्द्रियो से परे 
है। भगवान्‌ अपने भक्तो पर अहैतुकी कृपावण महाराज नाभि के समक्ष प्रकट 
हुए। इसी प्रकार जब हम भगवान्‌ की भक्ति मे रत रहते है तो वह स्वय दर्शन 
देते है-सेवोन्सुखे हि जिह्लादो स्वयं एवं स्फुरत्य अद:। जैसा कि भगवद्‌गीता मे 
पुष्टि फी गई हे--भकक्‍त्या सामभिजानाति यावान्यश्रवास्मि तत्त्वतः--“भक्ति के द्वारा 
ही श्रीभगवान्‌ को जाना जा सकता है ।” इसके लिए कोई अन्य उपाय नही है। 
हमे विद्वानो तथा शास्त्रों के वचनो को मानकर श्रीभगवान्‌ के सम्बन्ध मे चिन्तन 


है चाहिए। हम ईश्वर के रूपो तथा लक्षणो की मनगढत कल्पना नही कर 
सकते । 


परिजनाजुरागविरचित शबलसंशब्दसलिलसितकिसलयतुलसिकादूवाह्रिरपि 
सम्भृतया सपयेया किल परम परितुष्यसि ॥ ६॥ 


परिजन - आपके सेवको द्वारा; अनुराग -- अत्यन्त आह्वाद से; विरचित --की 
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गई; शबल --गदगद्‌ वाणी से; संशब्द -स्तुति से; सलिल-जल, सित-किसलय 
>+नव कोपलो से युक्त वृत्त (पल्लव), तुलसिका -तुलसीदल; दुर्वा-अडः कुरैः -- 
(तथा) नई उगी दूब से, अपिज-भी, सस्भृतया --किया गया, सपर्थया -पूजा 
द्वारा, किल-निस्सन्देह, परम - हे परमेश्वर !, परितुष्यसि -सतुष्ट हो जाते हो । 


अनुवाद 
है परमेश्वर ! आप सभी प्रकार से पूर्ण है। जब आपके भक्त गद्गद्‌ वाणी से 
आपकी स्तुति करते है तथा आह्वादवश तुलसी दल, जल, पल्‍लव तथा दब के अंकुर 
चढ़ाते है ती आप निश्चय ही परम सस्‍्तुष्ट होते है । 


तात्पय 
श्रीभगवान्‌ को प्रसन्‍त करने के लिए न तो विशेष धन की आवश्यकता है, न 
शिक्षा की । यदि कोई प्रेम तथा आह्लादपूर्वक उनमे पूर्णतया मग्न रहे तो केवल 
कुछ पुष्प तथा जल चढ़ाने की आवश्यकता पड़ती है। जैसा कि भगवदु्‌गीता से 
(९ २६) कहा गया है-पत्नं पुष्पं फल तोय॑ यो से भकत्या प्रयच्छति--“यदि कोई 
प्रेम तथा भक्तिवश मुझको पत्ती, फूल, फल या जल अपित करता है तो मै उसे 


स्वीकार करता हूँ ।” 
श्रीभगवान्‌ को केवल भक्ति से प्रसन्‍त किया जा सकता है इसीलिए यहाँ यह 


कहा गया है कि ईश्वर केवल अनुराग (भक्ति) से प्रसन्‍न होते है। “हरि भक्ति 
विलास” में गौतसीय तंत्र का निम्नलिखित उद्धरण आया है-- 

तुलसीदल सात्रेण जलस्थ चुलुकेन वा। 

विक्रीणीते स्वम्‌ आत्मानं भक्‍तेभ्यो भक्त-वत्सलः ॥ 
“श्रीकृष्ण केवल तुलसीदल तथा अजुली भर जल चढाने वाले भक्त के हाथो विक 
जाते है क्योकि वे अपने भक्तो के प्रति परम वत्सल है।” श्रीभगवान्‌ की अपने 
भक्तो पर अहैतुकी कृपा रहती है, अत निर्धन से निर्धन व्यक्ति जो भक्तिवश थोडा 


सा जल तथा एक पुष्प भी उन पर चढाता है उससे वे प्रसन्‍त हो जाते है। अपने 
भक्तो के प्रति वत्सलता के कारण ही ऐसा होता है । 


अथानयापि न भवत इज्ययोरुभारमरया सम्मचितमथमिहोपलभासहे 


॥ ७ ॥। 


अथ >- अन्यथा; अनया>यह, अपि>भी, च-नहीं, भवतः - आपका; 
इज्यया >-यज्ञ द्वारा; उर्भार-भरया --तमाम सामग्री के भार से वोझिल, समुचितस्‌ 


हर भगवत्‌-सन्देश [रशन्ध ५, अध्याय ३ 


-वाछित, आवश्यक, अर्थेम-उपयोग, इह>यहाँ, उपललभामहे ८: हम देख 
देखते है । 


अनुवाद 

हमने आपको अनेक बस्तुएँ अपित की है और आपके लिए अनेक यज्ञ ऊिये हैं, 
किन्तु हम सोचते है कि आपको प्रसन्न करने के लिए इतने सारे आयोजनों की कोई 
आवश्यकता नही है । 

तात्पय 

श्रील रूपगोस्वामी का कहना है कि यदि विना भूख के किसी के सामने ढेर 
सारा भोजन रख दिया जाय तो उसका कोई महत्व नही होता । इसी प्रकार बड़े-बड़े 
याज्ञिक अनुष्ठानों में श्रीभगवान्‌ को तुष्ट करने के लिए अनेक वस्तुएं एकल की 
जाती है, किन्तु यदि ईश्वर के प्रति लगाव, प्रेम नही है तो यह सारा आयोजन निरर्थक 
है | ईश्वर स्वय ही पूर्ण है और वे नही चाहते कि उनके लिए हम कुछ करे। 
किन्तु यदि हम उन्हें थोडा जल, एक फूल तथा एक तुलसीदल भेट कर दे तो वे 
उन्हे स्वीकार कर लेगे। श्रीभगवान्‌ को प्रसन्‍त करने का एकमात्र साधन भक्ति है । 
वडे-वडे यज्ञों को करने की कोई आवश्यकता नही। पुरोहितो को यह सोच कर विपाद 
हो रहा था कि वे भक्ति के पथ पर नही है और ईश्वर उनके यज्ञ से प्रसन्‍न नहीं है । 


आत्मन एवालुसवनमज्जसाव्यतिरेकेण वोशूयमानाशेपपुरुषाथस्वरूपस्य किन्तु 
नाथाशिष आशासानानामेतद्भिसंराधनमात्र भवितुमहेति ॥ ८ ॥ 


आत्मन:>>अपने आप, एव"--निश्चय ही, अनुसवनम्‌ --प्रत्येक क्षण, अझ्जस 
नत्प्रत्यक्ष, अव्यतिरेकेण--विना व्यवधान के; बोधभूयसात--वर्धभान, अशेष८-- 
अनन्त रूप से, पुरुष-अर्थ --जीवन-लक्ष्य, स्व-रूपस्थ 5: आपका वास्तविक रूप, 
किन्तु >लेकिन; नाथ हे ईश्वर, आशिषः--भौतिक सुख हेतु आशीर्वाद, आशासा- 
तानाम्‌ हम सव का जिन्हे सदैव कामना रहती है, एतत्‌्--यह, असिसंराधनर-- 


आपका अनुग्रह प्राप्त करने के लिए, सात्रभु"-केवल, भवितुम्‌ अहँति--हो 
सकता है । 5 


श्र अचजुवाद 
जाप से ब्रातिक्षण प्रत्यक्षतः, स्वयमेव, निरन्तर एवं असीमतः जीवन के समस्त 
हक को वृद्धि हो रही है। निस्सन्देह आप स्वयं असीस सुख तथा आनन्‍्दसय 
अस्तित्व है। हे ईश्वर | जहाँ तक हमारा सस्बन्ध है, हम सभी भोतिक सुख का 
हल कर रहे है। आपको इन समस्त याज्ञिक आयोजनो की आवश्यकता नही है । 

हमारे लिए है जिससे हम आपका आशीर्वाद पा सके। ये सारे यज्ञ हमारे 
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अपने करमम-फल के लिए किये जाते है ओर वास्तव में आपको इनकी कोई चांछा 
नहीं है । ५ 
तात्पय 


आत्म-निर्भर (सम्पूर्ण,) होने के कारण परमेश्वर को बड़े-वड़े यज्ञो की आवश्यकता 
नही है। जो अपने स्वार्थ के लिए भौतिक ऐश्वयं की कामना करते है उनके लिए 
कर्म की आवश्यकता है। यज्ञार्थात्‌ कर्मणोथ्च्यत्न लोको<्यं कर्म-बन्धन:--यदि हम 
परमेश्वर को प्रसन्‍त करने के लिए कर्म नही करते तो हम माया के कार्यो मे लग 
जाते है। हम विशाल मन्दिर का निर्माण करके हजारो डालर व्यय कर सकते है 
किन्तु ईश्वर को ऐसे मन्दिर की आवश्यकता नहीं है। ईश्वर के पास ऐसे लाखो 
मन्दिर है, उन्हे हमारे प्रयास की कोई आवश्यकता नही है। उन्हे ऐश्वरयं के कार्ये कदापि 
नही चाहिए । ऐसा कार्य तो हमारे आत्म-लाभ के लिए होता है। क्योकि यदि हम 
अपने धन को विशाल मन्दिर निर्माण कार्य में लगा देते है तो हम अपने प्रयास द्वारा 
बन्धन से मुक्त रहते है । यह हमारे कल्याण के लिए है। साथ ही, यदि हम भगवान्‌ के 
लिए कुछ अच्छा कार्य करते है तो वे प्रसन्‍न होकर आशीर्वाद देते है। निष्कर्ष के 
रूप मे यह कहा जा सकता है कि ऐसे विशाल आयोजन ईश्वर के लिए चही, अपितु 
हमारे अपने लिए होते है । यदि हम किसी प्रकार से ईश्वर का आशीर्वाद प्राप्त कर 
सके तो हमारा अन्त करण पवित्न हो सकता है और हम भगवान्‌ के धाम वापस जाने 
के भागी वन सकते है । 


तथ्था बालिशानां स्वयमात्मनः श्रेयः परमविदुषां परमपरमपुरुष प्रक- 
करुणया स्वमहिमानं चापवर्गाख्यम्नुपकल्पयिष्यनू._ स्वयं नापचित 
एवेतरवदिहोपलक्षितः ॥ & ॥ 


तत्ल्‍-वह; यथा--जिस प्रकार, बालिशानाम्‌ -मुर्खो का, स्वयम्‌>स्वय, 
आत्मनः -अपना, श्रेयः- कल्याण; परमस्‌ -परम, अविद्षघाम्‌--अज्ञानियों का, 
परम-परम-पुरुष-८हे ईश्वरों के भी ईश्वर, प्रकर्ष-करुणया+-प्रभूत करुणावण, 
स्व-सहिमानस्‌ >-अपनी व्यक्तिगत महिमा, चजततथा, अपवर्ग-आख्यस्‌--अपवर्ग 
(मुक्ति) कहलाने वाली, उपकल्पयिष्यनु >-देने की इच्छा से, स्वयमृ"-स्वय, न 
अपचित: -समुचित रीति से पूजा न होने से, एवं "यद्यपि, इतर-बतु>-सामान्य 
पुरुष की भांति, इहःल्‍न्यहाँ, उपलक्षितः-- (आप) है और (हमारे द्वारा) देखते 
जाते है । 

अनुवाद 

है भगवान्‌, हम धर्म, अर्थ, काम तथा मोक्ष से पूर्णतया अनभिज्न है क्योकि हमें 

जीवन-लक्ष्य का ठोक से पता नही है । आप यहाँ हमारे समक्ष साक्षात्‌ इस प्रकार 


&४ भगवत्‌-सन्देश [स्कन्ध ५, अध्याय रे 


प्रकट हुए है जिस प्रकार कोई व्यक्ति जानबूझ कर अपनी पूजा कराने के लिए आया 
हो । किन्तु ऐसा नहीं है, आप तो इसलिए प्रकट हुए है जिससे हम आपके दर्शन 
कर सकें। आप अपनी प्रभ्गुत तथा अहैतुकी कठणावश हमारा उद्देश्य, एवं हमारा 
हिंत करने तथा अपवर्ग का लाभ प्रदान करने हेतु प्रकट हुए है । हम अवनी अज्ञानता 
के कारण आपकी ठीक से उपासना भी नहीं कर पाये, तो भी आप पधारे हुए है । 


तात्पय 


भगवान्‌ विष्णु स्वयं यज्ञ-स्थल पर उपस्थित हुए, किन्तु इसका अर्थ नही है कि 
उनका कोई स्वार्थ था । इसी प्रकार मन्दिर में अर्चा-विग्रह रहता है। मात्र अपनी 
अहैतुकी करुणा से श्रीभगवान्‌ उपस्थित होते है जिससे हम उनका दर्शन पा सके। 
हम दिव्य दृष्टि न होने के कारण ईश्वर के सत्‌ चितू-आनन्‍द विग्नह को नही देख 
पाते, इसीलिए अकारण अनुग्रहवश वे इस रूप में प्रकट होते है कि हम उन्हे देख 
सके। हमे पत्थर तथा लकडी के समान स्थूल पदार्थ दिखाई पड़ते है इसीलिए वे 
मन्दिरो मे पत्थर तथा लकड़ी का रूप धारण करके हमारी सेवा स्वीकारते है। यह 
ईश्वर की अहैतुको कृपा का प्रदर्शन है। यद्यपि उनकी ऐसी वस्तुओ के प्रति कोई 
रुचि नही है, किन्तु हमारी प्रेमाभक्ति प्राप्त करने के लिए वे ऐसा करते है । वास्तव 
में हम भगवान्‌ की पूजा के लिए उपयुक्त सामग्रियो की भेट चढा भी नही सकते 


क्योकि हमें कोई ज्ञान नही है। मात्र अहैतुकी कृपावश ही ईश्वर महाराज नाभि 
के यन्न-स्थल मे प्रकट हुए । 


अथायमेव वरो हहत्तम यहिं बहिंषि राजर्पेंब्रदषभों भवान्निजपुरुषेक्षणविषय 
आसीतू ॥ १० ॥ 


अथ-तव, अयम्‌ >-यह; एवं “निश्चय ही, वर: - आशीर्वाद, हि -निस्‍्सदेह; 
अहंत्‌-तम -पूज्यतम, यहि--क्योकि; बहिषि-यज्ञ मे, राज-ऋषेः-राजा नाभि 
का, वरद-ऋषभः--वरदायको मे श्रेष्ठ, भवानु""आप, निज-पुरुष--अपने भक्तों 
का; ईक्षण-विषयः--देखने योग्य वस्तु, आसीत -- हो गई है। 


अनुवाद 
हे पुज्यतम ! आप समस्त वरदायकों में श्रेष्ठ हैं और राजधि वाधि की यज्ञ- 
शाला में आपका प्राकट्य हमें आशीर्वाद देने के लिए हुआ है। चूँकि हमने आपको 
देख लिया है इसलिए आपने हमें अमुल्य वर प्रदान किया है। 
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तात्पय 
। निज-पुरुष-ईक्षण-विषय--भगवद्गीता 'मे (९.२९) श्रीकृष्ण कहते है, समोएहं 
सर्वेभृतेषु--मै किसी से द्वेष नही करता और न किसी का पक्षपात करता हूँ, जीवमात 
मे मेरा समभाव है। परन्तु जो प्राणी भक्तिभाव से मेरी सेवा करते है, वे मेरे प्रिय 
मुझ मे ही स्थित है और मैं भी उनका प्रिय हूँ, उनमे हूँ । 


श्रीभगवान सबके लिए समान है। इस अर्थ में न तो उनका कोई शत्रु है, न 
कोई मित्र । प्रत्येक प्राणी अपने कर्मों का फल भोगता है और ईश्वर सबो के हृदय 
में स्थित होकर सबों को देखता तथा उन्हे वाछित फल देता है। जिस प्रकार भक्तगण 
ईश्वर को सर्वभावेन सतुष्ट देखना चाहते है उसी प्रकार से ईश्वर अपने भक्तो के 
समक्ष अपने को उपस्थित करने के लिए इच्छुक रहता है। श्रीकृष्ण ने भगवद्गीता 
में (४.८) कहा है- 


परित्राणाय साधूनां विनाशाय च दुष्कृताम । 
धर्मसंस्थापनार्थाय संभवामि युगे युगे ॥ 


“भक्तजनो का उद्धार, दुष्टो का विनाश तथा धर्म की फिर से स्थापना के लिए मै 
युग-युग में प्रकट होता हूँ।” इस प्रकार श्रीकृष्ण का आविर्भाव अपने भक्तो को 
छुटकारा तथा सतोष देने के लिए होता है। वे केवल दुष्टो को दलने के लिए 
अवतार नही लेते क्योकि इस कार्य को तो उनके दूत भी कर सकते है। महाराज 
नाभि के यज्ञस्थल में भगवान्‌ विष्णु का प्रकट होना राजा तथा उनके अनुचरो को 
प्रसन्‍न करने के अतिरिक्त और कुछ न था अन्यथा वहाँ उनके उपस्थित होने का कोई 


प्रयोजन नही था । 


असड्गनिशितज्ञानानलविधूताशेपमलानां भवत्स्वभावानामात्मारामाणां 
मुनीनामनवरतपरिगुणितगुणगण परममद्जलायनगुणगणकथनोडसि ॥ ११॥ 


असड्भ >वैराग्य से; निशित- दृढ़ किया है; ज्ञान -ज्ञान की, अनल -अग्नि 
से; विधूत - हटाया गया, अशेष >असीम; भलानाम्‌ जिनकी मलिन वस्तुएं; 
भवत्‌-स्वभावानाम्‌ ->जिन्‍्होने आपके गुण प्राप्त कर लिए है, आत्म-भारामाणास्‌ -- 
जो आत्म-तुष्ट है, आत्माराम, सुनीनास्‌ >मुनियों का, अनवरत “लगातार, 
निरन्तर, परिगुणित स्मरण करते, गुण-गण--जिसके सद्गुण समूह, परस-मजद्भाल 
>परम-आनन्द; आयन - उत्पन्न करता है; ग्रुण-गण-कथनः- जिसके लक्षणो का 


जप, असिज>-तुम हो । 
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अनुवाद 
हे ईश्वर | समस्त विचारवान्‌ घुनि तथा साधु पुरुष निरन्तर आपके गुणों का 
गान करते रहते है। इन घुनियो ने अपनी ज्ञान-अग्ति से अपार मलराशि को पहले 
ही दग्ध कर दिया है और इस ससार से अपने वेराप्य को सुदृढ़ किया है। इस प्रकार 
वे आपके शुणों को ग्रहण कर आत्म-तुष्ठ हैं | तो भी जिन्हे आपके गुणों के जपने में 
प्रम-आनन्द आता है उनके लिए भी आपका दर्शन दुलेभ है । 


तात्पय 

महाराज नाभि के यज्ञस्थल में समवेत पुरोहितो ने भगवान्‌ विष्णु के द्वारा 
साक्षात्‌ दर्शन दिये जाने की भूरि-भूरि प्रभसा की और अपने को परम धन्य माना । 
ईश्वर का दर्शन उन महान सन्‍्तो के लिए भी, जिन्होंने भौतिक ससार से वैराग्य ले 
लिया है और जिनके हृदय ईश्वर की महिमा का निरन्तर जप करने के कारण विमल 
है दुलंभ है । ऐसे पुरुष ईश्वर के दिव्य गुणो का जप करके सतुष्ट रहते है। उन्हें 
ईश्वर के प्राकट्य की आवश्यकता नही रहती। ऋषिगण यह इंगित करना चाहते 
है कि ईश्वर का साक्षात्कार महान्‌ साधुओ के लिए भी दुलंभ है, किन्तु वे उन पर 
इतने प्रसन्‍न हुए कि वे साक्षात्‌ प्रकट हो गये । इसीलिए समस्त याचक अत्यधिक 
कृत्तकृत्य हुए । 


अथ कथश्वित्स्खलनक्षुत्पतनजुम्भणदुरवस्थानादिपु विवशानां नः स्मरणाय 
ज्यर्सरणदशायासपि सकलकश्मलनिरसनानि तव गुणकृतनामधेयानि वचन- 
गोचराणि भवन्तु ॥ ११॥ 


अथ>>अब भी, कथस्चित्‌ -किसी प्रकार से, स्खलन -ठोकर खाने, क्षुत्‌> 
भूख, पतन -गिरने, जूृस्भ्षण - जम्हाई लेने, दुरवस्थान - प्रतिकूल स्थिति मे रहने 
के कारण, आदिषु - इत्यादि, विवशानास्‌-असमर्थं, नः-हम सव का, स्म्रणाय 
न्याद रखने, ज्वर-सरण-दशायाम्‌ -- मृत्यु के समय तेज ज्वर की दशा मे, अपि 
>भी, सकल>समस्त, कश्मल>पाप, निरसनाति>दूर करने वाले, तबर- 
तुम्हारे, गुण >गुण, कृत -कर्म, नाम्धेयानि -नाम, वचन-गोचराणि - उच्चरित 
हो सकने वाले, भवन्तु -हो सके । 


अनुवाद 


हे ईश्वर | सम्भव है कि हस लड़खड़ाने, भूखे रहने, गिरने, जम्हाई लेने या 
ज्वर के कारण मृत्यु के समण शोचनीय रुण्ण अवस्था में रहने के कारण, आपके 
नाम का स्परण न कर पावे | अतः हे ईश्वर ! हम आपकी स्तुति करते है क्योकि 
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आप भक्तों पर वत्सल रहते है। आप हमें अपने पवित्र नाम, गुण तथा कर्म को 
स्मरण करने में सहायक हों जिससे हमारे पापी जीवन के सभी पाप दूर हो जायेँ। 


तात्पय 


जीवन की वास्तविक सफलता है-अन्ते नारायण-स्पृति--अर्थात्‌ मृत्यु के समय 
ईश्वर के पवित्र, नाम, गुण तथा रूप का स्मरण । भले ही हम मन्दिरों मे ईश्वर की 
पूजा में लगे रहे, किन्तु भौतिक परिस्थितियाँ इतनी कठिन तथा दुस्तर है कि मृत्यु 
के समय रुग्ण अवस्था या मानसिक विक्षेप के कारण हम ईश्वर को स्मरण करना 
भूल सकते है । इसीलिए हमे ईश्वर से यही प्रार्थना करनी चाहिए कि हमे मृत्यु के 
समय अपने चरणकमल का स्मरण करने के योग्य रखे, क्योकि उस समय हमारी 
स्थिति नाजुक होगी। इस प्रसंग के लिए हमें श्रीमद्भागवत्त (६-२, ९-१० तथा 
१४-१५) देखना चाहिए । 


किश्वायं राजपिरिपत्यकामः प्रजां भवाद्णीमाशासान ईश्वरमाशिषां 
कि श [00 5 हे गम ही. 
स्वर्गापवर्गयोरपि भवन्तम्ुपधावति पग्रजायांमर्थप्रत्ययोी धनदमिवाधनः: 


फलीकरणम्‌ ॥ १३ ॥ 


किस्च॒-- इसके अतिरिक्त, अयस्‌ >यह, राज-ऋषि -पवित्र राजा (नाभि), 
अपत्य-कामः - सन्‍्तान का इच्छुक, प्रजाम्‌ -एक पुत्र, भवादृशीम्‌ -आपके ही 
सदश; आशासानः -- आशा युक्त, ईश्वरम्‌ परम नियन्ता, आशिषाम्‌ -- आशीर्वादो 
का, स्वर्ग-अपवर्ग: -- स्वर्गलोक तथा मुक्ति का, अपि >यद्यपि; भवन्तस्‌ -- आपको, 
उपधावत्ति -- उपासना करता है, प्रजायाम्‌ -लडके-बच्चे, सन्‍्तान, अर्थ-प्रत्यथ: -- 
जीवन का परम लक्ष्य मानते हुए, धन-दम्‌ -- दानी को; इंच >संदृश, अधनः -< 
निर्धेन पुरुप, फलीकरणस्‌ -थोडा सा भूसा । 


अनुवाद 
हे ईश्वर | आपके समक्ष महाराज नाभि है जिनके जीवन का परम लक्ष्य आपके 
ही समान पुत्र प्राप्त करना है। भगवन्‌ ! उसकी स्थिति उस व्यक्ति जैसी है जो 
एक अत्यन्त धनवान पुरुष के पास थोड़ा सा अन्न भाँगने के लिए जाता है। पुल्नेच्छा 
से ही वे आपकी उपासना कर रहे है, और आप उन्हे कोई भी उच्चतम पद प्रदान 
कर सकने में समर्थ हैं--चाहे वह स्वर्ग हो या मुक्ति लाभ । 


तात्पय 
पुरोहित कुछ कुछ शमिदा थे कि राजा नाभि ईश्वर से पुत्र का वर प्राप्त करने 
े 
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के लिए इतना बडा यज्ञ कर रहे है । ईश्वर उन्हे स्वर्ग या वैकुण्ठलोक भेज सकते थे । 
श्रीचैतन्य महाप्रभु ने हमे शिक्षा दी है कि श्रीभगवान्‌ तक कैसे पहुँचा जाय और 
श्रेष्ठ वर माँगा जाय । वे कहते है--न धन न जन॑ न सुन्दरीं 'कविता' वा जगदीश 
कासये । वे भगवान्‌ से कोई भौतिक वस्तु नही मॉगना चाहते । भौतिक ऐश्वर्य का 
अर्थ है धन, उत्तम कुल, सुन्दर पत्नी तथा अनेक अनुचर, किन्तु ज्ञानी-भक्त ईश्वर 
से ऐसी वस्तुओ की याचना नही करता। बस उसकी तो प्राथैना है-मम्त जन्मनि 
जन्मनीश्वरे भवताउडूक्तिरहैतुकी त्वयि। वे ईश्वर को श्रिय सेवा में निरन्तर लगे 
रहना चाहते है। वे न तो स्वर्ग चाहते है, न भवबन्धन से मुक्ति | यदि ऐसा होता 
तो श्रीचैतन्य महाप्रभु ने कदापि यह न कहा होता-- सम जन्मनि जस्मनि । जब तक 
कोई भक्त, भक्त वना रहता है, उसके लिए इसका कोई महत्व नही होता कि वह 
जन्म-जन्मातर तक जन्म लेता रहेगा अथवा नही । शाश्वत स्वतन्त्रता का वास्तविक 
अर्थ है श्रीभगवान्‌ के धाम को वापस जाना। भक्त को भौतिक वस्तुओ से कोई 
सरोकार नही रहता । यद्यपि नाभि महाराज विष्णु जैसा पुत्र चाहते थे, किन्तु ईश्वर 
के समान पुत्रेच्छा भी इन्द्रिय-तृप्ति का एक प्रकार है। शुद्ध भक्त तो ईश्वर की 
प्रेमाभक्ति मे लिप्त रहना चाहता है । 


को वा इह तेज्पराजितोड्पराजितया साययानवसितपदव्यानावृतमतिविंषय- 
विपरयानावृतप्रकृतिरनुपासितमहच्चरण। ॥ १४ ॥ 


कः वा -ऐसा कोन पुरुष है, इह-इस ससार मे, ते-तुम्हारा (श्रीभगवान्‌ 
का), अपराजितः-न पराजित हो सकने वाला, अपराजितया -अपराजित द्वारा, 
सायया - माया के द्वारा, अनवसित-पदव्य--जिसका पथ निदिष्ट न किया जा सके, 
अनावृत-सतिः- जिसकी बुद्धि मोहग्रस्त नही है, विषय-विष -- विष तुल्य भौतिक 
सुख का, रय-पथ से होकर, अनावृत -खुला हुआ, प्रकृति: -जिसकी प्रकृति, 
अनुपासित--बिना उपासना किये; मह॒त्‌ृ-चरणः--परम भक्तो के चरणकमल । 


अनुवाद 


हे ईश्वर ! जब तक मनुष्य परस भक्तों के चरण कमलों की उपासना नही करता, 
तब तक उसे साया परास्त करतो रहेगी और उसकी बुद्धि मोहग्रस्त बनी रहेगी । 
निस्सन्देह, ऐसा कौन है जो विष तुल्य भौतिक सुख की तरंगों में न बहां हो? 


आपको साया दुर्जेय है। न तो इस साथा के पथ को किसी ने देखा है, न इसकी 
कार्य प्रणाली को ही कोई बता सकता है । कक 


श्लोक १४] ऋषभदेव का जत्में दर्द 


तात्पय 


महाराज नाभि पुत्र-प्राप्ति के लिए महान यज्ञ कर रहे थे। हो सकता है कि 
उनका पुत्र श्रीभगवान्‌ के ही समान उत्तम होता, किन्तु ऐसी इच्छा चाहे छोटी हो 
या बडी, माया के प्रभाव से ही मन मे आती है। भक्त कभी भी अपनी इन्द्रिय-तृप्ति 
के लिए किसी वस्तु की कामना नही करता । इसीलिए भक्ति को निष्काम (अन्या- 
भिलाषिता-शुन्यं) कहा गया है। प्रत्येक प्राणी माया से प्रभावित है और सभी प्रकार 
की भौतिक कामना मे फँसा हुआ है । महाराज नाभि भी इसके अपवाद न थे। माया 
के प्रभाव से बचने का एकमात्र उपाय है कि बड़े-वर्डे भक्तों की सेवा की जाय 
(महच्चरण-सेवा) । महान भक्त के चरण-कमल की उपासना किये विना माया के 
प्रभाव से मुक्त नही हुआ जा सकता । इसीलिए श्रील नरोत्तमदास ठाकुर कहते है-- 
छाडिया वेष्णव-सेवा निस्तार पायेछे केबा--“ऐसा कौन है जौ वैष्णव के चरण-कमल 
की सेवा के विना माया के चंगुल से बच सका हो ।” माया अपराजित है और उसका 
प्रभाव भी अपराजित है। इसकी पुष्टि भगवदुगीता मे (७१४) की गई है-- 
देवी होषा गुणमयी समस्त साया दुरत्यया--“मेरी व्विगुणमयी देवी शक्ति अपराजेय 
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माया के इतने बड़े प्रभाव को भक्त हीं लॉवच सकता है। यह महाराज नाधि का 
दोष नथा कि उन्होने पुत्र की इच्छा व्यक्त की । वे ऐसा पुत्र चाहते थे जो श्रीभगवान्‌ 
के ही सदृश सर्वश्रेष्ठ हो । ईश्वर के भक्त को सगति से भौतिक ऐश्वयं की इच्छा 
नही रह जाती । इसकी पुष्टि चेतन्य चरितामृत में की गई है-- 


साधु संग, साधु संग” सर्व-शास्त्रें कय। 
लव-मात्र साधु सगे सर्वे-सिद्धि हय ७ 


!) 


तथा मध्य २२५१-- 
महत्‌-कृपा बिना कोन कमें भक्ति! नय। 
कृष्ण-सक्ति दूरे रहु, संसार नहे क्षय ॥ 


यदि कोई माया के प्रभाव से निकलना चाहता है और भगवान्‌ के धाम जाने का 
इच्छुक है तो उसे साधु (भक्त) की सगति करनी चाहिए । सभी शास्त्रों का यही 
मत है । साधु के रचमात्न सत्सग से माया के चग्रुल से छूटा जा सकता है। शुद्ध 
भक्त के अनुग्रह बिना अन्य किसी उपाय से मुक्त नही हुआ जा सकता । निस्सन्देह 
ईश्वर की प्रेमाभक्ति पाने के लिए शुद्ध भक्त की सगति आवश्यक है। साधु सग के 
विना माया के चंगुल से छूटना कठिन है। श्रीमदृभागवत मे (७५.३२) प्रल्लाद 
महाराज कहते है-- 
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नैषां मतिस्तावदुरुक्रमार्ड्र स्पृरात्यवर्थापगमों यदर्थ:ः। 
भहीयसां पादरजो5भिषेक॑ निष्किचनानां न वृणीत यावत्‌ ॥ 


जब तक कोई सिर पर महान पुरुप (साधु) की धूलि को धारण नही करता तब तक 
वह ईश्वर का भक्त नही वन सकता (पादरजोउभिषेकं) | शुद्ध भक्त निष्किचन 
होता है-अर्थात्‌ उसे इस ससार के भोग की कोई इच्छा नही रहती । मनुष्य को 
चाहिए कि ऐसे भक्त के गुणो को प्राप्त करने के लिए उसकी शरण में जाय। शुद्ध 
भक्त माया के चगुल से सदैव मुक्त रहने वाला है । 


यहु ह वाव तव पुनरदअकतरिह समाहतस्तत्रा्थध्रियां मन्दानां नस्तद्देवहेलन देव- 
देवाहसि साम्येन सर्वान्‌ प्रतिवोहुमविदुपास्‌ ॥१५॥ 


यत्‌ “क्योकि, उ ह वाव - निस्सदेह, तब “तुम्हारा, पुनः -फिर, अदश्य- 
कतें: -- है ईश्वर, जो अनेक कम करता है, इह"न्यहाँ, इस यज्ञ-स्थल मे, समाहुतः 
-आमन्त्रित, तत्न-अत , अर्थ-धियाम्‌ -भौतिक कामनाओ को पूरा करने के 
लिए इच्छुक, सम्दानाम्‌ -कम बुद्धि वाले, मूढड, न--हम सबका, ततुर-वह, 
यत्‌- जो, देव-हेलनम्‌ - श्रीभगवान्‌ की अवहेलना, देव-देव --परमदेव, अहुँसि-- 
जो पसन्द आवे, साश्येच -समभाव के कारण, सर्वान्‌-सव कुछ, प्रतिबोढुम्‌ - 
सहन करते है, अविदुषास्‌ -हम अल्प ज्ञानियों का । 


अचुवाद 
हे ईश्वर ! आप अनेक अद्भुत कार्य कर सकने सें ससर्थ है। इस यज्ञ के करने 
का हमारा एकमात्र लक्ष्य पुत्र प्राप्त करना था, अतः हमारी बुद्धि प्रखर नही है । 
हमे जीवन-लक्ष्य निर्धारित करने का कोई अनुभव वही है। भौतिक लक्ष्य की प्राप्ति 
के हेतु किये गये इस तुच्छ यज्ञ में आपको आसन्त्रित करके हसने सहान पाप किया 
है। अतः, है सर्वेश ! आप अपनी अहैतुकी कृपा तथा समदृष्टि से हमें क्षमा करे । 


तात्पय 
ऋत्विजगण निश्चित रूप से अप्रसन्त थे क्योकि उन्होने एक तुच्छ कार्य के लिए 
परमेश्वर को वैकुण्ठ से बुलाया था। शुद्ध भक्त नही चाहता कि व॒था ही ईश्वर 
दर्शन दे। ईश्वर विविध कार्यो मे सलग्त रहते है और शुद्ध भक्त यह कभी नही 
चाहता कि अपनी इन्द्रिय-तुष्टि के लिए ऐसे ही उनका दशन करे | वह तो उन 
अनुग्रह पर आश्वित रहता है और जब ईश्वर प्रसन्‍न होता है तो भक्त उन्हे प्रत्यक्ष 
देख सकता है। वैसे ईश्वर ब्रह्मा तथा शिव जैसे देवताओ द्वारा भी अलक्षित रहता 
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है। श्रीभगवान्‌ का आह्वान करके महाराज नाभि के ऋत्विजो ने अपने को अज्ञानी 
सिद्ध कर दिया था, तो भी ईश्वर अपनी अहैतुकी कृपा से प्रकट हुए । इसीलिए 
सवो ने ईण्वर से क्षमा-याचना थी । 


विद्वानों ने भौतिक लाभ के लिए श्रीभगवान्‌ की उपासना की अनुमति नही दी 
है। भगवद्गीता से (७१६) कहा गया है-- 


चतुविधा भजसन्ते मां जना: सुकृतिनो&्जुन । 
आर्तों जिन्नासुरर्थार्थी ज्ञानी च भरतषंभ ॥ 


“हे अर्जुन | विपदाग्रस्त, धन की इच्छा करने वाले, जिज्ञासु तथा ज्ञानी-ये चार 
प्रकार के पुण्यात्मा मेरी भक्ति करते है। 


भक्ति की दीक्षा उसी समय प्रारम्भ होती है जब कोई विपदाग्रस्त होता है, धन 
चाहता है अथवा परम सत्य को जानना चाहता है। किन्तु इस प्रकार ईश्वर के पास 
जाने वाले लोग वास्तविक भक्त नही है। वे तो पवित्वात्मा (सुक्ृतिष्रः) है जो परम सत्य 
श्रीभगवान्‌ के सम्बन्ध भे जिज्ञासा करते है। वे ईश्वर के विविध कार्यो को न 
जानते हुए भौतिक लाभ के लिए उन्हे वथा ही तग नही करते है। किन्तु ईश्वर 
इतने दयालु है कि तग किये जाने पर भी ऐसे याचको की मनोकामना पूर्ण करते है । 
शुद्ध भक्त तो अन्याभिलाषिता-शुन्य होता है, उसकी उपासना के पीछे कोई उद्देश्य 
नही रहता । वह कर्म या ज्ञान के रूप मे माया के प्रभाव द्वारा प्रेरित नही होता । 
शुद्ध भक्त अपनी परवाह किये विना ईश्वर को आज्ञा-पालन करने के लिए सन्नद्ध 
रहता है । ऋत्विजगण कर्म तथा भक्ति के अन्तर के पूर्ण परिचित थे, अत अपने 
को कर्माधीन मानकर उन्होने ईश्वर से क्षमा याचना की । उन्हे यह ज्ञात था कि 
अत्यन्त छुद्र कार्ये के लिए ईश्वर को बुलाया गया है। 


श्रीशुक उवाच 
हे ले ८5 ८ 6 (५ ८ ल्‍् ल ल 
इति निगदेना मिश्टयमानो भगवाननिमिषपभो वषधरा भिवादिता भिवन्दित- 
चरण) सदयमिदमाह ॥|१६॥ । 


श्री-शुकः उवाचर-श्रीशुकदेव गोस्वामी ने कहा, इति -- इस प्रकार, निगदेन-गद्य 
स्तुति द्वारा, अभिष्दूयसानः --आराधित होकर, भगवान्‌ -श्रीभगवानू, अतिमिष- 
ऋषभ: -- समस्त देवताओ मे प्रमुख, बर्षे-धर -- भारतवर्ष के सम्राट राजा नाभि 
द्वारा, अभिवादित -पूजित होकर, अभिवन्दित-> झुककर, चरण: --जिनके पॉव, 
सदयम्‌-+-कृृपापू्वेक, इदस्‌ - यह, आह-"-कहा । 
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अनुवाद 
श्रीशुकदेव गोस्वासी ने कहा--भारतवर्ष के सम्राट, राजा नाभि द्वारा पूर्जित 
ऋत्विजो ने गद्य सें (सामान्यतः पद्य में) ईश्वर की स्तुति की और वे सभी उन्तके 
चरणकमसलों पर झुक गये । देवताओं के अधिपति, परमेश्वर उनसे अत्यन्त प्रसन्न 
हुए और इस प्रकार बोले । 


श्रीभगवानुवाच 


अहो बताहमंपयों भवक्विरवितथगीरमिंगरमसुलभसभियाचितों यद- 
मुष्यात्मजो मया सदशो भूयादिति ममाहमेबामिरूपः कैवल्यादथापि त्रह्मवादो 
न मूषा भवितुमहति ममैव हि झुखं यद्‌ द्विजदेवकुलम्‌ ॥१७॥ 


श्री-भगवान्‌ उवाच--श्री भगवान्‌ ने कहा, अहो"-ओह |, बत> सचमुच प्रसन्न 
हैँ; अहम्‌-मै, ऋषणः- हे ऋषियों; भवद्जिः--आप लोगो के द्वारा; अवितथ- 
गोभि:--जिनके वचन सत्य है, वरस्‌ -वर पाने के लिए, असुलभम्‌ --प्राप्त करना 
अत्यन्त कठिन है, अभियातचितः>न्‍्याचना किया हुआ, यत्‌ >वह; असुष्य--राजा 
ताभि का, आत्म-जः- पुत्र, सयथा सदृशः -मेरे समान, भूयात्‌ -होवे; इति--इस 
प्रकार, भम्‌- मेरा, अहम्‌ -- मै, एवं -केवल, अभिरूप:--समान, केवल्थात्‌ - 
अद्वितीय, अथापिज"तो भी, ब्रह्म-बादः--ब्राह्मणो के वचन, नत"-नही; प्ृषाउ- 
झूठे, भवितुस्‌--होना; अहँति--चाहिए, सम>-मेरा, एब--निश्चय ही; सुखस्‌ >- 
मुख; यत्"-वह, हिज-देव-कुलमु--शुद्ध ब्राह्मणो का कुल । 


अनुवाद 
श्रीभगवान्‌ बोले--है ऋषियो ! सै आपकी स्तुतियों से परम्त प्रसन्न हुआ हूँ । 
आप सभी सत्यवादी हैं। आप लोगों ने राजा नाभि के लिए भेरे समान पुत्र की 
प्राप्ति के लिए स्तुति की है, किन्तु ऐसा दुर्लभ है। चूँकि मै अद्वितीय हैँ और मेरे 
समान अन्य कोई नहीं है, अतः सुझ जैसा पुरुष दुर्लभ है । तो भी आप सभी सुपात्र 
ब्राह्मण है, आपका वचन सिथ्या सिद्ध नही होना चाहिए। सै सुयोग्य ब्राह्मणों को 
अपने भुख के समान उत्तम मानता हूँ । 


तात्पय 


न अवितथ-गीिः का अर्थे है “वे जिनके वचन सिथ्या नही हो सकते ।” शास्त्रों 
उतार बाह्ण (द्विज) परमेश्वर के समान शक्तिमान है। ब्राह्मण चाहे जो भी 
कहे वह न तो असत्य हो सकता है, न बदला जा सकता है। वैदिक आज्ञाओं के 
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अनुसार ब्राह्मण तो श्रीभगवान का मुख है। इसीलिए समस्त सस्कारों मे ब्राह्मण 
को भोजन दिया जाता है क्योकि ऐसा माना जाता है कि जब ब्राह्मण भोजन करता 
है तो श्रीभगवान्‌ स्वयं भोजन करते है । इसी प्रकार, ब्राह्मण जो भी कहता है उसे 
बदला नहीं जा सकता। महाराज नाभि के यज्ञ मे सम्मिलित होने वाले पुरोहित 
(ऋत्विज) न केवल ब्राह्मण थे वरन्‌ इतने योग्य थे कि वे देवो अथवा स्वय ईश्वर 
के तुल्य थे। यदि ऐसा न होता भला वे भगवान्‌ विष्णु को यज्ञ-स्थल पर किस 
प्रकार बुला पाते ” ईश्वर एक है। वह किसी धर्म विशेष से सम्बद्ध नही है। 
कलियुग में विभिन्‍न सम्प्रदाय वाले अपने ईश्वर को दूसरो के ईश्वर से भिन्‍न मानते 
है, किन्तु यह असम्भव है । ईश्वर एक है और दृष्टिभिेद के अनुसार प्रशसित होता 
है। इस श्लोक के कैवल्यात्‌ शब्द का अथ है कि ईश्वर का कोई प्रतियोगी नही है । 
ईश्वर केवल एक है। श्वेताश्वतर उपनिषद मे (६ ८) कहा गया है--न तत्समश्रा- 
भ्यधिकश्न दृश्यते--““उसके तुल्य या उससे बड़ा कोई नही है।” ईश्वर की यही 
परिभाषा है । 


तत आम्रीभीयेंड्शकलयावतरिष्याम्यात्मतुल्पमनुपलभमानः ॥ १८॥ 


ततः--अत'; आग्नीश्रये >आरनीश्र के पुत्र नाभि की स्त्री में; अंश-कलया-- 
अपने रूप के एक अश द्वारा, अवतरिष्यासि--मै स्वय अवतार लूँगा; आत्म-तुल्यम्‌ 
अपने ही समान; अनुपलभमान, >न पाकर । 


अनुवाद 
चूँकि भुझे अपने तुल्य और कोई नहीं मिल पा रहा, इसलिए में स्वयं ही अंश 
रूप सें आरती ध्र के पुत्र महाराज नाभि की पत्नी सेरुदेवी के गर्भ से अवतार लूँगा। 


तात्पय 

यह श्रीभगवान्‌ की स्वंशक्ति का उदाहरण है। यद्यपि वे अद्वितीय है, किन्तु 
कभी वे स्वांश द्वारा अपना विस्तार करते है तो कभी विभिन्नांश द्वारा । यहाँ पर 
विष्ण अपने स्वांश को महाराज नाभि की स्त्री मेरुदेवी के पुत्र के रूप मे भेजने को 
तत्पर हो जाते है। ऋत्विज जानते थे कि ईश्वर एक है तो भी उन्होने परमेश्वर 
से महाराज नाभि का पुत्र बनने के लिए स्तुति की जिससे ससार जान सके कि 
श्रीभगवान्‌ एक है, उतके समान कोई अन्य नहीं । जब वे अवतार लेते है तो वे 
विभिन्‍न शक्तियों के रूप में अपना विस्तार करते हैं । 


१०४ भगवत्‌-सन्देश [ स्कन्ध ५, अध्याय ३े 


श्रीशुक उवाच 


| #0-] 


जप ८ ८ (९७ 
+ | निशामयन्त्या मृरुदेव्या; पांतमांभधायान्तदथ भगवान्‌ (९6६॥ 


श्री-शुक: उवाच--श्रीशुकदेव गोस्वामी ने कहा, इति--इस प्रकार, निशाम- 
यस्त्या:--सुनते हुए, मेरुदेव्याः >मेरुदेवी के समक्ष, पतिम्‌--अपने पति को, 
अभिधाय > कहकर, अन्तर्देधे >-अन्तर्धान हो गये, भगवान्‌ --श्रीभगवान्‌ । 


अनुवाद 

श्रीशुकदेव गोस्वासी ने कहा--ऐसा कहकर भगवान्‌ अदृश्य हो गये । राजा 
नाभि की पत्ती सेरुदेवी अपने पति के पाश्वे सें बैठो थी फलस्वरूप परमेश्वर ने जो 
कुछ कहा था उसे वे सुन रही थी । 


ए 
तात्पय 


वैदिक आज्ञाओं के अनुसार पति को अपनी पत्नी के साथ यज्ञ करना चाहिए । 
सपत्नीको धर्म आचरेत्‌--धाभिक कृत्यो को अपनी पत्नी के साथ करना चाहिए। 
इसलिए महाराज नाभि ने इस महान यज्ञ को अपनी पत्नी सहित सम्पन्त किया । 


बहिंपि तस्मिन्नेव विष्णुद्तत भगवान्‌ परमर्पिमिः प्रसादितो नामेः प्रियचिकीपया 
पे ३ ५ कप ५ 
तदबरोधायने मेरुदेव्यां धर्मान्द्शयितुकामों वातरशनानां श्रमणानामपीणमृ- 
९ 4 ५ 
ध्यसन्थिनां शुक्रया तन्नुवावततार ॥२०॥ 


बहिषि > यज्ञ-स्थल में, तस्मिनु--उस; एब"-इस प्रकार; विष्ण-दत्त ज-हे 
महाराज परीक्षित, भगवान्‌ "-श्रीभगवानू,.. परम-ऋषिभि:--मर्हषियों द्वारा; 
प्रसादित > प्रसन्‍त किये जाने पर, नाधभेः प्रिय-चिकीर्षया -- राजा नाभि को प्रसन्न 
करने के लिए, तत्‌-अवरोधायने -- अपनी पत्नी मे, मेरुदेव्याम्‌ -- मेरुदेवी मे, धर्मान 
ऋ्धामिक नियम, दर्शयितु-कासः--यह दिखाने के लिए कि किस प्रकार करना 
चाहिए, वात-रशनानाम्‌ ८ सन्‍्यासियो का (जो वस्त्र नही धारण करते), श्रमणानाम्‌ 
-वानप्रस्थियो का, ऋषीणाम्‌-ऋषियो का, ऊध्वे-सन्थिनाम्‌ -ब्रह्मचारियों का; 
शुक्लया तनुवा--उत्तके आद्य सत्‌ स्वरूप मे, जो गुणों के परे है, अवततार-- 
अवतार लिया । 
अनुवाद 
हि विष्णुदत्त परीक्षित महाराज ! उस यज्ञ के ऋषियों से श्रीभ्गवान अत्यन्त 
हर हुए १ फलस्वरूप उन्होने स्वयं धर्माचरण करके दिखलाने (जैसा कि ब्रह्मचारी 
न्यासी, वानप्रस्थ तथा ग्रहस्थ करते है) और महाराज नामि की सनोकामना 


| 


श्लोक २०] ऋषभदेव का जन्म १०५४ 


को पूरा करते का निश्चय किया। अतः वे अपने गुणातीत आद्य सत्व रूप सें सेरु 
देवी के पुत्र के रूप में प्रकट हुए । 


हे 
तात्पय 


जव भगवान्‌ इस ससार मे प्रकट होते है या अवतार लेते है तो वे तीन गुणों 
(सतो, रजो, तथा तमो गुण) से युक्त शरीर नही स्वीकार करते | मायावादी 
दार्श निको का कहना है कि निर्गुण ब्रह्म सत्व गुणमय देह स्वीकार करके इस ससार 
में प्रकट होते है। श्रील विश्वनाथ चक्रवर्ती कहते है कि शुक्ल शब्द का भावार्थ 
शुद्ध सत्व वाला है। भगवान्‌ विष्णु अपने शुद्ध-सत्व रूप मे अवतार लेते है । शुद्ध 
सत्व से सत्वगुण का वोध होता है जो कभी मलिन (दृषित) नही होता । इस भौतिक 
ससार मे सत्वगुण भी रजोगुण तथा तमोगुण से दूषित हो जाता है। इन गुणों से 
न दूषित होने पर ही वह सत्व-गुण कहलाता है। सत्वं विशुद्धं वसुदेव-शब्दितं 
(भाग० ४ ३२३) | यही वासुदेव पद है जिससे श्रीभगवान्‌ वासुदेव का अनुभव 
किया जा सकता है। भगवदुगीता मे (४ ७) श्रीकृष्ण स्वयं कहते है-- 


यदा यदा हि धर्मस्य ग्लानिर्भवति भारत । 
अभ्युत्थानमधमेस्थ तादात्मानं छुजाम्यहम्‌ ॥। 


“हे भारत ! जिस-जिस देश-काल में धर्म की हानि तथा अधर्म को वृद्धि होती है, 
तव तव मै अवतार लेता हूँ ।” 


सामान्य जीवात्माओ की तरह भगवान्‌ अवतार लेने के लिए गुणों द्वारा वाध्य 
नही होते, वे धर्मान दर्शयितु-कास--अर्थात्‌ मनुष्यों को कार्य करके दिखाने के लिए 
प्रकट होते है , धर्म शब्द का व्यवहार मनुष्यों के प्रसग मे किया जाता है, इसका 
व्यवहार मनुष्यों से निकृष्ट जीवो यथा पशुओं के लिए नही किया जाता । दुर्भाग्यवश 
मनुष्य कभी-कभी ईश्वर से निर्देशित हुए बिना मनमाने धर्म को गढ लेते है । वास्तव 
से धर्म मनुष्य द्वारा नही बनाया जां सकता । धर्म तु साक्षाद्‌ भगवत्‌-प्रणीतम्त्‌ 
(भाग० ६३ १९)--र्म तो श्रीभगवान्‌ की देन है जिस प्रकार विधि (कानून) राज्य 
की देन होता है । मानव-निमित धर्म निरर्थक है। श्रीमदभागवत में मसानवनिर्मित 
धर्म को केतब-धर्म (धोखाधडी) कहा गया है । भगवान्‌ मानव समाज को धारमिक 
नियमों का आचरण सिखाने के लिए अवतार लेते है। ये धामिक नियम भक्तिमार्ग 
है। श्रीभगवान्‌ स्वयं भगवदुगीता मे कहते है--सर्वे धर्मान्परित्यज्य मासेक शरणं न्रज । 


१०६ भगवत्‌-सन्देश [स्कन्ध ५, अध्याय रे 


महाराज नाभि के पुत्र ऋषभदेव धर्म-नियमों को उपदेश देने के लिए इस पृथ्वी पर 
अवतीर्ण हुए । इसकी व्याख्या अगले अध्याय मे की जायेगी । 


इति श्रीमद्भागवते महापुराणे पारमहंस्यां संहितायां भक्तिवेदान्त भाष्ये पञ्चम 
स्कन्धे नाभिचरिते ऋषभावतारों नाम तृतीयो5ध्यायः ॥३॥ 


इस प्रकार श्रीमद्भागवत पंचम स्कन्ध के अन्तगत, “महाराज नाभि फी पत्नी मेरु 
देवी के गर्भ से ऋषभदेव का जन्म” शीर्षक नामक तीसरे अध्याय का भक्तिवेदान्त 
तात्पये समाप्त हुआ । 


अध्याय चार 


श्रीभगवान्‌ ऋषभदेव के लक्षण 


इस अध्याय में महाराज नाभि के पुत्र ऋषभदेव के एक सौ पुत्रों की उत्पत्ति का 
वर्णन है जिनके शासन काल में ससार सभी प्रकार से सुखी रहा । जब ऋषभदेव 
महाराज नाभि के पुत्र रूप मे प्रकट हुए तो लोगों ने उन्हे अपने काल का महानतम 
एवं सुन्दर पुरुष माना । उनमें अगसौष्ठव, प्रभाव, वल, उत्साह, कान्ति तथा अन्य 
दिव्य गुण अद्वितीय थे। ऋषभ शब्द श्रेष्ठ या परम का सूचक है। महाराज नाभि 
ते अपने पुत्र के अद्वितीय गुणो के कारण ही उसका नाम ऋषभ अथवा “सर्वेश्रेष्ठ”' 
रखा । उसका प्रभाव अनुपम था। वर्षा का अभाव होने पर भी ऋषभदेव ने जल 
के स्वामी स्वर्ग के राजा इन्द्र की परवाह नही की । अपनी शक्ति से उन्होने प्रचुर 
वर्षा से अजनाभ को जलमग्न कर दिया। ऋषभदेव को पुत्र रूप में पाकर राजा 
ताभि बडी ही सावधानी से उसका पालन करने लगे । तत्पश्चात्‌ उसे राज्य-भार 
सौपकर वे गृहस्थ जीवन से विरक्त हो गये और बदरिकाश्रम में रहकर भगवात्‌ 
वासुदेव की उपासना से लग गये। सामाजिक परिपाटी का पालन करने के लिए 
भगवान्‌ ऋषभदेव कुछ काल तक ग्रुरुकुल में विद्यार्थी के रूप में रहे और वहाँ से 
लोटने पर अपने गुरु की आज्ञा से जयन्ती को अपनी पत्नी रूप मे स्वीकार किया जो 
स्वर्ग के राजा इन्द्र द्वारा उन्हे प्रदत्त की गई थी । जयन्ती से उनके सौ पुत्र उत्पन्‍्न 
हुए । इनमें से सबसे ज्येष्ठ पुत्र का नाम भरत था । महाराज भरत के शासनकाल 
से यह लोक भारतवर्ष कहलाया | ऋषभदेव के अन्य पुत्रो मे कुशावर्त, इलावतं, 
ब्रह्मावर्तें, मलय, केतु, भद्रसेन, इन्द्रसुकू, विदर्भ, तथा कीकट प्रमुख थे। अन्य पुत्रो 
के नाम कवि, ह॒वि, अन्तरिक्ष, प्रबुद्ध, पिप्पलायत, आविहोत, ध्रुमिल, चमस तथा 
करभाजन थे। ये नो पुत्त राज्य न करके श्रीकृष्णभावना के साधु-प्रचारक बन गए । 
इन सब के लक्षणों तथा कार्यो का वर्णन श्रीमद्भागवत के ग्यारहवे स्कन्ध मे हुआ 
है । जनता को शिक्षा देने के लिए राजा ऋषभदेव ने अनेक थज्ञ किये और अपने 
पुत्री को जनता पर शासन करना सिखाया। 


१०७ 


१०८ भगवत्‌-सन्देश [स्कन्ध ५, अध्याय ४ 


श्रीशुक उवाच ! 
३ वै ग्ये ्ि 
अथ ह तमुत्पन््येवामिव्यज्यमानभगवल्नक्षणं साम्योपशमबेराग्येश्व यं महा- 


विभूतिभिरनुदिनमेधमानानुभावं॑ प्रकृतयः प्रजा ब्राह्मणा देवताथावनितल- 
समवनायातितरां जगधु। ॥ १॥ 


श्री-शुक: उवाच--श्री शुकदेव गोस्वामी ने कहा, अथ ह्‌ -- इस प्रकार (श्रीभगवान्‌ 
के प्रकट होने के अनन्तर), तम्‌- उसको, उत्पत्त्या--आविर्भाव काल से, एव८- 
ही, अभिव्यज्यपान >-प्रकट रूप मे, भगवत्‌-लक्षणमस्‌--श्रीभगवान_ जैसे लक्षणों से 
युक्त, सास्यथ -समभाव वाला, उपशसम्त --इन्द्रियो तथा मन को वश मे करते समय 
पूर्णतया शान्‍्त, बैराग्य -गुहत्याग, ऐश्वर्य -ऐश्वयें, महा-विशुतिध्ति.>-महान 
गुणों के कारण, अनुदिनम्‌ - प्रतिदिन, एध-मान -वढता हुआ, अनुभावम्‌ -- उसकी 
शक्ति, प्रकृतथः-मत्रीगण, प्रजा.--प्रजा, नागरिक, ब्राह्मणा:--न्नरह्म को जानने 
वाले विद्वान, देवता" -देवता गण, चनन्‍त्तथा, अवनि-तल--पृथ्वी पर, समवनाय 
“शासन करने के लिए, अतितराम्‌ - उत्कट, जगुधुः >अभिलाषा होने लगी । 


अनुवाद 
श्रोशुकदेव गोस्वामी ने कहा--जन्म से ही महाराज नाभि के पुत्र से श्रीभगवान्‌ 
के लक्षण प्रकट थे, यथा चरणतल के चिह्न (ध्वज, वज्य आदि) । यह पुत्र सम भाव 
वाला ओर परम शान्त था। वह अपनी इन्द्रियों तथा सन को वश से कर सकता 
था और परम ऐश्वर्यवान होने के कारण भौतिक सुख का काम्ती नहीं था। इन 
समस्त गुणों से सम्पन्न होने कारण सहाराज नाभि का पुत्र अनुदित शक्तिशाली 


बनता गया | फलतः समस्त नागरिकों, सुधी ब्राह्मणों, देवताओं तथा सन्त्रियों ने 
चाहा कि ऋषभदेव पृथ्वी का शासक बने । 


है 
तात्पय 


आजकल सस्ते अवतार होने लगे है, अत अवतार मे प्राप्य शारीरिक लक्षणों 
को ध्यान से देखना रोचक होगा । यह देखा गया था कि ऋषभदेव के पैरो मे जन्म 
से ही दिव्य चिह्न (ध्वजा, वज्ञ, कमल आदि) थे । इसके अतिरिक्त ज्यो-ज्यों वह 
बढले लगा, उसकी ख्याति फैलने लगी। वह सम भाव रखने वाला था। उसने न 
तो किसी एक का पक्ष लिया और न दूसरे की उपेक्षा ही की । ईश्वर के अवतार 
को छः ऐश्वर्यो से युक्त होता चाहिए। ये है-धन, बल, ज्ञान, सौन्दये, यश तथा 
हग। कहा जाता है कि ऋषभदेव इतने ऐश्वर्यो से युक्त होकर भी भौतिक सुख से 
परम विरक्त था। वह आत्म-सयमी था इसलिए सभी उसे चाहते थे। उसके अपूर्व 
शुणो के कारण सभी चाहते थे कि पृथ्वी पर वही राज्य करे | ईश्वर के अवतार को 
के 


तरल ता 


श्लोक २, २] श्रीभगवान्‌ ऋषभदेव के लक्षण १०६ 


अनुभवी लोग शास्त्री मे वर्णित लक्षणों द्वारा स्वीकार करते है । कभी भी मूर्ख 
लोगो की चाटुकारी से अवतार स्वीकार नही हो पाता । 


है ९ + 4 [का 
तस्य ह वा इत्थं वष्मेणा वरीयसा बृहच्छूलोकेन चौजसा बलेन श्रिया यशसा 
९ के श्् के 
पीरयशौर्यास्यां च पिता ऋषम इतीद॑ नाम चकार ॥ २॥ 


तस्थ--उसके, हू वा ८निश्चय ही, इत्थम्‌--इस प्रकार, वष्संणा--रग-रूप से , 
वरीघसा श्रेष्ठ; वृहत्‌-श्लोकेन _.कवियो द्वारा वणित समस्त उत्तम गुणो से 
अलक्ृत, चत्त्भी, ओजसा “शौर्य से, बलेन >वल से, श्रिया --सुन्दरता से, 
यशसा “यश से, वीये-शौर्याभ्यास्‌ अभाव तथा वीरता से, चल्‍तथा, पितार- 
महाराज नाभि, ऋषभः श्रेष्ठ, इतिलतइस प्रकार, इंदम्‌ -यहें। नाम -नाम, 
चकार-- रखा । 

अनुवाद 

जब महाराज नाभि के पुत्र प्रकट हुआ तो उसमें सहाकवियों द्वारा वर्णित 
समस्त उत्तम गुण दिखाई पड़े--यथा ईश्वर के लक्षणों से युक्त सुगठित शरीर, 
शौर्य, बल, सुन्दरता, नाम, यश, प्रभाव तथा उत्साह। जब उसके पिता ने इन 
समस्त गुणो को देखा तो उसे मनुष्यों में श्रेष्ठतम अथवा सर्वश्रेष्ठ व्यक्ति मान 
कर उसका तास ऋषभ रख दिया । 


0 
तात्पय 


किसी को ईश्वर या उसका अवतार मानने के पूर्व उसके शरीर में ईश्वर के 
लक्षण देखना चाहिए। महाराज नाभि के अद्वितीय पुत्र मे समस्त लक्षण पाये गये 
थे। उसका शरीर सुगठित था और वह समस्त दिव्य गुणों से सम्पन्त था। वह 
प्रभावशाली था और अपने मन तथा इन्द्रियों को वश में करने वाला था । फलस्वरूप 
उसका नाम ऋषभ रख दिया गया जिससे यह सूचित होता है कि वह सर्वश्रेष्ठ 
मनुष्य था । 


९ ५ ए ९ 
यस्य हीन्द्रः स्पधमानों भगवान्‌ वर न ववष तदवधाय भगवान्‌ 
(९ 


पभदेवों योगेश्वरः प्रहस्थात्मयीगमायया स्ववप मजना भ॑ नामास्यवर्षत्‌ ॥३॥ 


यस्य--जिसका, हिंतः निस्सदेह, इन्द्र: स्वर्ग का राजा इच्र, स्पर्धभान: -- 
ईएयो के कारण, भगवान्‌ + परम ऐश्वयेवान, वर्ष -- भारतवर्ष मे, न ववर्षे-- 


_ ऋषभदेव, योग-ईश्वरः - समस्त योग के स्वामी; प्रहस्य हँसते हुए, आत्म- 


११० भगवत्‌-सन्देश [स्कन्ध ५, अध्याय ४ 


योग-सायया- अपने आत्मबल से, स्व-वर्षम्‌ -अपने देश पर; अजनाभम्‌ 
अजनाभ, नाम नामक; अभ्यवर्षत्‌-जल वर्षा की । 


अनुवाद 
परम ऐश्वर्यंशाली स्वर्ग का राजा इन्द्र राजा ऋषभदेव से ईर्ष्या करने लगा। 
अतः उसने भारतवर्ष नामक लोक पर जल बरसाना बन्द कर दिया। उस 
समय समस्त योगों के स्वामी भगवान्‌ ऋषभदेव इन्द्र का प्रयोजन समझ गये और 
थोड़ा मुस्काये । तब अपने शौर्य तथा योगमाया से अजनाभ नाम से विख्यात अपने 
देश में अत्यधिक वर्षा की । 


तात्पय 


इस इलोक में भगवान्‌ शब्द दो वार प्रयुक्त हुआ है। इन्द्र तथा भगवान्‌ के 
अवतार ऋषभदेव--इन दोनो को भगवान्‌ कहा गया है। कभी-कभी नारद तथा 
ब्रह्मा भी भगवान्‌ कहकर सम्बोधित किये जाते है। भगवान्‌ का शाब्दिक अर्थ है 
ब्रह्मा, शिव, नारद अथवा इन्द्र के समान अत्यन्त ऐश्वर्यवान एवं शक्तिशाली व्यक्ति । 
अपने अद्वितीय वैभव के कारण ये सभी भगवान्‌ कहे जाते है। राजा ऋषभदेव 
भगवान्‌ के अवतार थे, अत. वे आदि भगवान्‌ थे। फलस्वरूप उन्हे योगेश्वर कहा 
गया है जिसका अर्थ यह है कि उनमे अत्यन्त सत्व-शक्ति थी । वे वर्षा के लिए इन्द्र 
पर आश्रित न थे। वे स्वय जल की पूति कर सकते थे और उन्होने ऐसा किया भी । 
भगवद्‌गीता मे उल्लेख हुआ है कि यज्ञाज्भवति पर्जेन्य'--यज्ञ करने से आकाश मे 
वर्षा के मेघ दिखाई पडते है। यद्यपि मेघ तथा वर्षा स्वर्ग के राजा इन्द्र के अधीन 
है, किन्तु जब इन्द्र वर्षा नही करता है तो यज्ञ अथवा यज्ञपति श्रीभगवान्‌ यह कार्य 
अपने हाथो मे ले लेते है। इसलिए अजनाभ देश मे प्रचुर वर्षा हुई । यदि यज्ञपति 
चाहे तो अपने सहायक की सहायता के बिना भी कोई कार्य कर सकता है । इसीलिए 
भगवान्‌ सर्वेशक्तिमान है। इस कलियुग में अन्तत" अनावष्टि (वर्षा का अभाव) 
होगी क्योकि सामान्य जनता अपनी अविद्या तथा याज्ञिक सामग्री के अभाव के कारण 
यज्ञ की उपेक्षा करेगी। अतः श्रीमद्भागवत का उपदेश है-अज्ञेः संकीर्तन-प्राये: 
यजल्ति हि सुमेधसः ॥ वास्तव मे यज्ञ का प्रयोजन श्रीभगवान्‌ को प्रसन्‍त करना है । 
यद्यपि इस कलियुग मे अभाव तथा अज्ञानता का बोलबाला है, किन्तु तो भी मनुष्य 
संकीर्तंन-यज्ञ तो कर ही सकता है। प्रत्येक परिवार को चाहिए कि प्रति सध्या समय 
सकोतंन यज्ञ करे। इस प्रकार से वर्षा का अभाव नही रहेगा । भौतिक रूप से सुखी 


तथा मानसिक रूप से उन्नत होने के लिए अनिवाय है कि इस युग मे सकीतेन-यज्ञ 
किया जाय । 


नामिस्तु यथामिलषितं सुप्रजस्त्वमवरुध्यातिप्रमोदभरविहली गद्गदाक्षर्या 


श्लोक ४] श्रीत्ववान्‌ ऋषभदेव के लक्षण १११ 


गिरा सैर गृहीत नरलोकसधर्म भगवन्त॑ पुराणपुरुष मायाविलसितमतिवत्स 
तातेति सानुरागमुपलालयन परां निइृंतिप्रपगतः ॥ ४ ॥ 


नाभिः-राजा नाभि, तु८निश्चय ही; यथा-अभिलषितम्‌ -इच्छानुसार; 
सु-प्रजस्त्वम्‌ - अत्यन्त सुन्दर पुत्र, अवरुष्य --पाकर, अति-प्रमोद - अत्यधिक 
प्रसन्‍तता; भर-अति से; विद्वलः--विभोर होकर, गद्गद-अक्षरया--आह्वाद 
में शब्द न निकलने से, गिरा>"वाणी से, स्वेरम्‌ -स्वेच्छा से; गृहीत--स्वीकार 
किया, नर-लोक-सधमंम्‌ -- मनुष्य की भांति आच रण करके; भगवन्तम्‌ - श्री भगवान्‌, 
पुराण-पुरुषम्‌ - सजीव प्राणियों मे सर्वाधिक वय वाले, साया>-योगमाया से; 
विलसित -मोहग्रस्त, मति:- उसकी मति, वत्स-प्रिय पुत्र, तात> मेरे प्रिय, 
इति--इस प्रकार, स-अनुरागम्‌ -अत्येन्त प्यार सहित, उपलालयन्‌ - लालन-पालन 
करते हुए, पराम्‌ - दिव्य; निव तिम्‌--आनन्‍्द, उपगत: - प्राप्त किया । 


अनुवाद 
अपनी इच्छानुसार श्रेष्ठ पुत्र पाकर राजा नाभि दिव्य आनन्द के कारण विह्धुल 
और पुत्र के प्रति अत्यन्त वत्सल हो उ5।॥ उन्होंने गदगद्‌ वाणी से उसे “मेरे प्रिय 
पुत्र ! मेरे प्यारे !” शब्दों से सम्बोधित किया ॥ ऐसी बुद्धि योगसाया से उत्पन्न 
हुई जिसके कारण उन्होंने श्रीभगवान्‌ को अपने पुत्र रूप में स्वीकार किया। ईश्वर 
भी अपनी परमेच्छा के कारण उनके पुत्र बने ओर सबों के साथ ऐसा व्यवहार 
किया जैसे कोई सामान्य मनुष्य हो । इस प्रकार वे अपने दिव्य पुत्र का बड़े ही 
लाड-प्यार से लालन-पालन करने लगे ओर वे दिव्य आनन्द, हर्ष तथा भक्ति से 
विभोर हो गये । 
' ए 
तात्पय 
यहाँ माया का प्रयोग मोह के अर्थ में हुआ है। श्रीभगवान्‌ को अपने पुत्र रूप में 
पाकर, महाराज नाभि सचमुच मोहम्रस्त थे, किन्तु यह दिव्य मोह था। यह मोह 
आवश्यक है क्योकि बिना इसके कोई क्योकर परम पिता को अपना पुत्र स्वीकार 
करने लगा ? भगवान्‌ अपने एक भक्त के पुत्र रूप में वैसे ही 7ुठ होते है जिस 
प्रकार श्रीकृष्ण नन्द महाराज और यशोदा के पुत्र रूप मे प्रकट हुए थे। ये भक्त 
भगवान्‌ को अपने पुत्र रूप मे प्राप्त करते को कल्पना भी नही कर सकते थे क्योकि 
इससे पितु प्रेम मे बाधा उत्पन्त होती है। 


विदितानुरागमापोरप्रकृति जनपदों राजा नाभिरात्मजं समयसेतु- 
रक्षायामभिषिच्य ब्राह्मणेपृपनिधाय सह मेरुदेव्या विशालायां प्रसन्न- 


११२ भगवत्‌-सन्देश [स्कन्ध ५, अध्याय ४ 


निषुणेन तपसा समाधियोगेन नरनारायणारूय भगवन्तं वासुदेवसुपासीनः 
कालेन तन्‍्महिमानमवाप ॥ ५४ ॥ 


विदित ८" भलीभाँति ज्ञात, अनुरागम्‌ लोकप्रियता, आपौर-प्रकृति --समस्त 
नागरिको तथा प्रशासको के बीच, जन-पदः--सामान्‍्य जनो की सेवा की इच्छा से, 
राजा -राजा, नाभिःलचनाभि, आत्म-जम्‌ अपने पुत्र; समय-सेतु-रक्षायास्‌ 
धामिक जीवन के वैदिक नियमो के अनुसार जनता की रक्षा करते हुए, अभिषिच्य 
>राज्याभिषेक करके, ब्राह्मणेषु -ब्राह्मणो को, उपनिधाय -सौप कर, सह ८ 
साथ; सेरुदेव्या -- अपनी पत्नी मेरुदेवी के, विशालायाम्‌ -वदरिकाश्रम में, प्रसन्‍त- 
निपुणेन - अत्यन्त सतोष एवं निपुणता के साथ करते हुए, तपसा >तपस्या से; 
समाधि-योगेन > पूर्ण समाधि से, नर-तारायण-आख्यस्‌ - नर-तारायण नामक, 
भगवन्तम्‌ -- श्रीभगवानू, वासुदेवल्‌ -- श्रीकृष्ण, उपासीन:--उपासना करते हुए, 
कालेन - कालक्रम से, तत-महिमानम्‌ -महिमामय धाम, वैकुण्ठ लोक, अवाप -- 
प्राप्त किया । 
अनुवाद 
राजनामि ने ससझ लिया था कि उनका पुत्र ऋषभदेव नागरिकों, प्रशासकों 
तथा मन्त्रियों में अत्यन्त लोकप्रिय है। अत' उन्होंने वेदिक धर्म-पद्धति के अनुसार 
जनता को रक्षा के उद्देश्य से अपने पृत्र को संसार के सम्लाट के रूप में अभिषिक्त 
कर दिया । ओर उसे विद्वान ब्राह्मणों के हाथों में सौप दिया जो शासन चलाने मे 
उसका मार्ग दर्शत कर सके। फिर भहाराज नाभि अपनी पत्नी सेरुदेवी के साथ 
हिमालय पर्वत स्थित बदरिकाश्रम सें गये और वहाँ पर अत्यन्त प्रसच्चतापुर्वक एवं 
निपुणता के साथ तपस्या में लग गये। पूर्ण समाधि में उन्होंने कृष्ण के ही अंश रूप 
श्रीभगवान्‌ नर-नारायण की उपासना की, अतः कालक्म से महाराज नाभि को 
वेकुण्ठ प्राप्त हुआ । 


तात्पय 


जब महाराज नाभि ने देखा कि जनता तथा राज्य अधिकारियो के बीच उनका 
पुत्र अत्यन्त लोकप्रिय हो गया है तो उन्होने उसे राज्य-सिहासन पर आसीन करने 
का निश्चय किया । साथ ही, वे अपने पुत्र को बुद्धिमान ब्राह्मणों के हाथो मे सौपना 
चाहते थे । इसका तात्पयं यह हुआ कि राजा को बुद्धिमान ब्राह्मणो को देखरेख मे 
वैदिक नियमो के अनुसार राज्य करना होता था जिससे वे भनुस्सृति तथा इसी 
प्रकार के वैदिक शास्त्रों के अनुसार सलाह दे सके। राजा का यह कतंग्य है कि 
वह वैदिक नियमों के अनुसार शासन चलावे। वैदिक नियमों के अनुसार समाज 
चार वर्गों मे विभाजित है-न्राह्मण, क्षत्रिय, वैश्य तथा शूद्र--चातुर्वेण्य मया सुष्टं 
गरुणकर्सविभागशः । समाज को इस प्रकार विशज्ञाजित करने के बाद यह राजा का 
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कर्तव्य है कि वह यह देखे कि प्रत्येक व्यक्ति अपने वर्ण (जाति) के अनुसार वैदिक 
नियमों का पालन करे। ब्राह्मण को चाहिए कि वह जनता को ठगे बिना ब्राह्मण का 
कतंव्य निभावे । बिना पात्नता के किसी को ब्राह्मण कहलाने का अधिकार नही है । 
यह राजा का पुनीत कतेव्य है कि वह देखे कि प्रत्येक व्यक्ति वैदिक नियमानुसार अपना 
व्यावसायिक कतेंव्य निवाहे । साथ ही, जीवन के अन्त समय में वेराग्य (अवकाश) 
अनिवार्य है । महाराज नाभि, राजा रहते हुए भी, गृहस्थ जीवन से विरक्त हो गये 
और अपनी पत्नी के साथ वदरिकाश्रम चले गये जहाँ नर-नारायण विग्रह की उपासना 
की जाती है। प्रसन्न-निपुर्णेन तपसा से सूचित होता है कि राजा ने अत्यन्त प्रसन्‍नता- 
पूवक तथा पटुता के साथ तपस्या की। सम्राठ होते हुए भी अपने सुविधामय जीवन 
का परित्याग करने मे उन्हे कोई कठिनाई नही हुई । बदरिकाश्रम मे कठिन तपस्या 
करते हुए भी वे परम प्रसन्‍त थे और सारा कायें दक्षतापूर्वंक करते रहे । इस प्रकार 
श्रोकृष्ण भावना (समाधि योग) में पूर्ण निमग्न रहकर और सतत वासुदेव कृष्ण का 
ध्याव करते हुए महाराज नाभि ने जोवन के अन्तिम काल में सफलता प्राप्त को 
और वैकुण्ठलोक के भागी हुए 
यही वेदिक जीवन पद्धति है। मनुष्य को जन्म-मृत्यु के चक्र से छूटकर भगवान्‌ 
के धाम जाना है। इस प्रसंग मे तन्महिसानस्‌ अवाप शब्द अत्यन्त महत्वपूर्ण है । 
श्रील श्रीधर स्वामी का कहना है कि महिमा का अर्थ जीवन से मुक्ति है । अतः हमे 
इस जीवन में ऐसे कर्म करने चाहिए कि हम जन्म-मरण के वन्धन से मुक्त हो सके। 
यही जीवन-मुक्ति है | श्रील वीरराघव आचाय ने छानन्‍्दोग्य उपनिषद मे कहा है कि 
जीवनु-मुक्त अर्थात्‌ इस शरीर मे ही जो मुक्त हो चुका है--के आठ लक्षण बताए गये 
है । पहला लक्षण है, अपहत पाप--अर्थात्‌ वह समस्त पाप कर्मो से अलग रहता है। 
जब तक मनुष्य माया के चंग्रुल में रहता है वह पाप-कर्म मे लगा रहता है। 
भगवद्‌गीता मे ऐसे मनुष्यों को दुष्कृतिनः कहा गया है जिसका अर्थ है कि वे सदैव 
पापकर्म मे रत रहते है | जो जीवन्पुक्त है वह कभी पाप नहीं करता । व्यभिचार, 
मद्यपान, मासाहार तथा दूत क्रीडा ये ही पाप कर्म है। जीवन्मुक्त का दूसरा लक्षण 
है, विजर--अर्थात्‌ उसे वद्धावस्था के कष्ट नही भोगने पडते | तृतीय लक्षण है 
विम्ृृत्यु--अर्थात्‌ वह एक से अधिक शरीर धारण नही करता क्योकि इनकी मृत्यु 
थ्राव है। दूसरे शब्दो मे, वह जन्म-मरण के चक्र से छट जाता है। चतुर्थ लक्षण है 
विशोक--अर्थात्‌ वह भौतिक शोक तथा हष॑ के प्रति उदास रहता है । पचम लक्षण 
विजिघस्त है जिसका अथे है कि उसे भोतिक सुख की कामना नहीं रहती । षष्ठम 
लक्षण है, अपिपाता--अर्थात्‌ वह अपने परम प्रिय ईश्वर श्रीकृष्ण की भक्ति के 
अतिरिक्त और कुछ नही करना चाहता । सप्तम लक्षण है, सत्य-काम--जिसका अथे है 
कि उसकी समस्त आकाक्षाएँ परम सत्य श्रीकृष्ण द्वारा प्रेरित होती है। वह सत्यसंकल्प 
होता है। उसकी समस्त कामनाओ को पूरा करने वाले श्रीकृष्ण है। प्रथम तो 
भौतिक लाभ के लिए वह कोई इच्छा ही नही करता और यदि करता भी है तो 
ईश्वर उसे पूर्ण करते है इसी लिए उसे सत्य-संकल्प कहते है । श्रील विश्वनाथ चक्रवर्त्ती 


पद 
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इगित करते है कि महिमा का अथ वैकुण्ठलोक को वापस जाना है। श्रील शुकदेव 
का कथन है कि महिमा का यह अथ है कि भक्त श्रीभगवान्‌ के गरुणो को प्राप्त कर 
लेता है। इसे सद्धर्म अर्थात्‌ सम-गुण कहते है। जिस प्रकार क्ृष्ण न तो जन्मते है 
और न मरते है उसी प्रकार उनके जो भक्त भगवान्‌ के धाम पहुँच जाते है, वे फिर 
इस ससार के जन्म-मरण चक्र मे नही पडते । 


यसय ह पाण्डवेय छोकावुदाहरन्ति-- 


को नु तत्कम राजर्षेनाभेरन्वाचरेत्पुमान्‌ । 
अपस्यतामगाथरस्य हरिः शुद्धेन कमणा ॥ ६॥ 


थस्पय--जिसके, हज-निस्सन्देह, पाण्डवेय--हे महाराज परीक्षित, श्लोकौ- 
दो श्लोक, उदाहरन्ति -सुनाते है, कः- कौन, नु तब, तत्‌ -वह, कर्म -कार्ये; 
राजऋणे: -- पवित्र राजा, नामभेः- नाभि का, अनु -अनुगमन करते हुए, आचरेत 
न्‍न्आचरण कर सकता था, पुमान्‌ -मनुष्य, अपत्यतास्‌ -पुत्रत्व, पुत्र वनना, 
अगात्‌ स्वीकार फिया, यस्थ -जिसकी, हरिः--श्रीभगवान्‌, शुद्धेन--पवित्र, 
कर्मणा -कर्म से । 

अनुवाद 

हे महाराज परीक्षित ! महाराज नाभि के यशोगान में प्राचीन मुनियो ने दो 
श्लोक रचे। उनमें से एक यह है, “महाराज नाभि जैसी सिद्धि अन्य कौन प्राप्त 
कर सकता है? उनके कर्मो को कौन प्राप्त कर सकता है? उत्तकी भक्ति के 
कारण शक्षीक्षमवान्‌ ने उन्तका पुत्र बनना स्वीकार किया 


तात्पय 

इस इएलोक मे शुद्धेव कर्मणा शब्द महत्वपूर्ण है। यदि कोई कार्य भक्ति से नही 
किया जाता तो वह गुणों से दूषित हो जाता है। भगवद्गीता मे इसकी व्याख्या 
यज्ञार्थात्कर्मणोष्न्यत्न लोको5यं कर्मबन्धन:ः के रूप मे की गई है | जो काम श्रीभगवान्‌ 
को प्रसन्‍त करने के लिए किये जाते है वे ही शुद्ध है और वे ही गुणो से कलुषित 
नही होते । अन्य सभी कर्म सतो तथा रजोगुणो के द्वारा दूषित हो जाते है। इन्द्रियो 
की तुष्टि के लिए सम्पन्त समस्त कर्म॑ दूषित होते है, किन्तु महाराज नाभि ने ऐसा 
कोई दूपित कर्म नही किया। यहाँ तक कि यज्ञ के समय भी दिव्य कर्म ही किया 
था। इसलिए उन्हे पुत्र रूप मे भगवान्‌ की प्राप्त हुई । 
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ब्रह्मण्योउन्यः कुतो नाभेविंग्रा मज़लपूजिता; | 
यस्य बहिंषि यज्ञेशं दशेयामासुरोजसा। ७॥ 


ब्रह्मण्य: -ब्राह्मण-भक्त, अन्य: -कोई दूसरा; कुत:-कहाँ है; नाभे: -- 
महाराज नाभि के अतिरिक्त, विप्राः--ब्राह्मण समुदाय, मद्भल-पुजिताः--भली 
भाँति उपासित एव तुष्ट; यस्थ -जिसको, बहिषिन्नयज्ञ-स्थल मे, यज्ञ-ईशमर- 
समस्त यज्ञो के भोक्ता, श्रीभगवान्‌; दर्शयास आसुः--दर्शन कराया, ओजसा >- 
अपनी ब्राह्म शक्ति से | 


अनुवाद 


[इसरी स्तुति इस प्रकार है | “महाराज नाभि से बढ़कर ब्राह्मणों का उपासक 
(भक्त) कौन हो सकता है ? चूँकि राजा ने योग्य ब्राह्मणों को पृर्णतया सन्तुष्ठ कर 
दिया था, इसलिए अपने ब्राह्म-बल से उन्होंने महाराज नाभि को श्रीध्रणवान्‌ नारायण 
का साक्षात्‌ दर्शन करा दिया ।” 


९ 
तात्पय 


यज्ञ करने वाले पुरोहित सामान्य ब्राह्मण न थे। वे इतने शक्तिशाली थे कि 
अपनी स्तुति से श्रीभगवान्‌ का प्राकट्य करा सकते थे । इस प्रकार महाराज नाभि 
को ईश्वर के साक्षात्‌ दर्शन हो सके । जब तक कोई वैष्णव न हो, ईश्वर किसी प्रकार 
का आमनन्‍्त्रण स्वीकार नही करते । इसलिए पद्म पुराण मे कहा गया है-- 


घट्कसेनिपुणो विप्रो मन्त्नतन्त्रविशारद:। 
अवेष्णवो गुरुने स्पाद्‌ वेष्णव, श्वपचो गुरु: ॥ 


“भले ही कोई ब्राह्मण वैदिक ज्ञान के समस्त विषयो मे कितना ही निपुण क्यो न 
हो, किन्तु यदि वेष्णव नही है तो वह गुरु नही हो सकता, किन्तु यदि श्वपच (चाडाल) 
भी वैष्णव है तो वह गुर बन सकता है।” ये ब्राह्मण निश्चय ही वैदिक मन्‍्त्रो के 
उच्चारण मे अत्यन्त निपुण थे। वे वैदिक क्यों के करने में भी दक्ष थे और 
सबसे बड़ी विशेषता तो यह थी कि वे सभी वैष्णव थे। अत* अपने आत्मवल से वे 
श्रीभगवान्‌ का आवाहन करके अपने शिष्य महाराज नाभि को साक्षात दर्शन दिला 
सके । श्रील विश्वनाथ चक्रवर्ती ठाकुर ने ओजसा शब्द की टीका “भक्ति के बलसे 
की है। 

अथ ह भगवानृपभदेवः स्ववर्ष कमक्षेत्रमनुमन्‍्यमानः प्रदशितगुरुकुल- 


बासो लब्धवरैगुरुमिरलुज्ञातो गृहमेधिनां धर्मानसुशिक्षमाणों जयन्त्यामिन्द्र- 
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दत्तायाप्रभयलक्षणं कर्म समाम्नायाप्नातमभियुझ्ञ्नात्मजानामात्मसमानानां 
शत जनयामास ।। ८ ॥ 


अथ--तत्पश्चात्‌ (अपने पिता के प्रयाण के पश्चात्‌), ह-निस्सदेह, भगवान्‌ 
्-श्रीभगवान्‌; ऋषभ -देव: -- ऋषभदेव, स्व --अपना, वर्षम्‌-राज्य, कम-क्षेत्रम्‌ 
-कार्य-क्षेत्र, अनुमन्‍यधाव-- के रूप मे स्वोकार करते हुए, प्रदर्शितन- उदाहरण 
स्वरूप दिखाया गया, गुए-कुल वात्तः>-गुरुकुल मे रहते हुए; लब्ध "प्राप्त करके, 
वरैः--व रदान, गुरुभिः-गुरुओ से, अनुज्ञात -आदेशित होकर, गृह-मेधिनाम्‌ - 
गृहस्थो के, धर्मान-कतेव्य, अनुशिक्षमाग:-उदाहरण द्वारा शिक्षा देते हुए, 
जयन्त्याम्‌ - अपनी पत्नी जयन्ती से, इन्द्र-दत्तायाम्‌ -भगवान्‌ इन्द्र द्वारा श्रदत्त; 
उभ्नय-लक्षणम्‌ दोनो प्रकार के, कर्म -कर्म, समतास्नायास्‌-नातसम्‌ --शास्त्रों में 
वाणित; अभियुञजन्‌ -क रते हुए, आत्म-जानाम्‌ --पुत्रो को, आत्म-सम्ानानास्‌ - 
अपने ही समान, शतम्‌ -एक सो, जनपाम्‌ आस -उत्पन्त किया । 


अनुवाद ' 
महाराज नाभि के बदरिकाश्रप प्रस्थान के पश्चात्‌ परम ईश ऋषभदेव ने अपने 
राज्य को ही अपना कर्मक्षेत्र समझा । अतः उन्होंने अपना दृष्टान्त प्रस्तुत करते हुए 
स्वेप्रथम गुरुओं के निर्देश में ब्रह्म च॒र्पे स्वोकार करके गृहस्थ के कर्त्तव्यों को शिक्षा 
दी। वे गुरुकुल में वास करने भी गये । शिक्षा पूरी होने पर उन्होंने गुरु-दक्षिणा 
दी और तब गृहस्थाश्रम में प्रविष्ट हुए । उन्होंने जयन्ती नामक पत्नी प्राप्त की और 
उससे एक सो पुत्र उत्पन्त किये जो उनके ही समान बलवान तथा योग्य थे । उनकी 
पत्नी जपन्ती स्वर्ग के राजा इन्द्र द्वारा उन्हें प्राप्त हुई थी। ऋषभदेव तथा जयन्ती 


ने श्रुति तथा स्मृति शास्त्र द्वारा निदिष्ट अनुष्ठानों का पालन करते हुए गृहस्थ 
जीवन का आदर प्रस्तुत किया । 


तात्पय 


श्रीभगवान्‌ का अवतार होने से ऋषभदेव को सासारिक कार्यो से कोई प्रयोजन 
नही था । जैसा कि भगवद्‌गीता मे कहा गया है--परित्राणाय साधूर्ां विनाशाय च 
इुष्क्तामू--अवतार का उद्देश्य भक्तो की रक्षा तथा अभक्तो के आसुरी कार्यो को रोकना 
है। ईश्वर के अवतार लेने के दो प्रयोजन होते है। श्रीचैतन्य महाप्रभु ने कहा है कि 
उपदेश देने के पूर्व मनुष्य को चाहिए कि वह व्यावहारिक जीवन विताकर लोगों 
को दिखाये कि कार्य किस प्रकार करना चाहिए। आपनि आचरि5्षक्ति शिखाइसमु 
सबारे--जब तक कोई उसी रूप से आचरण नही करता तब तक वह अन्‍्यों को शिक्षा 
नही दे सकता। ऋषभदेव आदर्श राजा थे और उन्होने गुरुकुल मे शिक्षा प्राप्त की, 
यद्यपि वे पहले से ही शिक्षित थे क्योकि भगवान्‌ सर्वेज्ञ होता है। यद्यपि गुरुकुल मे 
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उनके सीखने के योग्य कुछ भी नही था, किन्तु वे लोगो को यह शिक्षा देने के लिए 
वहाँ गये कि वे समझे कि वैदिक गुरुओ से किस प्रकार शिक्षा प्राप्त की जाती है। 
इसके बाद वे गृहस्थाश्रम मे प्रविष्ट हुए और श्रुति-स्मृति-सम्मतत विधि से जीवन 
विताने लगे। श्रील रूप गोस्वामी भक्तिरसामृतसिन्धु मे (१२ १०) स्कन्द पुराण 
का निम्नलिखित उद्धरण प्रस्तुत करते हुए कहते है-- 


श्रुतिस्मृतिपुराणादि पंचरात्नविधि विना। 
ऐकान्तिकी हरेभंक्तिरुत्पातायेव कल्पते । 


मानव समाज को श्रुति तथा स्मृति से प्राप्त उपदेशों का पालन करना चाहिए। 
पाश्चवराद्चिका विधि के अनुसार व्यावहारिक जीवन में श्रीभगवान्‌ की यही 
उपासना है। प्रत्येक व्यक्ति को चाहिए कि वह दिव्य जीवन बिता कर अन्त में 
श्रीधाम जाय | महाराज ऋषभदेव ने इन समस्त नियमों का कठोरता से पालन 
किया । वे आदर्श गृहस्थ बने रहे और अपने पुत्रों को आत्म-जीवन मे पूर्णता प्राप्त 
करने की शिक्षा दी । उन्होने जिस प्रकार पृथ्वी पर शासन किया ओर अवतार के 
रूप में अपना उद्देश्य पूरा किया | उसके ये कुछेक उदाहरण है । 


९" 


येपां खलु महायोगी भरतो ज्येष्ठः श्रेष्ठगण आसी्चेनेदं वर्ष भारतमिति 
व्यपदिशन्ति ॥ ६ ॥ 


येघास्‌ > जिनमे से, खलु निश्चय ही, महा-योगी --ईश्वर का महान भक्त; 
भरत. >- भरत, ज्येष्ठ:--सवसे से वडा, श्रेष्ठ-गुण:--उत्तम गुणों से सम्पन्न; 
आसीत्‌ - था, यरेन -जिसके द्वारा, इदमु"-यह; वर्षम्‌- लोक, देश; भारतस्‌ 
भारत, इति -इस प्रकार, व्यपदिशन्ति -- लोग कहते है । 


अनुवाद 
ऋषभदेव के सो पुत्रो मे से, सबसे बड़े पुत्र का नाम भरत था जो श्रेष्ठ गुणों 
से सम्पन्न महान भक्‍त थे। उन्ही के सम्मान से इस देश (अजनाभखण्ड) को भारत- 
वर्ष कहते है। 
७ 
तात्पय 
भारतवर्ष नामक यह देश प॒ण्य भूमि भी कहलाता है। इस समय भारत-भूमि 
या भारतवर्ष हिमालय पवेत से लेकर कुमारी अन्तरीप तक विस्तृत एक लघु भूखण्ड 
है । कभी-कभी इस प्रायद्वीप को पुण्य भूसि कहा जाता है। श्रीचैतन्य महाप्रभु ने इस 
भूमि के वासियो को विशेष महत्ता प्रदान की है (चैतन्यचरितामृत, आदि ४.४)-- 
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भारत-भूमिते हैल मनुष्य-जन्स यार। 
जन्‍म सार्थक करिषकर पर-उपकार ॥ 


“जिसने भी भारतवर्ष मे मनुष्य रूप मे जन्म लिया है उसे परोपकार द्वारा अपना 
जीवन सार्थक वना लेना चाहिए ।” इस धूभाग के वासी अत्यन्त भाग्यशाली है । थे 
श्रीकृष्णमावनामृत आन्दोलन को स्वीकार करके अपने जन्म को पवित्न बना सकते 
है और भारतभूमि के वाहर जाकर सारे विश्व के कल्याण हेतु इसका उपदेश दे 
सकते है । 


ए बे डर प्वि 0 रद 
तमनु कुशावत इलावर्तों ब्रह्माद्तों मलयः केतुभद्रसेन इन्द्रस्परम्िदभंः कीकट 
इति नव नवति ग्रधाना। ॥१०॥ 


तम्‌ - उसको, अनु- अनुसरण करते हुए, छुशावतत -कुशावतं, इलावतें 5८ 
इलावतं, ब्रह्मावते: -ब्रह्मावतें, मलयः-मलय, केतु >केतु, भवद्र-सेन:->भद्गसेन, 
इन्द्र-स्पुक - इन्द्रस्पक, विदर्भ -विदर्भ, कीकटः -कोकट, इति८>-इस प्रकार, 
नव --नौ, नवतिज-नब्बे, प्रधान: से वडे । 


अनुवाद 
भरत के अतिरिक्त उनके निन्‍्यानबे पुत्र और थे। इनसे से नो बड़े पुत्नो के नास 
कुशावतं, इलावतें, ब्रह्मावर्त, मलय, केतु, भद्रसेन, इन्द्रस्प॒क, विदर्भ तथा कीकट थे । 


कविहविरन्तरिक्षः प्रबुद्ध पिप्पलायनः । 
आविहोंत्रोब्थ द्रमिलश्रमसः करभाजनः ।॥।११॥ 


का ए 0 ९ ८५३५ €< ५९५. * 
हात भागवतधमंदशंना नव महा भागवता स्तेषां सुचारत भगवन्महिमोपबूंहित॑ 
वसुदेवनारदसंवादगुपशमायनमुपरिष्टाहणयिष्या मः ॥१२॥| 


कविः--कवि, हवि: -ह॒वि, अन्तरिक्ष -अन्‍्तरिक्ष, प्रबुद्ध >- प्रबृद्ध; पिप्पलायन: 
न-पिप्पलायन, आविहत्न-ज्आविहोंत्र, अथ>भी, द्रुमिलः--द्रमिल, चससः-- 
चमस, करभाजनः-करभाजन, इति>इस प्रकार, भागवत-धर्स-दर्शनाः-- 
भीमद्भागवत के वैधानिक उपदेशक, नव >नो, मसहा-भागवताः- परम भक्त, 
तेषाम्‌- उनमे से, सुचरितस्‌ -अच्छे लक्षण, भगवत्‌-सहिमा-उपब' हितम्‌ +- 
आऔक्षगवान्‌ को मह्मासे युक्त, वसुदेव-नारद-सवादस्‌ - वसुदेव तथा नारद की वार्ता 
5 अच्तगंत, उपशमायनतम्‌ - मन को परम सन्‍्तोप देने वाली; उपरिष्टात्‌ -- इसके 
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वाद के, परवर्ती (ग्यारहवे स्कध मे), वर्णय्रिष्यामः- मै विस्तार से व्याख्या 
कहँंगा । 
अनुवाद 

इनके पुत्रों के अतिरिक्त कवि, हवि, अस्तरिक्ष, प्रबुद्ध, पिप्पलायन, आविहोच्न, 
द्रमिल, चमस तथा करभाजन भी हुए। ये सभी परम भकक्‍त एवं श्रीमद्भागवत के 
प्रामाणिक उपदेष्टा थे । ये भक्त श्रीभगवान्‌ चासुदेव के प्रति अपनी उत्कट भक्ति 
के कारण महिमा-भण्डित थे। मन की पूर्ण तुष्टि के लिए से (शुकदेव गोस्वामी ) 
इन नो भक्‍तो के चरित्रों का वर्णन आगे चलकर नारद-वसुदेव संवाद प्रसंग के 

अस्तर्गत करूँगा । 


यवीयांस एकाशीतिर्जायन्तेया: पितुरादेशकरा महाशालीना महाश्रोत्रिया 
यज्ञशीलाः क्मविशुद्धा ब्राह्मणा वभूवुः ॥१३॥ 


यवीयास. -: इनसे छोटे, एकाशीति.--इक्यासी; जायन्तेया: -- ऋषभदेव की 
पत्नी जयन्ती के पुत्न, पितुःः-"अपने पिता के, आदेशकराः - आदेशानुसार, महा- 
शालीना:--परम विनीत, महा-श्रो्नियाः--वैदिक ज्ञान मे पारगत, यज्ञ-शीला, -- 
अनुष्ठानों को करने मे निपुण; कम-विशुद्धा --अत्यन्त शुद्ध कर्मो वाले, ब्राह्मणा +- 
योग्यन्ब्राह्मण, बन्न॒व- हो गये। 
अनुवाद 
उपर्युक्त उन्नीस पुत्रों के अतिरिक्त ऋषभदेव तथा जयन्ती से इक्यासी पुत्र और 
थे। ये अपने पिता की आज्ञानुसार अति सभ्य, शालीन, उज्ज्वल कर्मो वाले तथा 
वेदिक ज्ञान तथा अनुष्ठानिक कार्यो में निपुण हुए। इस प्रकार ये सभी पूर्ण योग्य 
ब्राह्मण बन गये । | 
तात्पय 
इस इलोक से एक अच्छी सूचना प्राप्त होती है कि गुण तथा कारये के अनुसार 
जातियाँ योग्य वनती है। ऋषभदेव राजा थे, अत* निश्चय ही वे क्षत्रिय थे । उनके 
एक सौ पुत्र थे जिनमे से दस क्षत्रिय कार्य में लगे हुए थे और पृथ्वी पर राज्य कर 
रहे थे | उनके नौ पुत्र श्रीमद्भागवत के श्रेष्ठ उपदेशक (महाभागवत) हुए, जिसका 
अर्थ है कि वे ब्राह्मणों से उच्च थे। शेप इक्यासी पुत्र योग्य ब्राह्मण हुए | ये कुछ 
ऐसे उदाहरण है जो यह बताते है कि कोई जन्म से नही वरन्‌ अपने ग्रुणी के कारण 
किसी कार्य के लिए योग्य (पात्र) बनता है। महाराज ऋपभदेव के सभी पुत्र जन्म 
से क्षत्रिय थे, किन्तु अपने गुणो के कारण उनमे से कुछ क्षत्रिय वने तो कुछ ब्राह्मण । 
उनमे से नौ पुत्र श्रीमद्भागवत के उपदेशक (भागवत-धर्मे-दर्शनाः) थे जिसका 
तात्परय॑ यह है कि वे क्षत्रिय तथा ब्राह्मण वर्गों से ऊपर उठ गये । 
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मगवानूपभसंज्ञ. आत्मतन्त्र: स्वयं. नित्यनिवत्तानथपरम्परः 
केवलानन्दानुभव ईश्वर एवं विपरीतवत्कर्माण्यारममाणः कालेनानुगत॑ 
धर्ममाचरणेनोपशिक्षयन्नतद्विदां सम उपशास्तों मैत्रः कारुणिक्रों धर्माथ- 
यश्यःप्रजानन्दासतावरोधेन ग्रहेषु लोक॑ नियमयत्‌ ॥१४॥ 


भगवान्‌ ८ श्रीभगवान, ऋषभ--ऋषभ, संज्ञ. -नाम वाले, आत्म-तच्त्: -- 
पूर्णतया स्वतन्त्र, स्वयम्‌ ८स्वय, नित्य"-शाश्वत, निवृत्त-विरक्त, मुक्त, अनर्थे 
न अनिच्छित वस्तुओ (जन्म, मृत्यु, जरा तथा व्याधि) का, परम्पर:> परम्परा, 
केवल- केवल, आनन्द-अनुभवः -- दिव्य आनन्द से परिपूरित; ईश्वरः -परमेश्वर, 
नियन्‍्ता, एव" निस्सन्देह; विपरीत-बत्‌ “विरुद्ध जैसा; कर्माणिज-कर्मो को; 
आरभमाणः:-करते हुए; कालेन -कालक्रम से, अनुगतम्‌ -- उपेक्षित, धर्मंम््‌- 
वर्णाश्रम धर्म, आचरणेन >करने से; उपशिक्षयन्‌ -- उपदेश देकर, अ-ततु-विदाम्‌ 
-- अज्ञानी पुरुष, समः--समान; उपशान्तः--इन्द्रियो द्वारा अविचलित, मैत्नः-- 
प्रत्येक व्यक्ति से मैत्री भाव, कारुणिक -सबो पर सदय, धर्म >धामिक नियम, 
अर्थ -आथिक उन्नति, यश: न्‍्यश, कीति, प्रजा--पुत्र तथा पुलियाँ, आनब्द-- 
भौतिक सुख, अमृत-अमर जीवन, अवरोधेन -प्राप्त करने के लिए, ग्रहैषु - 
गृहस्थ जीवन मे, लोकम्‌ -सामान्य लोग, नियमयत्‌ ८ नियमित किया । 


अनुवाद 

श्रीभगवान्‌ के अवतार होने से भगवान्‌ ऋषभदेव पूर्ण स्व॒तन्त्र थे क्योंकि उनका 
यह स्वरूप शाश्वत तथा दिव्य आनन्दसमय था । उन्हे भौतिक तापो के चार नियमों 
(जन्म, मृत्यु, जरा तथा व्याधि) से कोई सरोकार न था। न ही वे भौतिक दृष्टि 
से आसक्त थे। वे समानदर्शी थे। अन्यों को दुखी देखकर दुखी होते थे । वे समस्त 
जीवात्माओ के शुभचिन्तक थे । यद्यपि वे महान पुरुष, परमेश्वर तथा सर्वे-नियन्ता 
थे, तो भी वे ऐसा आचरण कर रहे थे मानो कोई सामान्य बद्धजीव हो । अतः 
उन्होने दृढतापूर्वक वर्णाश्रम धर्म का पालन करते हुए तदनुसार कर्म किया। 
फालान्तर मे वर्णाश्षम धर्म के नियम उपेक्षित हो चुक्रे थे, फलतः अपने चरित्र और 
आचरण से उन्होने अज्ञानी जनता को वर्णाश्रम धर्म के अन्तर्गत कतंव्य करना 
सिखाया। इस प्रकार उन्होने सामान्य लोगों को गहस्थाश्रमत में प्रशिक्षित किया 
जिससे वे धामिक तथा आथिक उत्थान कर सके और यश, सनन्‍्तान, आनन्द तथा 


अन्त मे शाश्वत जीवन प्राप्त कर सके। अपने उपदेशो से उन्होने लोगो को 


न में रहते हुए वर्णाश्रम धर्म के नियमों का पालन करते हुए पूर्ण बनने की 
शक्षा दी । 


श्लोक १५, १६] श्रीभगवान्‌ ऋषभदेव के लक्षण १२१ 


तात्पय 
वर्णाश्रम धर्म तो भपूर्ण बद्ध आत्माओं के लिए है। इससे उन्हें आत्म-उन्नति 
करके भगवान्‌ के धाम जाने की शिक्षा मिलती है। जिस सभ्यता मे जीवन का परम 
लक्ष्य न ज्ञात हो वह पशु समाज के तुल्य है। जेसा कि श्रीमद्भागवत मे कहा गया 
है-न ते विदु स्वार्थर्गात हि विष्णुमु। मानव समाज का उद्देश्य आत्म-ज्ञान को 
वढा कर समस्त मनुप्यो को जन्म, मृत्यु, जरा तथा रोग के चगुल से मुक्त कराना 
है। वर्णाश्रम धर्म मानव समाज को इतना समथे बनाता है कि वह माया के चंगुल 
से बाहर निकल कर तथा उसके नियमो का पालन करके सफल हो सके । इस सम्बन्ध 

में भगवद्गीता (३ २१-२४) देखनी चाहिए | 


यदूयच्छीपंण्याचरितं तत्तदनुवतते लोकः ॥१५॥ 


यत्‌ बत्‌ -जो भी, शीर्षन्य > शीष॑स्थ महापुरुषो द्वारा, आचरितम्‌ -- आचरण 
किया जाता है; तत्‌ तत्‌ वही, अनुवर्तते -अनुकरण करते हैं, लोकः -सामान्य 
जन । 
अनुवाद 
भहापुरुष जैसा जैसा आचरण करते है, सामान्यजन उसी का अनुकरण 
करते हैं । व 
तात्पय 
ऐसा ही श्लोक श्रीभगवद्गीता मे (३.२१) भी है । वेदिक आदेशो के अनुसार 
समाज मे मनुष्यों के एक वर्ग को ब्राह्मणो के रूप मे प्रशिक्षित होता चाहिए । इनसे 
नीचे के लोगो--शासको, वणिको तथा सेवको-को, इन बुद्धिजीवी लोगो से शिक्षा 
ग्रहण करनी चाहिए । इस प्रकार प्रत्येक मनुष्य परम दिव्य पद को प्राप्त हो सकता 
है और भौतिक आसक्ति से छठ सकता है। स्वय भगवान्‌ श्रीकृष्ण ने इस भौतिक 
जगत को दुःखालयमशाश्वतं कहा है । यदि कोई दु.खो से समझौता भी कर ले तो 
भी वह वच नही सकता । उसे इस शरीर का परित्याग करके दूसरा शरीर धारण 
करना होता है और हो सकता है कि यह मनुष्य-शरीर न हो । शरीर प्राप्त करते 
ही मनुष्य देह-भृत अथवा देही हो जाता है अर्थात्‌ उसे समस्त भौतिक परिस्थितियों 
का सामना करना पडता है। समाज के उनन्‍्तायको को ऐसा आदर्श प्रस्तुत करना 
चाहिए जिससे उनका अनुकरण करके कोई भी मनुष्य ससार के वन्धन से उबर 
सके । 


5 5 ४5 + + + ५ ल्‍्र बिक | # ह 
यद्यपि स्वविदितं सकलधर्म ब्राह्मं गुद्यं आाह्मणेदशितमार्गेण सामादिभिरुपायै- 
जनतामनुशशास ॥१६॥ 


१२० भगवत्‌-सन्देश [स्कन्ध ५, अध्याय ४ 


यद्यपि -यद्यपि, स्व-विदितम्‌ ८ स्वत ज्ञात, सकल-धर्म म्‌-विभिन्न प्रकार के 
कर्म, ब्राह्मम--वैदिक उपदेश, मुहम््‌ >> अत्यन्त गोपनीय; ब्राह्मणः - ब्राह्मणों के 
हारा, दशित-सार्गेण-"दिखलाये गये मार्ग द्वारा; साप्ू-आदिशि: - साम, दाम, 
तितिक्षा इत्यादि, उपाये >तसाधनों से, जनताम््‌ -सामान्य जन, अनुशशास्त + 
राज्य किया । 


अनुवाद 

यञ्षपि भगवान्‌ ऋषशदेव समस्त गोपनीय वैदिक ज्ञान से परिचित थे, जिसमें 
सभी करणीय कर्मो से सम्बन्धित सूचना सम्मिलित है, तो भी वे अपने को क्षत्रिय मान 
कर ब्राह्मणों के उन उपदेशो का अनुकरण करते थे, जिनका सम्बन्ध साम (सन 
पर नियन्त्रण), दाम (इन्द्रियों पर नियन्त्रण), तितिक्षा (सहनशीलता) आदि से 
था। इस प्रकार उन्होने वर्णाश्रम-धर्म पद्धति से जनता पर शासन किया। इसके 


अनुसार बाह्मण क्षत्रियों को शिक्षा देता है और क्षत्रिय वैश्यों तथा शूद्रों के माध्यम 
से राज्य चलाता है। 


ए 
तात्पय 


यद्यपि ऋषभदेव समस्त वैदिक उपदेशो से अवगत थे तो भी सामाजिक व्यवस्था 
वनाये रखने के लिए वे ब्राह्मणो के उपदेशों का पालन करते रहे । ब्राह्मण शास्त्रों 
के अनुसार उपदेश देते थे और अन्य समस्त जातियाँ उसका पालन करती थी। 
ब्रह्म शब्द का अथं है “समस्त कार्यो का पूर्ण ज्ञान” और यह ज्ञान वेदिक साहित्य 
में गुह्म रूप से वणित है। ब्राह्मणों के रूप मे शिक्षा-प्राप्त मनुष्यों को समस्त वैदिक 
साहित्य का ज्ञान होना चाहिए और इस ज्ञान का लाभ जनसाधारण को मिलना 
चाहिए। जनता का कतेंव्य है कि वह पूर्ण ब्राह्मण का अनुगमन करे । इस प्रकार 


कोई भी मन तथा इन्द्रियो को वश मे करना सीख सकता है और धीरे-धीरे आत्म- 
सिद्धि प्राप्त कर सकता है । 


द्ृव्यदेशकालवयःअ्रद्धर्विग्विविधोदेशोपचितेः. सर्वेरपि.. क्रतृभियथोपदेशं 
शतकृत्व इयाज ॥१७॥ 


द्रव्म >यज्ञ की सामग्री, देश--विशिष्ट स्थान, तीथे या मन्दिर, काल ८ उपयुक्त 
समय, यथा वसनन्‍्त, वय. - भायु, विशेषतया युवावस्था, श्रद्धा->अच्छाई मे विश्वास, 
ऋत्विक - पुरोहितगण, विविध-उद्देश 5 विभिन्‍न प्रयोजनो से विभिन्‍त देवताओं की 
४जा करके, उपचिते-<से समृद्ध होकर, सर्वे >सभी प्रकार के, अपिज-+निश्चय 
ं, क्रतुन्ि नन्‍्यानिक अनुष्ठानों द्वारा, बथा-उपदेशम--उपदेश के अनसार, शत- 
झैतव ->एक सी वार, इयाज -आराधना की । ह हि 


श्लोक १८] श्रीभगवान्‌ ऋषभदेव के लक्षण व्ररे 


अनुवाद 


भगवान्‌ ऋषभदेव ने शास्त्रों के अनुसार सभी यज्ञों को सौ सौ बार किया और 
इस प्रकार से भगवान्‌ विष्णु को सभी प्रकार से प्रसन्न किया। सभी अनुष्ठान 
उत्तम कोटि की सामग्री से तथा उचित ससय सें, और पव्ित्न स्थानों पर युवा तथा 
श्रद्धालु पुरोहितो द्वारा सम्पन्न हुए। इस प्रकार भगवान्‌ विष्णु की पूजा की गई 
और समस्त देवताओं को प्रसाद वितरित किया गया। सभी अनुष्ठान तथा उत्सव 
परम सफल हुए। 


तात्पये 


कहा गया है कि--कौसार आचरेत्‌ प्राज्ञो धर्मानू भागवतानिह (भाग० ७६१) । 
अनष्ठानो की सफलता के लिए उन्हे युवको, यहाँ तक कि बालको द्वारा सम्पन्न 
किया जाना चाहिए । मनुष्यो को वचपन से ही वैदिक सस्कृति की, और विशेष रूप 
से भक्ति की शिक्षा दी जानी चाहिए। इस प्रकार कोई भी अपना जीवन सफल 
(पूर्ण) बना सकता है। वैष्णव कभी भी देवताओं का अनादर नही करता, किन्तु 
वह इतना मूर्ख नही होता कि प्रत्येक देवता को परमेश्वर मान ले । परमेश्वर समस्त 
देवताओ के स्वामी है, अत. देवता उनके सेवक हुए। वेष्णव उन्हे परमेश्वर के 
सेवक मानता है और उन्ही की उपासना करता है। ब्रह्मसंहिता मे मुख्य देवताओं 
की उपासना गोविन्दसादिपुरुषं तमहं भजामि शब्दों द्वारा की जाती है। मुख्य 
देवताओ में शिव, ब्रह्मा तथा गर्भोदकशायी विष्णु, महाविष्णु तथा अन्य समस्त 
विष्णुत्तत्व के साथ ही दुगदिवी जसे शक्तितत्व उल्लेखनीय है । वष्णव इन देवताओं 
की उपासना पृथक से नही वरन्‌ गोविन्द के माध्यम से करता है। वैष्णव इतना 
मूर्ख नही होता कि वह देवताओं को श्रीभगवान्‌ से स्वतन्त्र माने । इसकी पुष्टि 
श्रीचेतन्यचरितामृत से--एकले ईश्वर कृष्ण, आर सब भृत्य-से हुई है जिसका अर्थ 
है--श्रीकृष्ण परमेश्वर है और अन्य सभी उनके सेवक है । 


भगवतर्षमेण परिरक्ष्य्माण एतस्मिन्‌ वर्ष न कश्वन पुरुषी वाब्छत्य- 
विद्यमानमिवात्मनोउन्यस्मात्कथश्वन किमपि कहिंचिदवेक्षते भतेयनुसवन 
विजुम्मितस्नेहातिशयमन्तरेण ॥ १८॥ 


भगवता -- श्रीभगवानू, ऋषभेण - ऋषभदेव द्वारा, परिरक्ष्यमाणे--परिरक्षित 
होकर, एतस्सिन इस, वर्ष--भूखण्ड (ग्रह) मे, नन्‍-+नही, कश्चन्‌--कोई भी, 
परुषः - सामान्यजन, वाहछति >आकाक्षा करता है, अविद्यमानम्‌ - उपस्थित न 
रहकर, इब>के समान, आत्मन-> अपने लिए, अन्यस्मात्‌ अन्य किसी से, 
कथच्चन > किसी प्रकार से, किसपि>"- कुछ भी, कहिचित्‌--किसी समय, अवेक्षतते 


१२४ भगवत्‌-सन्देश [स्कन्ध ५, अध्याय ४ 


देखने का साहस करता है, भतंरि-स्वामी के प्रति, अनुसवनस्‌> सदेव, 
विजृम्भित-बढने वाले; स्नेह-अतिशयम्‌>-अत्यन्त स्नेह; अन्तरेण--हृदय में । 


अनुवाद 

कोई भी व्यक्ति 'आकाश-कुसुर्मा जेसी वस्तु को प्राप्त करने की इच्छा नहीं 
करता क्योंकि उसे पता रहता है कि ऐसी वस्तुएँ विद्यमान वही है । जब भगवान्‌ 
ऋषभदेव इस भारतवषे-भूमि मे राज्य कर रहे थे तो सामान्य जनता को भी किसी 
समय या किसी प्रकार से किसी वस्तु की इच्छा नही रह गई थी। कोई “आकाश- 
कुसुम! भी नहीं चाहता था। कहने का अभिप्राय यह है कि सभी लोग पूर्णतया 
सन्‍्तुष्ट थे, अतः किसी को किसी भी प्रकार को वस्तु मॉगने की आवश्यकता नही 
थी। सभी लोग राजा के अताव स्नेह में मग्न थे। चूँकि यह स्नेह निरन्तर बढ़ता 
गया इसलिए वे किसी भी वस्तु की याचना करने के लिए तेयार नही थे । 


तास्पय 

बगाल मे घोड़ा-डिम्ब शब्द प्रचलित है जिसका अर्थ है “घोड़े का अडा ।” 
चूँकि घोडा कभी अडे नही देता इसलिए इस शब्द का कोई अथे नही होता । संस्कृत 
मे एक शब्द है ख-पुष्प-जिसका अर्थ है “आकाश कुसुम” । आकाश मे कोई पुष्प 
नही खिलता इसलिए ख-पुष्प या घोड़ा डिम्ब जैसी वस्तुओ की कभी याचना 
नही की जाती । महाराज ऋषभदेव के राज्य मे मनुष्य सभी प्रकार से सम्पन्न थे, 
अत. उन्हे किसी वस्तु की अपेक्षा नही थी । राजा ऋषभदेव के सु-शासन मे दैनिक 
जीवन की सभी वबस्तुएँ प्रभूत मात्रा मे उपलब्ध थी। फलत: प्रत्येक व्यक्ति पूर्ण 
सतुष्ट था और उसे किसी तरह की आवश्यकता नहीं थी। यह सरकार (शासन) 
की पूर्णता का परिचायक है। यदि कुशासन के कारण प्रजा दुखी रहती है तो राज्य 
अधिकारी निनन्‍दा के पात्र बनते है । किन्तु यहाँ पर एक ऐसा उदाहरण प्राप्त होता 
है जिसमे पूरे विश्व का सम्राट वैदिक नियमो का पालन' करते हुए अपनी प्रजा की 


समस्त आवश्यक्रताओ को पूरा करने मे समर्थ है। इस प्रकार भगवान्‌ महाराज 
ऋषभदेव के राज्य मे सभी लोग सुखी थे । 


स कृदाचिदटमानों भगवानृपसों ब्रह्मावतंगतों ब्रह्मपिप्रवस्सभायां ग्रजानां 
निशासयन्तीनासात्मजानवहितात्मनः पग्रश्नयग्रणयभरसुयन्त्रितानप्युप शिक्ष- 
यज्रिति होवाच ॥१६॥ 


. सःन्‍्वह, कदाचित्‌5एक बार, अठसानः- घूमते-घूमते, भगवान्‌ ८ 
लभिगवानू, ऋषभ: ८ ऋषभदेव, ब्रह्मावतें-गत:--जव वे ब्रह्मावर्त नामक देश में 


श्लोक १६] श्रीभगवान्‌ ऋषभदेव के लक्षण १२५ 


| जिसे कुछ लोग वर्मा (ब्रह्मा) देश और कुछ कानपुर के निकट (बिदूर) कहते है] 
पहुँचे; ब्रह्म-ऋषि-प्रवर-सभायाम्‌ --उच्चकोटि के ब्राह्मणो को सभा मे; प्रजानासू +- 
जबकि नागरिक, निशामयन्तीनामस्‌ - सुन रहे थे, आत्म-जान्‌ > अपने पुत्रों, अवहित- 
आत्मनः-- सावधान, प्रश्नय-- अच्छे आचरण वाले, प्रणय८"-भक्ति वाले, भार - 
अधिकता से, सुयन्व्रितान्‌ >सुनियन्त्रित, अपिनूयच्पि, अपशिक्षयन्‌ - शिक्षा 
देकर; इति>-इस प्रकार; ह>ही, उवाच “कहा | 


अनुवाद 
एक बार श्रीभमगवान्‌ ऋषभदेव घृमते-ध्रुमते ब्रह्मावतें नासक देश में पहुँचे । 
वहॉ पर विद्वान ब्राह्मणों की एक बड़ी सभा हो रही थी और राजा के सभी पुत्र 
बड़े ही मनोयोग से ब्राह्मणों का उपदेश सुन रहे थे। उस सभा में, समस्त नागरिकों 
के समक्ष ऋषभदेव ने अपने पुत्रों को शिक्षा दी, यद्यपि वे पहले से अच्छे आचरण 
वाले, भक्त और योग्य थे । उन्होंने इसलिए शिक्षा दी, जिससे वे भविष्य में अच्छी 
तरह संसार का शासन चला सके । वे इस प्रकार बोले । 


तात्पय 
यदि कोई दु खो से पूर्ण इस ससार मे शान्तिपूवंक रहना चाहता है तो भगवान 
ऋषभदेव द्वारा अपने पुत्रों को दी गई शिक्षाएँ अत्यन्त मुल्यवान है। अगले अध्याय 
में उनकी शिक्षाएँ दी गई है। 


इति श्रीम:ड्भरागवते महापुराणे पारसहस्यां संहितायां भक्तिवेदान्त भाष्ये पत्चस- 
स्कन्धे चतुर्थोष्ध्याय ॥ ४ 0 


इस प्रकार श्रीमद्भागवत पचम स्कब्ध, “श्रीभमगवान्‌ ऋषभदेव का चरित्र” शीर्षक 
नामक चौथे अध्याय का भक्तिवेदान्त तात्परय समाप्त हुआ । 


कक 


अध्याय पाँच 
भगवान्‌ ऋषभदेव द्वारा अपने पुत्रों को उपदेश' 


इस अध्याय मे भागवत-धर्स का वर्णन किया गया है । इसमे यह बताया गया है 
कि मनुष्य को इन्द्रियतृप्ति के लिए कुत्तो तथा सुअरो की तरह अत्यधिक श्रम नहीं 
करना चाहिए । यह मनुष्य-जीवन उसे परमेश्वर के साथ अपने सम्बन्धो के नवीकरण 
के लिए मिला है जिसके लिए सभी प्रकार की तपस्याएँ की जानी चाहिए । तप-कर्म 
द्वारा हृदय के कलुष को दूर किया जा सकता है और फिर आत्म-पद प्राप्त किया 
जा सकता है। इस सिद्धि को पाने के लिए भक्त की शरण लेकर उसकी सेवा करनी 
चाहिए । तभी मुक्ति के द्वार खुलेगे। जो कामिनी तथा इन्द्रियतृप्ति मे आसक्त 
रहते है वे धीरे-धीरे भौतिक चेतना मे उलझ जाते है और जन्म, श्रृत्यु, जरा तथा 
व्याधि के ढुखो को भोगते रहते है । जो सबो के कल्याण मे लगे रहते है और सन्तान 
तथा परिवार मे लिप्त नही रहते वे महात्मा कहलाते है। इच्द्रियतृप्ति मे लगे हुए, 
पवित्र या अपवित्न कर्म करने वाले व्यक्ति आत्मा के प्रयोजन को नही समझ पाते । अतः 
उन्हे चाहिए कि वे किसी महान भक्त के पास जाकर उसको गुरु के रूप मे स्वीकार 
करे | उसकी सगति से जीवन का लक्ष्य समझ में आ जायेगा । ऐसे गुरु के उपदेश 
से ईश्वर की भक्ति, भौतिक वस्तुओ से विरक्ति, तथा भौतिक दु.ख तथा शोक को 
सहने की क्षमता प्राप्त की जा सकती है। तब सभी जीवात्माएँ समान दिखेगी और 
दिव्य विपयो को जानने के लिए उत्सुकता बढेगी। श्रीक्षष्ण को प्रसन्‍त करने के लिए 
लगातार प्रयत्न करते रहने पर पत्नी, सतान तथा गृह से विराग उत्पन्त हो जाता 
है । तव मनुष्य समय गेंवाना नही चाहता । इस प्रकार वह स्वरूप-सिद्ध वन जाता 
है। ऐसा व्यक्ति किसी दूसरे को भौतिक कार्यो मे नही लगाता | जो व्यक्ति अपने 
भक्ति उपदेश द्वारा दूसरे व्यक्ति का उद्धार नही कर सकता वह गुरु, पिता, माता, 
देवता या पति होने का भागी नही है। ऋषभदेव ने अपने एक सौ पुत्रो को उपदेश 
देते हुए उन्हे अपने ज्येष्ठ भ्राता भरत को अपना पथ-प्रदर्शंक तथा स्वामी स्वीकार 
करने की सलाह दी । समस्त जीवात्माओ मे ब्राह्मण श्रेष्ठ है और ब्राह्मणों मे वैष्णव 
श्रेष्ठतर है । वैष्णव की सेवा का अथ है श्रीभगवान्‌ की सेवा। इस प्रकार शुकदेव 
गोस्वामी भरत महाराज के चरित्र तथा सामान्य जनता के हित के लिए भगवान्‌ 
ऋषभदेव द्वारा किये गये याज्ञिक अनुष्ठानो का वर्णन करते है । 


१२७ 


१२८ भगवत्‌-सन्देश [स्कन्ध ५, अध्याय १ 


ऋषभ उवाच 


नायं देहो देहमाजां नृलोके 
कष्टान्‌ कामानहते विड्थुजां ये। 

तपो दिव्य पुत्रका येन सत्त॑ 
शुड्धयेचस्माद ब्रह्मसोख्यं त्वनन्तम्‌॥ १ ॥ 


ऋषभ्तः उवाच-- भगवान्‌ ऋषभ ने कहा, न-नही, अयम्‌ ८ यह, देह -- 
शरीर, देह-भाजाम्‌ -- समस्त देहधारियों का, नृ-लोके -- इस ससार मे, कष्टानू - 
क्ृष्टका रक, कामान्‌ - इन्द्रियतृप्ति, विषय, अहुँते 5चाहिए; विद-भुजास्‌ ८ विष्ठा 
खाने वालो का, यें--जो, तपः-- तपस्या, दिव्य- दिव्य; पुत्रकाः -हे पुत्रों ', 
येत -- जिसके द्वारा, सत्त्वम्‌- हृदय, शुद्धयेतर-पवित्र होता है; यस्मात्‌- जिससे, 
ब्रह्म-सौख्यम्‌- ब्रह्मानन्द, तु--निश्चय ही, अनन्तम्‌ ८ अनन्त । 


अनुवाद 

भगवान्‌ ऋषभदेव ने अपने पुत्रों से कहा-है पुत्रों ! इस संसार के समस्त 
देहधारियों में जिसे मनुष्य देह प्राप्त हुई है उसे इन्द्रियतृप्ति के लिए ही अहनिश 
कठिन श्रम नही करता चाहिए क्योकि ऐसा तो विष्ठाभोजी कूकर-सुकर भी कर 
लेते है। बल्कि मनुष्य को चाहिए कि भक्ति का नेसगिक पद प्राप्त करने के लिए 
वह अपने को तपस्या में लगाये। ऐसा करने से उसका हृदय शुद्ध हो जाता है और 
जब इस पद को प्राप्त होता है तो उसे शाश्वत जीवन का आनन्द मिलता है जो 
दिव्य है और कभो न अन्त होने वाला है । 


तात्पय 


इस श्लोक में भगवान्‌ ऋषभदेव अपने पुत्रो को मनुष्य जीवन की महत्ता बताते 
है। देह-भाक्‌ शब्द से यह “भोतिक देह धारण फरने वाले” का बोध होता है, 
किन्तु जिस जीवात्मा को मनुष्य देह प्राप्त होती है उसे पशुओ से भिन्न आचरण 
करना होता है। कूकर तथा सूकर मल खाकर इन्द्रियतृष्ति का लाभ उठाते है। 
दिन भर अथक परिश्रम करने के बाद मनुष्य भी रात्रि के समय खा-पीकर सभोग 
और शयन चाहता है । किन्तु इसके साथ ही उन्हे अपनी रक्षा भी करनी होती है । 
किन्तु यह कोई मानव सभ्यता नहीं। मनुष्य जीवन का अर्थ है आत्म-जीवन की 
उन्नति के लिए कष्ट सहना । निस्सन्देह पशुओ तथा व॒क्षो को भी अपने दुष्कर्मो के 
कारण कष्ट भोगने पडते है। किन्तु मनुष्य को स्वेच्छा से दिव्य जीवन की प्राप्ति 
के लिए तपस्या के रूप मे कष्टो को अगीकार करना चाहिए । दिव्य जीवन प्राप्त 


| 
। 
| 
। 


श्लोक १] भगवान्‌ ऋषभदेव द्वारा अपने पुक्तों को उपदेश १२६ 


करने के अनन्तर उसे शाश्वत आनन्द प्राप्त हो सकेगा। मुख्य बात तो यह है कि 
प्रत्येक जीवात्मा सुखोपभोग चाहती है, किन्तु जब तक वह इस देह मे बन्दी है उसे 
विभिन्न प्रकार के कष्ट झेलने होते है। मनुष्य मे उच्चतर ज्ञान पाया जाता है । हमे 
चाहिए कि हम गुरुजनो के उपदेश के अनुसार कार्य करे जिसमे शाश्वत सुख प्राप्त 
हो और भगवान्‌ के धाम जा सके । 

इस एलोक में यह भी कहा गया है कि सरकार तथा पिता को अपने अधीनस्थों 
को शिक्षित करके श्रीकृष्णभावना तक पहुँचना चाहिए। श्रीकृष्णभावना (भक्ति) 
के बिना प्रत्येक जीव जन्म तथा मृत्यु के चक्कर में फेसा रहता है। इस वन्धन से 
छुडाकर उन्हें प्रसन्न तथा आनन्दित बनाने के लिए भक्तियोग की शिक्षा दी जानी 
चाहिए । विमूढ सभ्यता ही अपने तागरिकोा को भक्तियोग तक पहुँचने वाली शिक्षा 
से वचित रखती है। कृष्णभक्ति के लिए मनुष्य कूकर-शुकर तुल्य है। ऋषभदेव के 
उपदेश वर्तमान समय में अत्यन्त आवश्यक है। मनुष्यों को इन्द्रियतृप्ति के लिए 
घोर श्रम करने की शिक्षा दी जाती है, उनके जीवन का कोई महदुद्देश्य नही रहता । 
मनुष्य जीविकोपाजजन के लिए भोर होते ही अपने घर से निकलता है और ठसाठस 
स्थानीय रेलगाडी पकडता है। उसे अपने कार्यालय तक पहुँचने मे एक या दो घटे 
तक खडा रहना पडता है। तब वह फिर बस करके अपने कार्यालय पहुँचता है। 
कार्यालय मे वह नौ से पाँच बजे तक मेहनत से कार्य करता है और घर लौटने मे 
उसे फिर दो-तीन घंटे लग जाते है। भोजनोपरान्त सभोग करके निद्रा मे लीन हो 
जाता है। इन समस्त कष्टो का एकमात्र लाभ थोडा सा इन्द्रिय-सुख है-यन्‌ 
मैथुनादि-गृहमेथि सुखं हि तुच्छम्‌ । ऋषभदेव स्पष्ट कहते है कि मनुष्य जीवन इस 
प्रकार जीने के लिए नही मिला, क्योकि ऐसा भोग तो कूकर-शुकर भी करते है। 
निस्सदेह, कूकर-शूकर को मैथुन के लिए इतना श्रम नहीं करना पडता । मनुष्य को 
चाहिए कि वह कूकर-शूकर का अनुकरण न करके भिन्न प्रकार का जीवन भोगे। 
इसके विकल्प का उल्लेख किया गया है। मनुष्य जीवन तपस्या के लिए है । तपस्या 
के द्वारा ही वह भव-वन्धन से छूट सकता है । श्रोकृष्णभावना में रहकर मनुष्य 
को शाश्वत सुख की गारटी मिल जाती है। भक्तियोग के द्वारा यह जीवन निर्मल 
हो जाता है। जन्म-जन्मान्तर तक जीवात्मा सुख की खोज करता है, किन्तु उसे 
अकेले भक्तियोग से यह सुख सहज ही प्राप्त हो जाता है। फिर वह अविलम्ब 
श्रीधाम जाने का भागी हो जाता है। इसकी पुष्टि भगवद्‌गीता में (४६) की गई 
ह्‌ जन्म कर्म च से दिव्यमेवं यो वेत्ति तत्त्वतः । 
त्यक्त्वा देह पुनर्जन्म नैति मामेति सो््जुन ॥ 


“है अर्जुन ! मेरे जन्म तथा कर्म दिव्य है, इस प्रकार जो मनुष्य तत्व से जानता है, 
वह देह को त्याग कर ससार मे फिर जन्म नही लेता वरन्‌ मेरे सनातन धाम को 
प्राप्त होता है ।” 

द 


१३० भगवतृ-सन्देश [स्कन्ध ५, अध्याथ ५ 


महत्सेवां द्वारमाहुविंयुक्ते- 
स्तमोंद्ार॑ेयोपषितां सद्डिसक्गम्‌ | 

महान्तस्ते समचित्ताः प्रशान्ता 
विमन्यवः सुहृदः साथवीं ये ॥ २॥ 


'भहत्‌-सेवाम्‌ -महात्माओ की सेवा, हवारम्‌ मार्ग, आहुः- कहते है, विमुक्तेः 
>मुक्ति का, तमः-द्वारम्‌ु-नारकीय जीवन का सागं, योषिताम्र्‌ ८स्त्रियो का; 
'सड्ि-साथियो का, सद्भमू-सगत्ति, साथ; महास्तः- महात्मा, ते>के, सम- 
चित्ता: € सब प्राणियो को समभाव से देखने वाले, प्रशान्ताः --अत्यन्त शान्त, ब्रह्मा 
या भगवान्‌ मे लीन, विमनन्‍्यव.-क्रोधहीन, सुहृदः « प्रत्येक प्राणी के शुभचिन्तक; 
साधव - भनिद्य आचरण के योग्य भक्त, ये>जो। 


अनुवाद 

महात्माओं की सेवा करके ही मनुष्य भव बन्धन से सुक्ति का सार्म प्राप्त कर 
सकता है। ये पुरुष परोपकारी तथा भक्त होते है। चाहे वह ईश्वर से तदाकार 
करने अथवा श्रीक्गवान्‌ का संग प्राप्त करने का इच्छुक हो, प्रत्येक सनुष्य को 
महात्माओं की सेवा करती चाहिए। जो ऐसे कर्मों में रुचि नही रखते, जो स्त्री 
तथा सेथुन प्रेमी व्यक्तियों की संगति करते है उनके लिए नरक का द्वार खुला रहता 
है। महात्मा समभाव वाले होते है। वे एक जीवात्मा तथा दूसरे में कोई अन्तर 
नहीं मानते । वे परम शान्त, भक्ति में तत्पर, क्रोधरहित तथा परसमार्थों होते है । वे 
कोई निद्य आचरण नही करते । ऐसे व्यक्ति महात्मा कहलाते हैं । 


है 
तात्पय 


मानव शरीर चौराहे के समान है। चाहे तो कोई मुक्ति का मार्ग ग्रहण करे 
या नरक को जाने वाले मार्ग का अनुसरण करे | यहाँ यह बताया गया है कि कोई 
किस प्रकार का मार्ग ग्रहण करे। मुक्ति मार्ग मे महात्माओ की सगति मिलती है 
तथा बन्धन मार्ग मे इन्द्रियतृष्ति तथा कामासक्त व्यक्तियो का सम प्राप्त होता है । 
दो प्रकार के महात्मा होते है--निराकारवादी तथा भक्त । यद्यपि उनका परम लक्ष्य 
भिन्न-भिन्न रहता है, किन्तु उद्धार की विधि एक सी है | दोनो ही शाश्वत सुख की 
ऊामना करते हैं। एक निराकार ब्रह्म मे सुख खोजता है और दूसरा श्रीभगवान्‌ की 
सगति में रहकर। प्रथम श्लोक मे ब्रह्म-सौख्यं कहा गया है। ब्रह्म का अर्थ शाश्वत है, 
निरीश्वरवादी तथा भक्त दोनों ही जीवन के शाश्वत आनन्द की खोज करते है 


श्लोक ३] भगवान्‌ ऋषभदेव द्वारा अपने पुत्रों को उपदेश १३१ 


सा दशा मे पूर्ण बनने का उपदेश है। श्रीचेतन्‍्यचरितामृत (मध्य २२.८७ )के 
शब्दो में-- 


बे 


असतृ-संग-त्या|ग,--एड वष्णव-आचार । 
'सत्नी-संगी --एक असाधु, 'कृष्णसक्त' आर। 


गुणों से विरक्त रहने के लिए असत्‌ अर्थात्‌ भौतिकवादी लोगो की सगति से बचना 
चाहिए। दो प्रकार के भौतिकवादी (असत्‌) है--एक तो स्त्री तथा इन्द्रियतप्ति 
मे आसक्त है, दूसरे मात्र अभक्त है। सही दिशा है महात्माओ की सगति और उल्टी 
दिशा है अभक्तो तथा कामियों से दूर रहता । 


ये वा सयीशे कृतसौहदार्था 


जनेषु देहम्भरवा तिंकेष । 
शहेषु जायात्मजरातिमत्सु 


न प्रीतियुक्ता यावदर्थात् लोके॥ ३॥ 


ये-जो; वा-अथवा, मयि > मुझको; ईशे -- श्रीभगवान्‌; कृत-सौहद-अर्थाः -- 
प्रेम बढ़ाने के लिए उत्सुक; जनेषु >व्यक्तियों को, देहम्भर-वार्तिकेषु--जो शरीर 
का केवल निर्वाह करना चाहते है, जिन्हे मोक्ष की कामना नही है, गृहेषु -घर में, 
जाया- पत्नी; आत्म-ज-बच्चे, सन्‍्तान; राति-धन या मित्र; मत्सु >से युक्त, 
नन्‍चनही; प्रीति-युकताः”-अत्यन्त आसक्त, यावत्‌-अर्था:- जितना आवश्यक है 
उतना ही धन संग्रह करके रहने वाले; च--तथा, लोके-इस भोतिक जगत में । 


अनुवाद 
जो लोग श्रीकृष्णभावना को पुनरुज्जीबित करने तथा ईश्वर-प्रेम बढ़ाने के 
इच्छक हैं वे केवल श्रीकृष्ण से सम्बन्धित कार्य करते है। वे उन लोगो से सेलजोल 
नहीं बढ़ाते जो अपने शरीर पालन, भोजन, शयन, मैथुन तथा सुरक्षा में व्यस्त रहते 
हैं। वे गृहस्थ होते हुए भी अपने घरबार के भ्रति आसकक्‍त नहीं होते। बे पत्ती, 
सनन्‍्तान, मित्र अथवा धन में भी आसक्त नहीं होते, किन्तु उसके साथ ही वे अपने 
कतंव्यों के प्रति अन्यमनस्क नहीं रहते। ऐसे पुरुष अपने जीवन-निर्वाह के लिए 

जितना धन चाहिए उतना ही संग्रह करते है । 


तात्पय 
चाहे निविशेष हो या भक्त, यदि वह आत्मतत्व में रुचि रखता है तो उसे चाहिए 


१३२ भगवत्‌-सन्देश [स्कन्ध ५, अध्याय ५ 


कि उन लोगो से मेल-जोल न रखे जो तथाकथित सभ्यता के विकास द्वारा अपने 
शरीर पालन मे ही रुचि दिखाते है। न ही उसे पत्नी, सन्तान, मित्र आल के सग 
गाहेस्थ-सुख भोगने के लिए लालायित रहना चाहिए। यदि कोई गृहस्थ है और उसे 
जीविकोपाजन करना हो तो निर्वाह के लिए जितने धन की आवश्यकता हो उतना 
ही सग्रह करता चाहिए। न तो इससे अधिक और न इससे कम । जैसा कि इस 
श्लोक में वताया गया है गृहस्थ को चाहिए कि भक्तियोग पालन के लिए धन कमाने 
का यत्त करे--अ्रव्रणं कीतर्न विष्णो: स्मरणं पाद सेवनम्‌ । अचर्न वन्दन दास्यं सख्यं 
आत्म-निवेदनस्‌ । गृहस्थ को चाहिए कि श्रवण तथा कीतंन के लिए पूरा-पूरा अवसर 
निकाले | उसे चाहिए कि धर्म मे श्रीविग्रह की पूजा करे, त्यौहार मनावे, मित्रों को 
आमन्त्रित करे और उन्हे प्रसाद दे। गृहस्थ को इन्ही कार्यों के लिए धन अर्जित 
करना चाहिए, इन्द्रियतृप्ति के लिए नही । 


नूने प्रतत्तः कुरुते विकम 
यदिन्द्रियप्रीतय आपृणोति | 
न साधु मनन्‍्ये यत आत्मनोज्य- 
' ससन्नपि क्लेशद आस देहः॥ ४॥ 


नूनस्‌ -निस्सदेह; प्रमततः--मदान्‍्ध, कुरुते-करता है; विकर्म -शास्त्रो मे 
वर्जित पापकर्म, यत्‌-जब, इन्द्रिय-प्रीतये-- इन्द्रियतृप्ति के लिए, आपृणोतिर- 
प्रवत्त होता है, न-नही, साधु -अच्छा, उपयुक्त, मन्ये>मानता हूँ; यतः-- 
जिससे; आत्मनः-आत्मा का, अयम्‌ -यह, असन्‌ -क्षण-भगुर, अपि -यद्यपि, 
क्लेश-दः -- कष्टदायक, आस - सम्भव हो सका, देह:--शरीर । 


अनुवाद 

जब सनुष्य इन्द्रियतृष्ति को ही जीवन का लक्ष्य सान बैठता है तो वह भौतिक 
रहन-सहन के पीछे प्रसत्त होकर सश्नी प्रकार के पाप-कर्मो में प्रवृत्त होता है। उसे 
यह ज्ञात नही रहता कि अपने विगत पाप कर्मों के ही कारण उसे यह क्षणभंगुर 
शरीर प्राप्त हुआ है जो दुखों की खान है। वास्तव में जीवात्मा को भौतिक देह 
नहीं मिलना चाहिए था, किन्तु इन्द्रियतृप्ति के लिए ऐसा हुआ है। अतः मै मानता 
रे हर बुद्धिमान प्राणी के लिए यह शोभा नही देता कि व 


ह पुनः इच्द्रियतृप्ति में प्रवत्त 
ही, जिससे एक के बाद दूसरा शरीर उसे प्राप्त होता है । 


तात्पय 
इस श्लोक में इन्द्रियतृप्ति के लिए माँगना, उधार लेना तथा चोरी करना 


श्लोक ५] भगवान्‌ ऋषभदेव द्वारा अपने पुत्नो को उपदेश १३३ 


निन्‍्दनीय कहा गया है क्योकि ऐसी भावना से घोर नरक प्राप्त होता है | व्यभिचार, 
मासाहार, मद्यपान तथा दूत क्रीडा ये चार प्रकार के पाप-कर्म है । ये ऐसे साधन है 
जिनसे दूसरी देह धारण करके घोर कष्ट उठाने पड़ते है। वेदों का कथन है-- 
असंगो ह्व अय॑ पुरुष:। जीवात्मा इस भौतिक ससार से किसी प्रकार जुडा नही है, 
किन्तु इन्द्रिय-सुख उठाने की प्रवृत्ति रखने के कारण उसे ऐसी अवस्था में पडना 
होता है। मनुष्य को चाहिए कि भक्तो की सगति करके अपने जीवन को पूर्ण बनाये । 
उसे और आगे भौतिक देह के फेर मे नही पडना चाहिए। 


प्राभवस्तावदबोधजातो 
यावन्न  जिज्ञासत आत्मतचम | 
यावक्कियास्तावदिंदएं मनो वे 


कर्मात्मकं॑ येन. शरीरबन्धः ॥ ५४ ॥ 


पराभवः >-हार, कष्ट, तावत्‌>-जब तक, अबोध-जातः -अज्ञान से उत्पन्न, 
यावत्‌"-जव तक, नज-नही, जिज्ञासते--जिज्ञासा करता है, आत्म-तत्त्वम्‌-- 
आत्म-सत्य, यावत्‌ -जब तक, क्रियाः--कर्म, तावत्‌ृ-तब तक, इदम्‌- यह; 
सनः --मन, वे>"-निस्सन्देह, कर्म-आत्मकम्‌ -- कर्मो में व्यस्त, येन--जिसके द्वारा; 
शरीर-बन्ध: -- भौतिक शरीर का बन्धन, देह बन्धन । 


अनुवाद 
जब तक जीव को आत्म-तत्व की जिज्ञासा नही होती तभी तक उसे अज्ञानवश 
कष्ठ भोगने पड़ते है और उसकी पराजय होती रहतो है । कर्म का फल पाप अथवा 
पुण्य कुछ भी हो सकता है। यदि मनुष्य किसी कर्म में व्यस्त रहता है तो उसका 
सन कर्म में रँगा हुआ कहा जाता है। जब तक मन अशुद्ध रहता है, चेतना अस्पष्ट 
रहती है और जब तक कोई कर्मो मे लगा रहता है तब तक उसे देह धारण करना 


होता है । ८ 
तात्पय 


सामान्यत. लोग सोचते है कष्ट से छुटकारा पाने के लिए पुण्य काये करना 
चाहिए, किन्तु यह ठीक नही है। भले ही मनुष्य पवित्र कम करे ओर चिन्तन-मनन' 
करे, तो भी उसकी पराजय होती है। उसका एकमात्र लक्ष्य माया तथा समस्त कर्मो 
के चंगुल से उद्धार होना चाहिए । जीवन की समस्याएँ शुष्कज्ञान चिन्तन तथा पुण्य- 
कर्म करने से नही सुलझती । मनुष्य को अपने आत्म-पद को समझने के लिए जिज्ञासा 
होनी चाहिए । भगवद्गीता मे (४ ३७) कहा गया है-- 
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यथैधांसि समिद्धोषग्निर्भस्मसात्कुरुतेडजुन । 
ज्ञानाग्नि: सर्वेकर्माणि भस्मसात्कुरुते तथा ॥ 


“जैसे प्रज्ज्वलित अग्नि ईंधन को भस्म कर देती है, उसी भाँति हे अर्जुन | ज्ञानरूपी 
अग्नि प्राकृत क्रियाओ के सम्पूर्ण बन्धनो को जला डालती है ।” 


जब तक मनुष्य निज को तथा इसके कार्यो को नही समझ लेता तब तक वह 
भौतिक बन्धन में ही माना जायेगा। श्रीमद्भागवत्त मे (१०.२.३२) भी कहा गया 
है--येडन्येडरविन्दाक्ष विमुक्तमानिनस्त्वय्यस्तभावादविशुद्धबुद्धयः॥ जिस मनुष्य को 
भक्ति का ज्ञान नही होता वह अपने को मुक्त हुआ मानता है, किन्तु वास्तव में ऐसा 
नही है। आरुह्म कृच्छेण परं पदं॑ ततः पतस्त्यधोष्नादूतयुष्सदंक्रयः--ऐसे पुरुषो 
को भले ही निराकार ब्रह्म प्राप्त हो जाय, किन्तु भक्ति का ज्ञान न होने के कारण 
उन्हे पुन भौतिक सुख भोगने के लिए नीचे आना पडता है। जब तक मनुष्य कर्म 
तथा ज्ञान भे रुचि दिखाता है तब तक वह भौतिक जीवन के कष्टो-जन्म, मृत्यु, 
जरा तथा व्यधि को सहता रहता है। कमियो को एक के बाद एक देह धारण करना 
पडता है । जहाँ तक ज्ञानियो का प्रश्न है, जब तक वे ज्ञान की पराकाष्ठा तक नही 
पहुँच जाते उन्हे इस ससार में पुत पुनः लौटना पड़ता है। जैसा कि भगवद्‌गीता 
में (७.१६) व्याख्या की गई है-बहूनां जन्मनामन्ते ज्ञानवान्पां प्रपद्चते । मुख्य वात 
है श्रीकृष्ण वासुदेव को सव कुछ मानना और उन्ही के प्रति समप्तित होना । कर्मी 
इसे नही जानता, किन्तु ईश्वर की भक्ति मे तत्पर भक्त सम्यक रीति से कर्म तथा 
ज्ञान को जानता है अतः शुद्ध भक्त कर्म या ज्ञान मे तनिक भी रुचि नही रखता । 
अन्याभिलाषिता-शुन्य॑ ज्ञान-कर्माच्ननावृतस्‌ । वास्तविक भक्त पर कर्म तथा ज्ञान 


रचमात्र भी छू नहीं जाता | उसके जीवन का एकमात्र उद्देश्य ईश्वर की सेवा 
करना है । 


एवं मनः कमवशं प्रयुदक्ते 
अविद्ययाउण्त्मन्युपधीय माने | 
प्रीतिन यावन्‍्मयि वासुदेवे 
न॒ झुच्यते देहयोगेन तावत्‌॥ ६॥ 


. उवम्‌+-इस प्रकार, सनः> मन, कर्म-वशम्‌ ७ कर्म के वशीभूत, प्रयुडक्ते-- 
काय करता है, अविद्यघा-अविद्या अथवा अज्ञान से, आत्मनि-जब जीवात्मा; 
उपधीयसाने--ढका रहता है, प्रीति:- प्रेम, च--नही, यावत्‌ --जब तक, सयिर-- 
ते, वासुदेवे-वासुदेव अथवा कृष्ण मे; न-नही, सुच्यते > छटकारा पाता है; 
देह-योगेन- देह के सम्पर्क से, तावतु-तब तक। है 
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अन॒वाद 
जब जीवात्मा तसोगरुण से आच्छादित रहता है तो वह न तो व्यक्ति को और 
न परभ-आत्मा को सम्रझ सकता है। उसका मन कर्म के वशीभत रहता है। अतः 
जब तक उस वासुदेव में प्रीति नही होती तब तक उसे देह बन्धन से छुटकारा नहीं 
मिल पाता । 
तात्पय 
जब मन कर्म से दूषित रहता है तो जीवात्मा एक स्थिति से दूसरे में उन्नति 
चाहता है। सामान्य रूप से प्रत्येक व्यक्ति अपनी आथिक स्थिति सुधारने के लिए 
अहनिश कम में सलग्न रहता है। वैदिक अनुष्ठानों को जानते हुए भी मनुष्य स्वग्र- 
लोक पहुंचने का इच्छुक रहता है । वह यह भूल जाता है कि उसकी वास्तविक रुचि 
श्रीधाम को लौटने मे है। कर्म करता हुआ मनुष्य विभिन्‍न योनियो मे ब्रह्माण्ड भर' 
में घूमता रहता है | किन्तु जब तक वह गुरु के सम्पर्क मे नही आता वह भगवान्‌ 
वासुदेव की सेवा मे प्रवृत्त नही होता । वासुदेव को समझने के लिए कई जन्म धारण 
करने पडते है। जैसा कि भगवद्गीता मे (७१४) पुष्टि की गई है--वासुदेव: 
सर्वंरिति स महात्मा सुदुर्ल भः । अनेक जन्मो तक कष्ट भोगकर वासुदेव के चरण-कमल 
में शरण मिलती है। जव ऐसा हो जाता है तो मनुष्य बुद्धिमान वतकर ईश्वर के 
प्रति समपित हो जाता है। जन्म-मृत्यु की पुनरावृत्ति को रोकने का यही एकमात्र 
उपाय है। इसकी पुष्टि दशाश्वमेध घाट मे श्रील रूप गोस्वामी को श्रीचेतन्य महाप्रभु 
द्वारा दिए गए उपदेश से होती है (श्रीचैतन्यचरितामृत, मध्य १६ १५१)-- 


ब्रह्माण्ड अमिते कोन भाग्यवान जीव। 
गुरु-कृष्ण-प्रसादे पाय भक्ति-लता-बीज ॥ 


जीवात्मा विभिन्‍न रूपो तथा देहो मे अनेक लोको मे भ्रमण करता रहता है और यदि 
दैववश वह गुरु के सम्पर्क में आता है तो गुरु के अनुग्रह से उसे श्रीकृष्ण की शरण 
प्राप्त होती है और उसका भक्तिपूर्ण जीवन प्रारम्भ हो जाता हैं। 


यदा न॒ पह्यत्ययथा गुणेहां 

स्वार्थ प्रमत्तः सहसा विपश्रित्‌ | 
गतस्मृतिर्विन्दति तत्र तापा- 

नासाच मैथुन्यमगारमज्ञ: || ७ ॥ 


यदा +- जब, च-- नहीं, पश्यति- देखता है, अयथा5--अनावश्यक, गुण-ईहाम्‌ 
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न्‍ इन्द्रियतुष्टि की चेष्टा, स्व-अर्थें-आत्म-हित मे; प्रमत्तःतत्पागल, सहसा-- 
शीघ्र ही, विपश्चितृ--ज्ञानी भी, गत-स्पृतिः- स्मृति खोकर; विन्दति"-पाता है, 
तत्न - वहाँ, तापान--कलेश, आसाह्य- पाकर, मैथुन्यम्‌ मैथुन आश्रित, अगारम्‌ 
>5घर; अज्ञ:-अज्ञानवश। 


अनुवाद 

भले कोई कितना ही विद्वान तथा चतुर क्‍यों न हो, यदि वह यह नहीं समझ 
पाता कि इन्द्रियतृप्ति के लिए की जाने वाली सारी चेष्टठाएँ समय का अपव्यय है 
तो वह पागल है। वह आत्म-हित को झुलकर इस संसार से विषयवासना-प्रधान 
तथा समस्त क्लेशों के आगार अपने घर में आसक्त रहकर प्रसन्न रहना चाहता है। 
इस प्रकार मनुष्य मूर्ख पशु के ही तुल्य होता है । 


तात्पय 

भक्ति की निम्ततम (अधम) अवस्था में मनुष्य शुद्ध भक्त नही होता । अन्या- 
भिलाषिता शुस्य॑ ज्ञान-कर्माथनावृतम्‌-शुद्ध भक्त होने के लिए समस्त कामनाओ 
से मुक्त होता चाहिए तथा कर्म एव शुष्क ज्ञान छू तक नही जाना चाहिए। इस 
अवस्था में कभी-कभी दार्शनिक चिन्तन मे रुचि हो सकती है जिस पर भक्ति का 
रग चढा हो। किन्तु इस अवस्था में भी मनुष्य इन्द्रियतृप्ति चाहता है और गुणो से 
दूषित रहता है। माया का इतना जबरदस्त प्रभाव रहता है कि ज्ञानी पुरुष भी यह 
भूल जाता है कि वह श्रीकृष्ण का चिरन्तन दास है। इसलिए वह विषयभोग के 
चारो ओर केन्द्रित गृहस्थ जीवन मे ही आसक्त रहता है। वह विषयी जीवन के 
समक्ष नत होकर समस्त प्रकार के भौतिक क्लेशों को सहन करता है । अज्ञानवश 


वह भौतिक नियमो की शखला से बँध जाता है । 
पुंसः खिया मिथुनीभावमेत॑ 
तयोमिथो हृदयग्रन्थिमाहु! । 
अतो गरक्षेत्रसुताप्रवित्ते- 
९ ० 
जनस्यथ मोंहोब्यमह॑ ममेति ॥ ८॥ 
पुंस: <- पुरुष (नर) का, स्त्रियः स्त्री का, मिथुनी-भावम्‌ --दाम्पत्य-जीवन 
के लिए आकर्षण; एतम्‌--यह; तथोः -उन् दोनो का; सिथः-परस्पर; हृदय- 


ग्रंथिम्‌ >हृदयों की गॉठ, आहुः-कहते है, अतः - तत्पश्चात्‌, गृह"-घर से, क्षेत्र 
-खत, सुत ->पुत्र, आप्त -सम्बन्धी, स्वजन, चित्तेः- (तथा) धन से; जनस्य ८ 
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जीवात्मा करा, मोहः-मोह; अयम्‌>यह, अहम्‌ >मै; समज-मेरा; इति न्ल्इ्स 
प्रकार। 
अनुवाद 
स्त्री तथा पुरुष के मध्य का आकर्षण संसार का मूल नियम है। इस ञ्ञांत धारणा 
के कारण र्त्नी तथा पुरुष के हृदय परस्पर जुड़े रहते है। इसी के फलस्वरूप मनुष्य 
अपने शरीर, घर, धन, सनन्‍्तान, स्वजन तथा धन के प्रति आक्ृष्ट होता है। इस 
प्रकार मनुष्य जीवन के मोहों को बढ़ाता है और “मै तथा मेरा” के रूप में 
सोचता है। 
तात्पय 
स्त्री तथा पुरुष के बीच सहज आकपंण का प्रमुख कारण विषय है और विवाहित 
होने पर यह आकर्षण और दूढ हो जाता है । स्त्री तथा पुरुष के इस ग्रथिल सम्बन्ध 
के कारण मोह उत्पन्त होता है जिससे यह सोचना पडता है कि “अमुक पुरुष मेरा 
पति है” या “अम्रुक मेरी पत्नी है।” यह हृदय ग्रंथि कहलाती है। इस ग्रथि को 
खोल पाना कठिन है भले ही स्त्री तथा पुरुष वर्णाश्रम के नियमों के अनुसार या 
तलाक देने के कारण विलग क्यो न हो ले | प्रत्येक दशा मे स्त्नी पुरुष के बारे मे और 
पुरुप स्त्री के बारे मे सोचता रहता है | इस प्रकार व्यक्ति परिवार, धन तथा सन्तान' 
के प्रति आसक्त हो जाता है, भले ही ये सव क्षणिक क्यो न हो । कभी-कभी संन्यास 
लेने के वाद कोई किसी मन्दिर मे रहने लगते है, किन्तु ऐसी आसक्ति गृहस्थी के 
प्रति आकर्षण के समान बलवती नही होती । परिवार की आसक्ति सबसे प्रबल मोह 


है। सत्य-संहिता में कहा गया है-- 
ब्रद्माया याज्ञवाल्कादा मुच्यन्ते सत्नी-सहायिन: । 
बोध्यन्ते केचनतेषां विषेशं च बिदो बिद्ठुः ॥ 


कभी-कभी यह देखा जाता है कि ब्रह्मा जैसे महापुरुषों के लिए स्त्री तथा पुत्र 
वन्धन के कारण नही होते । उल्टे, पत्नी आध्यात्मिक जीवन तथा मुक्ति मे सहायक 
बनती है। तो भी अधिकाश व्यक्ति दाम्पत्य भाव की ग्रन्थि से बँधे रहते है फलत: वे 


कृष्ण के साथ अपने सम्बन्ध को भूल जाते है । 
यदा मनोह॒दयग्रन्थिरस्य 
कर्मान॒ुबद्धो च्ठ आखथेत। 
तदा जनः सम्तरिततेज्स्माद्‌ 
मुक्तः पर यात्यतिहाय हेतुम ॥ ६ ॥ 
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यदा-जव; सनः-मन; हृदय-प्रन्थिः - हृदय की गॉठ; अस्य - इस व्यक्ति का; 
कर्म-अतुबद्ध: -पूर्व कर्मों के फलो से आबद्ध, दृढ़ -अत्यन्त प्रबल, आश्लथेत - 
ढीली पडती है, तदा- उस समय, जनः-वद्धजीव, सम्परिवर्तते विमुख हो जाता 
है; अस्मात्‌ -विषयी जीवन के प्रति आसक्ति से; घुक्तः -मुक्त, परम्‌ -दिव्य लोक 
को; याति-जाता है, अतिहाय -त्याग कर, हेतुम्‌ -मूल कारण | 


अनुवाद 
जब पूर्व कर्म-फलों के कारण भौतिक जीवन में फंसे हुए व्यक्ति के हृदय की 
दृढ़ गॉठ ढीली पड़ जाती है तो वह घर, स्त्री तथा सनन्‍्तान के प्रति अपनी आसक्ति 
से विधुख होता है। इस तरह उसका मोह (मे तथा मेरा) टूट जाता है, वह मुक्त 
हो जाता है और उसे दिव्य लोक की प्राप्ति होती है । 
तात्पये 


साधुओ की सगति तथा भक्ति से जब भनुष्य क्रमश' सासारिफ बुद्धि से मुक्त 
होता है तो हृदय की आसक्ति-ग्रन्थि ढीली पडती है । इस प्रकार वह वद्ध जीवन से 
भुक्त होकर भगवान्‌ के धाम जाने का अधिकारी वन जाता है। 


हंसे गुरो मयि भक्‍त्यानुशृत्या 
वितृष्णया इन्द्रतितिक्षया च। 

सत्र जन्तोव्येसनावगत्पा 
जिज्ञासया. तपसेहानिबृत््या ॥ १०॥ 


मत्कमंमिमत्कथया च नित्य॑ 
मद्देवसज्ञाद्‌.. गुणकीतनान्मे । 
निर्वेर्साम्योपशमेन पुत्रा 
जिहासया देहगेहात्मबुद्धे! ॥ ११॥ 


अध्यात्मयोगेन विविक्तसेवया 
प्राणन्द्रियात्माभिजयेन सद्यकू । 
सच्छूद्रया बह्मचर्येंण शश्वद्‌ 
असम्प्रमादेन यमेन वाचाम ॥१२॥ 
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९३ कप कक 
सर्वत्र मद्भावविचक्षणन 
ज्ञानेन विज्ञानविराजितेन । 
योगेन धत्युधमसचयुक्तो 


लिडें. व्यपोहेत्कुशलो5हमार्यम्‌ ॥१३॥ 


हंसे ->परमहंस अथवा आत्म तत्वज्ञ, गुरौ >गुरु मे, सयि -मुझ श्रीभगवान मे; 
भक्‍त्या--भक्ति के द्वारा; अनुवृत्या-न्पालन करके, वितृष्णया -इन्द्रियतृप्ति से 
विरक्ति द्वारा, इन्द्र-ससार को ह्वतता का; तितिक्षया--सहिष्णुता से, च-भी; 
सर्वत्र -सभी जगह, जन्‍्तो:--जीवात्मा का, व्यसन -जीवन की क्लेशमय दशा, 
अवगत्या - समझ कर; जिज्ञासया -सत्य के सम्बन्ध में पूछताछ द्वारा, तप्सार- 
तपस्या से; ईहा-निवृत्त्या - इन्द्रियतृप्ति के प्रयास को त्यागने से; मत्‌-कर्मनिः - मेरे 
लिए काय करने से, मत्‌-कथया>समेरी कथा सुतकर, च-भी, नित्यस्‌ -सदैव, 
मत्‌-देव-संगात्‌ मेरे भक्तो की सगति से, गुण-कौर्तेनात्‌ से>-मेरे दिव्य गुणों के 
कीतन तथा महिमा गान से; निर्वेर -शत्रुता रहित; साम्य --आत्मज्ञान के कारण 
सबो को समान देखते हुए, उपशमेन >-क्रोध, शोक आदि को जीत कर, पुत्नाः-- 
हे पुत्री, जिहासया>त्याग करने की इच्छा से; देह- देह के साथ, गेहघर के 
साथ, आत्म-बुद्धः--आत्मबोध, अध्यात्म-योगेन-शास्त्रो के अध्ययन से, विविक्त- 
सेवया - एकान्त वास द्वारा, प्राण"श्वास, इन्द्रिय-इन्द्रियाँ, आत्म -मन, 
अभिजयेत --नियन्त्रण द्वारा; सप््यक्‌ ८पुर्णतया, सत्‌-अद्धया -धामिक ग्रन्थों मे 
श्रद्धा उत्पन्त करके, ब्रह्मचरयेंण--ब्रह्मचर्य पालन द्वारा, शश्वत्‌ -सदेव, असम्प्र- 
मादेन -- किकतंव्यमूढ न होकर; यमेन--सयम से, वाचाम्‌"-शब्दो का; सर्वेक्न - 
सभी जगह; मसतृ-भाव >मेरा है, यह भाव; विश्नक्षणेन -- अवलोकन द्वारा, ज्ञानेत -- 
ज्ञान बढ़ा कर; विज्ञानरू"ज्ञान के सम्प्रयोग द्वारा, विराजितेन ८ प्रकाशित; योगेन 
#भक्तियोग के अभ्यास से; धृति ८धैर्य, उद्यम - उत्साह, सत््व-विवेक, युक्तः 
न्युक्त, लिड्भम्‌ भौतिक वन्धन का कारण, व्यपोहेत्‌ -त्यागा जा सकता है; 
कुशलः - पूर्ण कुशलता में, अहम्‌ आख्यम्‌ -झूठा अहकार । 


अनुवाद 
है पुत्रो ! तुम्हे सिद्ध गुरु अर्थात्‌ परसहंस को मानना चाहिए। इस प्रकार तुम 
मुझ श्रीभगवान्‌ पर अपनी श्रद्धा तथा श्रंस रख सकोगे । तुम्हें इन्द्रियतृप्ति से घृणा 
करनी चाहिए तथा प्रीष्म एवं शीत हक के समान आनन्द तथा पीड़ा 8 हेतता 
को सहना चाहिए | उन जीवात्माओं की कष्टसय दशा को, जो स्वर्ग सें भी दुखी 
रहती है, समझने का प्रयास करो। सत्य का अन्वेषण करो । फिर भक्ति के लिए 
समस्त प्रकार की तपस्या करो। इन्द्रिय-सुख के लिए प्रयत्नों का परित्याग करके 
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ईश्वर की भक्ति करो। श्रीभगवान्‌ की कथा का श्रवण करो और सदेव भक्तों की 
संगति करो । ईश्वर का कीर्तत और गुणगान करो और सबों को समभाव से देखो । 
शत्रता त्याग कर क्रोध तथा शोक का दसन करो १ निज को देह न सानते हुए घर 
को त्याग कर शास्त्रों का अध्ययन करो । एकान्‍्त वास करो और प्राणवायु (श्वास), 
मन तथा इन्द्रियों को पूर्णतया वश में करने का अभ्यास करो। बेदिक साहित्य 
अर्थात्‌ शस्त्रो पर पूर्ण अद्धावाद बनो और बह्मचर्य त्रत का पालन करो। अपने 
कर्तव्य्पें गो करते हुए वृथा बातें करने से बचो । सदेव श्रीभगवान्‌ का चिन्तन करते 
हुए अधिकारी से ज्ञान आाप्त करो। इस प्रकार उत्साह एवं धैमेपुर्वक भक्तियोग का 
अभ्यास करते रहने से तुम्हारा अहंकार जाता रहेगा । 


तात्पय 

इन चार श्लोको मे ऋषभदेव अपने पुत्रों को बताते है कि वे किस प्रकार अहकार 
तथा ससारी बद्ध जीवन से उत्पन्न झूठी पहचान (तादात्म्य) से मुक्त हो सकते है । 
उपर्युक्त विधि से अभ्यास करने पर मुक्त हुआ जा सकता है। इन उपदिष्ट विधियों 
से भौतिक शरीर (लिड्भ' व्यपोहेत) का परित्याग करके अपने मूल आत्म-देह में 
स्थित हुआ जा सकता है। किन्तु सर्वप्रथम गुरु बनाना पड़ता है। श्रील रूप 
गोस्वामी ने अपनी कृति भक्तिरसाप्तृर्तासध्षु मे इसका समर्थेन किया है--श्री-गुरु 
पादाश्रयः ।॥ भौतिक ससार के बधनो से मुक्त होने के लिए गुरु के पास जाना होका 
है | तद-विज्ञानार्थ स गुरु! एवाशिगच्छेत्‌ | गुरु से प्रश्न करके तथा सेवा करके 
आत्म-जीवन मे अग्रसर हुआ जा सकता है। जब कोई भक्ति मे लग जाता है तो 
व्यक्तिगत सुविधा--खाने, सोने तथा पहनने--का आकषंण सहज ही कम होता जाता 
है। भक्त की संगति करने से आत्म-स्तर बना रहता है। सद्-देव-सद्भगत्‌ शब्द अत्यन्त 
महत्वपूर्ण है। ऐसे अनेक धर्म है जिनमें विभिन्न देवताओ की पूजा की जाती है, 


किन्तु यहाँ सद्भातू का अर्थे ऐसी सगति है जो श्रीकृष्ण को ही उपास्य श्रीविग्नह रूप 
में स्वीकारती है । 


न्द्द-तितिक्षा भी महत्वपूर्ण है। जब तक प्राणी इस ससार मे रहता है तब तक 
इस देह मे आनन्द तथा कष्ट होता रहता है। जैसा कि भगवदगीता मे श्रीक्षष्ण 
उपदेश देते है-तांस्तितिक्षस्व भारत । मनुष्य को इस ससार में सुख तथा दुख 
सहना सीखना होता है । उसे चाहिए कि वह अपने परिवार से विरक्त होकर ब्रह्मचये 
पालन करे। शास्त्रों के अनुसार अपनी पत्नी के साथ सभोग करना भी ब्रह्मचय है, 
किन्तु व्यभिचार वर्जित है क्योकि इससे आत्म-चेतना जाती रहती है। विज्ञान 
विराजित भी ऐसा ही महत्वपूर्ण शब्द है। प्रत्येक कार्य वैज्ञानिक विधि से तथा 


विवेकपूर्ण रीति से किया जाना चाहिए । मनुष्य को सिद्ध जीव होना चाहिए। इस 
भकार वह भौतिक बन्धन से छूट सकता है । 
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जैसा कि श्रीमध्वाचार्य इगित करते है इन चारो श्लोको का सारांश यह है कि 
इन्द्रियतृप्ति की आकाक्षा से कार्य करते हुए ईश्वर की प्रिय सेवा मे सदेव सलग्न 
रहना चाहिए। दूसरे शब्दों मे कहा जा सकता है कि मुक्ति का स्वीकृत मार्ग भक्ति 
योग है । श्रील मध्वाचार्य अध्यात्म से उद्धरण देते है-- 


आत्मनो5विहितं॑ के वर्जयित्वान्य-कर्मण: । 
कामस्य च परित्यागो निरीहेत्याहुरुत्तमा. ॥ 


मनुष्य को चाहिए कि आत्मा के लाभ हेतु ही सारे कार्य करे अन्य कार्यो का परित्याग 
कर दे । जब मनुष्य इस स्थिति को प्राप्त होता है तो उसे निस्पृह कहते है । किन्तु 
जीवात्मा कभी भी पूर्णतया निस्पृह नही हो सकती, किन्तु जव वह आत्मा के अतिरिक्त 
अन्य किसी का हित चिन्तन नही करता तो निस्पृह कहलाता है । 

आत्म-ज्ञान ही ज्ञान-विज्ञान-समन्वितम्‌ है। ज्ञान तथा विज्ञान से पूर्णतया सज्जित 
होने पर मनुष्य पूर्ण होता है। ज्ञान का अथ्थ है श्रीभगवान्‌ विष्णु को ही परम जीव 
समझना । विज्ञान का अर्थ है ससार की अविद्या से छटकारा दिलाने वाले कार्य । 
जैसा कि श्रीमद्भागवत मे (२४ ३१) कहा गया है-ज्ञानं परम-गुह्यं मे यद्विज्ञान- 
समन्वितम्‌ । श्रीभगवान्‌ का ज्ञान परम उुद्य है और जिस परम ज्ञान से उसे कोई 
समझता है उससे समस्त जीवों की मुक्ति होती है। ऐसा ही ज्ञान विज्ञान है। 
भगवदुगीता मे इसकी पुष्टि (४ &) इस प्रकार है-- 


जन्म कर्म च में दिव्यमेवं यो वेत्ति तत्त्वतः । 
त्यवत्वा देह पुनर्जन्‍्म नैति मामेतिसो3र्जुन ॥ 


“हे अर्जुन ! मेरा आविर्भाव और कर्म दिव्य है, इस प्रकार जो मनुष्य तत्व से जानता 
है, वह देह को त्याग कर फिर जन्म नही लेता वरन्‌ मेरे सनातन धाम को प्राप्त 


होता है ।' 
कर्माशय॑ हृदयग्रन्थिवन्ध- 
मविद्यया5ध्सादितमग्रमत्तर । 
अनेन योगेन यथोपदेश्न॑ 
सम्पग्व्यपोद्योपरसेत. योगात्‌ ॥१४॥ 
कर्म-आशयम्‌ --कर्म की आकाक्षा, हृदय-पग्रन्थि हृदय स्थित गॉठ, बन्धस्‌ -- 


बन्धन; अविद्यया --अविद्या के कारण, आसादितम्‌ - लाया जाकर, अश्नमत्तः-- 
अत्यन्त सावधान, जो मोहग्रस्त न हो, अनेन-- इस, योगेन -- योग-अभ्यास से; 
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यथा-उपदेशम्‌ >-जैसा उपदेश दिया गया; सम्यक्‌ > पूर्णतया; व्यपोह्य «मुक्त होकर; 
डउपरमेत- परित्याग करना चाहिए; योगात्‌- मुक्ति के साधन योगाभ्यास से। 


अनुवाद 
हे पुत्रो ! तुम्हे मेरे उपदेश के अनुसार आचरण करना चाहिए। अत्यन्त 
सावधान रहो । इन विधियों से तुम लोग कर्म-अभिलाषा की अविद्या से छठ सकोगे 
और तुम्हारे हृदय मे स्थित बन्धनरूपी ग्रंथि पूर्णतया कठ जायेगी। तदनन्तर 
साधनों का परित्याग कर देना चाहिए। अर्थात्‌ तुम्हे मुक्ति-क्विया में आसक्त नही 
होना चाहिए । ५ 
तात्पय 
मुक्ति की क्रिया ब्रह्म-जिज्ञासा है। सामान्यतः इसे नेतिनेति कहते है जिसका 
अथ है वह क्रिया जिससे परम सत्य की खोज का विश्लेषण किया जाता है। यह 
विधि तब तक जारी रहती है जब तक मनुष्य आत्म-जीवन को प्राप्त नही होता । 


यह आत्म-जीवन ब्रह्मभूत अर्थात्‌ आत्म-अनुभूति की स्थिति है। भगवद्गीता के 
शब्दों मे (१८.५४ )-- 


ब्रह्मभुतः प्रसन्नात्मा न शोचति न कांक्षति । 
सम्ः सर्वेषु भूतेषु सज्भक्ति लभते पराम्‌ ॥ 


“ब्रह्मभूत पुरुष को तत्काल परब्रह्म की अनुभूति होती है। वह न शोक करता है 
और न इच्छा ही करता है, सब प्राणियों मे समभाव रखता है। इस अवस्था मे 
उसे मेरी शुद्ध भक्ति प्राप्त होती है ।” 

इसका उद्देश्य पराभक्ति अर्थात्‌ परमेश्वर की दिव्य सेवा मे प्रवेश है। इसे 
आप्त करने के लिए अपने- अस्तित्व का विश्लेषण करता है, किन्तु भक्ति मे सलग्न 
रहने पर उसे ज्ञान की खोज करने की आवश्यकता नहीं रह जाती । अविचलित 
भाव से भक्ति में मात्र सलग्त रहने से मुक्त अवस्था में रहा जा सकता है (देखे 
भगवदुगीता १४ २६)-- 


मां च योधव्यभिचारेण भक्ति योगेन सेवते । 
स गुणानन्समतीत्येतान्त्रह्मभुया . कल्पते ॥ 


अविचल भाव से भक्ति करना स्वय ही ब्रह्मभुत है। इसकी दूसरी विशेषता है 
अनेच योगेन यथोपदेशं--ग्रुरु से प्राप्त उपदेशो का तुरन्त पालन होना चाहिए। 


भनुष्य को चाहिए कि वह गुरु के उपदेशों से तनिक भी विचलित न हो, व ही 
उनका उल्लघन करे। उसे चाहिए कि ग्रन्थो के अवलोकन में ही न लगा रहे वरन्‌ 
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साथ ही साथ गुरु की आज्ञा को कार्य रूप मे परिणत करे (यथोपदेशं ) । भोतिक 
अनुभूति का परित्याग हो सके इसके लिए योगाभ्यास करता चाहिए, किन्तु भक्ति 
करने पर इसकी आवश्यकता नही रह जाती । वात यह है कि योगाभ्यास को छोड़ा 
जा सकता है किन्तु भक्ति को नही। जैसा कि श्रीमद्भागवत में (१.७.१०) कहा 
गया है-- 


।. आत्मारामाश्च सुनो निम्नेन्था अप्युरुक़मे। 
कुर्वन्त्यहैतुकीं भक्तिमित्थम्भुतगुणो हरिः॥ 


जो आत्माराम (मुक्त) है उन्हे भी सदैव भक्ति में तत्पर रहना चाहिए । स्वरूप- 
सिद्ध होने पर योगाभ्यास छोड़ा जा सकता है, किन्तु भक्ति को किसी भी अवस्था में 
नही छोड़ा जा सकता | योग तथा दार्शनिक चिन्तन समेत आत्मसाक्षात्कार के अन्य 
कर्म त्यागे जा सकते हैं, किन्तु भक्ति को तो सदैव वनाये रखना चाहिए। 


पुत्रांथ शिष्यांश भपो गुरुवो 
मन्नोकका मो मदनुग्रहाथः । 
इत्थं विमन्युरनुशिष्यादतज्ज्ञान्‌ 
९ 
न॒ थयोजयेत्कमंस. कममूढान्‌ । 
क॑ योजयन्मनुजोज्थ लमेत 
निपातयन्नष्टशं॑ हि. गतें ॥१५॥ 
पुत्नान पुत्रों को; चर-तेंथों, शिष्यान्‌ - शिष्यो को; चरत्तथा; नृपः 
राजा; गुरुः-गुरु। वा अथवा; मत्‌-लोक-कामः मेरे धाम के इच्छुक; मत्‌- 
अनुग्रह-अर्थ - मेरे अनुग्रह को जीवन लक्ष्य मानने वाले; इत्त्यम्‌--इस प्रकार से, 
'विमन्यु: « क्रोध रहित; अनुशिष्पात्‌ 5 शिक्षा देनी चाहिए; अ-ततृ-ज्ञान ८ आत्म- 
ज्ञान से विहीन, न्-नही; योजयेत्‌ + लगाना चाहिए, कर्मेसु --कर्म मे, कर्म-सृढान्‌ 
--केवल पुण्य या पाप कर्म मे रत रहने वाले; कम्‌ >वंया, योजयन्‌ - प्रवृत्त करते 


हुए; मनु-ज:--मनुष्य, अथंम्‌ - लाभ; लभेत--प्राप्त कर सकता है; निपातयन्‌ ८८ 
ढकेल कर; नष्ठ-दृशम्‌ - दिव्य ज्योति से विहीन; हि" निस्‍्सदेह, गतें-- गड्ढे मे। 


अजुवाद 
जिसे ईश्वर के धाम जाने को अभिलाषा हो उसे चाहिए कि श्रीभगवान्‌ के 
अनुग्रह को जानने का परम लक्ष्य माने । यदि वह पिता है तो अपने पुत्रों को, यदि 


अ्दतापर 
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गुरु है तो अपने शिष्यों को और यदि राजा है तो अपनी प्रजा को, उसी प्रकार 
शिक्षा दे जेसा कि मैने उपदेश दिया है ॥ उन्हे चाहिए कि क्रोधरहित होकर इन्हें 
शिक्षा देते रहें, भले ही वे उनकी आज्ञा का पालन करने सें कभी-कभी असमर्थ क्‍यों 
न रहें । कर्म-मूढों को चाहिए कि वे सभी प्रकार की भक्त में लगें। उन्हें सकाम 
कम से बचना चाहिए। यदि शिष्य, पुत्र या नागरिक को, जो दिव्य दृष्टि से रहित 
है, कर्म के बन्धन में डाला जाये तो भला वह कैसे लाभान्वित होगा ?, यह अधे 
सनुष्य को गड्ढे में ढकेलने जेसा हैं । 


तात्पय 
भगवद््‌गीता मे (३२६) कहा गया है-- 


न बुद्धिभिदं जनयेदज्ञानां कर्मेसंगिताम्‌ । 
जोषयेत्सवेकर्माणि विद्वान्युक्तः समाच रन्‌ ॥ 


“ज्ञानी पुरुष को चाहिए कि सकाम कर्मो से आसक्ति वाले अज्ञानियों की बुद्धि मे 


भ्रम उत्पन्न न करे अर्थात्‌ उन्हे कर्म से विमुख न करे, वरन्‌ अपने आचरण से उन्हें 
भक्तिभाव के साथ कर्म करने मे ही लगाये । 


लोकः स्वयं श्रेयसि नश्दृष्टि- 

योड्थॉन्‌ समीहेत निकामकामः | 
अन्योन्यवैरः सुखलेशहेतो- 

रननन्‍्तदुःख॑ च न वेद भूढ। ॥१६॥ 


लोकः +- लोग; स्वयम्‌ >स्वय, श्रेयसि- कल्याण-मार्ग का, नष्ठ-दृष्टि: 
जिनकी दृष्टि नष्ट हो चुकी है, यः"जो, अर्थान्‌ - विषय-भोग की _बस्तुएँ, 
समीहेत - आकाक्षा; विकास-कासः- इन्द्रियसुख के लिए अनेक कामेच्छाओं वाला, 
कामी; अस्योन्य-वेरः- परस्पर ईर्ष्पयालु होकर, सुख-लेश-हेतो: -केवल क्षणिक सुख 
के लिए, अनन्‍्त-दुःखस्‌ -- अपार कष्ट, च--भी; नत-नही, बेद"-जानते है; घुढः 
-मूढ लोग, सूखे । 


अनुवाद 
अज्ञानववश भोतिकवादी व्यक्ति अपना सच्चा हित नहीं समझ पाते जो जीवन 
का कल्याणकारी सांग है। वह भौतिक सुख की कामेच्छाओं से बँधा रहता है और 
उसकी सारी योजनाएँ इसी एक कार्य के लिए तैयार की जाती है। ऐसा व्यक्ति 
क्षणिक सुख के लिए वेरपुर्ण समाज की सृष्टि करता है और अपनो मानसिकता के 
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कारण वह दुख के सागर में कूद पड़ता है। ऐसे मूर्ख व्यक्ति को इसका ज्ञान भी 
नही होता । 


तात्पय 

नष्टदृष्टि: शब्द का अर्य है, “जो भविष्य को नही देख पाता” और यह शब्द 
इस इलोक मे अत्यन्त सार्थक है। प्राण तो एक शरीर से दूसरे में चला जाता है 
और इस जीवन मे किये गये कर्मों का अच्छा या बुरा फल अगले जन्म में मिलता 
है । जो अल्पज्ञ है और भविष्य को नही देख सकता वह इन्द्रियतृप्ति के लिए अन्यों 
से दुश्मनी मोल लेता है और लडता-भिडता रहता है। इसके फलस्वरूप उसे अगले 
जीवन में कष्ट उठाना पडता है। किन्तु अच्धे व्यक्ति की भाँति वह कार्य करता है, 
जिससे उसे अनन्त कष्ट झेलने पडते है। ऐसा व्यक्ति मूढ़ है क्योकि वह अपना 
समय गँवाता है और ईश्वर की भक्ति को नही समझ पाता । जैसा कि भगवद्गीता 
मे (७२५) कहा गया है- ः 


नाहूं प्रकाशः सर्वस्थ योगमायाससावृतः । 
मुढो5यं नाभिजानाति लोको मामजमव्ययम्‌ ॥ 


“मै मूढ तथा अल्पज्ञ मनुष्यों के समक्ष कभी प्रकट नही होता । उनके लिए मै अपनी 
योगमाया में छिपा रहता हूँ। इस प्रकार मोहित हुआ ससार मुझ अजन्मा तथा 
अच्युत को नही जान पाता ।7 

कठोपनिषद में भी कहा गया है--अविद्यामन्तरे वर्तेसानाः स्वयं धीराः पण्डित॑ 
सनन्‍्यमाना: । अब भी कुछ लोग अन्य अच्धे पुरुषो के पास नेतृत्व प्राप्त करने के लिए 
जाते है, भले ही वे अज्ञानी क्यो न हो । फलस्वरूप इन दोनो को कष्ट उठाना पड़ता 
है। एक अच्धा दूसरे को खड में ले जाने वाला होता है । 


कस्त॑ स्वयं तदमिज्ञों विपश्रिद्‌ 


अविद्यायामन्तरे... वर्तमानम्‌ | 
दृप्ठ. पुनस्तं॑ सध्णः बुबुद्धि 
प्रयोजयेदुत्पथगं यथान्धम्‌ ॥१७॥ 


कः--ऐसा कौन व्यक्ति है, तम्‌ उसको, स्वयम्‌ -स्वय; तत्‌-अभिज्ञः - 
तत्व-ज्ञान जानते हुए, विपश्चित्‌ +- विद्वान, अविद्यायाम्‌ अन्तरे- अज्ञानवण; 
बर्तमानम >वर्तमान, रहते हुए, इईष्ट्वा-- देख कर, पुनः - फिर, तम्‌- उसको, 
स-घण- अत्यन्त दयालु; कु-बरु॒द-छिम्‌ >समार मार्ग में लिप्त, प्रयोजयेत्‌ -प्रवृत्त 


१० 
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होगा, उत्पथ-गम्‌ -उल्टे मार्ग पर अग्रसर होने वाला, यथारूसदृश, अधम्‌- 
अधा पुरुष । 
अनुवाद 
यदि कोई अज्ञानी है और ससार-पथ मे लिप्त है तो धला उसे कोई विद्वान, 
दयालु तथा आत्मज्ञानी पुरुष सकाम कर्म करने तथा भोतिक ससार में अधिकाधिक 
फेंसने के लिए क्योकर प्रवृत्त करेगा ? यदि कोई उल्टी राह पर जा रहा हो तो 
ऐसा कौन सा सज्जन है जो उसे संकट के पथ पर आगे जाने देगा ? वह इस विधि 


को क्यो सही भानने लगा ? कोई भी बुद्धिमान अथवा दयालु व्यक्ति ऐसा नही करने 
द्वेगा । 


गुरुने स स्थात्स्वजनो न स स्पा 
पिता न स स्थाज्ञननी न सा स्थात्‌ । 
देवं न तत्स्यात्न पतिश्व स स्था- 
क्ष॒ मोचयेद्ः समपेतसत्युम ॥१८॥ 


गुरु. - गुरु, नत-नही, सः- वह, स्थात्‌- होना चाहिए, स्व-जनः-- कुटुम्बी; 
न>-नही, सः--ऐसा व्यक्ति, स्थात्‌-तहोवे, पिता-पिता, न>नही, स >वह; 
स्थात्‌--हो, जननी--माता, च--नही, सा-वह, स्यात्‌ -हो; देवम्‌- आराध्य 
देव, न--नही, तत्‌ >वह, स्थात्‌ -- होवे, न--नहीं, पत्ति>पत्ति, च>भी, सः-ू 
वह, स्थात्‌ >हो, नरनहीं, मोचयेत -उबार सकता है, यः -- जो, समुपेत-मृत्युम्‌ 
न्वारम्बार जन्म-मृत्यु के मार्ग पर अग्रसर होने वाला । 


अनुवाद 
“जो अपने आशज्ित को बारम्बार जन्प-मृत्यु के पथ से न उबार सके उसे कभी 
भी गुरु, पिता, पति, साँ या आराध्य देव नही बनना चाहिए ४” 


तात्पय 

गुरु कई प्रकार के होते है किन्तु ऋषभदेव का उपदेश है कि जो गुरु अपने शिष्य 
को जन्म-मरण के पथ से उबार सकने मे असमर्थ हो उसे गुरु नही बनना चाहिए । 
श्रीकृष्ण का शुद्ध भक्त हुए विना कोई व्यक्ति वारम्बार जन्म तथा मृत्यु के पथ से 
अपने को वचा नही पाता | त्यवत्वा देहूं पुनर्जन्म नैति मासेत्ति सो5जुन । केवल 
भगवान्‌ के धाम पहुँच कर ही मनुष्य जन्म-मृत्यु के बच्धन से छट सकता है । लेकिनः 
जव तक वह सचमुच ही परमेश्वर को नहीं समझता, तव तक वह परम धाम कैसे 
जा सकता है ? जन्स कर्म च से दिव्यम्ेवं यो वेत्ति तत्वतः ॥ 


श्लोक १६] भगवान्‌ ऋषभदेव द्वारा अपने पुत्नो को उपदेश १४७ 


इतिहास मे ऋषभदेव के उपदेशों का दृष्टान्त प्रस्तुत करने वालो कई घटनाएँ 
है। बलि महाराज ने शुक्राचाय का इसलिए परित्याग किया क्योकि वे उन्हे जन्म- 
मरण के मार्ग से बचाने में असमर्थ रहे | शुक्राचार्य शुद्ध भक्त नही थे, वे सकाम 
कर्म मे प्रवृत्त थे और जब वलि महाराज ने भगवान्‌ विष्णु को अपना सर्व॑स्व देना 
चाहा तो शुक्राचार्य ने उन्हे रोका | वास्तव मे, मनुष्य से आशा की जाती है कि 
वह अपना सर्वेस्व ईश्वर को अपित कर दे क्योकि वह उन्ही का है। फलस्वरूप 
परमेश्वर ने भगवद्गीता मे (8.२७) उपदेश दिया है कि-- 


यत्करोषि यदश्नासि यज्जुहोषि ददासि यत््‌ । 
यत्तपस्यसि कोन्तेय तत्कुरुष्व सदर्षणम्‌ 0 


“हे कुन्तीपुत्न ! तु जो भी कर्म करता है, जो कुछ खाता, जो कुछ यज्ञ करता है या 
जो भी दान देता और तपस्या करता है वह सब मुझे अपित कर ।” यह भक्ति है। 
विना भक्त बने मनुष्य परमेश्वर को सर्वेस्‍्व अपित नही कर सकता और जब तक 
वह ऐसा नही करता तब तक वह गुरु, पति, पिता या माता नही बन सकता । इसी 
प्रकार यज्ञ करने वाले ब्राह्मणो की पत्नियों ने अपने पतियों को त्याग दिया जिससे 
वे श्रीकृष्ण को सन्तुष्ट कर सके। यह ऐसा उदाहरण है जिसमे एक पत्नी अपने 
पति का परित्याग इसलिए करती है क्योकि वह जन्म-मरण के आसन्न सकटो से 
उसे नही उबार सकता | इसी प्रकार प्रह्लाद महाराज ने अपने पिता तथा भरत 
महाराज ने अपनी माता का परित्याग किया (जननी न सा स्थात्‌ ) | देवम्‌ शब्द 
देवता या अपने अधीन की अच्च॑ना स्वीकार करने वाले का द्योतक है । सामान्यतः: 
गुरु, पति, पिता, माता या ग़ु रु-परिजन अपने से कनिष्ठ परिजन की आराधना 
स्वीकार कर लेते है, किन्तु यहाँ पर ऋषभदेव इसके लिए मना करते है। पहले तो 
पिता, गुरु वा पति को इतना सक्षम होना चाहिए कि अपने आश्रित को बारम्बार 
जन्म तथा मृत्यु से उबार सके | यदि ऐसा नही कर पाते तो भत्सना के सागर मे 
डबते है। प्रत्येक मनुष्य को चाहिए कि अपने आश्वित का वैसा ही ध्यान रखे जैसे 

कि गुरु अपने शिष्य का या कि पिता अपने पुत्र का रखता हैं। ये सारे उत्तरदायित्व 

एक साथ तब तक नही निभाये जा सकते जब तक अपने आश्वित को जन्म-मरण के 


चक्कर से उबार न लिया जाय । 
इद॑ शरीर॑ सम दुर्विंसाव्यं 
सत्व॑ हि में हृदयं यत्र ध्मः 

पृष्ठे कृतों में यदघम आराद 
अतो हि मामृपभं प्राहुरायाः ॥१६॥ 


अनष्यमननर, 


१४८ सगवत्‌-सन्देश [ स्कन्ध ५, अध्याय ५ 


इदम्‌ >यह, शरीरम्‌ -दिव्य देह अथवा सच्चिदानन्द विग्रह, ममन्‍न्‍मेरा, 
दुरविभाव्यम्‌ - अकल्पनीय, सत्त्वम्‌ -गुणरहित, हित-निस्सदेह, मे >मेरा, हृदयम्‌ 
हृदय, यत्र>जहाँ पर, धर्म: -धर्मं का वास्तविक पद अथवा भक्तिययोग, पृष्ठ 
->-पीठ पर, कृतः- बनाया हुआ, से >मेरे द्वारा, बत्‌"-क्योकि, अधर्म:--अधर्म, 
आरात्‌ -अत्यन्त दूर, अतः -इंसलिए, हि-निस्सदेह; मास्‌ - मुझको, ऋषभम्‌ 
-जीवो मे श्रेष्ठ, प्राहु:ः-पुकारते है, आर्याः-श्रेष्ठ जन, सत्पुरुष । 


अनुवाद 
मेरा दिव्य शरीर (सच्चिदानन्दविग्नह) मानव सदृश दिखता है, किन्तु यह 
भौतिक मनुष्य-शरीर नही है। यह अकल्पनीय है । सुझे बाध्य होकर किसी विशेष 
प्रकार का शरीर नही धारण करना पड़ता, से अपनी इच्छानुकूल शरीर धारण 
करता हूँ । सेरा हृदय भी सात्विक है और मे सदेव अपने भक्तो का कल्याण सोचता 
रहता हूँ । इसलिए मेरे हृदय में भक्ति पुरित है, जो भक्तो के लिए है। मैने अधर्म 
को हृदय से बहुत दूर कर दिया है। घुझे अभक्ति बिल्कुल नही रुचती । इन दिव्य 


गुणो के कारण सामान्यत' लोग श्ीभगवान्‌ ऋषभदेव के रूप में उपासना करते है 
जो सर्व जीवात्माओ में भ्रेष्ठ है । 


तात्पय 


इस श्लोक मे इदं शरीरं सम्त दुरविभाव्यभ्‌ शब्द उल्लेखनीय है। सामान्यतः 
हम दो प्रकार की शक्तियो का अनुभव करते है--भौतिक शक्ति (माया) तथा सात्विक 
शक्ति। भोतिक शक्ति (पृथ्वी, जल, वायु, अग्नि, आकाश, मन, बुद्धि, अह) का 
हमे कुछ-कुछ अनुभव है क्योकि सबो का शरीर इन तत्वों से बना हुआ है । इस 
भौतिक शरीर के ही भीतर आत्मा है, किन्तु उसे हम नेत्नो से नही देख सकते। जब 
हम सात्विक शक्ति से पूर्ण शरीर देखते है तो हमारे लिए यह समझ पाना कठिन 
हो जाता है कि सात्विक शक्ति को शरीर कैसे प्राप्त हो सकता है। कहा जाता है 
कि ऋषभदेव का शरीर पूर्णतया सात्विक था, अतः ससारी पुरुष के लिए उसको 
समझ पाना कठित है। उसके लिए पूर्णतया सात्विक शरीर अकल्पनीय है । जब 
हमे व्यवहारिक बुद्धि से कोई विषय समझ्े मे नही आता तो हमे वेदो की दृष्टि 
ग्रहण करती चाहिए। जैसा कि ब्रह्मसंहिता से कहा गया है--ईश्वर: परमसः कृष्ण: 
सच्चिदानन्दविग्नह: । परमेश्वर का देह स्वरूप युक्त होता है, किन्तु यह भौतिक 
तत्वा का बना हुआ नही रहता । यह सात्विक आनन्द, सनातन तथा प्राण से युक्त 
होता है। श्रीभगवान्‌ की अकल्पनीय शक्ति से ईश्वर अपने आदि-सात्विक शरीर मे 
प्रकट हो सकता है, किन्तु हमे ऐसे शरोर का कोई अनुभव न होने से हम मोहग्रस्त 
हो जाते है और ईश्वर के रूप को सात्विक समझ बेठते है। मायावादी दाशनिक 
ईघ्वर के सात्विक देह को समझने मे सर्वथा अक्षम है। उनका कथन है कि आत्मा 


श्लोक २०] भगवान्‌ ऋषभदेव द्वारा अपने पुत्रों को उपदेश १४ड 


सदंव निराकार है, अत. जब भी किसी साकार वस्तु को देखते है, तो उसे भौतिक 
सान बंठते है । भगवद्गीता मे (8.११) कहा गया है-- 


अवजानन्ति मां सुढा सानुषी तनुमाश्रितम्‌ । 
परं॑ भावभमजानन्तोी मस भुतसहेश्धरम्‌ ॥ 


“जब में मनुप्य रूप से अवतरित होता हूँ तो मूर्ख मेरा उपहास करते है। वे मुझ 
परमेश्वर के दिव्य स्वभाव को नही जानते ।” 
अज्ञानी लोग सोचते है कि परमेश्वर भौतिक शक्ति से बने शरीर को धारण 
करते है। भौतिक शरीर सरलता से हमारी समझ में आ जाता है, किन्तु सात्विक 
शरीर नहीं। अतः ऋपषभदेव कहते है--इदं शरीरं मम दुविभाव्यम--इस वैकुण्ठ 
जगत्‌ मे प्रत्येक का सात्विक शरोर होता है। यहाँ भौतिक अस्तित्व का कोई अनभव 
ही है । वैकुण्ठ जगत मे भक्ति है और भक्ति की प्राप्ति । यहाँ सेव्य, सेवा तथा 
सेवक ये तीन ही है। ये तीनो पूर्ण सात्विक है अत वैक्रुण्ठ जगत पूर्ण है। इसमे 
भौतिक कलुप छ तक नही गया। नितान्‍्त दिव्य होने से भगवान्‌ ऋषभदेव कहते 
है कि उनका हृदय धर्म से बना है। भगवद्‌गीता मे (१८ ६६) धर्म की व्याख्या इस 
प्रकार की गई है--सर्त धर्मान्परित्यज्य सामेक शरण त्रज | वैकुण्ठ जगत मे प्रत्येक 
जीवात्मा परमेश्वर को समपित है और सत्व-पद पर आसीन है। यद्यपि सेवक, 
सेव्य तथा सेवा सभी है, किन्तु सभी सात्विक है और चित्न-विचित्र | इस समय 
हमारे भौतिक अनुभव के कारण प्रत्येक वस्तु अकल्पनीय-दुविभाव्य--है । सर्वश्रेष्ठ 
होने के कारण ही ईश्वर ऋपभदेव कहलाये | वैदिक पदावली मे कहना चाहे तो 
कहेगे--नित्यो नित्यानाम्‌ । हम भी सात्विक है, किन्तु आश्रित है। अत' श्रीकृष्ण, 
जो परमेश्वर है वे आदि जीवात्मा है। ऋषभ शब्द का अथ है प्रमुख अथवा सर्वश्रेष्ठ 
और यह परम जीव या साक्षात्‌ ईश्वर का सूचक है । 


तस्माहुवन्ती हृदयेन जाताः 
सर्व महीयांसममूं सनाभम््‌ । 
अक्विष्वुद्धया भरत भजध्च॑ 
शुश्रपणं. तद्धरणं. प्रजानाम्‌ ॥२०॥ 
तस्मात्‌-अत (क्योकि मै ही सर्वश्रेष्ठ हूँ), भवन्तः--आप लोग, हृंदय्रेन - 
>-मेरे हृदय से, जाता: उत्पन्न, सर्वे: -सभी, महीयांसम्‌ -- सर्वश्रेष्ठ, असुम्‌ -- 
वह, स-नाभम्‌>- भ्राता; अव्लिष्ट-बुद्ध्या -- भौतिक कलुषहीन आपकी बुद्धि से; 


भरतम>- भरत की, भजध्वम्‌ --सेवा करने का यत्न मात्र करो, शुक्षूषणस्‌ ८ सेवा; 
तत >वह, भरणमस्‌ प्रजानाम्‌ -नागरिको (प्रजा ) पर शासन । 


बृप० भगवत्‌-सन्देश [स्कन्ध ५, अध्याय ५ 


अनुवाद 
मेरे पुत्रों | तुम सभी मेरे हृदय से उत्पन्न हो, जो समस्त सात्विक गुणों का 


केन्र है। अतः तुम्हे संसारी तथा ईष्यालु मनुप्यो के समान नहीं होना है । तुम 
अपने सबसे बड़े भाई को मानो क्योंकि वह भवित मे श्रेप्ठ है। यदि तुम लोग भरत 
की सेवा करोगे तो उसकी सेवा से मेरी सेवा होगी और तुम स्वयमेव प्रजा पर 
शासन करोगे। हु 
तात्पय 
इस इलोक में हृदय 'उर' अर्थात्‌ वक्षस्थल का सूचक है । यद्यपि पुत्र जननाग 
से उत्पन्न होता है, किन्तु वास्तव मे घह हृदय से ही उत्पन्न माना जाता है । द्वेदय 
कौ स्थिति के अनुसार ही वीर्य शरीर का रूप धारण करता है। अत्त. जब किसी 
के पुत्न उत्पन्न होता है तो बैदिक प्रथा के अनुसार उसके हृदय को गर्भाधान सस्कार 
हारा शुद्ध किया जाना चाहिए। ऋपभदेव का हृदय निष्कलुप एच सात्विक था, 
अतः उत्तके हृदय से उत्पन्न सभी पुत्र सात्विक थे। फिर भी ऋपभदेव ने सुनाया 
कि उनका सवसे ज्येष्ठ पुत्च प्रवर था इसलिए अन्यों को उसकी सेवा करनी चाहिए। 
यहाँ यह प्रश्न पूछा जा सकता है कि मनुष्य को परिवार के सदस्यों में क्यो आसक्त 
होना चाहिए जबकि प्रारम्भ मे उपदेश दिया गया है कि मनुष्य को घर तथा परिवार 
मे लिप्त नहीं रहना चाहिए। किन्तु साथ ही यह भी उपदेश है--महीयसां पाद- 
रजो5भिषेक--मनुष्य को महीयान अर्थात्‌ सात्विक दप्टि से महान की सेवा करनी 
चाहिए। महत्‌ सेवां द्वार अहंचिसुक्ते:--महत्‌ अर्थात्‌ महान भक्त की सेवा करने 
से मुक्ति का द्वार खूल जाता है। ऋपभदेव का परिवार कोई सामान्य परिवार न 
था। ऋषभदेव के ज्येष्ठ पुत्र भरत विशेष रूप से महान थे । इसीलिए अन्य पुत्रों 
को उनकी सेवा करने का उपदेश दिया गया | यही उनका कर्तव्य था। 


परमेश्वर महाराज भरत को इस लोक का 
रहे थे। यही परमेश्वर की असली योजना थी । 
युधिष्ठिर को इस लोक का चक्र 


प्रमुख शासक बनाने का उपदेश दे 
कुरुक्षेत्र के युद्ध मे श्रीकृष्ण महाराज 
वर्ती राजा बनाना चाहते थे। वे कभी नही चाहते 
थे कि यह पद दुर्योधन को मिले । जैसा कि पहले के श्लोक मे कहा जा चुका है कि 


भगवान्‌ ऋषभदेव का हृदय हृदय यत्र धर्म: था। भगवद्गीता भे धर्म का लक्षण 
तथा गया है--श्रीभगवान्‌ को समपंण करो। धम्म की रक्षा हेतु (परित्राणाय 
पाधूनाम्‌) ईश्वर अपने भक्त को पृथ्वी का शासक बनाना चाहता है । तभी सवो 
| कल्याण सम्भव है। ज्योही असुर पृथ्वी का शासन सँभालता है अव्यवस्था फैल 
जाती है । इस समय यह जगत प्रजातान्त्रिक प्रणाली के प्रति उन्मुख है, किन्तु जनता 
सासारिक गुणो तथा अज्ञान से कलुषित है। फलत. वे शासन चलाने के लिए उचित 
व्यक्ति नही चुन सकते । राष्ट्रपति का चुनाव मूर्ख शूद्रो के मतदान से होता है, अतः 
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अन्य शूद्र चुत लिया जाता है और फिर सारी सरकार दृषित हो जाती है । यदि 
जनता भगवद्गीता के नियमो का कठोरता से पालन करे तो सर्देव ईश्वर का भक्त 
ही चुना जावेगा। फिर तो स्वत उत्तम शासन होगा। इसीलिए ऋषभदेव ने 
महाराज भरत को इस लोक के सम्राट के रूप मे बनाने को कहा । भक्त की सेवा 
का अये है परमेश्वर की सेवा, क्योकि भक्त ईश्वर का प्रतिनिधि होता है। जब भक्त 
यह भार लेता है तो राज्य मैत्नी पृणं तथा सर्व कल्याणमय होता है । 


भूतेप॒ वीरुदूभ्य उद्त्तमा ये 
सरीसपास्तेपु सवोधनिष्ठा। । 

ततो मनुष्याः प्रमथास्ततोडपि 
गन्धवंसिद्धा विवुधानुगा ये ॥२१॥ 


देवासुरेभ्यो मधवत्प्रधाना 

दक्षादयी ब्रह्मसुतास्तु तेषाम । 
भवः परः सोज्थ विस्थ्विवीय: 

स॒ मत्परोहझँ हिजदेवदेवः ॥२२॥ 


भूतेषु समस्त उत्पन्त जीवो में (चाहे चर हो या अचर), वीरुद्भ्य न्‍पौदों 
से, उदुत्तमा.--कही अधिक श्रेष्ठ, ये>जोी, सरीसुपा - रेगने वाले प्राणी, यथा 
सप, तेषु उनमे से, स-बोध-निष्ठाः--वे, जिन्होने बुद्धि विकसित कर ली है; 
ततः- उनमे से; मनुष्या >मनुष्य, प्रमथा.--भूत, ततः अपि- उनसे भी श्रेष्ठ, 
गन्धर्व - गधर्वलोक के वासी (देव लोक मे गायक के रूप में नियुक्त), सिद्धा:->सिद्ध 
लोक के वासी, जिनमें योग शक्ति रहती है, विद्युध-अनुगा. -- किन्तरगण, ये जो, 
देव > देवता, असुरेभ्यः-असुरो की अपेक्षा, मघवत्‌-प्रधाना' - इन्द्र आदि, दक्ष- 
आदयः “दक्ष आदि, ब्रह्म-सुताः> ब्रह्मा के पुत्र, तुतूततव, तेषाम्‌- उनमे से, 
भव: -- भगवान्‌ शिव, परः-- श्रेष्ठ, सः--वह (शिव), अथ>-आगे, और, विरिच्- 
बीये: -- भगवान्‌ ब्रह्मा से उत्पन्त होने से, सः--वह (ब्रह्मा) सत्‌-पर >मेरा भक्त; 
अहम्‌ > मै, द्विज-देव-देवः -- ब्राह्मणो का उपासक अथवा ब्राह्मणों का भगवान्‌ । 


अनुवाद 
दो प्रकार की प्रकट शक्तियो (आत्मा तथा जड़ पदार्थे) में से जीव-शक्ति 
(वनस्पति, घास, वृक्ष तथा पोदे) जड़ पदार्थ (पत्थर, पृथ्वी आदि) से श्रेष्ठ है । 
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इन अचर पौदों तथा वनस्पतियों की तुलना में रेंगने वाले कीट तथा सर्प श्रेष्ठ हे 
कीटों तथा सर्पो से पशु श्रेष्ठ है क्योकि उनमे बुद्धि है। पशुओं से मनुष्य श्र प्ठ हे 
और मनुष्यों से भूत-प्रेत क्योकि इनके कोई शरीर नहीं होता। भृत-प्रेतो से 
गंधर्व और गंधर्वों से सिद्ध श्रेष्ठ होते है। सिद्धों से किन्नर और किन्नरों से असुर 
श्रेष्ठ है। असुरों से देवता और देवताओ मे स्वर्ग का राजा इन्द्र श्रेष्ठ हे। इच्ध 
से भी श्रेष्ठ ब्रह्मा के पुत्र, यथा दक्ष आदि और इन पुत्रों में भगवान्‌ शिव सर्वेश्र ष्ठ 
है। शिव ब्रह्मा के पुत्र है इसलिए ब्रह्मा श्रेष्ठ माने जाते है किन्तु वे मुझ श्रीभगवान्‌ 
के अधीन है। चुँकि मै ब्राह्मणों को पृज्य मानता हूँ इसलिए ब्राह्मण सर्वश्रेष्ठ हैं। 


९ 
तात्पय 


इस श्लोक मे ब्राह्मणो का पद ईश्वर से भी वढकर बताया गया है । भाव यह 
है कि शासन का सचालन ब्राह्मणो की देखरेख मे होना चाहिए । यद्यपि ऋपभदेव 
ने अपने ज्येष्ठतम पुत्र भरत को पृथ्वी का राजा बनाने की सस्तुति की तो भी उसे 
ससार पर अच्छा शासन करने के लिए ब्राह्मणो की राय लेनी पड़ती | ईश्वर की 
उपासना “ब्रह्मण्यदेव' के रूप मे होती है। ईश्वर ब्राह्मणो भर्थात्‌ भक्तो के अत्यन्त 
प्रेमी है। यहाँ ब्राह्मण जाति नही वरन्‌ योग्य ब्राह्मण का सूचक है । ब्राह्मण मे आठ 
गुण होने चाहिए जिनका उल्लेख श्लोक २४ में हुआ है| ये है साम, दाम, सत्य, 
तितिक्षा आदि । ब्राह्मणो की सदेव पूजा की जानी चाहिए और उन्ही के निर्देशन मे 
राजा को शासन करना चाहिए। दुर्भाग्यवश इस कलियुग मे न तो कार्यकारी का 
चुनाव बुद्धिमान लोगो के द्वारा होता है न वह योग्य ब्राह्मणों द्वारा निर्देशित 
होता है । फलस्वरूप अव्यवरथा उत्पन्न होती है। जन-समूह को श्रीकृष्णभावना की 
शिक्षा देनी चाहिए जिससे वे भरत महाराज जैसे सर्वोत्कृष्ट भक्त को राज्य का 


बा सके । यदि राजा का प्रमुख योग्य ब्राह्मण हो तो सब कुछ ठीक 
रहता है । 


इस श्लोक में विकासवाद का प्रचछन्‍न उल्लेख है। पदार्थ से जीवन के विकास 
के आधुनिक सिद्धान्त का इससे कुछ ह॒द तक समर्थन होता है क्योकि इसमे भतेषु 
विरुद्भ्यः का उल्लेख है अर्थात्‌ जीवो का विकास वनस्पतियो, घास, पौदो तथा वृक्षो 
से हुआ जो जड पदार्थों मे श्रेष्ठ है। दूसरे शब्दों मे पदार्थ मे शक्ति होती है कि वह 
वनस्पतियो के जीव-रूप मे प्रकट हो । इस तरह जीवन पदारथे से प्रकट होता है और 
पदार्थ जीवन से । जैसा कि श्रीकृष्ण ने भगवद्गीता मे (१० ८) कहा है--अहं सर्वस्य 
प्रभवों मत्त. सर्व प्रवतंते-मै समस्त वै 


कुण्ठ तथा मत्येलोको का कारण हूँ । भुझसे 
प्रत्येक वस्तु उत्पन्न होती है । 


शक्तियाँ दो प्रकार की है--भौतिक तथा आध्यात्मिक (सात्विक) और ये दोनो 
मूलत्त श्रीकृष्ण से प्राप्त है। श्रीकृष्ण परम आत्मा है यद्यपि यह कहा जा सकता 


पु 
रे 
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है कि भौतिक जगत में जीवित शक्ति (सजीब) पदार्थ से उत्पन्त है, किन्तु यह 
स्वीकार करना चाहिए कि पदार्थ मूलत. परम जीव (आत्मा) से उत्पन्न हुआ। नित्यों 
नित्याना चेतनश्चेतनानाम्‌ । निष्कर्प यह निकला कि प्रत्येक वस्तु, चाहे लौकिक हो 
या अलौकिक, परमेश्वर से उत्पन्त है। विकासवादी दृष्टि से जीवात्मा पूर्णता को 
तब प्राप्त करता है जब वह ब्राह्मण पद तक पहुँच जाता है। ब्राह्मण परब्रह्म का 
उपासक है और पर ब्रह्म ब्राह्मण की उपासना करता है । दूसरे शब्दो मे भक्त परमेश्वर 
के अधीन है और ईश्वर अपने भक्त को सतुष्ट रखना चाहता है। ब्राह्मण को द्विजदेव 
कहा जाता है और ईश्वर द्विज-देव-देव है अर्थात्‌ ब्राह्मणो का देवता । 

“चैतन्यचरितामृत” (मध्य, अध्याय १६) में भी विकासवाद की व्याख्या है। 
है । उसमे कहा गया है कि दो प्रकार के जीव है--जड तथा चेतन | चेतन जीवो मे 
पक्षी, पशु, जलचर, मनुष्य आदि परिगणित है। इनमे से मनुष्यों को सर्वोत्क्रिष्ठ 
साना गया है किन्तु इनकी सख्या अल्प है। इन थोड़े से मनुष्यों मे निम्न श्रेणी के 
मनुष्य कई है--यथा स्लेक्ष, पुलिद, बौद्ध तथा सबवर। मनुष्यों मे वैदिक नियमों को 
मानने वाला श्रेष्ठ है। इनमे से वर्णाश्रम धर्म (वैदिक नियम) को मानने वाले 
कम ही है। इनमे से अधिकाश सकाम कम करते है या उच्च पद प्राप्त करने के 
लिए पवित्न कर्म करते है। मनुष्याणा सह््ेषु कश्चित्मतति सिद्धये--अनेक सकाम 
कमियो मे से कोई एक ज्ञानी होता है । यबत्ततामपि सिद्धाना कश्चिन्सा वेत्ति तत््वत:-- 
अनेक जञानियो मे से कोई एक भौतिक वन्धन से मुक्त हो पाता है और ऐसे लाखो 
ज्ञानियों में कोई एक कृष्ण भक्त होता है । 


न ब्राह्मणेस्तुलये. भूतमन्यत्‌ 

पश्यामि विप्राः किमतः परं तु । 
यर्मिन्नुमिः अहु्त श्रद्धयाह- 

मश्नामि काम॑ न तथापिहोत्रे ॥२३॥ 


नन्‍-नही; ब्ाह्मणै ब्राह्मणों से, तुलये-मै समान मानता हूँ, भृतम्‌ जीव, 
अन्यत -> अन्य, पश्यामि-मै देखता हूँ, विध्रा >-हे समागत ब्राह्मणो, किम्‌>”-कुछ 
भी; है अतः --ब्राह्मणो से; परम -श्रेष्ठ, तु निश्चय ही, यस्मिन्‌ -- जिनमे से, 
नि: >मनुष्यो के द्वारा, प्रहुतम्तन्यज्ञों के विधिवत सम्पन्न होने पर दान दिया 
गया भोजन, श्रद्धया श्रद्धा तथा प्रेमपुवंक, अहम्‌ -मै, अश्नासि --खाता हें, 
कामस परम प्रसचन्नतापूर्वक, ततत्नहों, तथा-उस प्रकार, अग्निहोत्ने->अग्ति- 


यज्ञ में । 
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अनुवाद 
है पूज्य ब्राह्मणो ! जहाँ तक मेरा सम्बन्ध है, मेरे लिए इस ससार सें ब्राह्मणों 
के तुल्य या उनसे श्रेष्ठ अन्य कोई नही है। मै उनके तुल्य किसी को नही पाता । 
वेदिक नियमों के अनुसार यज्ञ करने के पीछे जो मेरा उद्देश्य है, उसे जब लोग 
समझ लेते है तो वे अत्यन्त श्रद्धा तथा प्रेमपूर्वक ब्राह्मण-मुख में अन्न प्रदान 
करते है। इस प्रकार प्रदत्त भोजन फो मै अत्यन्त प्रसन्न होकर ग्रहण करता हूँ। 


निस्संदेह इस प्रकार से प्रदत्त भोजन को मै अग्निहोत्र मे होम किये भोजन की 
अपेक्षा अधिक प्रसन्नतापूर्वक ग्रहण करता हें । 


तात्पय 

वेदिक पद्धति के अनुसार यज्ञ समाप्ति के पश्चात्‌ ब्राह्मणो को आमन्त्रित करके 
उच्छिष्ट भोजन खिलाया जाता है । जव ब्राह्मण इस भोजन को खाते है तो यह माना 
गाता है कि परमेश्वर स्वय इसे ग्रहण कर रहे है। अत: योग्य ब्राह्मणो की तुलना 
किसी से नही की जा सकती | विकास का चरम ब्राह्मण पद पर है। ऐसी सभ्यता 
जो ब्राह्मण-सस्क्ृति पर आधारित नही है या उसका सचालन ब्राह्मण नही करते वह 
निश्चय ही निन्‍्दनीय है। आजकल मानवीय सभ्यता इन्द्रियतृप्ति पर आधारित है, 
अतः अधिक से अधिक लोग ऐसी वस्तुओ के आदी हो रहे है। कोई भी ब्राह्मण- 
सस्क्ृति का आदर नहीं करता । दानवी सभ्यता उग्रकर्म के प्रति आसक्त है और 
_ थे काम-वासनाओ की तृप्ति के लिए वडे-बडे उद्योगों की स्थापना की जाती है। 
पता सरकारी करो के कारण पीडित होती है, लोग अधार्िक है और वे भगवद्गीता 
में बताये गये यज्ञो को नहो करते । यज्ञाद्‌ भवतिपर्जन्य:--यज्ञ करने से बादल बनते 
और पानी बरसता है। और प्रचुर वर्षा के कारण प्रभूत अन्न उत्पन्त होता है । 
यदि ब्राह्मण राज्य का सचालन करे तो समाज भी भगवद््‌गीता के नियमो का पालन 
करे | तभी लोग सुखी होगे। अज्ञाद्‌ भवन्ति भूतानि--जब पशु तथा मनुष्य प्रचुर 
अच खाते है तो वे वलिष्ठ होते है और उनके हृदय तथा मस्तिष्क भान्‍्त रहते है । 

तव वे सात्विक जीवन विता सकते है जो जीवन का परम लक्ष्य है । 


शता तनूरुशती में पुराणी 
येनेह सच्य॑ परम पवित्रम । 
शमी दसः  सत्यमनुग्रहथ 
तपस्तितिक्षानुभवश्र यत्र ॥२४॥ 


श्लोक २४] भगवान्‌ ऋषभदेव द्वारा अपने पुत्नो को उपदेश १५४५ 


धृता+-दिव्य शिक्षा द्वारा धारण किया गया, तनू:--शरीर, उशती - भौतिक 
कलुप से मुक्त, मे>-मेरा, पुराणी -शाब्वत, येन-- जिससे, इह>इस ससार मे, 
भत्त्वम्‌ु-सतोगुण, परमम्‌"-परम, सर्वश्रेप्ठ। पविव्नम्‌- पवित्र, शमः-मन का 
नियन्त्रण, दसः--इन्द्रियों का नियन्त्रण, सत्यम्‌ सत्य, अनुग्रह.-- अनुग्रह, कृपा; 
चनजततथा, तपः--तपस्या, तितिक्षा -सहनशीलता, अनुभव*- ईश्वर तथा जीवात्मा 
का बोध; च>तथा, यत्र ८ जिसमे । 


अनुवाद 

वेद मेरे शाश्वत दिव्य अवतार है इसलिए वे शब्द-ब्रह्म है। इस जगत में ब्राह्मण 
समस्त वेदों का अध्ययन करते है और उनको आत्मसात्‌ कर लेते है इसलिए उन्हें 
साक्षात्‌ वेद माना जाता है। ब्राह्मण सतोगुणी होते है फलस्वरूप उनमें शम, दम, 
एवं सत्य के गुण पाये जाते है। वे वेदों का घुल अर्थ में वर्णन करते हैं और अनुग्रह 
वश समस्त बद्धजीवों को वेदों के उद्देश्य का उपदेश देते है । वे तपस्या तथा तितिक्षा 
का अभ्यास करते है और जीवात्मा तथा परमात्मा का अनुभव करते है। ये ही 
ब्राह्मणों के आठ गुण (साम, दास, सत्य, अनुग्रह, तपस्या, तितिक्षा तथा अनुभव) 
हैं । अतः समस्त जीवो में ब्राह्मण सर्वश्रेष्ठ है । 


तात्पये 

यह ब्राह्मण का सही वर्णन है । ब्राह्मण वह है जिसने मन तथा इन्द्रिय को वश मे 
करके वैदिक निष्कर्षों को आत्मसात्‌ कर लिया है। वह वेदों का सही-सही पाठ है । 
इसी की पुष्टि भगवद्गीता मे (१५ १५) हुई है-वेदेश्व स्वरहमेव वेद्यः । वेदो के 
अध्ययन से श्रीकृष्ण की दिव्य स्थिति का पता चलेगा | जो वेदों के सार को आत्म- 
सात कर लेता था वही सत्य का उपदेश दे सकता था। भगवान्‌ वद्धजीवो पर सदय 
है क्योकि तीन प्रकार के तापो के कारण वे क्ृष्णभक्ति से परिचित नहीं हो पाते । 
ब्राह्मण का परमधर्म है कि वह व्यक्तियों पर करुणा करे और उन्हें ऊपर उठाने के 
लिए क्रष्णभक्ति का उपदेश दे । श्रीकृष्ण स्वय वद्धजीवो को सात्विक जीवन के मृल्यो 
का उपदेश देने के लिए वैकुण्ठ से नीचे आते है। वे उन्हें श्रीकृष्ण मे स म्पण के लिए 
प्रेरित करते है। इसी प्रकार से ब्राह्मण भी यही कार्य करते है| वैदिक आज्ञाओ को 
आत्मसातृ्‌ करके वे बद्धजीवो को उवारने में परमेश्वर के सहायक बनते है। अपने 
उच्च सत्व-गुण के कारण ब्राह्मण परमेश्वर को परम भ्रिय है । 


मत्तों5्प्यनन्तात्परतः. परस्मात्‌ 
स्वर्गापवर्गाघिपतेन.. किश्वित्‌ । 


१५६ भगवत्‌-सन्देश [स्कन्ध ५, अध्याय ५ 


येषांँ किम स्थादितरेण तेपा- 
मकिश्वनानां मयि भक्तिभाजाम्‌ ॥२५॥ 


मत्त: मुझसे, अपि-भी, अनन्तात्‌"-वल तथा ऐश्वर्य में असीम; परतः 
प्रस्मात्‌ृ-सर्वोच्च से ऊँचा, स्वर्गे-अपवर्ग-अधिपतेः - स्वर्ग मे प्राप्य सुख को मुक्ति 
द्वारा अथवा भौतिक सुखोपभोग द्वारा और फिर मुक्ति द्वारा प्रदान करने मे समर्थ, 
नत-नही, किचित्‌ - कुछ भी, य्रेषाम्‌ जिसका, किम्‌>-क्या प्रयोजन, उ-ओह, 
स्थात्‌- क्या हो सकता है, इतरेण -जिन्हे किसी वस्तु की अन्य किसी से, तेषाम्‌ 
“उनका; अकिज्चनानाम्‌--आवश्यकता नही है अथवा जिन्हे सम्पत्ति की इच्छा 
'नही, मयि-मसुझमे; भक्ति-भाजाम्‌ - भक्ति करने वाले । 


अनुवाद 
मै ब्रह्मा तथा स्वर्ग के राजा इन्द्र से भी अधिक ऐश्वर्यवान, सर्वेशक्तिमान तथा 
श्रेष्ठ हें । मै स्वगलोक मे प्राप्त होने वाले समस्त सुखो को तथा मोक्ष को देने वाला 
हूँ । तो भी ब्राह्मण मुझसे भौतिक सुख की कामना नहीं करते | वे अत्यन्त पवित्र 


तथा निस्पृह है। वे एकमात्र मेरी भक्ति में लगे रहते है। भला उन्हें अन्य किसी से 
भौतिक लाभो के लिए याचना करने की क्या आवश्यकता है ? 


तात्पय 

यहाँ पर ब्राह्मण की सम्पूर्ण योग्यता का उल्लेख है--अकिचनानां मयि भक्ति- 
'भाजाम्‌ । ब्राह्मण सदेव ईश्वर की भक्ति मे लगे रहते है, फलतः न उन्हे भौतिक 
वस्तुओ की चाह होती है, न ही उनके सम्पत्ति होती है | चैतन्यचरितामृत में (मध्य 
११ 5८) चंतन्य महाप्रभु ने उन शुद्ध वैष्णवों की स्थिति की व्याख्या की है जो भगवान्‌ 
के धाम जाने के इच्छुक रहते है-निष्किवनस्प भगवद्‌-भजनोन्मुखस्थ। जो भगवान्‌ 
के धाम जाना चाहते है वे निष्किचन है--अर्थात्‌ भौतिक सुख की उन्हे कामना नही 
रहती। श्रीचैतन्य महाप्रभु का उपदेश है--सन्दर्शनं विषयिणाम्‌ अथ योषितां च हा 
हनत हन्त विष-भक्षणतो5्प्यसाधु--ऐश्वर्य तथा स्त्री-ससर्ग से इन्द्रियतृप्ति विष से 
भी अधिक घातक है। ब्राह्मण शुद्ध वैष्णव होने के कारण सदैव ईश्वर की सेवा मे 
लगे रहते है और भौतिक लाभ की उनमे रच भी इच्छा नही रहती । भौतिक सुख 
भाष्ति के लिए वे ब्रह्मा, इन्द्र या शिव जैसे देवताओ की पूजा नही करते । यहाँ तक 
कि परमेश्वर से भी वे भौतिक लाभ के लिए याचना नही करते, अत यह निष्कर्ष 


निकलता है कि इस ससार मे ब्राह्मण श्रेष्ठ जीव है | श्रीमदभागवत में (३२९ 
अ्रीकपिलदेव भी इसकी पुष्टि करते है-- है कक 


श्लोक २६॥ भगवान्‌ ऋवभदेव हारा अपने पुत्नो को उपदेश १५७ 


तस्मान्मय्यपिताशेषक्रियार्थात्मा निरन्तर: । 
मय्यपितात्मनः पुंसो मयि संन्यस्तकर्समण: । 
न पश्यासि पर भुतसकतुं: समदर्शनात्‌ ॥ 


ब्राह्मण मनसा वाचा कर्मेणा ईश्वर की सेवा में समपित रहने वाले है। ब्राह्मण से 
वढकर ऐसा अन्य कोई नही है । 


सर्वाणि मद्धिष्णतया भवद्धि- 
श्राणि भूतानि सुता भ्रुवाणि। 
सम्भावितव्यानि पदे पदे वो 
विविक्तरम्मिस्तदु हाहणं में ॥२६॥ 


सर्वाणि-समस्त; मतृ-धिष्ण्यतया ८ मेरा आसन होने के कारण, भवद्भिः-- 
आपके द्वारा; चराणि>चर; भूतानिज-जीवात्माएँ; सुताः हे पुत्रो, श्रुवाणि -- 
अचर; सम्भावितव्यानि --आदरणीय, पदे-पदे -पग पग पर, प्रतिक्षण, बः-तुम 
लोगो के द्वारा, विविक्त-दृग्भि:- स्पष्ट दृष्टि तथा ज्ञान से युक्त (परमात्मा रूप मे 
श्रीभगवान्‌ सर्वेव्यापी है); तत्‌ उ->"अग्रत्यक्षत. वह, --निश्चय ही, अहँणम्‌ -- 
आदर करते हुए, मे मुझे । 
अनुवाद 


हे पुत्रो ! तुम्हें चराचर जीवात्सा से ईर्ष्या नही करनी चाहिए। यह जानते 

हुए कि मे उनसे स्थित हूँ, प्रत्येक क्षण उनका समादर करना चाहिए। इस प्रकार 
तुम मेरा आदर करो। हे 
तात्पय 

-दग्भिः रहित शब्द का प्रयोग हुआ है। 

इस इलोक में विविक्त-दृग्भिः अर्थात्‌ ईष्यरिहित् ह |; 

सभी जीवात्माओ में श्रीभगवान्‌ का वाल होता है । जैसा कि 'ब्रह्मसहिता' मे पुष्टि 

की गई है--अण्डान्तरस्थं परसाणुचयान्तरस्थम्‌। इस ब्रह्मएण्ड से भगवात्‌ गर्भोदक- 

शायी विष्ण तथा क्षीरोदकशायी विष्णु के रूप मे स्थित हैं। वह प्रत्येक परमाणु में 

व्याप्त है । वेदों का कथन है--ईशावास्यमिदं सर्वम ॥। परमेश्वर सर्वत्र स्थित है और 

जहाँ कही भी वे स्थित है वह उनका मन्दिर है। हम दूर से मन्दिर को प्रणाम करते 

है । इसी प्रकार से समस्त जीवो को प्रणाम करना चाहिए। यह नव-अनीश्वरवाद 

के सिद्धान्त से भिन्न है जो प्रत्येक वस्तु को ईश्वर मानता है। हमे दरिद्र-तारायण 

के मूर्ख उपासको फी भाँति ऊँच-नीच में भेदभाव नही वरतना चाहिए। नारायण 


१५८ भगवत्‌-सन्देश [स्कन्ध ५, अध्याय ५ 


तो धनी तथा निधन दोनो मे विद्यमान है। किसी को यह नही समझना चाहिए कि 
नारायण केवल दरिद्रो (निर्धनो) मे वास करते है।। वे सर्वत्न है। परम भक्त प्रत्येक 
प्राणी को, चाहे वह कुत्ता या बिल्ली ही क्‍यों न हो, सम्मान प्रदान करता है। 
भगवद्गीता मे (५ १८) कथन है- 


विद्याविनयसम्पन्ते ब्राह्मणे गधि हस्तिनि | 
शुनि चंव श्वपाके च पडिताः समदर्शिनः ॥ 


“यथार्थ ज्ञानी विद्या विनय युक्त ब्राह्मण, गाय, हाथी, कुत्ते और चाण्डाल (कुत्ता- 
भक्षक) को समान दृष्टि से देखता है।” इस सम-दर्शिनः शब्द से यह भ्रम नहीं 
होना चाहिए कि जीव तथा ईश्वर एकसमान है। वे सदेव पृथक-पृथक है । प्रत्येक 
मनुष्य परमेश्वर से भिन्‍न है । अत. विविक्त दृकू, सम-दूक्‌ के आधार पर दोनो 
की तुलना करना भूल होगी। भगवान्‌ भले ही स्वेत्र रहना स्वीकार करे, किन्तु 
उतका पद बड़ा है। श्रील मध्वाचाय॑ “पद्म-पुराण” से उद्धरण देते हुए कहते है-- 
विविक्त-दृष्टि-जीवानां धिष्ण्यतया परमेश्वरस्य भेद-दृष्टि:--“जिसकी दृष्टि विमल 
है और जो ईर्ष्या रहित है उसे ईश्वर प्रत्येक जीवात्मा मे स्थित रहु कर भी समस्त 
जीवात्माओ से पृथक दिखता है ।” वे और आगे भी पद्म पुराण से उद्धरण देते है-- 


उपपादयेत परात्मान जीवेभ्यो यः पदे पदे । 
भेदेनेव न चेतस्मात्‌ प्रियो विष्णोस्तु कश्चन 0 


“जो जीवात्मा तथा परमेश्वर को पृथक-पृथक देखता है वह उसे परम प्रिय होता 
है। पद्मपुराण मे ही कहा गया है-यो हरेश्चेव जीवानां भेद-वकक्‍ता हरेः प्रियः-- 
“जो यह उपदेश देता है कि जीवात्मा परमेश्वर से पृथक है वह भगवान्‌ विष्णु को 
परम प्रिय होता है ।” 


मनोवचोदकरणेहितस्य 
साक्षात्कृत॑ मे परिबहेणं हि। 
विना पुमान्‌ येन महाविमोहात्‌ 


कृतान्तपाशान्न॒ विमोक्तमीशेत्‌ ॥२७॥ 
सनः -मन; बचः- शब्द, दुकू-दृष्टि, करण--इन्द्रियों का; ईहितस्थ-- 
समस्त कर्मो (शरीर, समाज, मैत्री आदि बनाये रखने के लिए) का, साक्षात्‌-कृतम्‌ 
>म्त्यक्षतः भ्रदत्त, से>मुझको; परि-बहुंगम्‌-पूजा; हि>क्योकि; बिना-: 
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बिना, पुमान्‌--कोई व्यक्ति, येव -जो, महा-विमोहात्‌ -परम मोह से; कृतान्‍्त- 
पाशात्‌ >यमराज के पाश से, न--नही, विमोक्‍तुम्‌ --मुक्त होने के लिए, ईशेत्‌-- 
समथ होता है। है 
अनुवाद 
सन, दृष्टि, वचन तथा समस्त इन्द्रियों का वास्तविक कार्य सेरी सेवा में लगे 


रहना है । जब तक जीवात्मा की इन्द्रियाँ इस प्रकार सेवारत नही रहतीं तब तक 
जीवात्मा को यध्राज के पाश सदृश सांसारिक बन्धन से निकल पाना दुष्कर है । 


तात्पय 
'्तारद-पचरात्र' मे कहा गया है-- 
सर्वोपाधि-विनिर्मुक्तं तत्‌-परत्वेन निर्मेलम्‌। 
हृषीकेण हृषीकेश-सेवन. भक्तिरुच्यते ॥| 


भक्ति का यही सार है। भगवान्‌ ऋषभदेव लगातार भक्ति पर बल दे रहे थे और 
अब अन्त में यह कहते है कि इन्द्रियों को ईश्वर की सेवा मे श्रवृत्त करना चाहिए। 
पॉच इन्द्रियों से हम ज्ञान अजित करते है और इतनी ही इच्द्रियों से कार्य करते है । 
ऐसा किये बिना माया के चगुल से छुटकारा नही हो सकता । 


श्रीशुक उवाच 


एयमनुशास्यात्मजान स्वयमनुशिष्टानपि लोकालुशासनाथथ महानुभावः 
प्रमसुहहूगवानपभाषदेश उपशमशीलानामुपरतकमंणां महामुनीनां भक्तिज्ञान- 
बैराग्यलक्षणं पारमहंस्यधमंम॒पशिक्षमाणः स्वतनय शतज्येष्ठ' परमभागवत्‌ 
भगवज्ञनपरायणं भरत घरणिपालनायाभिषिच्य स्वयं भवन एबोवरित- 
शरीरमात्रपरिय्ह उन्‍्मत्त इंव गगनपरिधानः प्रकीणकेश आत्मन्या- 
रोपिताहबनीयो अक्लावर्तात्मवत्राज ॥१८॥ 
श्री-शुकः उवाच -- श्रीशुकदेव गोस्वामी ने कहा, एवम्‌- इस प्रकार, अनुशास्य 
>>उपदेश चुकने पर; आत्म-जानु्‌ + अपने पुत्रो को, स्वयम्‌ स्वयं, अनुशिष्टान्‌ 
>सुशिक्षित, अपि न्यद्यपि, लोक-अनुशासन-अर्थम्‌ लोगो को शिक्षा देने के 


लिए; महा-अनुभावः - महान पुरुष; परम-सुहृत्‌-हर एक का शुभ चिन्तक; 
भगवानु न्‍- ली भगवान्‌, ऋषभ-अपदेश: --जो ऋषभदेव के नाम से विख्यात है; 
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उपशम्त-शीलानाम्‌ - निस्पृह्ठ व्यक्तियों का, उपरत-कर्मणाम्‌"-कर्मो से विरक्त; 
महा-पुनीच।म्‌--सन्यासी, भक्ति - भक्ति, ज्ञान न्न्पूर्ण ज्ञान, वेराग्य--विरक्ति, 
लक्षणम--लक्षण; पारमहंस्य > श्रेष्ठ मनुष्यो का, धर्मंम्‌ --कतंव्य; उपशिक्षमाण:ः -- 
उपदेश देते हुए; स्व-तनयर-अपने पुत्रों का, शतज-सौ, ज्येष्ठम्‌-ज्येष्ठ, परम- 
शागवतम--ईश्वर का परम भक्त; भगवत्‌-जन-परायणम्‌--ईश्वर के भक्तों (ब्राह्मणों 
तथा वैष्णवो) का अनुगमन करने वाला, भरतम्‌- भरत महाराज; धरणी-पालनाय 
-- संसार पर राज्य करने की दृष्टि से; अभिषिच्य -अभिषेक करके, सिहासन पर 
बैठाकर; स्वयम्‌ स्वयं; भवने-घर पर, एवनन्‍न्यद्यपि, उर्वेरित -रहते हुए, 
शरीर-मात्र केवल शरीर; परिग्रहः--स्वीकार करते हुए, उन्मत्तः- पागल, इंच 
-सदश, गगन-परिधानः--आकाश को अपना वस्त्र बनाते हुए, दिगम्वर; प्रकीर्ण- 
केश:--विखरे बालो वाला, आत्मनित"अपने में, अरोपित्‌ -आरोप करके, 
आहवनीयः -वैदिक अग्नि, अग्निहोत्र; ब्ह्मावर्तात्‌-ब्रह्मावर्तं देश से, प्रवन्नाज- 
सम्पूर्ण ससार मे घूमने लगे । 
अनुवाद 
शुकदेव गोस्वामी ने कहा-इस प्रकार सबके हितेषी परमेश्वर ऋषभदेव ने 
अपने पुत्रो को उपदेश दिया। यह आदर्श अस्तुत करने के लिए कि गृहस्थ जीवन 
से विरक्त होने के पूर्व पिता अपने पुत्रों को किस प्रकार शिक्षा दे, उन्होने उन्हें परम 
शिक्षित तथा शिष्ठ होते हुए भी शिक्षा दी । इच उपदेशो से कर्मो से न बँधने वाले 
तथा अपनी भोतिक काम्नाओ को नष्ट करने के बाद भक्ति में लोन रहने वाले 
संन्यासी भी लाभ उठाते है। ऋषभदेव ने अपने एक सौ पुत्रो को शिक्षा दी जिनमे 
से सबसे बड़ा भरत था जो परम भक्त तथा वेष्णवों का अनुयायी था। भगवान्‌ 
ऋषभदेव ने अपने ज्येष्ठ पुत्र को सिहासन पर इसलिए बिठाया कि वह सारे संसार 
पर शासन करे । इसके पश्चात्‌ घर में रहते हुए भी भगवान्‌ ऋषभदेव पागल के 
सदृश नंगे तथा बाल बिखेरे रहने लगे | तब यज्ञ-अग्नि को अपने में लोन करके 
विश्व का भ्रमण करने के लिए उन्होने ब्रह्मावर्त को छोड़ दिया। 


तात्पय 


भगवान्‌ ऋषभदेव ने अपने पुत्रो को जो उपदेश दिये वास्तव में वे उनके लिए 
न थे क्योकि वे पहले से शिक्षित तथा ज्ञानी थे। वास्तव मे ये उपदेश उन सनन्‍्यासियों 
के लिए है जो महान भक्त बनना चाहते है। भक्ति पथ पर अग्रसर होने वाले 
सनन्‍्यासियों को चाहिए कि भगवान्‌ ऋपभदेव के उपदेशो का पालन करे । अपने 


परिवार में रहते हुए उन्होने गृहस्थ जीवन का परित्याग कर दिया था और नग्न 
पागल की भाँति रहते थे । 


श्लोक २६, ३० |] भगवान्‌ ऋषभदेव द्वारा अपने पुत्नो को उपदेश १६१ 


जडान्धमूकबणिरपिशाचोन्मादकबदवधूतवेषो5 मिभाष्यमाणो5पि.._ जनान 
गृहीतमोौनब्रतस्तृष्णी बभूव ॥२६॥ 


जड़--अचर, स्थिर, अंध--अधा, सुक गंगा, बधिर>बहरा, पिशाच- 
भूत, उनन्‍्मादक >पागल, वत्रतसदृश, अवधूत-बेष:--अवधूत के समान रहते हुए 
(ससार से विमुख); अभिभाष्यमाण "इस प्रकार सबोधित होकर (बहरा, गूँगा 
तथा अधा), अपिन्न्यद्यपि, जनानाम्‌ नलोगो द्वारा; ग्रहीत>-ग्रहण कर लिया, 
सौन--त्‌ बोलने का, ब्रत:--ब्रत, सकल्प, तृष्णीम्‌ बधुव॒--चुप रहने लगा । 


अनुवाद 
अवधूत वेष धारण करके भगवान्‌ ऋषभदेव अंधे, बहरे तथा गूँगे, जड़, भुत 


अथवा पागल के समान मनुष्य-ससाज में घूमने लगे । यद्यपि लोग उन्हें इन चासों 
से पुकारते, किन्तु वे मुक बने रहे और किसी से कुछ नही बोले । 


तात्पये 


अबधूत से ऐसे व्यक्ति का बोध होता है जो सामाजिक नियमो, विशेषतया 
वर्णाश्रम धर्म की परवाह नही करता । किन्तु ऐसा व्यक्ति अपने आप मे लीन रह 
कर भगवान्‌ का चिन्तन करता हुआ श्रीभगवान्‌ से परम प्रसन्‍्त रहता है। अर्थात्‌ 
जिसने वर्णाश्रम धर्म के नियमों की अवहेलना कर दी हो वह अवधूत कहलाता है । 
ऐसा व्यक्ति माया के वन्धन से परे है और नितान्त विलग तथा स्वतन्त्र रहने वाला 


होता है । 

गा ए 0 ल्‍्< 
तत्र तत्र पुरगामाकरखेटवाटखवटशिविरत्रजघोषसाथगिरिवना श्रमा दिष्वनुप थ 
मवनिचरापसदैः _परिमूयमानों सक्षिक्राभिरिव वनगजस्तजनताडनावमेहन- 
हीवनग्रावशकद्र जपरक्षेपपूतिवातदुरुक्तैस्तदविगण यज्नेवा सत्संस्थान. एतस्मिन्‌ 
देहोपलक्षण सदपदेश उम्रयालुमपस्वरूपेण स्वमहिमावस्थानेन|समारो पिताहं- 

ममाभिमानत्वादविखण्डितमनाः प्रथिबीमेकचरः परिवश्राम ॥३०॥ 
तब्न तत्न--यहाँ वहाँ, पुरनगरो;। ग्राम -गाँवो, आकर -रखानो, खेट- 
खेतो, वाट-बंगीचो, खर्वेट--घाटी मे स्थित गाँवो (पहाडी गाँवों); शिविर-- 
सेना की छावनियो; ब्रज ८ गोशालाओ, घोष -- अहीरो की वस्तियो; सार्थ-न्यात्रियो 
के विश्वामालयो, गिरि ₹ःपर्वतो; वन+-जगलो, आश्रम-मुनियो के वास स्थानों, 
' आदिष --आदि मे; अनुपथम्‌च्त्माग से जाते हुए, अवनिचर-अपसदे. -- दुष्ट पुरुषों 
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के द्वारा, परिश्रुयमान:--घिर कर, सक्षिकाशि:--मक्खियों से; इबं- सदृश, बन- 
गजः - जगली हाथी, तर्जेवब--चिग्घाड से, ताडन: « प्रताडित होकर, अव्मेहन-- 
शरीर पर पेशाव करते हुए, ष्ठीवन--शरीर पर थूकते हुए, ग्राव-शक्ृत्‌ --पत्थर 
तथा विष्ठा, रज ्च्धूल, प्रक्षेप -फेकते हुए, पूति-वात>शरीर पर अधोवायु 
छोडते हुए, दुरुक्‍लैः-- (तथा) गालियो से, तत्‌--वहु, अविगणयन्‌>-विना परवाह 
किये, एव> इस प्रकार, असत्‌-संस्थाने - भद्र पुरुष के अयोग्य स्थान, एतस्मिन्‌-- 
इसमे, देह-उपलक्षणे--देह के रूप मे, सत्‌-भपदेशे ८ सत्य कहलाने वाता, उन्नय- 
अनभव-स्वरूपेण देह तथा आत्मा की वास्तविक स्थिति समझने से, स्व-महिसर- 
अपनी महिमा मे, अवस्थानेन स्थित हो करके, असमारोपित-अहम्‌-समस- 
अभिमानत्वात्‌--'मै तथा मेरी' ममता को अस्वीकार करने से, अविखण्डित-मना: 
>-अविचलित मन से, पृथिवीम्‌ सारे ससार मे, एक-चरः अकेले, परिव््षाम 
नन्‍च्घ्मता था। 
अनुदाद 
ऋणषभदेव नगरो, गॉवो, खानो, किसानो की बस्तियो, घाटियो, बागो, सैनिक 
छावनियों, गोशालाओ, अहीरो की बस्तियो, यात्रियों के विश्राभालयो, पर्वतो, जगलो 
तथा आश्रम्तो के बीच घूमने लगे । जहाँ भी जाते, उन्हे दुष्ट पुरुष उसी प्रकार घेर 
लेते जिस प्रकार जंगली हाथी को सविखयाँ (भोरें) घेर लेती है। उन्हे डराया- 
धमकाया और सारा जाता, उन पर पेशएब किया जाता और थूका जाता। यहाँ 
तक कि कभी-कभी उन पर पत्थर, विष्ठा और धूल फेकी जाती ओर कभी-कभी 
तो लोग उनके सम्नक्ष अपानवायु निकालते | इस प्रकार लोग उन्हे भला बुरा कहते 
और अत्यधिक यातना देते, किन्तु उन्होने कभी भी इसकी परवाह नही की क्योकि 
वे यह समझते थे कि इस शरीर का यही अन्त है। वे आत्स-पद पर स्थित थे और 
सिद्ध होने से ऐसे तिरस्कारों की तनिक भी परवाह नही करते थे। अर्थात्‌ उन्हें 
इसका पूर्ण ज्ञान हो चुका था कि पदार्थ (देह) तथा आत्मा पृथक-पृथक है। उन्हें 
देहात्म-बुद्धि न थी। अतः वे किसी पर कुद्ध हुए बिना सारे संसार में अकेले ही 
घमले लगे । 


0९ 

तात्पय 
नरोत्तमदास ठाकुर कहते है-देह स्पृति नाहि यार, संसार-बन्धन काहां तार। 
जब मनुष्य को यह पूरी तरह अनुभव होने लगता है कि यह देह तथा ससार क्षणिक 


है तो उसे शारीरिक दुख तथा सुख की परवाह नही रहती। जैसा कि श्रीकृष्ण 
भगवदुगीता मे (२.१४) में उपदेश देते है-- 


सात्रास्पर्शास्तु कौन्तेवथ. शीतोष्णसुखदुःखदाः । 
आगमापायिनो$नित्यास्तांस्तितिक्षत्व भारत ॥ 


इलोक ३१] भगवान्‌ ऋषभदेव द्वारा अपने पुत्नों को उपदेश १६३ 


“हे कुन्तीपुत्र ! इन्द्रिय और विषयो के सयोग से होने वाली सुख-दुखः*की प्राप्ति 
सर्दी-गर्मी के आने-जाने के समान ही अनित्य और क्षणभगुर है । इसलिए है भारत ! 
उनको विचलित हुए बिना सहने का अभ्यास करो ।” “ 


जहाँ तक ऋषभदेव की बात है, यह पहले ही बताया जा चुका है कि इदं शरोरं 
सम दुरविभाव्यम्‌ । उनका देह भूतमय नही था इसलिए समाज के दुश्चरित्रो ने उन्हे 
जो यातनाएँ दी उनकी उन्हे परवाह नही थी | इसीलिए अपने ऊपर मल फेके जाने 
तथा प्रताडना को वे सह सके । उनका शरीर दिव्य था, अत. उन्हे पीडा नही होती 
थी । वे सदैव आनन्दमग्न रहते थे। भगवदगीता में (१५.६१) कहा गया है-- 


ईश्वरः सर्वेभतानां ह॒द्देशेष्जूंन तिष्ठति । 
अआ्रामयन्सर्वभूतानि यन्त्रारूढानि सायया ॥ 


“हे अर्जुन ! परमेश्वर प्राणीमात्र के हृदय मे स्थित है। वही देहरूपी यन्त्र मे आरूढ 
सब जीवो को अपनी माया शक्ति से घुमाता रहता है ।” 

चूँकि ईश्वर सवके हृदय में स्थित है, अत. वह शुकर तथा कूकर के भी हृदय 
में स्थित है। यदि शूकर तथा ककर गन्दे स्थान मे रहते है तो यह नही समझना 
चाहिए कि ईश्वर गन्दे स्थान मे है। यद्यपि ससार के दुर्जज ऋषभदेव को यातना 
दे रहे थे, किन्तु इनका उन पर कोई प्रभाव नही हुआ । अतः यहाँ यह कहा गया 
है--स्व-सहिमा-अवस्थानेन--वे अपनी महिमा मे स्थित थे। यहाँ जिस प्रकार उन्हे 
यातना दिये जाने का वर्णन है, उससे वे कभी दुखी नही हुए । 


अतिसुकुमारकरचरणोरःस्थलविपुलबाहंसगलवदनाधवयवविन्यास: प्रकृति- 
सुन्दरस्वभावहाससुमुखो नवनलिनदलायमानशिशिरतारारुणायतनयन- 
रुचिसः सच्शसुभगकपोलकर्णकण्ठनासो (विगृढस्मितवदनमहोत्सवेन 
पुरवनितानां मनसि कुसुमशरासनसुपद्धानः परावलम्बमानकुटिलजटिल- 
कपिशकेशभूरिभारोध्वधूतमलिननिजशरीरेण ग्रहग्रहोत इबावश्यत ॥३१॥ 


अति-सु-कुमार-अत्यन्त कोमल; करचत्हाथ; चरण नन्पाँव, उरः स्थल 
वक्षस्थल, छाती, विपुल--दीघे, लम्बे, बाहु--भुजाएँ, अंस>-कंघे; गल गला; 
बदन >मुख; आदिरूइत्यादि; अवयबर-अग, विन्यास:--सुगठित, प्रकृति -> 
स्वभाव से; सुन्दर--आकर्षक; स्व-भाव >स्वाभाविक, हास >-मन्द मुस्कान, सु- 
सुखः सुन्दर मुख, नव-सलिन-दलायसाच+-नव विकसित कमल पुष्प की पखड़ियों 
के समान दिखने वाला, शिशिर-सव दुखो को हरने वाली, तारऋ-नेत्र गोलक; 
अरुण--लाली लिए हुए, आयत+-फले हुए, विशाल, नयन--नेत्रो से, रुचिर:-- 
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मोहक, सदृश > समान, सुभग सुन्दर; कपोल>-गाल, कर्ण +-कान, कण्ठ - गर्दन, 
नासः--तासिका, नाक, विग्रृढ-स्मित - अस्फुट हास, वदन--मुख से, महा-उत्सवेन 
“ उत्सव सदृश लगते वाला, पुर-बनितानाम्‌ --पुर-नारियो के, सनसि > मन मे, 
कुसुम-शरासनम्‌--कामदेव, उपदधान'--जागरित करते हुए; पराक्‌--चारो ओर; 
अवलस्बसान--खुला, फैला; कुटिल--घुँघराले, जदिल--जटायुक्त, कपिश--भूरी; 
केश > वालो की, भूरि-भारः-- अधिकता, अवधूत > उपेक्षित, मलिन > गदा, घूल- 
धूसरित, निज-शरीरेण--अपने शरीर से, ग्रह-गृहीतः - भूतग्रस्त; इबन्‍-मानो, 
अद्श्यतन्‍-वह दिखाई पडता था। 


अनुवाद 

भगवान्‌ ऋषभदेव के हाथ, पॉव तथा वक्षस्थल अत्यन्त दीर्घ थे । उनके कंधे, 
मुख तथा अंग-प्रत्यंग अत्यन्त सुगठित तथा कोमल थे। उनका सुख उनकी सहज 
मुस्कान से संडित था और उनके खुले हुए लाल-लाल नेत्र ऐसे प्रतीत होते थे मानों ५ 
प्रतततःकालीन ओस कणों से युक्त नव विकसित कमल पुष्प को पंखड़ियाँ हों ॥ उनकी 
पुतलियाँ इतनी सनोहर थी कि देखने वालों का सारा सनन्‍्ताप हर लेती थी । उनके 
कपोल, कान, गर्देत, नाक तथा अन्य अंग अतीब सुन्दर थे। उनके सनन्‍्द हास से 
उनका सुख इतना आकषेक प्रतोत होता था कि विवाहित नारियों का भी सन खिच 
जाता था। ऐसा प्रतोत होता था मानो कामदेव ने अपने वाणों से बाँध दिया हो ! 
उनके सिर के चारो ओर घुँघरालो भूरो जठाएँ थो। उनके सिर के बाल छितरे 


थे क्योकि उनका शरीर गंदा ओर उपेक्षित था। ऐसा प्रतीत होता था मानो उन्हें 
किसी भूत ने सता रखा हो । 


तात्पय 


यद्यपि भगवान्‌ ऋषभदेव का शरीर उपेक्षित था, किन्तु उनके दिव्य अग-प्रत्यग 
इतने आकर्षक थे कि विवाहित स्त्रियाँ तक आक्रष्ट हो जाती थी। उनकी सुन्दरता 
तथा मलिनता के एकत्न होने से उनका सुन्दर शरीर ऐसा लगता था मानो किसी 


भूत ने उनका पीछा कर रखा हो । 
यहिं वाव स भगवान्‌ लोकमिमं योगस्याद्धा प्रतीपमिवाचक्षाण- 
स्तत्प्रतिक्रियाकम बीभत्सितमिति व्रतमाजग्रमास्थितः शयान णवाश्नाति 
पिवति खादत्यवमेहति हृदति सम चेश्मान उच्चरित आदिग्धोदेशः ।॥३२॥ 
यहि वाव-जव, सः”-उसने, भगवान्‌ --श्रीभगवान्‌ू, लोकम्‌ --जनता; इमम्‌ 


च्न्यह, योगस्यजन्योग का, अद्धा-प्रत्यक्ष; प्रतीपम--विरुद्ध; इबज"-सदृश; 
भचक्षाण: - देखते हुए, तत्‌्"-उसकी, प्रतिक्तिया--विरोध में; कर्म--क्रिया; 


श्लोक ३३] भगवान्‌ ऋषभदेव द्वारा अपने पुत्नो को उपदेश १६५ 


बीभत्सितम्‌ --वीभत्स, घुणित। इति> इस प्रकार, ब्रतम्‌"-आचरण, वृत्ति; 
आजगरम्‌--अजगर का (एक स्थान पर पडे रहने का); अस्थितः-स्वीकार करके; 
शयान: लेटे रहना; एव>निस्सन्देह; अश्नाति भोजन करता है, पिबति-- 
पीता है; खादति -खाता (चबाता) है, अवमेहति >पेशाब करता है; हृदतिर- 
मल-त्याग करता है; स्म--इस प्रकार; चेष्टमानः --लुढकते हुए, उच्चरिते - मल 
तथा मूृत्र मे; आदिग्ध-उद्देशः--इस प्रकार उसका शरीर लथपथ हो गया। 


अनुवाद 
जब भगवान्‌ ऋषभदेव ने देखा कि जनता उनकी योग-साधना में विध्नरूप है, 
तो उन्होंने इसकी प्रतिक्रिया मे अजगर का सा आचरण (वृत्ति) ग्रहण कर लिया। 
बे एक ही स्थान पर लेटे रहने लगे। वे लेटे ही लेटे खाते, पीते, पेशाब तथा मल 
त्याग करते और उसी पर लुढ़कते-पुढ़कते । यहाँ तक कि वे अपने सारे शरीर को 
अपने ही मल-मृत्र से सान लेते जिससे उनके विरोधी उन्हें विचलित न करे । 


तात्पये 


अपने प्रारब्ध के अनुसार एक ही स्थान पर रहकर मनुष्य सुख तथा दु ख उठाता 
है । यह शास्त्रों का आदेश है | जब वह सिद्ध हो जाता है तो वह एक ही स्थान पर रह 
सकता है और परम नियन्‍्ता उसकी समस्त आवश्यकताओ को पूरा करता है। जब 
तक वह उपदेशक न हो, उसे ससार भर में घूमने की कोई आवश्यकता नही है । 
एक स्थान पर रहते हुए मनुष्य काल तथा स्थिति के अनुसार भक्ति कर सकता है । 
जब ऋषभदेव ने देखा कि ससार भर मे घूमते रहने से उनको बाधा पहुँचती है तो 
उन्होने अजगर तुल्य एक ही स्थान पर लेटे रहने का निश्चय किया। इस तरह वे 
लेटे-लेटे खाते-पीते, मल-समृत्र त्यागते और जपने शरीर को उसी मे साने रहते जिससे 


लोग उन्हें सतावे नही । 
तस्य ह यः पुरीषसरभिसौगन्ध्यवायुस्तं देश दशयोजनं समन्तात्‌ सुरभि 
चकार ॥३३॥ 


तस्य -- उसकी, ह-निस्सदेह, यः >जो, पुरीष--मल की; सुरकभि+--सुगन्धि 
से, सौगन्ध्य --सुरभित होकर; वायुः -वायु, तम्‌--उस, देशम्‌ देश को, दश 
योजनम्‌ > दस योजन तक (एक योजन आठ मील के तुल्य), समन्‍्तात्‌ -चारों 
ओर, सुरभिम्‌- सुगन्धित, चकारजतकर दिया । 
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अनुवाद 


इस अवस्था में रहने के कारण जनता ने ऋषभदेव को विचलित नहीं किया । 
उनके मल-मृत्र से दुर्गन्धि नहीं निकली । उल्टे, उनका मल-सृत्र इतना सुगन्धित था 
कि उसकी सुगन्ध से अस्सी मील तक का प्रदेश भर गया। 


तात्पय 
इस वर्णन से हम यह कल्पना कर सकते है कि ऋषभदेव को दिव्य आनन्द 
प्राप्त था। उनका मल-मृत्र सामान्य प्राणी के मलमूल्न से स्वेथा भिन्‍न था, वह 
सुगन्धित था । इस लोक मे भी गोबर को पवित्र और कृमिनाशक माना जाता है। 
एक स्थान पर गोवर का कितना बडा ढेर क्यो न लगा दिया जाय उससे दुर्गन्ध नही 
आवेगी । हम इसे पक्का मान ले कि वैकुण्ठ-जगत मे मल-मृत्र भी सुगन्धित होते हैं । 
निस्सदेह ऋषभदेव के मल-मृत्र से सारा वायुमण्डल अत्यन्त सुगन्धित हो गया था। 


के ९ 8 पे ३, ् 
एवं गोमृगकाचयंया व्रजंस्तिष्ठन्लासीनन शयानः काकमसगगोचरितः 
पिबति खादत्यवमेहति सम ॥३४॥ 


एवस्‌--इस प्रकार, गो गायों की, झ्ृग--हिरत, काक८"-कौवे; चर्थेयार-- 
चर्या (क्रिया) द्वारा; ब्रजनु"-घूमते हुए, तिष्ठन्‌>-खडे-खडे, आसीनः--बैठे हुए; 
शयानः जलेटे हुए; काक-मृग-गो-चरितः--कौवो, हिरणो तथा गायो की भाँति 
आचरण करते हुए; पिबति>पीता है; खादति"-खाता है, अवमेह॒ति--पेशाब 
करता है; सम -उसने ऐसा किया । 


अनुवाद 
इस प्रकार ऋषभदेव ने गायो, हिरणो तथा कौवो की वृत्ति का अनुगसन किया ॥ 
कभी वे इधर-उधर चलते तो कभी एक स्थान पर बेठे रहते | कभी वे लेट जाते । 
इस प्रकार वे गाय, हिरण तथा कौवे के समान ही आचरण करते । उन्हीं के समान 
वे खाते पीते तथा सल-मृत्र का त्याग करते। इस प्रकार वे लोगो को धोखा देते 


रहे। 


ए 
दात्पय 


ग श्रीभगवान्‌ होने के कारण ऋषभदेव को दिव्य देह प्राप्त थी। चूँकि सामान्य 

का हे नकी व्त्ति डा हर साधना को नही समझ पाये इसलिए वे उनको तग करने 
अत. उन्हें हो धोखा देने के लिए उन्हो तथा 

न्हे हे ए उन्होने गाय, हरिण तथा कौवे का सा 

आचरण प्रारम्भ किया। हे मा हक 


श्लोक ३५] भगवान्‌ ऋषभदेव द्वारा अपने पुत्रो को उपदेश १६७ 


इति नानायोगचर्याचरणी भगवान्‌ कैवल्यपतिऋषभो5विरतपरममहानन्दानुभव 
आत्मनि सर्वेषां भूतानामात्मभूते मगवति वासुदेव आत्मनो5्व्यवधानानन्त- 
रोदर भाषेन सिद्धसमस्ताथपरिषूणों योगैश्वर्याणि वैहयसमनोजवान्तर्धानपरकाय- 
प्रवेशद्रग्रहणादीनि यदच्छपोपगतानि नाझ्सा नृप हृदयेनाभ्यनन्दत्‌ ॥३४॥ 


इति>-इस प्रकार, नाना""-अनेक, योग >योग की, चर्याज"-क्रियाएँ, आचरण: 
त्अभ्यास करते हुए, भगवान्‌ --श्री भगवान्‌, कैबल्य-पति >-कैवल्य के स्वामी अथवा 
सायुज्य-मुक्ति के दाता, ऋषभः--ऋषभदेव, अविरत-निरन्तर; परभ-परम; 
महान-अत्यधिक, अइनन्द-अनुभ्नवे: --आननन्‍्द के अनुभव हारा, आत्मनि८ परम- 
आत्मा मे, सर्वेषाम्‌-सव, भूटनाम्‌- जीवात्माओ के; आत्म-भूते -- हृदय मे स्थित 
होकर, भगवति ८ श्रीभगवान्‌ मे, वासुदेवे > वसुदेव के पुत्र, श्रीकृष्ण, आत्मन: -- 
स्वय का; अव्यवधान - विधान में अन्तर न आने से, अनच्त -- असीम, रोदर-- 
यथा रोदन, हास तथा सिहरन, भावेत्र प्रेम के लक्षणों से, सिद्ध > सिद्ध, पूर्ण, 
समस्त > सव, अर्थ --वाछित धन, परिपुर्ण - पूरित, योग-ऐश्वर्याणि - योग-शक्तियाँ, 
वेहायस +-आकाश में उडना, सनः-जव 5-मन्त की गति से दौडना, अन्‍्तर्धान - अदृश्य 
होने की शक्ति, परकाया प्रवेश--्‌दूसरे के शरीर मे प्रवेश करने की क्षमता, दूर- 
ग्रहण > दूर की वस्तुओ को देखने को शक्ति, दूर-दृष्टि, आदीनि--इत्यादि, थदृच्छया 
< स्वृत', बिना किसी वाधा के, उपगतानि--प्राप्त किया, न नही, अज्जसा+८+ 
प्रत्यक्षत , नृप> हें राजा परीक्षित, हृदयेन- हृदय से, अभ्यनन्दत्‌ + स्वीकार कर 
लिया । 
अनुवाद 
हे राजा परीक्षित ! श्रीकृष्ण के अंश भगवान्‌ ऋषभदेव ने समस्त योगियो को 
योगसाधना प्रदर्शित करने के उद्देश्य से अनेक विचित्न काये किये। वे सुक्ति के 
स्वामी थे और दिव्य आनन्द में सतत लीन रहते थे | वासुदेव कृष्ण उनके आदि 
कारण है। उनके विधान से कोई अन्तर नही फलत: भगवान्‌ ऋषभदेव रोने, हँसने 
तथा थरथराने के प्रिय लक्षण प्रकट करने लगे । वे दिव्य प्रेम मे सदेव निमग्न रहते 
फलस्वरूप सभी योग शक्तियाँ अपने आप उनके पास पहुचती--यथा मन की गति 
से आकाश-गसन, प्रकट और अदृश्य होना, अन्यो के शरीर से प्रवेश कर जाना, 
दूरस्थ वस्तुओं को देख पाना । यद्यपि वें इन सबको कर सकते में समर्थ थे, किन्तु 
उन्होने इन शक्तियों का प्रयोग नही किया । 


चृद्८ भगवत्‌-सन्देश [ स्कन्ध ५, अध्याय ५ 


तात्पय 
चैतन्यचरितामृत (मध्य १९.१४९) में कहा गया है-- 
कृष्ण भक्त--निष्काम, अतएवं “शान्त'। 
" भुक्ति-मुक्ति-सिद्धिकासी--सकलि “अशप््त' 


शानन्‍्त शब्द का अथे है परम शान्ति से युक्त । जब तक मनुष्य की समस्त कामनाए 
पूर्ण नही हो जातो, वह शान्त नही हो सकता। प्रत्येक मनुष्य अपनी आंकाक्षाओ 
तथा कामनाओ को चाहे वे भौतिक हो या सात्विक (आध्यात्मिक) पूरा करना चाहता 
है। जो भौतिक जगत मे है वे अशान्त है क्योकि उनकी आकाक्षाएँ अगणित है । 
किन्तु शुद्ध भक्त निष्काम होता है। अन्याभिलाषिता-शुन्य-शुद्ध भक्त सभी प्रकार 
की भौतिक कामनाओ से मुक्त होता है। इसके विपरीत कर्मी कामनाओ से युक्त 
होते है क्योकि वे इन्द्रियतृप्ति का सुख उठाना चाहते है। वे न तो इस जीवन में 
शान्त है, न ही अगले जीवन में होगे। इसो प्रकार ज्ञानी लोग मुक्ति-कामी होते हैं 
और परमात्मा के साथ तादात्म्य चाहते है। योगी सिद्धियो के पीछे रहते है | किन्तु 
भक्त को इन वस्तुओ में कोई रुचि नही होती क्योकि वह श्रीकृष्ण के अनुग्रह पर 
पूरी तरह आश्रित रहता है। कृष्ण योगेश्वर है, समस्त योग (सिद्धियो) के स्वामी 
है। वे आत्माराम अर्थात्‌ स्वय-सतुष्ट है। इस इलोक में योग सिद्धियो का वर्णन 
हुआ है । इनसे मनुष्य बिना किसी यत्न के अन्तरिक्ष में उड सकता है और मन को 
गति से यात्रा कर सकता है। इसका यह अर्थ हुआ कि जब कभी योगी को इस 
ब्रह्माण्ड के अन्दर या वाहर कही जाने की इच्छा होती तो वह तुरन्त वहाँ पहुँच 
जाता है। मन को गति को निर्धारित करना कठिन है क्योकि एक क्षण मे लाखो 
मील चला जाता है। कभी-कभी योगी परकाया-प्रवेश करके अपनी इच्छानुसार 
कार्य करते हैं। वृद्ध होने पर योगी तरुण तथा वलवान शरीर प्राप्त कर सकता है । 
अपने वृद्ध शरीर को त्याग कर वह तरुण शरीर मे प्रवेश कर सकता है और 
इच्छानुसार कार्य कर सकता है। भगवान्‌ वासुदेव के अश होने के कारण ऋषभदेव 
मे ये समस्त योग शक्तियाँ थी, किन्तु वे श्रीकृष्ण की भक्ति से ही सन्तुष्ट थे जिसका 
प्रत्यक्षीकरण उनके हँसने, रोने या हिलने-डुलने से होता था । 


इति श्रीमज्भागवते महापुराणे पारभहंस्यां संहितायां पश्चम स्कन्धे भक्तिवेदान्त 
भाष्ये ऋषभदेवानुचरिते पत्चमोष्ध्यायः ॥ ५ ॥ 


इस भ्रकार श्रीमद्भागवत के पचम स्कध के अन्तगंत “भगवान ऋषभदेव द्वारा 


3 पुत्री को उपदेश”शीषेक नामक पॉचवे अध्याय का भक्तिवेदान्त तात्पय॑ समाप्त 
आ। 


अध्याय छ 


भगवान्‌ ऋषभदंव का चरित्र 


इस अध्याय मे भगवान्‌ ऋषभदेव के देह-त्याग का वर्णन है । जब उन्हे दावाग्नि 
मे जलाया जा रहा था तब भी वे अपने शरीर से आसक्त न थे। जब कर्म-बीज को 
जान की अग्नि से जलाया जाता है तो सत्वगुण तथा योग शक्तियाँ स्वत: प्रकट होती 
है, तो भी इन योग शक्तियों का भक्ति-योग पर कोई प्रभाव नही पडता । सामान्य 
योगी योगशक्तियों से मोहित हो जाता है और उसकी उन्नति रुक जाती है, अतः 
'सिद्ध योगी इनको आश्रय नही देता । मन अस्थिर (चचल) तथा अविश्वसनीय है 
अत. इसे सद॑व नियन्त्रण (वश) मे रखना चाहिए। यहाँ तक कि सौभरि जैसे सिद्ध 
योगी का मन इतना चचल हो गया कि उसकी समस्त योग शक्तियाँ जाती रही । 
मन के चचल होने से परम सिद्ध योगी भी च्युत हो सकता है। मन इतना चचल 
है कि सिद्ध योगी को भी यह इद्वियो द्वारा वशीभृत बनाता है। फलत समस्त 
योगियो को उपदेश देने के लिए ही भगवान्‌ ऋषभदेव ने देह-त्याग की क्रिया प्रदर्शित 
की | दक्षिण भारत में कर्नाटक, कोक, वेक तथा कुटक प्रदेशों का भ्रमण करते हुए 
वे कुटकाचल के निकट पहुँचे । अचानक वहाँ जगल मे आग लग गई जिसमे उनका 
जरीर भस्म होकर राख वन गया। मुक्त जीव के रूप में ऋषभदेव की लीलाओ 
का पता कोक, वेक तथा कुटक के राजा को चला। इस राजा का नाम अहंत्‌ था । 
वाद में वह माया के वशीभुत हो गया और जैनवाद का प्रवर्तक बना । ऋषभदेव 
ने ऐसे धर्म नियमों की स्थापना की जिनसे मनुष्य भौतिक बन्धन से मुक्त हो सके । 
उन्होने सब प्रकार के नास्तिक कार्यो का अन्त कर दिया। इस धरा में भारतवर्ष 
नामक स्थान (देश) अत्यन्त पवित्र है, क्योकि जब-जब परमेश्वर को अवतार लेने 
की इच्छा हुई, इसी भूमि में अवतार ग्रहण किया । 
ऋषभदेव ने उन योग शक्तियों की उपेक्षा की जिनके पीछे तथाकथित योगी 
फिरते रहते है। भक्ति की भव्यता के कारण भक्तमण तथाकथित योगशक्ति में 
विल्कुल रुचि नही रखते । योगेश्वर भगवान्‌ श्रीकृष्ण अपने भक्त के एवज (स्थान) 
में सभी शक्तियों का प्रदर्शन करने वाले है। भक्ति योग-शक्ति से कही अधिक 
मूल्यवान है। परमेश्वर इन भक्तो की समस्त इच्छाओ को पूरा करने वाले है। 
किन्तु भक्ति तो उन्हीं को मिलती है जो मुक्ति तथा योग की कामना नही करते । 


१६ 


१७०२ भगवत्‌-सन्देश [ स्कन्ध ५, अध्याय ६ 
राजोबाच 


न नूनं भगव आत्मारामार्णा यौगसमी रितज्ञानावभर्जितकरमवी जा ना मै- 
श्र्याणि पुनः क्रेशदानि मवितुमहेन्ति यचच्छयोपगतानि ॥ १ ॥ 


राजा उवाच--राजा परीक्षित ने पूछा, न नही, नूनम्‌ -निस्सन्देह, भगवः: 
--हे सर्वेशक्तिमान शुकदेश गोस्वामी |, आत्मारामाणाम्‌>-भक्ति में रत विशुद्ध 
भक्तो का, योग-समीरित+>-योग साधना से प्राप्त; ज्ञान >ज्ञान से, अवर्भाजतरू 
दग्ध; कर्म-बीजानाम्‌ -कमंरूपी बीजो का, ऐश्वर्याणि -योग शक्तियों से, पुनः ८ 
फिर; क्लेशदानि>कक्‍्लेश के कारण; भवितुम्‌"होने में, अहन्ति--समर्थ है; 
यद्च्छघा--स्वत', स्वय ही; उपगतानि +-प्राप्त हो जाती हैं. 


अनुवाद 
राजा परीक्षित ने शुकदेव गोस्वामी से पुछा-हे भगवन्‌ ! जो विभल हृदय हैं 
उन्हें भक्तियोग से ज्ञान प्राप्त होता है और कर्म के प्रति आसक्ति जलकर क्षार 
हो जाती है। ऐसे व्यक्षितयों में योग शक्तियों स्वतः उत्पन्न होती है। इनसे किसी 
प्रकार का क्लेश नही पहुँचता, तो फिर ऋषभदेव ने उनकी उपेक्षा क्‍यों की ? 


९ 
तात्पय 


शुद्ध भक्त श्रीभगवान्‌ की निरन्तर सेवा करता है। भक्ति करने के लिए जिन 
वस्तुओ की आवश्यकता होती है वे उसे स्वत. प्राप्त होती रहती है, यद्यपि इसे 
योग शक्ति के फलस्वरूप माना जा सकता है। कभी-कभी योगी सोना बना कर 
अपनी तुच्छ योग-शक्ति का परिचय देते है। थोड़े से सोने से मूर्ख जनता मोहित 
हो जाती है और अनेक लोग योगी के अनुयायी वन जाते है जो जात बूझ कर ऐसे 
तुच्छ मनुष्य को भगवान्‌ मान बेठती है। ऐसा योगी अपने को भगवान्‌ कह कर 
विज्ञापित करता है। किन्तु भक्त को ऐसी जादृूगरी करने की आवश्यकता नही 
होती | बिना योग साधना के ही उसे विश्व भर का ऐश्वर्य प्राप्त हो जाता है । ऐसी 
दशा से ऋषभदेव ने अपनी योग-सिद्धियो को प्रकट करने से इतकार किया । इसी 
लिए महाराज परीक्षित ने प्रश्न किया कि ऋषभदेव ने भक्त के लिए बाधक न होने 
वाली इन सिद्धियो को स्वीकार क्यो नही किया ? भक्त ऐश्वर्य से न तो घबडाता है 


न प्रसन्‍तर होता है। उसका एकमात्र लक्ष्य होता है कि श्रीभगवान्‌ को किस प्रकार 
अस्त रखा जाय। यदि भगवान्‌ के अनुग्रह से भक्त को अभ्नृतपूर्वे ऐश्वयं प्राप्त होता 
है तो वह उसका उपयोग 


ईश्वर को सेवा में करता है। वह ऐश्वयं से विचलित 
नही होता । हम 2 


श्लोक २] भगवान्‌ ऋषभदेव का चरित्र १७१ 


ऋषिरुवाच 


सत्यमुक्त॑ किन्त्विह वा एके न मनसोड्ड्ा विश्रम्भमनवस्थानस्य 
शठकिरात इव सद्भच्छन्ते || २ ॥ 


ऋषि: उवाच -- शुकदेव गोस्वामी ने कहा, सत्यम्‌ सत्य वचन, उक्तम्‌>कहा 
गया, किन्तु > लेकिन, इह ८इस संसार मे, वा"ःअथवा, एके --कुछ, न--नही, 
सनस: -- मन का, अद्धा - प्रत्यक्ष, साक्षात्‌; विश्वम्भम्‌ +-विश्वासपात्र, अनवस्थानस्य 
नअस्थिर होकर, शठ>भअत्यच्त चालाक, किरातः-बहेलिया, इबचच्सदुश, 
सद्भच्छन्ते--हो जाते हैं । 

अनुवाद 

श्रील शुकदेव गोस्वामी ने उत्तर दिया--है राजन ! तुमने बिल्कुल सत्य कहा 
है। किन्तु जिस प्रकार चालाक बहेलिया पशुओं को पकड़ने के बाद उन पर विश्वास 
नहीं करता, क्योकि वे भग सकते है उसी प्रकार महापुरुष अपने सन पर भरोसा 
नही करते । निस्सन्देह, वे सदा जागरूक रहते हुए सन्न की गति को परखते 


रहते है । 
तात्पय॑ 
भगवदुगीता मे (१८ ५) भगवान्‌ श्रीकृष्ण कहते है-- 


यज्ञदानतपःकर्म न त्याज्यं कार्यमेव तत्‌। 
यज्ञों दान॑ तपश्चेव पावनानि सनीषिणास्‌ ॥ 


“यज्ञ, तप और दान रूप कर्म का त्याग नहीं करता चाहिए, इन्हे अवश्य करना 
चाहिए (ये कतंव्य है) | निस्सदेह यज्ञ, दान और तप आदि भहात्माओ को भी शुद्ध 
करने वाले है ।” 

जो ससार से विरक्त होकर सन्‍्यासी हो गये है उन्हें “हरे कृष्ण महामन्त्र” के 
कीर्तन का परित्याग नही करना चाहिए। सन्यास का अर्थ यह नही है कि सकी्तन 
यज्ञ को भी त्यागा जाय । इसी प्रकार दान या तपस्या का भी परित्याग नही करना 
चाहिए। मन तथा इन्द्रियों के नियमन की योग-पद्धति का दृढतापूर्वक पालन करना 
चाहिए। ऋषभदेव ने यह दिखला दिया है कि किस प्रकार से कठिन से कठिन 
तपस्या की जाती है। उन्होने अन्यो के लिए आदर्श उपस्थित किया है। 


-सन्देश स्‍्कन्ध ५, अध्याय ६ 
4१७२ भगवत्‌-सन्देश [ ॥ं 


तथा चोक्तम्‌-- 
न कुर्यात्कहिंचित्सख्यं मनसि हयनवस्थिते । 
यहिश्रम्भाचिराचीण चस्कन्द तप ऐशरम्‌ ॥ ३ ॥ 


तथा-इस प्रकार, चज-तथा; उक्तम्‌"-कहा गया है। न"कदापि नही, 
कुर्यात्‌-करना चाहिए, कहिचित्‌--किसी समय या किसी से; सख्यम्‌ - मिन्नता, 
सनसि>--मन मे, हिज-निश्चय ही, अनवस्थिते -चचल, यत्‌ -जिसमे, विश्रम्भात्‌ 
-- अत्यधिक विश्वास करने से, चिरात्‌ -दीर्घ काल तक, चोण्णम्‌"-अभ्यास किया 
हुआ; चस्कनन्‍्द --विचलित हो गया, तप. --तपस्या; ऐश्वरम्‌->-शिव तथा सौभरि 
जैसे महापुरुषो की । 

अनुवाद 


सभी चिद्वानों ने अपने-अपने सत व्यक्त किये है। मन स्वभाव से अत्यन्त चंचल 
है। मनुष्यों को चाहिए कि वे इससे मित्रता न करें। यदि हम सन पर पूर्ण 
विश्वास करते है तो यह किसी क्षण धोखा दे सकता है। यहाँ तक कि भगवान्‌ 


शिव श्रोकृष्ण के मोहिनी रूप को देखकर उत्तेजित हो उठे और सोभरि मुनि योग 
की सिद्धावस्था से च्युत हो गये १ 


तात्पय 


जो आत्म-जीवन में आगे बढना चाहता है उसका पहला काये होगा कि अपने 
मन तथा इन्द्रियों पर सयम रखे। जेसा कि भगवद्गीता मे (१५.७) श्रीकृष्ण 
कहते हैं-- 
सासेवांशों जीवलोके जीवभुतः सनातनः । 
मनः षष्ठानोन्द्रियाणि प्रकृतिस्थानिकषंति ॥ 


यद्यपि जीवात्माएँ परमेश्वर के अगरूप होने के कारण दिव्य स्थिति को प्राप्त है, 
किन्तु इस जगत मे अपने मन तथा इन्द्रियो के कारण दुःख उठा रही है। इन दुखो 
से उबरने के लिए आवश्यक है कि मन तथा इन्द्रियो को वश में किया जाय और 
भौतिक स्थितियों से विरक्त हुआ जाय । मनुष्य को चाहिए कि तप करना न छोड़े । 
भगवान्‌ ऋषभदेव ने साक्षात्‌ प्रदशित किया कि किस प्रकार यह करना चाहिए । 
आमदुभागवत से (९ १९ १७) इसका विशेष रूप से उल्लेख हुआ है-- 


मात्रा स्वस्रा दुहित्रा वा नाविविक्तासनों भवेत्‌ । 
बलवानिन्द्रियग्रामो.. विद्वांसपि क्षति 0 
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गृहस्थ, वानश्रस्थ, सन्‍्यासी तथा ब्रह्मचारी को स्त्नी सगति से सावधान रहना चाहिए। 
यहाँ तक कि अपनी माँ, बहन या लड़की के साथ एकान्त में बैठना वर्जित है। हमारे 
श्रीकृष्णभावनामृत आन्दोलन के समाज मे, विशेष रूप से पश्चिमी देशो मे स्त्रियों 
से विलग रह पाना कठिन है। इसीलिए कभी-कभी हमारी आलोचना भी की जाती 
है, किन्तु हम प्रत्येक प्राणी को “हरे कृष्ण महामन्त्र” जपने का समान अधिकार 
प्रदान कर रहे है और इस प्रकार उन्हे सात्विक रूप से अग्रसर बना रहे है। यदि 
हम निष्पाप भाव से हरे कृष्ण महामन्त्र का जाप करते रहे तो श्रील हरिदास ठाकुर 
के अनुग्रह से हम स्त्ियों के आकर्षण से बच सकते है। कित्तु यदि हम हरे कृष्ण 
महामन्त्र के जाप मे तनिक भी ढिलाई वरतेगे तो किसी भी समय स्त्रियो के शिकार 
हो सकते है । 
नित्य॑ ददाति कामस्यच्छिद्रं तमनु येडरयः । 


योगिनः कृतमैत्रस्य पत्युजायेव पुंखली ॥ ४ ॥ 


नित्यमु>-सदा, ददाति >देता है, कामस्य--विषय का, छिद्रम्‌ -सुविधा; 
तम्‌- वह (विषय), अनु पीछा करता हुआ; ये >जो; अरयः->शत्रुजन, थोगिनः 
--योगियो का, इृत-मैत्नस्थ--मत में विश्वास करके, पत्यु:--पति का; जाया इब 
-- पत्नी के समान, पुंश्वली >-व्यभिचारिणी, जार पुरुषो के बहकावे मे आने वाली 


स्त्नी। 
अनुवाद 
व्यभिचारिणी स्त्री जार पुरुषों के बहकावे में आकर कभी-कभी अपने पति का 


बध करा देती है। यदि योगी अपने सन के ऊपर संयम नहीं रखता और उसे अवसर 
(छूट) प्रदान करता है तो वह एक प्रकार से काम, क्रोध तथा लोभ जंसे शत्रुओं 


को प्रश्रय देता है जो निश्चय ही योगी को मार डालेंगे । 


९ 
तात्पय 


इस श्लोक मे पुंश्चली शब्द ऐसी स्त्री के लिए श्रयुक्त है जो पुरुषो के बहकावे- 
मे आ जाती है। ऐसी स्त्री का कभी भी विश्वास नही करना चाहिए । दुर्भाग्यवश, 
इस युग मे स्त्रियों को नियन्त्रित नही किया जाता । शास्त्रों के निर्देशानुसार स्त्रियों 
को स्व॒तन्त्र नही करना चाहिए। जत स्‍त्री कन्या रहती है तो पिता को चाहिए कि 
उस पर नियन्त्रण रखे | जब वह युवती हो जाय तो उसके पति को और वृद्ध होने 
पर उसके सयाने पुत्रों को उस पर नियन्त्रण रखना चाहिए। यदि उसे स्वतन्त्रता 
दी जाती है और पुरुषों के साथ उठने-बैठने दिया जाता है तो वह विगड़ (भ्रष्ट) 
जावेगी । ऐसी भ्रष्ट (व्यभिचारिणी) स्‍त्री, जार पुरुषो के बहकावे मे आकर अपने 
पति का भी वध कर सकती है। यहाँ पर यह उद्धरण इसलिए प्रस्तुत किया गया है 





१७४ भगवतृ्‌-सन्देश [स्कन्ध ५, अध्याय ६९ 


जिससे सासारिकता से मुक्त होने का इच्छुक योगी सदा ही अपने मन को सयमित 
रखे । श्रील भक्ति सिद्धान्त सरस्वती ठाकुर कहा करते थे कि प्रात. काल उठते ही 
सन्‌ को सौ-सौ जूते लगाना चाहिए और सोने के पूर्व मन को झाड़, से सो बार 
पीटना चाहिए । इस प्रकार से मनुष्य का मन सयमित रहता है। असयमित मन 
तथा व्यभिचारिणी स्त्री की दशा एकसमान है। जिस प्रकार व्यभिचारिणी स्त्री 
किसी भी समय अपने पति का वध कर सकती है उसी प्रकार असयमित मन काम, 
क्रोध, लोभ, प्रमत्तता, ईर्ष्या तथा मोहबवश योगी का वध कर देता है। जब योगी 
मन द्वारा सचालित होता है तो वह संसारी स्थिति को प्राप्त होता है। मनुष्य को 
चाहिए कि वह मन से उसी प्रकार सतक रहे जिस प्रकार व्यभिचारिणी पत्नी से 
पति को रहना चाहिए । 


कामो मन्युमंदों लोभः शोकमोहभयादयः । 
5 
कमंबन्धश्व यन्मृलःस्वीकुर्यात्की नु तद्‌बुधः | ५ ॥ 


काम: - विषय, जन्‍्यु:-क्रोध, सदः>घमड, लोशः-लालच, शोक _-- 
पश्चात्ताप; मोह > मोह, भय --डर, आदय: -ये सभी, कर्मे-बन्धः -- सकाम कर्म 
के लिए बन्धन स्वरूप, चन्त्तथा, यतृ्‌-मुल:-जिसका कारण, स्वीकुर्यात्‌+- 
स्वीकार करे, कः--कौन, नु--निस्सदेह, तत्‌--वह मन, बुध: --यदि बुद्धिमान है । 


अनुवाद 
काम, क्लोध, सद, लोभ, पश्चाताप, सोह तथा भय का मूल कारण तो मन ही 
है। ये सब मिल कर कसं-बन्धन को सृष्टि करते है। भला सन पर कौन ब॒द्धिमान 
विश्वास कर सकता है ? हे 
९ 
तात्पय 
भौतिक वच्धन का सूल कारण मन है । इसका पीछा करने वाले अनेक शत्तु है 
यथा क्रोध, मद, लालच, शोक, मोह तथा भय । मन को वश में करने का सरल 


उपाय यह है कि उसे श्रीकृष्णभावना मे सलग्त रखा जाय (स वे मनः क्ृष्ण-पदार- 
विन्दयों:) | चूँकि मन का पीछा करने वाले तत्व भव-बन्धन लाने वाले है, अतः हमे 


मन पर कभी भी विश्वास नही करना चाहिए। 
अथैवमखिललोकपालललामो5पि विलक्षणैजंडवदवधूतवेषभाषाचरितैर- 
विलक्षितभगवत्परभावोी योगिनां साम्परायविधिमनुशिक्षयन्‌ स्वकलेवरं 


जिहासुरात्मन्यात्मानमसंव्यवहिसमनर्थान्तरभावेनान्वीक्षमाण 
उपरतानुबृत्तिरुपरराम ॥ ६ ॥ 
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अथ-तत्पश्चात्‌ू, एवम्‌--इस प्रकार से, अखिल-लोकपाल-ललाम:ः "5 इस 
ब्रह्माण्ड के समस्त राजाओ के प्रमुख, अपि >्यद्यपि, विलक्षणः--विभिन्न, जड-बत्‌ 
-+-जड-सदृश (मूढ के समान), अवधूत-वेष-भाषा-चरितेः-- अवधूत के वेष, उसकी 
भाषा तथा आचरण से, अविलक्षित-पगवत्‌-प्रभाव. --श्रीभगवान्‌ के ऐश्वर्य को 
छिपाते हुए (अपने को सामान्य पुरुष की तरह रखते हुए); योगिनाम्‌ -योगियो 
का; साम्पराय-विधिम्‌ > इस देह के त्याग की विधि, अनुशिक्षयन्‌ ८ सिखाते हुए; 
स्व-कलेवरस्‌ -- अपने शरीर को जो किचित्मात्न भौतिक नही था, जिहासुः>-सामान्य 
मनुष्य की भाँति त्यागने की इच्छा से, आत्मनि-वासुदेव को, आत्मानस्‌--अपने 
आप, भगवान्‌ विष्णु के “आवेश-अवतार'" होने से ऋषभदेव स्वय; असंव्यवहितस्‌ -- 
माया के व्यवधान के बिना; अनर्थ-अन्तर-भावेन +-विष्णुपद मे स्वय, अन्वीक्षमाण:ः 
- सदैव देखते हुए, उपरत-अनुवृत्तिः ऐसा दिखा रहे थे मानो अपना भौतिक 
शरीर त्याग रहे हो; उपरराम>-राजा के रूप मे इस लोक की लीलाएँ छोड़ दी । 


अनुवाद 

भगवान्‌ ऋषभदेव इस ब्रह्माण्ड के समस्त राजाओ में प्रमुख थे, किन्तु अवधूत 
का भेष तथा उसकी भाषा स्वीकार करके वे इस प्रकार आचरण कर रहे थे मानो 
जड़ तथा बद्ध पुरुष हों। फलतः कोई उनके ईश्वरीय ऐश्वर्य को नही देख सकता 
था। उन्होने योगियों को देह त्यागने की विधि सिखाने के लिए ही ऐसा आचरण 
किया तो भी वे वासुदेव कृष्ण के अंश रूप बने रहे । इस दशा में रहते हुए उन्होंने 
इस संसार में भगवान्‌ ऋषभदेव के रूप में की गई लीलाओ को छोड़ दिया । यदि 
कोई ऋषभदेव के पदचिह्नों का अनुसरण करते हुए इस सुक्ष्म देह को त्याग देता 
है तो उसे पुनः भौतिक देह नही धारण करना पड़ता । 


तात्पय 
जैसा कि भगवद्‌गीता मे (४९ ) भगवान्‌ श्रीकृष्ण कहते है-- 


जस्म कर्म च में दिव्यमेव यो वेत्ति तत्त्वतः। 
त्यवत्वा देह पुनर्जेन्स नेति सामेति सोध्जुन ॥ 


“हे अर्जुन | मेरा आविभाव और कम दिव्य है--इस प्रकार जो मनुष्य तत्व से जानता 
है, वह देह को त्याग कर ससार मे फिर जन्म नही लेता, वरन्‌ मेरे सनातन धाम 
को प्राप्त होता है । ' 

यह तभी सम्भव हैं जब कोई परमेश्वर का शाश्वत दास बन जाये। मनुष्य को 
चाहिए कि वह अपनी तथा परमेश्वर दोनो की वैधानिक स्थिति को समझे । दोनो का 
एक ही सत्व-झूप है। इस ससार मे परमेश्वर का शाश्वत दास बन कर ही पुनर्जन्म 
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से बचा जा सकता है। यदि मनुष्य आत्म-स्वरूप को ठीक रखे और अपने को 
परमेश्वर का शाश्वत दास मानता रहे तो इस भौतिक शरीर का त्याग करते समय 
उसे सफलता मिलेगी । 


तस्प ह वा एवं मुक्तलिद्शस्य भगवत ऋषभस्प योंगमाया वासनया देह 
इमा जगतीममिमानाभासेत संक्रममाणः कोड्ढवेक्टूकुटकान्दक्षिणकर्णाटका 
न्देशान्‌ यच्च्छपोपगगतः कुटकाचलोपबन आ(स्पक्ृताश्मकत्ल उन्माद इंच 
मुक्तमूर्थजोज्संबीत एवं विचचार ॥ ७ ॥ 


तस्थ - उसका (भगवान्‌ ऋषभदेव), हु वातचनमानो; एवस्‌-इस प्रकार, 
मुक्त-लिड्धास्थ >-जो सूक्ष्म तथा स्थूल देह मे अन्तर नही रखता, भगवतः --श्ली भगवान्‌ 
का, ऋषभस्प -ऋषभदेव का; योग-माया-वासनया--भगवान्‌ की लीलाओं हेतु 
योगमाया को प्राप्ति से, देहः-देह; इसाम्‌ "यह, जगतोम्‌ - पृथ्वी, अभिसान- 
आभासेन - यह देह भौतिक तत्वो से निर्मित है, इस प्रकार के आभास से, संक्रममाणः 
> भ्रमण करते हुए, कोक-वेक-कुटकान्‌ >-कोक, वेक तथा कुटक, दक्षिण "-दक्षिण 
भारत मे, कर्णाटकान्‌>-कर्नाट राज्य मे, देशान्‌ - समस्त देशो; यवृच्छया -- 
अपनी इच्छा से, उपग्रतः-पहुँचे, कुटकाचल-उपवबने--कुटकाचल के निकटस्थ 
जगल मे, आस्यन-मुँह के भीतर, कृत-अस्म-कवल.--मुँह में पत्थर भर कर; 
उन्माद: इब"तपागल के समान; सुकत-सूर्धजः--मुक्त (बिखरे) केशो से युक्त, 
असंवीत:--नग्न, एव -ही, विचचार-> भ्रमण करने लगे । 


अनुवाद 

चास्तव सें भगवान्‌ ऋषभदेव के कोई भोतिक शरीर न था, किन्तु योगमाया 
से वे अपने शरीर को भोतिक सान रहे थे। अतः सामान्य मनुष्य की भाँति आचरण 
करके उन्होने वेसी मानसिकता का त्याग किया। वे संसार भर में घूसने लगे । 
घूमते-घूमते वे दक्षिण भारत के कर्णाट प्रदेश में पहुँचे जहाँ के रास्ते में कोंक, बेंक 
तथा कुटक पड़े । इस दिशा में घुमने को उनकी कोई योजना न थी, किन्तु कुटकाचल 
के निकट उन्होने एक जंगल में प्रवेश किया। उन्होंने अपने मुँह में पत्थर के टुकड़े 
भर लिए ओर जंगल से नग्न तथा बाल बिखेरे पागल की भाँति घुमने लगे। 


[क. [0० 0 
अथ समीरवेगविधूतवेण विकषणजातोश्रदावानलस्तद्नमालेलिहानः सह तेन 
ददाह ॥ ८ 0 
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अथ -तत्पश्चातू; समीर-वेग--वायु के झकोरे से, विधृत--झकझोरे हुए, 
वेणु -वॉसो का, विकर्षण -- रगड़ से, जात:--उत्पन्न हुई, उग्र - प्रबल; दाव-अनलः 
नत्दावाग्ति; तत--वह, वनम्‌ --कुटकाचल के निकट का जगल; आलेलिहानः -- 
चारो ओर से भक्षण करती; सह -सग, लेन -- वह शरीर; ददाह- जल कर राख 


हो गया । 
अनुवाद 
जब वे घूम रहे थे तो प्रबल दावाप्नि लग गई। यह अप्नि बायु से झकझोरे गये 
बॉसो की रगड़ से उत्पन्न हुई थी। इस अग्नि में कुटकाचल का पुरा जंगल तथा 
ऋषभदेव का शरीर भस्मसात्‌ हो गया । 


तात्पय॑ 
ऐसी अग्नि पशुओ के शरीरो को जला सकती है, किन्तु भगवान्‌ ऋषभदेव नही 
जले, यद्यपि वाह्य रूप से ऐसा लगा कि वे जल गये। भगवान्‌ ऋषभदेव जगल के 
समस्त जीवो की परम आत्मा है और उनकी आत्मा अस्नि मे कदापि नहीं जल 
सकती | जैसा कि भगवदु्‌गीता मे कहा गया है--अदाह्योष्यं--आत्मा अग्नि मे नही 
जलती । भगवान्‌ ऋषभदेव की उपस्थिति के कारण जगल के सभी पशु इस भौतिक 


वन्धन से मुक्त हो गये । 
श्र [9 ए + 
यस्य किलाजुचरितम॒पाकण्य कोड़वेइुकुटकानां राजाहन्नामोपशिक्ष्य 
कलावधर्म उत्कृष्यमाणे भवितव्येन विभोहितः स्वधर्मपथमकुतोभयमपहाय 
२. ९४ (६ 4 
कुपथपाखण्डमसमझ्जसं निजमनीपया मन्दः सम्प्रवतयिष्यते || & ॥ 


यस्य जिस (भगवान्‌ ऋषभदेव) का, किल-अनुचरितस्‌ --परमहस के रूप मे 
लीलाएँ, उपाकण्यें>-सुत कर, कोडू-बेड्ू-कुटकानाम्‌--कोक, वेक तथा कुटक का, 
राजा--राजा, अहंत्‌-नाम--जिसका नाम अहंत्‌ था (अब जैन कहलाता है), 
उपशिक्षय -- परमहस रूप मे भगवान्‌ ऋषभदेव के कार्यो का अनुकरण करके, कलो 
-- इस कलियुग मे, अधर्मे उत्क्ृष्यमाणे - अधमें की वृद्धि के कारण, भवितव्येन -- 
भावी द्वारा, विमोहितः - मोहित, स्व-धर्मं-पथम्‌ -- धर्म-पथ, अकुतः-भयम्‌ -- समस्त 
प्रकार के भयो से मुक्त, अपहाय--त्याग कर (यथा स्वच्छता, सत्यभाषण, इन्द्रिय- 
निग्नह, सादगी, धर्माचरण, ज्ञान का सद्प्रयोग); कुपथ-पाखण्डम्‌ -- नास्तिकता का 
बुरा (उल्टा) मागं, असमझजसस्‌ >वेदविरुद्ध, अनुचित, निज-मनीषया-- अपने 
मस्तिष्क से; मन्दः--मूढ; सम्प्रवर्तंयिष्यते - प्रचार करेगा, चलायेगा । 


१२ 
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अनुवाद 


शुकदेव गोस्वामी ने परीक्षित को बताया कि हे राजन ! कोक, वेक तथा 
के राजा ने, जिसका नाम अहुंंत्‌ था, ऋषभदेव के कार्य-कलापो के विषय में सुना 
और ऋषभदेव के नियमो का अनुकरण करते हुए एक नवीन धर्म-पद्धति चला दी । 
इस पापमय कर्मो के युग, कलियुग, का लाभ उठाकर राजा अहुत ने मोहवश बाधा- 
रहित वैदिक नियसों को छोड़ दिया और वेदविरुद्ध नवीन धर्म-पद्धति गढ़ ली । 


यही जैन धर्म का शुभारम्भ था। अन्य अनेक धर्मों ते इस नास्तिकवाद को ग्रहण 
किया । 





९ 
तात्पय 


जब इस लोक मे श्रीकृष्ण विद्यमान थे तो पौण्डुक नामक एक व्यक्ति ने नारायण 
के चतुर्भज रूप का अनुकरण करते हुए अपने आपको श्रीभगवान्‌ घोषित कर दिया । 
वह श्रीकृष्ण की बराबरी करना चाहता था। इसी प्रकार ऋषभदेव के काल में 
कोक तथा वेक के राजा ने परमहस का आचरण करते हुए भगवान्‌ ऋषभदेव का 
अनुकरण किया । उसने एक धर्म चलाया और इस कलियुग मे जनता की अधोगति 
का लाभ उठाया। वैदिक साहित्य मे कथित है कि इस कलियुग मे लोग किसी को 
भी परमेश्वर मान कर वेदविरुद्ध किसी भी धमं-पद्धति को स्वीकार करेगे । इस 
युग के व्यक्तियों को मन्दाः सुमन्‍्द-सतयः कहा गया है। सामान्यत. उनकी कोई 
सात्विक संस्कृति नही होती और वे अत्यन्त अधम होते है। इसी कारण से वे कोई 
धर्म स्वीकार करेगे। दुर्भाग्यवश वे बेदिक नियमो को विस्मृत करते है। इस युग 
मे अवेदिक नियमो का पालन करते हुए वे अपने को परमेश्वर समझते है और 
निरीश्वरवादी सम्प्रदाय को विश्व भर मे फंलाते है। 


येन ह वाव कलो मनुजापसदा देवसायामोहिताः स्वविधिनियोगशौच- 
चारित्रविहीना देवहेलनान्यपत्रतानि निजनिजेच्छया .गृह्ाना 
अख्नानानाचमनाशौचकेशोल्लुश्वनादी नि कलिनाधमबहुलेनोपहतथियो 
ब्रह्मत्राह्मणयज्ञपुरुपलोकविदृषकाः प्रायेण भविष्यन्ति ॥१०॥ 


येन ->जिस छद्य धार्मिक प्रकृति से, ह वाव--निश्चय ही; कलौ --इस कलियुग 
मे; सनुज-अपसदा --अधम मनुष्य, देव-साया-मोहिता:--श्रीभगवान की बहिरगा 
शक्ति या माया से मोहित, स्व-विधि-नियोग-शौच-चा रित्र-विहीना: -- अपने कतेव्यों 
के अनुसार निर्मित विधानो, सफाई तथा चरित्न से विहीन, (शास्त्र विहित आचारो 
तथा शौच से रहित); देव-हेलनानि--श्रीभगवान्‌ के प्रति तिरस्कार, अपक्नतानि -- 
अपवित्न ब्रत, पाखड, निज-निज-इच्छया--अपनी-अपनी रुचि के अनुसार, ग्ह्लानाः 
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स्वीकार करते हुए, अस्नान-अनाचमन-अशौच-केश-उल्लुश्चन-आदीनि>-गढ़े हुए 
धामिक नियम यथा अस्तान' (न नहाना), मुख न धोना, अशुद्ध रहना, तथा केश 
नुचवाना; कलिना --कलियुग के प्रभाव से, अधर्म-बहुलेन--अधम की वहुलता 
वाले, उपहत-घधिय --जिसका अन्त.करण विनष्ट हो गया है, बुद्धिहीन, ब्रह्म-ब्रह्मण- 
यज्ञ-पुरुष-लोक-विदूषकाः -- वेद, ब्राह्मण, यज्ञ, श्रीभगवान्‌ तथा भक्तो की निनन्‍्दा 
करने वाले; प्रायेण--प्राय:; भविष्पन्ति "होगे । 


अनुवाद 


अधम तथा परमेश्वर की साया से मोहित व्यक्ति घुल वर्णाश्रम धर्म तथा उसके 
नियमों का परित्याग कर देंगे। जे नित्य तीन बार स्तान करके ईश्वर की आराधना 
का बहिष्कार करेगे। वे शौच तथा परमेश्वर को त्याग कर मनमाने नियमों को 
ग्रहण करेंगे। नियमित स्नान न करने अथवा अपना सुख न धोने से वे सदा गंदे 
रहेंगे और अपना केश नुचवावेंगे । ढोग धर्म का अनुसरण करते हुए वे फूले-फलेगे। 
इस कलिकाल में लोग अधािक पद्धतियों को ओर अधिक उन्पुख होगे। फलस्वरूप 
वे बेद, बेदों के अनुयायी ब्राह्मणों, श्रीभगवान्‌ तथा अनेक भक्तो का उपहास करेगे। 


तात्पर्य 


आजकल के पाश्चात्य देशो के हिप्पी इस वर्णन के अनुरूप है। वे गैर-जिम्मेदार 
तथा असयमी होते है। वे स्तान नही करते और वेदिक ज्ञान का मजाक उड़ाते है | 
वे नवीन जीवन-शैलियो एवं धर्मो को गढते रहते है। इस समय हिप्पियो के अनेक 
समूह है, किन्तु इनका मूल स्रोत राजा अहंत्‌ था जिसने परमहस अवस्था को प्राप्त 
भगवान ऋपभदेव के कार्यकलापो का अनुकरण किया। अहंतू को इस वात का 
ध्यान नही हुआ कि यद्यपि ऋषभदेव पागल जैसा आचरण कर रहे थे, किन्तु उनके 
मल तथा पुरीष सुगन्धित थे जिससे मीलो दूर के प्रान्त सुवासित रहते थे। राजा 
अहंत्‌ के अनुयायी जैन कहलाये और बाद में अनेक लोगो ने उनका अनुसरण किया । 
विशेष रूप से हिप्पी उल्लेखनीय है जो मायावाद दर्शन की शाखा से सम्बद्ध है 
क्योकि वे अपने को श्रीभगवान्‌ मानते है । ऐसे लोग वेदो के असली अनुयायी आदर्श 
ब्राह्मणो का आदर नही करते, और न उनमे परब्रह्म के प्रति आदरभाव रहता है । 


इस कलियुग के प्रभाव से वे तरह-तरह के झूठे धर्म गढ़ते रहते है । 


तेच हर्वाक्तनया निजलोकयात्रयान्धपरम्परया5श्वस्तास्तमस्यन्धे स्व्यमेव 


प्रपतिष्यन्ति ॥११॥ 
ते>वे लोग जो वेदो का अनुसरण नही करते, च>तथा, हि-निश्चय ही, 


पृद्द० भगवत्‌-सन्देश [स्कन्ध ५, अध्याय ६ 


अर्वोक्तनया - वैदिक धर्म के शाश्वत नियमो से विचलित होकर, निज-लोक-यात्रया 
>-स्वेच्छाकृत प्रवृत्ति से, अन्ध-परम्परया --अन्धे अज्ञानी पुरुषो की परम्परा से, 
आश्वस्ताः--प्रोत्साहित होकर, तमसि --अज्ञान के अधकार मे, अन्धे"-अधकार, 
स्वयम्‌ एव >-अपने आप, प्रपतिष्यन्ति>गिरेगे । 


अनुवाद 
अधम लोग अपने अज्ञानवश वैदिक नियमों से हटकर चलने वाली धामिक 


प्रणाली का सुत्रपात करते हैं। वे अपने सानसिक ढोंगों के कारण स्वयं ही घोर 
अंधकार में गिरते है । 


तात्पय 
इस प्रसग मे भगवद्गीता के सोलहवे अध्याय को देखना चाहिए जहा असुरो 
के पतन का वर्णन है (१६.१६ तथा १६ २३ )। 


अयमवतारो रजसोपप्लुतकैवल्योपशिक्षणार्थ: ॥१२॥ 


अयमस्‌ अवतार: ->यह अवतार (भगवान्‌ ऋषभदेव), रजसा -रजोगुण से, 


न अकक हुआ, कंवल्य-उपशिक्षणार्थ:-लोगो को मुक्ति मार्ग की शिक्षा देने 
उद्देश्य से । 


अनुवाद 
इस कलियुग में लोग रजो तथा तमो गुणों से परिपूर्ण है। भगवान्‌ ऋषभदेव 
ने इन लोगो को साया के चंगुल से छुड़ाने के लिए ही अवतार लिया था। 


न तात्पय 
कलियुग के लक्षणों की भविष्यवाणी श्रीमद्भागवत के वारहदे 
अध्याय के अन्तगंत की गई है। लावण्यं केश-धारणम। यह कम क 
है कि पतित जीव कैसा आचरण करेगा । वे लम्बे-लम्बे बाल रखकर अपने को परम 
सुन्दर मानेंगे या फिर जैनियो की भाँति केशो का लचन करावेगे | वे गंदे रहेगे 
और अपना मूह नही धोवेगे । जैनी भगवान्‌ ऋषभदेव को अपना प्रवरत॑क मानते है। 
यदि ऐसे लोग वास्तव मे उनके अनुयायी है तो उन्हे उनकी शिक्षाओ का दढता से 
आलन करना चाहिए। इसी स्कंध के पॉचवे अध्याय मे ऋषभदेव ने अपने सौ पुत्रो को 
९88 सं से बचने का उपदेश दिया है। यदि सचमुच कोई उनके उपदेशो का 
8 करे तो वह माया के चगुल से छूँटकर परमधाम पहुँच सकता है। यदि कोई 
अध्याय मे दिये गये ऋषभदेव के उपदेशों का पालन करे तो वह मुक्त हो 
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सकता है। ऋषभदेव ने विशेष रूप से इन पतित आत्माओ को ही मोक्ष दिलाने के 
लिए अवतार लिया था । 


तस्यानुगुणान छीकान्‌ गायन्ति-- 
अहो अआुवः सप्तसमुद्रवत्या 
द्वीपेषु वर्षेष्वधिषुण्यमेतत्‌ । 
गायन्ति यत्रत्यजना झुरारेः 
कर्माणि.. भद्राण्यवतारबन्ति ॥११॥ 


तस्य+-उसके (ऋषभदेव के), अनुगुणान्‌ --सुक्ति के उपदेशो के अनुसार; 
शोकान्‌ --इलोक, गायन्तिन्‍न्‍्गाते है, जप करते है, अहो"-ओह !; धुवः-- इस 
पृथ्वी लोक का, सप्त-ससुद्र-बत्या: --सात समुद्रो वाले; ह्वीपेषु -ठीपो मे से, वर्षेषु 
>भूभागो में, अधिपरुण्यम्‌>-अन्य किसी द्वीप से अधिक पवित्न; एतत्‌ न्‍चयह (भारत- 
वर्ष ), गायन्ति >गात करने है, यत्र॒त्य-जनाः --इस भूभाग के लोग, सुरारेः -- 
श्रीभगवान्‌ मुरारी के; कर्माणि> कार्यो का, भद्राणि--शुभ, अवतारबन्ति-- अनेक 
अवतारो मे, यथा ऋषभदेव । 

अनुवाद 

विद्वनजन भगवान्‌ ऋषभदेव के दिव्य गुणों का जाप इस प्रकार करते है-- 
“ओह ! इस प्रृथ्वीलोक में सात समुद्र तथा अनेक द्वीप और वर्ष हैं जिनसें से 
भारतवर्ष सबसे अधिक पवित्र है। भारतवर्ष के लोग श्रीभगवान्‌ के कार्यकलापों 
का ऋषभदेव तथा अन्य अनेक अवतारो के रूप में गुणयान करने के अभ्यस्त है । 
ये समस्त कार्य मानवता के कल्याण हेतु अत्यन्त शुभ है। 


तात्पय 
श्रीचैतन्य महाप्रभु ने कहा है-- 


भारत-भुमिते हैल मनुष्य-जन्स यार । 
जन्म सार्थक करि$कर पर-उपकार 0 


जैसा कि इस श्लोक में कहा गया है, भारतवर्ष अत्यन्त पवित्न भूमि है। वेदो के 
अनयायी श्रीभगवान्‌ के विभिन्‍त भव॒तारों से परिचित है और वे ईश्वर की महिमा 
का गान करते रहते है। मानव-जीवन की कीति (महिमा) का अनुभव हो जाने 
पर ऐसे पुरुषो को विश्व भर मे मानव जीवन की कोर्ति का उपदेश देना चाहिए । 


१८२ भगवतृ-सन्देश [स्कन्ध ५, अध्याय ६ 


यही चैतन्य महाप्रभु का सन्देश है । अधिपुष्पम्‌ शब्द यह सूचित करता है कि ससार 
में और भी पवित्र प्राणी है, किन्तु भारतवर्ष के लोग अधिक पवित्र है। फलत वे 
श्रीकृष्णभावना को सारे विश्व मे फैलाने के लिए उपयुक्त है। श्रील मध्वाचाय ने 
भी भारत भूमि को महत्ता प्रदान की है--विशेषाद्भारते पुण्यम्‌। सारे विश्व मे 
भगवद्भक्ति की बात छोड़ दे, किन्तु भारतवर्ष के लोग ईश्वर की भक्ति करना 
जानते है। अतः भारतवर्ष का प्रत्येक वासी भगवद्भक्ति द्वारा अपने जीवन को पूर्ण 
बना सकता है और विश्वभर के प्रत्येक प्राणी के लाभाथ इस भक्ति (सम्प्रदाय) का 
प्रचार कर सकता है। 


अहो नु वंशो यशसावदातः 

प्रैयत्र॒तोी यत्र पुमान्‌ पुराण:। 
कृतावतारः पुरुष! स आध्य- 

चचार धर्म यदकमहेतुम ॥१४॥ 


अहो -ओह; च्ु-निस्संदेह, वंशः--वश; यशसा-चतुर्दिक ख्याति से, 
अवदातः--अत्यन्त विमल; प्रैथन्नत: - राजा प्रियत्रत का; यत्र -जिसमें, पुसानु-- 
परम पुरुष; पुराण: -आदि; कृत-अवतार. -अवतार लेकर, पुरुष:--श्रीभगवान्‌; 
सः->-वह, आद्यः-आदि-पुरुष, चचार"-आचरण किया, धर्मेम-धासिक नियम, 
यत्‌>-जिससे; अकर्म-हेतुम्‌ --कर्मो के अन्त का कारण । 


अनुवाद 


“ओह, भला मे प्रियक्ञत के वंश के सम्बन्ध में क्या कहूँ जो इतना विमल तथा 
अत्यन्त विख्यात है। इसी वंश में परस पुरुष श्रीभगवान्‌ ने अवतार लिया और 
कर्म फलों के मुक्त करने वाले धार्मिक नियमों का आचरण किया । 


तांत्पय 


मानव समाज में ऐसे अनेक वश है जिसमे परमेश्वर अवतार लेते है। भगवान्‌ 
श्रीकृष्ण ने यदुवश मे तथा भगवान्‌ रामचन्द्र ने इक्ष्वाकु अथवा रघुवश मे अवतार 
लिया। इसी प्रकार ऋषभदेव राजा प्रियत्रत के वश मे प्रकट हुए । ये सभी वश 
अत्यन्त विख्यात है और इनमे प्रियत्नत का वश अत्यन्त प्रसिद्ध है। 


को न्वस्य काष्ठामपरोज्नुगच्छे- 
न्मनोरथेनाप्यक्वर्थ. योगी | 
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यो योगमायाः स्पृहयत्युदस्ता 
हासत्तोया थेन क्ृतप्रयत्रा: ॥१५॥ 


कः--कौन, नु-निस्सदेह, अस्य"-भगवान्‌ ऋषभदेव का, काष्ठाम--आदर्श , 
अपरः--अन्य, अनुगच्छेतु--अनुगमत कर सकता है, मन.-रथेन्र--मन से, अपि-- 
भी, अभ्वस्थ--अजन्मा का, योगी -योगी, यः -कौन; योग-माया: -योग सिद्धि, 
स्पृहयति -स्पृह्ा करता है, कामना करता है; उदस्ता, - ऋषभदेव द्वारा परित्यक्त; 
हि ही, असत्तया>”-अपूर्ण होने से, असत्‌ से, येन -जिसके द्वारा (ऋषभदेव 
हारा), कृत-प्रयत्ता:--यद्यपि सेवा करने के लिए इच्छुक । 


अनुवाद 
“भला ऐसा कौन योगी है जो अपने सन से भी भगवान्‌ ऋषभदेव के आदर्शो 
का पालन कर सके ? उन्होंने उन समस्त योग-सिद्धियों का तिरस्कार कर दिया 
था जिसके लिए योगी लालायित रहते है। भला ऐसा कौन योगी है जो भगवान्‌ 
ऋषभदेव की समता कर सके ? ४ 
तात्पय 
सामान्यतः योगी अष्ट सिद्धियों की कामना करते है। ये है--अणिमा, लघिमा, 
महिमा, प्राकाम्य, प्राप्ति, ईशित्व, वशित्व तथा कामरावसायिता । किन्तु भगवान्‌ 
ऋणषभदेव ने इन भौतिक वस्तुओ की कभी कामना नही की । ऐसी सिद्धियाँ भगवान 
की माया द्वारा उपस्थित की जाती है। योगसाधना का मुख्य उद्देश्य श्रीभगवान्‌ का 
अनुग्रह और उनकी शरण प्राप्त करना है। किन्तु योगमाया के कारण यह उद्देश्य 
प्रच्छन्न हो जाता है । फलस्वरूप तथाकथित योगी ऊपरी सिद्धियो के प्रति आक्रृष्ट 
होते है, अतः वे भगवान्‌ ऋषभदेव की समता नही कर सकते । 


इति ह सम सकलवेदलोकदेवब्राह्मणगवां परमगुरोभगवत ऋषभाख्यरुय 
विशुद्धाचरितमीरितं. पूंसां. समस्तदुथ्रिताभिहरणं.. परममहा- 
मड्लायनमिदमनुश्रद्धयोपचितयानुश्ृणोत्याआवयति वावहितों भगवति 
तस्मिन्‌ वासुदेव एकान्ततो मक्तिरनयोरपि समचुवतते ॥१६॥ 
इति- इस प्रकार, ह स्मन्‍-निस्सदेह, सकल+-सम्पूर्ण, वेद>ू"ज्ञान का, लोक 
-->जनता का, देव>>देवताओ का, ब्राह्मणन"्समस्त ब्राह्मणों का; गवाम्‌ - गायो 


का, परम>परम, गुरोः<गुरु, स्वामी, भगवतः -श्रीभगवान्‌ का, ऋषभ- 
आख्यस्थ--जिसका नाम ऋषभ था, विशुद्ध > शुद्ध, आचरितमु>"-कार्यकलाप, 
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ईरितम--अब व्याख्या किया गया, पुंसाम्‌ -प्रत्येक जीवात्मा का, समस्त -- सम्पूर्ण, 
दुश्वरित -पाप कर्म, अभिहरणम्‌ “विनाश करते हुए, परम >अग्नमणी, महार- 
महान, मद्धभल -कल्याण का, अयनस्‌ वास, शरण, घर; इंदस्‌ -यह। अनुश्रद्धया 
>श्रद्धा से, उपचितया-वढती हुई, अनुश्वुणोति अधिकारी से सुनता है, 
आश्रावयति ८ दूसरे से कहता है; वाजतभथवा, अवहितः -सावधान होकर; 
भगवति--श्रीभगवान्‌; तस्मिन्‌ उस, वासुदेवे--वासुदेव, श्रीकृष्ण मे, एक-अच्ततः 
--एकान्त भाव से; भक्ति:>-भक्ति, अनयोः -ख्रोता तथा वक्ता दोनो समूहों का, 
अपि-- निश्चय ही, समनुवतंते--वास्तव मे प्रारम्भ होती है । 


अनुवाद 
शुकदेव गोस्वासी ने कहा, “ऋषभदेव समस्त बेदिक ज्ञान, सनुष्यों, देवताओं, 
गायों तथा ब्राह्मणों के स्वामी है। मै पहले ही उनके विशुद्ध, दिव्य कार्य-कलापों 
का विस्तार से वर्णव कर चुका हूँ जिनसे समस्त जीवात्माओं के पाप कर्म मिट 
जावेंगे । भगवान्‌ ऋषभदेव की लीलाओं का यह वर्णन समस्त मंगल वस्तुओं फा 
आगार है। जो भी आचार्यो का अनुसरण करते हुए इन्हें सुनता या कहता है उसे 
निश्चय ही श्रीभगवान्‌ वासुदेव के चरणकमलों की शुद्ध भक्ति प्राप्त होगी ।” 


तात्पय 


ऋषभदेव के उपदेश सभी युगो के मनुष्यों के लिए है--चाहे सत्ययुग हो अथवा 
त्रेता, द्वापर या विशेषतया कलियुग । ये उपदेश इतने प्रभावशाली है कि इस कलि- 
युग मे केवल इनकी व्याख्या करने, आचार्यों का अनुगमन करने या ध्यानपूर्वक 
सुनने से सिद्धि प्राप्त हो सकती है। जो ऐसा करता है उसे भगवान्‌ वासुदेव की 
शुद्ध भक्ति प्राप्त हो सकती है। भगवान्‌ तथा उनके भक्तो की लीलाओ का सम्रह 
श्रीभागवत में इस उद्देश्य से किया गया है जिससे इन्हे सुनने तथा सुनाने वाले शुद्ध 
हो सके। नित्यं भागवत-सेवया । भक्तो को नियमानुसार, हो सके तो प्रतिदिन 
चौवीसो घटे श्रीमद्ृभागवत का पठन, कथन तथा श्रवण करना चाहिए। यह 
श्रीचेतन्य महाप्रभु की सलाह है--कीतेनीयः सदा हरिः। मनुष्य को चाहिए कि 
या तो वह हरे कृष्ण महामन्त्र का जाप करे या श्रीमद्भागवत पाठ करे और इस 
प्रकार भगवान्‌ ऋषभदेव, कपिल तथा कृष्ण रूप में प्रकट होने वाले भगवान्‌ के 
चरित्र तथा उपदेशो को संमझे । इस प्रकार श्रीभगवान्‌ की दिव्य प्रकृति से परिचित 
हुआ जा सकता है। जेसा कि भगवदुगीता मे कहा गया है कि जो भगवान्‌ के जन्म 


तथा कर्म के दिव्य स्वभाव को जान लेता है उसे भव-बन्धन से मुक्ति मिल जाती है 
और वह परमधाम को प्राप्त होता है । 
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यस्यामेव कवय आत्मानमविरतं विविधदृजिनसंसारपरितापोपतप्यमानमनुसवर्न 
ख्ापयन्तस्तयैव परया निवृत्या ह्मपवर्गमात्यन्तिक॑ परमपुरुषार्थमपि स्वय- 
मासादितं नो एवादरियन्ते भगवदीयत्वेनेव परिसमाप्सर्वार्थां) |१७॥ 


यस्याम्‌ एव > जिसमें (श्रीकृष्णभावनामृत अथवा भक्ति के अभ्यृत मे ), कवय: +« 
पण्डित जन, आत्मानम्‌--आत्म, स्वयं, अविरतम्‌ -निरन्तर; विविध-अनेक, 
वृजिन -- पापपूर्ण, संसार"-भौतिक संसार में; परिताप-दुखो से; उपतप्यमानम्‌ 
>-तपे हुए, दुःखी, अनुसवनम्‌--निरन्तर; स्नापयन्तः -स्नान करते हुए, तया-- 
उससे, एब--निश्चय ही; परयाज"-महान; निवृ त्या--प्रसन्ततापू्वक; हि ही; 
अपवर्गस्‌ - मुक्ति, आत्यन्तिकस्‌ -बिना अवरोध के, निरन्तर; परम-पुरुष-अर्थम्‌ 
ननमानवीय सफलताओ मे सर्वश्रेष्ठ, अपि>-यद्यपि, स्वयम्‌ >स्वयं, आसादितम्‌-- 
प्राप्त, नोज>-तहीं, एब"-निश्चय ही, आद्रियन्ते - प्राप्त करने का प्रयत्न करते है, 
भगवदीयत्वेन एब--श्रीभगवान्‌ से सम्बन्ध होने के कारण, परिसमाप्त-सर्वे-अर्थाः 
न्‍+ जिनकी समस्त भौतिक कामनाओं का अन्त हो चुका है । 


अनुवाद 


भक्त जन भौतिक संसार के विभिन्न दुःखों से मुक्त होने के लिए निरन्तर भक्ति- 
सरिता में स्नान करते रहते है। इससे उन्हे परम आनब्द प्राप्त होता है और मुक्ति 
स्वयं आकर उनकी सेवा करती है। तो भी वे सेवा स्वीकार नहीं करते भले ही 
श्रीभगवान्‌ स्वयं क्‍यों न सेवा के लिए तत्पर हों। भवक्‍तों के लिए मुक्ति का कोई 
महत्व नही है क्योंकि ईश्वर की दिव्य प्रेमा भक्त प्राप्त हो जाने पर उनकी प्रत्येक 
आकांक्षा पुरी हो जाती है और वे समस्त भोतिक कामनाओं से ऊपर उठ 


जाते है । ६ 
तात्पय 


इस ससार के कष्टो से मुक्ति चाहने वाले के लिए ईश्वर की भक्ति प्राप्त होना 
सबसे बडी उपलब्धि होती है। जैसा कि भगवद्गीता मे (६२२) कहा गया है-- 
य॑ लब्ध्वा चापरं लाभं सनन्‍्यते नाधिक ततः--इसे प्राप्त कर लेने के बाद मनुष्य 
सोचता है कि इससे बडा कोई अन्य लाभ नही। ईश्वर की भक्ति प्राप्त होना, 
ईश्वर से अभिन्‍न नही है, अत. उसके वाद और कोई कामना नही रह जाती। 
मुक्ति का अभिप्राय है ससार से छूटकारा। विल्वमगल ठाकुर कहते है--मुक्तिः 
मुकुलितांजलिः सेवतेडस्मान्‌ । भक्त के लिए मुक्ति बहुत वड़ी उपलब्धि नही है। 
मुक्ति का अथ्थ हैं अपनी बैधानिक स्थिति को प्राप्त करना । प्रत्येक जीवात्मा की 
वैधानिक स्थिति ईश्वर के दास की है, अत. जब कोई जीव ईश्वर की भक्ति मे 
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लगा रहता है तो उसे पहले से मुक्ति प्राप्त हे रहती है । फलत: भक्त कभी मुक्ति 
की स्पृह्य नही करता, भले ही ईश्वर स्वयं क्‍यों न प्रदान करे । 


राजन्‌ पतिगुरुरलं भवतां यदूनां 

दैव॑ प्रियः कुलपतिः क च किद्गरो वः । 
भस्त्वेवमड़ मगवान्‌ भजतां मुकुन्दो 

मुक्ति ददाति कहिंचित्स्म न भक्तियोगम्‌ ॥१८॥ 


राजन्‌ल्‍-हे राजा; पति:>-पालक; गुरुः--्गुरु, अलम्‌--निश्चय ही, भवताम्‌ 
आपका, यदूनाम्‌ -यदुवश का; देवम्‌-आराध्य श्रीविग्रह; प्रियः >-अत्यन्त 
प्रिय मित्र, कुल-पति:ः>-वश का स्वामी; कव च यहाँ तक कि कभी-कभी, एवम्‌; 
किड्धूर:->सेवक, व तुम सब का (पाडवों का), अस्तुतत्होवें, एक्स्‌-इस 
प्रकार, अद्भ-हे राजा , भगवान्‌ - श्रीभगवानू, भजताम्‌ सेवा मे रत भक्तो 
का, मुकुन्दः--भगवान्‌, सुक्तिम्‌--मुक्ति, ददाति देता है, कहिचित्‌ किसी भी 
समय, स्म- निस्सन्देह, नजूनहीं, भक्ति-योगस्‌ >प्रेमाभक्ति । 


अनुवाद 
शुकदेव गोस्वामी ने कहा--हे राजन ! परम पुरुष मुकुन्द सभी पांडवों तथा 
यदुवंशियों के वास्तविक पालक है। दे तुम्हारे गुरु, आराध्य थ्रीविग्रह, मित्र तथा 
तुम्हारे कर्मों के नियन्ता है । यही नही, वे कभी-कभी तुम्हारे परिवार की सेवा दूत 
या सेवक के रूप सें भी करते है । इसका अर्थ यह हुआ कि वे सामान्य सेवकों की 
तरह कार्य करते है। जो ईश्वर की सेवा में लगे रहकर प्रिय पात्र बनना चाहते है 


उन्हे सरलता से मुक्ति मिल जाती है, किन्तु वे अपनी प्रत्यक्ष सेवा करने का 
अवसर बहुत ही कम प्रदान करते है 


तात्पये 
महाराज परीक्षित को उपदेश देते हुए शुकदेव गोस्वामी ने राजा को प्रोत्साहित 
करना उचित समज्ञा क्योकि हो सकता है अपने मन मे विविध राज-वशो के यशस्वी 
स्थान के सम्बन्ध में सोच रहे हो । विशेष रूप से यशस्वी वश प्रियत्रत का है जिसमे 
भगवान्‌ ऋषभदेव ने अवतार ग्रहण किया। इसी प्रकार महाराज श्रुव के पिता 
उत्तानपाद का वश भी यशस्वी था क्योकि उसमे राजा पृथु ने जन्म लिया था। 
महाराज रघु का वश भी स्तुत्य है क्योकि उसमे भगवान्‌ रामचन्द्र प्रकट हुए । जहाँ 
कुरू तथा यदुवशो का प्रश्त है ये एक ही समय मे विद्यमान थे, किन्तु इन दोनो 


ता सुरूत 
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में यदुवंश अधिक यशस्वी था क्योकि इसमे भगवान्‌ श्रीकृष्ण प्रकट हुए । हो सकता 
है कि महाराज परीक्षित यह सोच रहें हो कि कुरु वश अन्य वशो के समान भाग्य- 
शाली नही है क्योकि इसमे न तो क्ृष्ण, राम या ऋषभदेव उत्पन्त हुए, न ही 
महाराज पृथु । इसीलिए इस श्लोक में महाराज परीक्षित को शुकदेव गोस्वामी ने 
प्रोत्साहित किया । 

कुरुवण को अधिक यशस्वी माना जा सकता है क्योकि इसमे पॉच पांडव हुए 
जिन्‍्होने शुद्ध भक्ति की | यद्यपि श्रीकृष्ण कुरुवश से उत्पन्न नही हुए थे, किन्तु वे 
पांडवो की भक्ति से इतने प्रसन्‍न थे कि उन्होने पाडवों के परिवार के पालक तथा गुरु 
के समान आचरण किया। यदुवंश मे जन्म लेकर भी श्रीकृष्ण पाडवो के प्रति अत्यन्त 
स्नेहिल थे। अपने कार्यो से उन्होने यह सिद्ध कर दिया कि वे यदुबश की अपेक्षा 
कुरुवण को अधिक चाहते थे। वे पाडवों की भक्ति के इतने ऋणी थे कि कभी वे 
उनके दूत बने तो कभी उन्हें भयानक परिस्थितियों से उवारा। इसलिए महाराज 
परीक्षित को तनिक भी दुखी नही होता चाहिए कि श्रीकृष्ण उनके वश में नही 
उत्पन्त हुए। श्रीभगवान्‌ अपने भक्तो को सदव अधिक चाहते है और इस क्रिया से 
स्पष्ट हो जाता है कि भक्तो के लिए मुक्ति अधिक महत्वपूर्ण नही होती । श्रीक्षष्ण 
किसी को मुक्ति भले ही दे दे, किन्तु सबको अपना भक्त बनने का अवसर नही प्रदान 
करते । मुक्ति ददाति कहिदित्‌ स्प न भव्ति-योगम्‌। प्रत्यक्ष अथवा अप्रत्यक्ष रीति 
से यह सिद्ध हो जाता है कि परमेश्वर से परम सम्बन्ध स्थापित करने का आधार 
भक्ति-योग ही है । यह मुक्ति से कही श्रेयस्कर है। ईश्वर के शुद्ध भक्त को मुक्ति 
स्वतः मिल जाती है । 


नित्यालुभूतनिजलाभनिवृत्तदृष्ण; रु 
श्रेयस्यतद्रचनया.. चिससुप्तबुड्धे: । 
लोकस्य यः करुणयाभयमात्मलोक- 
माख्यात्रमो भगवते ऋषभाय तस्मे ॥१६॥ 


नित्य-अनुभुत >>अपने वास्तविक रूप के प्रति सदैव जागरूक न होने के कारण, 
निज-लाभ-निवृत्त-तृष्ण: २ अपने मे पूर्ण होने के कारण कामना रहित; श्रेयसिन- 
जीवन के वास्तविक कल्याण में; अ-तत्‌-रचचया - देह को स्व मानकर भौतिक क्षेत्र 
में कर्मो का प्रसार करके, चिर >दीर्घकाल तक, थुप्त-- सोया हुआ; बुद्धे.-+जिसकी 
बुद्धि, लोकस्थततलोगो का; ये: नन्‍जों (भगवान्‌ ऋषभदेव), करुणया -अहैतुकी 
कृपा से, अभयम्‌ - तिर्भय; आत्म-लोकम्‌ -आत्म-स्वरूप; आख्यात्‌ उपदेश दिया, 
नमः--तमस्कार है, भगवते --श्रीमगवान्‌; ऋषभाय--कषभदेव को, तस्से-- 


उसको । 


१८८ भगवत्‌-सन्देश [स्कन्ध ५, अध्याय ६ 


अनुवाद 
श्रीभगवान्‌ ऋषभदेव को अपने वास्तविक स्वरूप का बोध था, अतः वह 
आत्म-तुष्ट थे और उन्हें किसी बाह्य तुष्ठि की आकांक्षा नहीं रह गई थी। अपने 
में पूर्ण होने के कारण उन्हें किसी सफलता की स्पृह्ा नही थी । जो वृथा ही देहात्म 
बुद्धि में लगे रहते हैं और भौतिकता का परिवेश तेयार करते है वे अपने वास्तविक 
हित को नहीं पहचानते । भगवान्‌ ऋषभदेव ने अहैतुकी कृपा वश वास्तविक आत्म- 


बुद्धि तथा जीवन लक्ष्य की शिक्षा दी । अतः हम उन भगवान्‌ ऋषभदेव को नमस्कार 
करते है । 


तात्पय 


यह इस अध्याय का साराश है जिसमे ऋषभदेव के कार्यो का वर्णन है। 
श्रीभगवान्‌ होने के कारण वे स्वय मे पूर्ण है। ईश्वर के अश रूप हम सबो को 
भगवान्‌ ऋषभदेव के उपदेशों का पालन करना चाहिए और आत्मनिर्भर बनना 
चाहिए। देहात्म बुद्धि के कारण वथा की आवश्यकताएँ नही बढ़ानी चाहिए | आत्म- 
सिद्ध होने पर मनुष्य परम तुष्ट रहता है। जैसा कि भगवद्गीता मे (१८-५४) 
पुष्टि की गई है-ब्रह्मभुतः प्रसच्चात्मा न शोचति न कांक्षति । समस्त जीवात्माओ 
का यही लक्ष्य है। इस ससार मे स्थित रह कर भी मनुष्य परम सन्तुष्ट रह सकता 
है ओर शोक-लोभ से विगत हो सकता है यदि भगवदगीता या श्रीमद्भागवत में 
दिये गये श्रीभगवान्‌ के उपदेशों का पालन करे। आत्मसाक्षात्कार द्वारा सतोष 
स्वहूपानन्द कहलाता है। बद्धजीव शाश्वत अधकार मे सुप्त रहकर कभी भी 
अपना हित नही समझ पाता । वह भौतिक जोड़-तोड द्वारा सुखी बनना चाहता है, 
किन्तु यह असम्भव है। इसीलिए श्रीमद्भागवत मे कहा गया है--न ते विदुः स्वार्थ 
गति हि विष्णुम-अज्ञान के कारण बद्धजीव यह नही जानता कि उसका वास्तविक 
हित भगवान्‌ विष्णु के चरणकमलो मे शरण प्राप्त करना है। जोड़-तोड़ द्वारा सुखी 
बनने के प्रयास वृथा है। भगवान्‌ ऋषभदेव ने अपने आचरण तथा उपदेशो के द्वास 


बद्धजीवों को प्रकाश दिखाया और यह भी बताया कि किस प्रकार आत्मनिभेर 
बनना चाहिए । 


इति श्रोमज्गवते सहापुराणे पारमहंस्यां संहितायां भक्तिवेदान्त भाष्ये पश्चम 
स्कच्घे ऋषभदेवानु चरिते षण्ठोष्ध्याय: ॥ ६ ॥ ह 


कक भ्रकार श्रीमद्भागवत पचम स्कन्ध के अन्तगत, “भगवान्‌ ऋषभदेव का चरित्र” 
एपिक नामक छठ अध्याय का भक्तिवेदान्त तात्पय समाप्त हुआ । 


अध्याय सात 


' राजा भरत का चरित्र 


इस अध्याय मे समस्त ससार के सम्राट राजा भरत महाराज के कार्यो का वर्णन 
हुआ है। भरत महाराज ने अनेक वैदिक यज्ञ किये और अनेक प्रकार की पूजा द्वारा 
परमेश्वर को प्रसन्न किया | कालान्तर मे गृह त्याग कर वे हरिद्वार मे रहने लगे 
और भक्ति कार्यो मे अपना समय बिताने लगे। अपने पिता ऋषभदेव की आज्ञा से 
भरत महाराज ने विश्वरूप की पुत्री पचजनी से व्याह किया था। तत्पश्चात्‌ उन्होने 
शान्तिपर्वक सारे विश्व पर राज्य किया। पहले यह लोक अजनाभ कहलाता था, 
किन्तु भरत महाराज के शासन के बाद इसका नाम भारतवर्ष पडा । भरत महाराज 
को पचजनी के गर्भ से पाँच पुत्र रत्नो की प्राप्ति हुई जिनके नाम सुमति, राष्ट्रभुत, 
सुदर्शन, आवरण तथा धूम्रकेतु रखे गये । भरत महाराज धमं के पालन तथा अपने 
पिता के पद-चिह्नों का अनुसरण करने मे अत्यन्त कठोर थे, फलत. उन्होने अपनी 
प्रजा का शासन सुचारु रूप से किया । परमेश्वर को तुष्ट करने के लिए अनेक यज्ञ 
सम्पन्न करने के कारण वे स्वय परम सतुष्ट थे। अविचलित मन से वे भगवान्‌ 
वासुदेव की भक्ति बढाते गये | वे नारद जैसे ऋषियों के सिद्धान्तो को समझने में 
दक्ष थे और उनके पदचिह्नो का अनुसरण करते थे । वे भगवान्‌ वासुदेव को निरन्तर 
हृदय में धारण करते थे। राज कर चुकने के वाद उन्होने अपने साम्राज्य को पाँचो 
पुत्रो मे बाँट दिया | फिर घर छोड कर पुलहाश्रम गये । वहाँ वे जगली वनस्पतियाँ 
तथा फल खाकर भगवान्‌ वासुदेव की आराधना करते रहे । वासुदेव के प्रति भक्ति 
बढ जाने से वे दिव्य आनन्दमय जीवन का अनुभव करने लगे । सिद्धावस्था के कारण 
कभी-कभी उन्हे अपने शरीर में अस्पष्ट सात्विक परिवर्तन दृष्टिगोचर होते थे। 
ऐसा प्रतीत होता है कि वे ऋग्वेद मे वर्णित सन्‍्त्रो से जिन्हे गायत्नी मन्त्र कहते है 
और जिनका लक्ष्य सूये के भीतर स्थित परम नारायण है, परमेश्वर की अराधना 


करते थे । 
श्रीशुक उवाच 


भरतस्तु महाभागवतो यदा भगवतावनितलपरिपालनाय सश्विन्तित- 
स्तदनुशासनपरः पश्चजनीं विश्वरुपदुहितरमुपयेमे ॥ १ ॥ 


वृष 


१६० भगवत्‌-सन्देश [स्कन्ध ५, अध्याय ७ 


श्रीशुकः उवाच--शुकदेव गोस्वामी ने कहा, भरतः-महाराज भरत, तु 
लेकित; महा-भागवत: -- ईश्वर का महान भक्त, यदा -जब, भगवता--अपने पिता 
भगवान्‌ ऋषभदेव की आज्ञा से, अवनितल->पृथ्वी, प्रिपालनाय - शासन करने 
के लिए; सब्िन्तितः-दृढ-निश्चय, तत्‌-अनुशासन-परः--पृथ्वी पर शासन करने 
मे रत, पश्चजनीम्‌>पचजनी; विश्वरूप-दुहितर॒स्‌ -- विश्वरूप की पुत्री, उपयेसे - 
विवाह किया । 

अनुवाद 

शुकदेव गोस्वासी ने सहाराज परीक्षित से और आगे कहा-हे राजन ! भरत 
महाराज सर्वोच्च भक्त थे। अपने पिता की आज्ञा का पालन करते हुए वे इच्छानुसार 
पृथ्वी पर राज्य करने लगे। समस्त संसार पर राज्य करते हुए वे अपने पिता के 
आदेशों का पालन करने लगे और उन्होने विश्वरूप की कन्या पंचजनी से विवाह 
कर लिया । 


तस्यामु ह वा आत्मजाच्‌ कार्स्न्पेनालुरूपनात्मनः पश्च जनयामास भूतादिरिव 
भूतसक्ष्माणि सुम॒तिं राष्ट्रसुतं सुदशनमावरणं धुम्रकेतुमिति ॥| २ ॥ 


तस्याम्‌--उसके गर्भ मे, उ ह वा-निस्सदेह, आत्म-जान्‌ ८-पुत्र; कार्त्स्न्येन 
>पूर्णत:; अनुरूपान्‌ --अनुरूप, समान, आत्मन:--अपने, पंच-पॉच, जनयाम्‌ 
आस उत्पन्त हुए, भुत-आदिः इच -- अहकार के सदृश, भृत-सुक्ष्माणि -पाँच भूत 
तन्‍्मात्र, सु-भतिम् -सुमति, राष्ट्र-भृतम्‌ -राष्ट्रभुत। सु-दर्शनम्‌ --सुदर्शन, 
आवरणम्‌>-आवर रण, धृश्रन-केतुम्‌-धूम्रकेतु, इति -- इस प्रकार । 


अनुवाद 
जिस प्रकार अहंकार से भूत-तन्सात्र (सुक्ष्म-इन्द्रिय पदार्थ) उत्पन्न होते है बैसे 
ही महाराज भरत को अपनी पत्नी पंचजती के गर्भ से पॉच पुत्र प्राप्त हुए। इन 
पुत्रों के नाम थे--सुमति, राष्ट्रभृत, सुदर्शन, आवरण तथा धृजकेतु । 


अजनाभं नामैतद्॒ष भारतमिति यत आर्य व्यपदिशन्ति ॥ ३ ॥ 
अजनाभम >-अजनाभ, नाम्-नाम से; एतत्‌ यह, वर्षस्‌ - हीप, भारतस्‌ 5८ 


भारत; इति>--इस प्रकार, यत. - जिससे, आरध्य-प्रारम्धभ करके, व्यपदिशन्ति 
>कहते है, पुकारते है। 


श्लोक ४ ] राजा भरत का चरित्र १६१ 


अनुवाद 
पहले इस देश का नाम अजनाभवर्ष था, किन्तु महाराज भरत के शासन काल 
से इसका नाम भारतवर्ष पड़ा । ; 
कप 
तात्पय 


यह देश पहले राजा नाभि के शासन के कारण अजनाभ कहलाता था। भरत 
महाराज के शासन काल के बाद यह भारतवर्ष कहलाया । 


स बहुविन्महीपतिः पिठपितामहवदुरुवत्सलतया स्वे स्वे कर्माणि वरतमानाः 
प्रजा: स्व॒धर्म मनुवतमानः पयपालयत्‌ ॥ ४ ॥। 


स: -वह राजा (महाराज भरत), बहु-वित्‌ महान ज्ञानी, मही-पतिः>-पृथ्वी 
का शासक, राजा, पितु पिता, पिता-मह --बाबा, वत्‌न्ल्तदूग। उरु-बत्सलतया 
>-नागरिको (प्रजा) पर अत्यधिक वत्सल (स्नेहिल) होने के कारण, स्बे स्वे -- 
अपने अपने, कर्भाणि८””कत्तंव्य, वर्तमाना: -- रहकर, प्रजा: -प्रजा, स्व-धर्मम्‌ 
अनुवतेमान. >अपने कर्तव्य में लगे रहकर, पर्यपालयत--शासन किया । 


ध्ड 


अनुवाद 
भरत महाराज अत्यन्त ज्ञानी तथा इस पृथ्वी के अनुभवी राजा थे। वे स्वयं 


- अपने कार्यो में संलग्न रह कर प्रजा पर अच्छी प्रकार से राज्य करते थे। वे अपनी 


प्रजा के प्रति उतने ही वत्सल थे जितने उनके पिता तथा पितामह रह चुके थे । 
उन्होने प्रजा को अपने अपने कर्तव्यों में व्यस्त रख कर इस पृथ्वी पर शासन 
किया । 
९ 
तात्पय 


यह अत्यन्त आवश्यक हैं कि मुख्य कार्यकारी अपने अपने कार्यो मे निरत रह 
कर प्रजा पर शासन करे प्रजा में से कुछ ब्राह्मण थे, कुछ क्षत्रिय और कुछ वैश्य 
तथा शूद्र । यह सरकार का कर्तव्य है कि नागरिक इन विभागों के अनुसार अपनी 
आत्मिक उन्नति के लिए कार्य करे। किसी भी नागरिक को बिना काम के या 
निठल्ला नही रहना चाहिए । उसे भौतिक पथ पर ब्राह्मण, क्षत्रिय, वैश्य अथवा 
शूद्र की तरह और आध्यात्मिक धरातल पर ब्रह्मचारी, गृहस्थ, वानश्रस्थ तथा सन्यासी 
के रूप मे आचरण करना चाहिए । यद्यपि पूर्वकाल मे निरकुश शासन होता था, 
किन्तु सभी राजा प्रजा के प्रति अत्यधिक वत्सल होते थे और वे प्रजा को अपने अपने 
कर्तव्यों मे व्यस्त रखते थे । इसलिए समाज का सचालन सहजता से होता था । 


१६२ भगवत्‌-सन्देश [ स्कन्ध ५, अध्याय ७ 


हर ९ ि 
ईजे च भगवन्तं॑ यज्ञक्रतुरूप॑ कतुमिरुचावचैः श्रद्धया5ःहताप्रिहीत्रदरश- 
पूणमासचातुर्मास्यपशुसोमानां प्रकृतिविक्रतिभिरतुसबन चातुहोंत्रविधिना ॥५॥ 


ईजे --आराधना की, च--भी, भगवस्तम्‌ --श्रीभगवान्‌, यज्ञ-क्॒तु-रूपस्‌ +- 
पशु सहित तथा पशु रहित यज्ञों वाले, कृतुनिः -ऐसे यज्ञों से, उच्चावचेः->अत्यन्त 
छोटे, श्रद्धया--श्रद्धा समेत, आहत --किया गया, अग्नि-होत्न"-अग्नि होत़ यज्ञ 
का, दर्श-दर्श यज्ञ का, पूर्णमास --पूर्णमास यज्ञ का; चातुर्सास्थ - चातुर्मास यज्ञ 
का, पशु-सोमानास > पशु तथा सोम रस से सम्पन्त यज्ञों का, प्रकृति > पूर्ण 
अनुष्ठानों द्वारा, विकृतिभिः--तथा आशिक अनुष्ठानो द्वारा; अनुसवनस्‌ --प्राय.; 
चातु:-होत्न-विधिना -- चार प्रकार के पुरोहितो (ऋत्विजो ) द्वारा निदेशित यज्ञविधि- 
विधानो के द्वारा । 


अनुवाद 
राजा भरत ने अत्यन्त श्रद्धापर्वंक अनेक प्रकार के यज्ञ किये । इनके नाम है 
अग्निहोत्न, दर्श, पूर्णनास, चातुर्मास्य, पशु-यज्ञ (जिससे अश्व बलि दी जाती थी) 
तथा सोम-यज्ञ (जिसमे सोमरस प्रयुक्त होता है)। कभी ये यज्ञ पूर्ण रूप से तो 
कभी आशिक रूप सें सम्पन्त किये जाते थे । प्रत्येक दशा से समस्त यज्ञो सें चातुहोंत्ि- 
नियमो का दृढ़ता से पालन किया जाता था। इस प्रकार भरत महाराज श्रीभगवान्‌ 
की उपासना करते थे । 


९ 
तात्पय 


यज्ञ की पूर्णता की परीक्षा के लिए ही शुकरो तथा गायो की बलि दी जाती 
थी अन्यथा पशुओ की बलि चढाने का कोई प्रयोजन न था। वास्तव मे यज्ञ-अग्नि 
से पशु बलि तरुण-जीवन प्राप्त करने के लिए की जाती थी। सामान्यतः बूढ़े पशु 
की वलि दी जाती थी जो तरुण शरीर लेकर पुनः प्रकट होता था। किन्तु कुछ 
अनुष्ठानो मे पशु बलि की आवश्यकता नही पड़ती थी। वर्तेमान युग मे पशुओ की 
वलि पर प्रतिवन्ध है। जैसा कि श्रीचेतन्‍्य महाप्रभु ने कहा है (चैंत्तन्य च० आदि 
१७ १६४)- 


अश्वसेध॑ गवालस्थभं संन्यास पल-पेतृकस्‌ । 
देवरेण सुतोपत्ति कलो पंच विवर्जयेत ॥ 


“इस कलियुग मे पाँच प्रकार के काये वर्जित है-यज्ञ मे अश्व की वलि, यज्ञ मे गो- 
वलि, सनन्‍्यास धारण करना, पितरो को मास-दान तथा भाई की पत्नी से पुत्रोत्पत्ति।” 

कलियुग में ऐसे यज्ञ असम्भव है क्योकि ऐसे पटु ब्राह्मणो या ऋत्विजो का 
अभाव है जो इस उत्तरदायित्व को ग्रहण कर सके | इन यज्ञो के अभाव में सकीर्तन 


श्लोक ६] राजा भरत का चरित्र १६३ 


यज्ञ की सस्तुति की जाती है। यज्ञः संकीर्तन-प्रायेः यजन्ति हि सुमेधसः (भागवत 
११ ५ ३२) | कुल मिलाकर यज्ञो का उद्देश्य श्रीभगवान्‌ को प्रसन्‍त करना है। 
यज्ञार्थकर्म--ऐसे कार्य श्रीभगवान्‌ की प्रसन्‍तता के लिए किये जाने चाहिए। इस 
कलिकाल में श्रीभगवान्‌ के अवतार श्रीचैतन्य महाप्रभु की उनके पाषंदों सहित 
उपासना सकीरत॑न यज्ञ द्वारा की जानी चाहिए जिसमे “हरे कृष्ण मन्त्र” का सामूहिक 
जप किया जाता है। यह विधि बुद्धिमान व्यक्तियों द्वारा स्वीकार की जाती है। 
यज्ञ: संकीर्तन-प्रायेः यजन्ति हि सुमेधसः । सुमेधसः शब्द उन बुद्धिमान लोगो के लिए 
प्रयुक्त है जिनका मस्तिष्क उच्च कोटि का होता है । 


सम्प्रचरत्सु नानायागेषु विरचिताज्ञक्रियेष्वपूर्व. यत्तत्क्रियाफलं धर्माख्य॑ 
परे ब्रह्मण यज्ञपुर॒ुष सर्वदेवतालिज्ञानां. मन्त्राणामथनियामकतया 
साक्षात्कतेरि परदेवतायां भगवति वासुदेव एवं भावयमान आत्मनेपुण्य- 
समृद्तिकपायो हृविश्वध्ययुभिगृ्माणेष. स॒ यजमानो यज्ञभाजों 
देवांस्तान्‌ पुरुषावयवेष्वभ्यध्यायत्‌ । 5 ॥ ' 


सम्प्रचरत्सु - अनुष्ठान प्रारम्भ करते समय, नाना-यागेषु - अनेक प्रकार के 
यज्ञ, विरचित-अज्भू-क्रियेषु-जिसमे गौण कृत्य किये जाते थे; अपूर्वमतसुद्दृर, 
यत्‌ जो भी, तत्‌वह, क्रिया-फलम्‌ -यज्ञ का फल, धर्म-आख्यम्‌ >- धर्म के नाम 
से, परे”-सत्व मे, ब्रह्मणि>-परब्रह्म, यज्ञ-पुरुषे --समस्त यज्ञो का भोक्ता, सर्वे- 
देवता-लिज्भधानाम्‌ >देवताओ को प्रकट करने वाले, सन्त्राणाम्‌ - मन्त्रो का, वेदिक 
स्तुतियों का, अर्थ-नियाम्-कतयार-पदार्थो का नियन्ता होने से, साक्षात्‌-कर्तेरि - 
साक्षात करने वाला, पर-देवतायाम्‌ >-समस्त देवताओं के कारण, भगवति:-- 
श्रीभगवान्‌, बासुदेवे--श्रीकृष्ण मे, एब-टनिश्चय ही, भावयमान: सेव चिन्तन 
करते हुए, आत्म-नेपुण्प-मुदित-कघाय. -- समस्त काम तथा क़ोध से रहित, हविःषु 
--यज्ञ मे डाली दाने वाली सामग्री, हवि, अध्वर्युभिः-- जब अथवंबेद मे वर्णित यज्ञो 
मे दक्ष पुरोहित, गुह्ममाणेषु-ल्‍लेते हुए, सः--महाराज भरत, यजमान:ः न्यज्ञ करने 
वाला, यज्ञमाज >-थज्ञ-फल को पाने वाले, देवान्‌ ८ समस्त देवता, तान्‌ -उनको, 
पुरुष-अवयवेषु -- श्रीभगवान्‌ गोविन्द के शरीर के अग प्रत्यगों मे; अधभ्यध्यायतू्‌ -- 
उसने सोचा । 

अनुवाद 


विभिन्न यज्ञो के प्रारम्भिक कार्यो को कर लेने के बाद महाराज भरत यज्ञफलो 

को धर्म के नाम पर श्रीभगवान्‌ को अर्पण कर देते थे। अर्थात्‌, वे भगवान्‌ वासुदेव 

को प्रसन्न करने के लिए समस्त यज्ञ करते थे । महाराज भरत सोचते थे कि सभी 
१३ 


१६४ भगवह्‌-सन्देश [स्कन्ध ४, अध्याय ७ 


देवता भगवान्‌ चासुदेव के अंग स्वरूप है ओर वे वेदिक मन्‍्त्रो मे जो भी वर्णित हे 
उसके नियन्ता है। इस प्रकार चिन्तन के फलस्वरूप महाराज भरत आसक्ति, काम 
तथा लोभ जैसे भौतिक कल्मष से सुक्त थे। जब पुरोहितगण अग्नि भे हथि अपित 
करते तो महाराज भरत को यह ज्ञात था कि विभिन्न देवताओ को दी जाने वाली 
यह बलि ईश्वर के विभिन्न अवयवो (अंगो) के निमित्त हैं। उदाहरणार्थ इन्द्र 
श्रीभगवान्‌ के बाहु स्वरूप और सुर्य उनके नेत्न है । इस प्रकार महाराज भरत 
विचार किया कि विभिन्न देवताओ को दी जाने वाली आहुतियाँ भगवान्‌ चासुदेव 
के अग-प्रत्यंगों के निमित्त है । 


९ 
तवात्पय्‌ 


श्रीभगवान्‌ का कथन है कि जब तक श्रवर्ण कीतंतं वाली शुद्ध भक्ति का विकास 
न हो तब तक मनुष्य को अपने कतंव्य करते रहना चाहिए। चूँकि भरत महाराज 
महान भक्त थे, अत. यह प्रश्न पूछा जा सकता है कि तब वे कमियो की भाँति इतने 
यज्ञ क्यो करते थे ? तथ्य यह है कि वे वासुदेव के आदेशो का पालन कर रहे थे । 
भगवद्‌्गीता में (१८ ६६) श्रीकृष्ण ने कहा है-सर्वे धर्मान्परित्यज्य मामेक शरणं 
क्षज-सभी धर्मों का परित्याग करके मेरी शरण मे आओ। चाहे हम जो भी करे 
हमे वासुदेव का स्मरण करते रहना चाहिए । लोग सामान्यत. विभिन्न देवताओं फो 
नमस्कार करने के आदी है, किन्तु महाराज भरत तो केवल वासुदेव को प्रसन्‍न करना 
चाहते थे। जेसा कि भगवदगीता मे (५२६) कहा गया है-भोकतारं यज्ञ-तपसां 
सर्व-लोकसहेश्वरस्‌ । यज्ञ चाहे जिस विशेष देवता को प्रसन्‍न करने के लिए किया 
जाय, किन्तु जब कोई यज्ञ उस यज्ञ पुरुष नारायण को समपित होता है तो सभी 
| देवता प्रसन्न होते है। विभिन्‍न यज्ञों का उद्देश्य परमेश्वर को प्रसन्‍त करना है। 
चाहे कोई विभिन्‍न देवताओ के नाम पर करे या सीधे नारायण को । यदि हम सीधे 
श्रीभगवान्‌ को आहुति देते है तो सभी देवता स्वत. प्रसन्‍न होते है । यदि हम पौदे 
की जड को सीचते है तो उसकी शाखाएँ, फल, फूल स्वत. तुष्ट हो जाते है। जब 
कोई विभिन्‍्त देवताओ के लिए यज्ञ करता है तो उसे स्मरण रखना चाहिए कि ये 
देवता परमेश्वर के शरीर के विभिन्‍न अग है। यदि हम किसी के हाथ की पूजा 
करते है तो हमारा मन्तव्य उस व्यक्ति की पूजा होती है। यदि हम किसी व्यक्ति 
के पैर दबाते है तो हम वास्तव में केवल पॉवो की नही वरन्‌ पाँव वाले व्यक्ति की 
सेवा करते है। जितने भी देवता है वे भगवान्‌ के ही अश है और जब हम उनकी 
सेवा करते है तो वास्तव मे हम स्वय भगवान्‌ की सेवा करते होते है । “ब्रह्मसहिता"' 
से देवताओ की पूजा का वर्णन है, किन्तु सभी श्लोक श्रीभगवान्‌ गोविन्द की उपासना 


का समर्थन करते है। उदाहरणाथे ब्रह्मसंहिता में (५४ जा 
इस प्रकार वाणित है-- ह २ मी जम 


किन जचिल जे 
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श्लोक ६] राजा भरत का चरित्र प्र 


सुष्टि-स्थिति-प्रलय-साधन शक्तिरेका 
छायेव यस्य भुवनाति विभति दुर्गा । 
इच्छानुरूपम्‌ अपि यस्य च चेष्ठते सा 
गोविन्दमादि-पुरुष॑ तमहं॑ भजामि ॥ 


श्रीकृष्ण के आदेश से ही देवी दुर्गा सृष्टि, पालव और सहार करती है। श्रीकृष्ण ने 
भी इस कथन की पुष्टि भगवद्गीता मे (&.१०) इस प्रकार की है-मयाध्यक्षेण 
प्रकृति: सुयत्ते सचराचरम--“हे कौन्तेय ! यह प्रकृति मेरे आदेश के अनुसार कार्य 
करती है ओर समस्त चर तथा अचर प्राणियो का सृजन करती है।” 


हमे इस भावना से देवताओं की पूजा करनी चाहिए । चूँकि देवी दुर्गा श्रीकृष्ण 
को प्रसन्‍न रखती है इसलिए हमे देवी दुर्गा को नमस्कार करना चाहिए । भगवान्‌ 
शिव भी श्रीक्षष्ण के अश रूप के अतिरिक्त और कुछ नही है इसलिए हमे शिव को 
नमस्कार करना चाहिए । इसी प्रकार हमे ब्रह्मा, अग्नि तथा सूर्य को नमस्कार करना 
चाहिए। विभिन्‍न देवताओ को भिन्‍न-भिन्‍न प्रकार की भेटे की जाती है, किन्तु 
हमें यह स्मरण रखना चाहिए कि वे सब श्रीभगवान्‌ को ही प्रसन्‍त करने के लिए 
हैं। भरत महाराज को देवताओ से किसी प्रकार का वर प्राप्त करने की इच्छा न 
थी । उनका उद्देश्य परमेश्वर को प्रसन्न करना था। महाभारत मे विष्णु के सहख्र 
नामों में [यज्ञ-भुग यज्ञ-क्ृद्‌ यज्ञ: भी आया है। परमेश्वर यज्ञों का भोक्ता, 
यज्ञों का कर्ता तथा साक्षात्‌ यज्ञ है। परमेश्वर प्रत्येक वस्तु का कर्ता है, किन्तु 
अज्ञानवश जीवात्मा अपने को ही कर्ता मान बैठता है । जब तक हम अपने 
को कर्ता मानते है, तव तक हम कमं-बन्धन को बुलाते है। यदि हम यज्ञ अर्थात्‌ 
श्रीकृष्ण के लिए कम करते है तो कर्म वन्धन नही रह जाता। भगवद्गीता मे (३.४) 
कहा गया है-यज्ञार्थात्कर्मणोडन्यत्न लोको&यं कर्मंबन्धनः “यदि विष्णु के लिए यज्ञ 
नही किया जाता तो कर्म इस भौतिक जगत से बॉध लेता है ।” 

भरत महाराज की शिक्षाओ का पालन करते हुए हमें चाहिए कि अपनी तुष्टि 
के लिए नही, अपितु श्रीभगवान्‌ की तुष्टि के लिए कार्य करे। भगवद्गीता में 
(१७.२८) यह भी कहा गया है-- 


अश्रद्धया हुतं दत्त तपस्तप्तं कृत च यत्‌ । 
असब्त्युच्यते पार्थ न च तत्प्रेत्य नो इह ।॥॥ 
“प्रब्रह्म में श्रद्धा के बिना जो कुछ भी यज्ञ, दान, तप आदि कम किये जाते हैं, वे 


सब असत्‌ हैं। उनका न तो इस जन्म में, न ही अगले जन्म मे कोई लाभ है ।” 
महाराज अम्वरीष जैसे राजाओं तथा अन्य राजषियों ने अपना सारा समय 


१६६ भगवत्‌-सन्देश [स्कन्ध ५, अध्याय ७ 


भगवद्भक्ति में लगाया क्योकि वे शुद्ध भक्त थे। जब कोई शुद्ध भक्त किसी अन्य 
व्यक्ति के माध्यम से कोई सेवा कार्य करता है तो उसकी आलोचना नही करनी 
चाहिए क्योकि उसका यह काये ईश्वर को प्रसन्‍त करने के निमित्त है। हो सकता 
है कि भक्त कर्मकाण्ड कराने के लिए किसी पुरोहित को रखे जो वैष्णव नही है, किन्तु 
चूंकि भक्त भगवान्‌ को प्रसन्‍्त करना चाहता है इसलिए उसकी आलोचना नही होनी 
चाहिए । यहाँ अपूर्व शब्द अत्यन्त सार्थक है। अपूर्व का अर्थ है कर्म-फल | जब 
हम कोई पाप या पुण्य करते है तो उसका फल तुरन्त नही मिलता | अत. हम फल 
को प्रतोक्षा करते है जिसे अपूर्व कहते है । ये फल भविष्य मे प्रकट होते है। यहाँ 
तक कि स्माते भी अपूर्व को मानते है। शुद्ध भक्त श्रीभगवान्‌ की प्रसन्नता के लिए 
ही कर्म करते है फंलत: उनके कमंफल सात्विक अथवा स्थायी- होते है । वे कमियो 
के फल के समान अस्थायी नहीं होते । इसकी पुष्टि भगवद्गीता में (४७२३) की 
गई है-- 

गत संगस्य सुक्तस्य ज्ञानावस्थितचेतस: । 

यज्ञायाचरत: कर्म सप्नग्न॑ प्रविलोयते ॥ 


“जो पुरुष प्रकृति के गुणो मे आसक्त नही है ओर तत्व ज्ञान मे स्थित है, उसके सम्पूर्ण 
कर्म सत्व मे विलीन हो जाते है ।” 


भक्त भौतिक कलुष से मुक्त रहता है। वह सदैव ज्ञान मे स्थित है, अतः उसके 
सारे यज्ञ श्रीभगवान्‌ को प्रसन्‍्त करने के लिए होते है । 


एवं क्मविशुद्धया विशुद्धसस्वस्थान्तह दयाकाशशरीरे ब्रह्मणि मगवति बासुदेवे 
महापुरुपरुपोपलक्षण श्रीवत्सकोस्तुभवनमाला रिद्रगदा दिभिरुपलक्षिते 
निजपुरुपहल्लिखितेनात्मनि पुरुपरूपेण विरोचमान उद्चैस्तरां भक्तिर- 
नुदिनमेधमानरयाजायत || ७॥ 


एवम्‌ -इस प्रकार, कर्म-विशुद्धा--श्रीभगवान को प्रत्येक वस्तु अपित करते 
हुए अपने पुण्य कर्मा के फल की अभिलाषा न करते हुए, कर्म शुद्धि से, विशुद्ध- 
पत्तवा->भरत महाराज का, जिनका अस्तित्व पूर्णत: शुद्ध था; अस्त:-ह॒दय-आकाश- 
शरीरे - योगियों द्वारा ध्यान किये जाने वाले अस्तर्यामी परमात्मा ब्रह्मणि 
तिराकार ब्रह्म में, जिसकी आराधना निर्गुण ज्ञानी करते है; भगवति--श्रीभगवान 
में, चासुदेवे>- वासुदेव श्रीकृष्ण से, महा-पुरुष-परम पुरुष का, रूप - स्वरूप, 
कार, उपलक्षणें-लक्षणो वाला; श्रीवत्स- भगवान के वक्षस्थल का चिह्न, 
आवत्म, कौस्तुभ -कौस्तुभ मणि, वन-माला-- पुष्पो का हार; अरि-दर-- चक़ 
तथा जख, गदा-आदिधपि: -- (तथा) गदा इत्यादि अन्य लक्षणों से; उपलक्षिते +- 
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पहचाना जाकर, निज-पुरुष-हत्‌ू-लिखितेन -जो अपने भक्तो के हृदय मे चित्र की 
भाँति स्थित है, आत्मन्ति>-अपने मन मे, पुरुष-रूपेण -- अपने स्वरूप से, विरोचमाने 
>चमत्कृत, उच्चेस्तराम्‌ - उच्च स्तर पर, भक्तिः- भक्ति, अनुदिनम्‌ ८ प्रतिदिन; 
एधमान > वढता हुआ, रघा>--वलशाली, अजायत -प्रकट हुआ। 


अनुचाद 
इस प्रकार यज्ञों से परिषप्कृत महाराज भरत का हृदय सर्वथा कल्मषहीन हो 
गया। दिल प्रति दिन वासुदेव श्रीकृष्ण के प्रति उनको भक्ति बढ़ती रही । वसुदेव 
पुत्र श्रीकृष्ण आदि भगवान्‌ है जो परमात्मा रूप में तथा निर्गुण ब्रह्म के रूप में 
प्रकट होते है । योगी लोग अपने हृदय मे स्थित परमात्मा का ध्यान धरते है, ज्ञानी 
परम सत्य निर्गुण ब्रह्म के रूप से उपासना करते है और भक्‍त जन शास्त्रो मे वणित 
दिव्य देहधारी श्रीमगवान्‌ वासुदेव की आराधना करते है। उनका शरीर श्रीवत्स, 
कौस्तुभ मणि तथा पुष्प हार से सुशोभित है और हाथो से शख, चक्र, गदा तथा 
कसल धारण किये हुए है। नारद जेसे भक्त अपने अन्त:करण से उनका ध्यान 
धरते है । 
तात्पये 


भगवान्‌ वासुदेव अर्थात्‌ श्रीकृष्ण श्रीभगवान्‌ है | वे योगियो के हृदय मे परमात्मा 
रूप में प्रकट होते है और ज्ञानी लोग निर्गण ब्रह्म के रूप मे उपासना करते है। 
शास्त्रों मे परमात्मा के स्वरूप का वर्णन किया गया है जिसमे वे चतुर्भुज रूप मे 
शख, चक्र, गदा तथा कमल धारण किये हुए रहते है । इसकी पुष्टि श्रीमद्भागवत 
में (२२ ८) भी हुई है-- 


केचित्स्ववेहान्तहंदयावकाशे प्रदेशमात्रं पुरुषं चसन्तम्‌ । 
चतुर्भुज॑ कठजरथाज्भशंखगदाधरं धारणया स्मरन्ति ॥ 


परमात्मा सभी जीवो के हृदयो मे स्थित है। उनके चार हाथ होते है जिनमे आयुध 
धारण किये रहते है । ऐसे सभी भक्त जो परमात्मा का ध्यान धरते है वे मन्दिर के 
श्रीविग्नह के रूप में श्रीभगवान्‌ की पूजा करते है। वे ईश्वर के निर्गुण स्वरूप तथा 
उनके ब्रह्म तेज से भी परिचित होते है । 


[ कप ए [का [कप + चर 
एवं वर्षाथुतसहस्रपयन्तावसितकमनिर्वाणावसरोड्धिस्ुज्यमानं स्वतनयेभ्यों 
रिक्थं पितपैतामईं यथादायं विभज्य स्वयं सकलसम्पन्निकेतात्खनिकेतात्‌ 
पुलहाश्र॒मं प्रवत्राज || ८ ॥ 


भगवत्‌-सन्देश [स्कन्ध ५, अध्याय ७ 
_>___ व --इस प्रकार सदैव कार्यरत रहकर, वर्ष-अयुत-सहस्न--दस हजार वर्षो 
के एक हजार गुने वर्ष अर्थात्‌ एक करोड वर्ष, पर्यन्त--वीतने तक; अवसित-कर्म- 
निर्वाण-अवसर: -- राज्य-ऐश्वर्य का अन्त समझ कर महा राज भरत, अधिभुज्य-मानम्‌ 
+-उस काल तक इस प्रकार भोगी जाकर, स्व-तनयेक््यः--अपने पुत्रो को; रिक्‍्थम्‌ 
सम्पत्ति; पितृ-पैतामहम्‌ अपने पिता तथा पूर्व॑जों से प्राप्त, यथा-दायम्‌ ८ 
मनु के दाय-भाक्‌ नियम के अनुसार (यथायोग्य); विभज्य--वॉट कर, स्वयस्‌ +- 
स्वयं, आप, सकल-सम्पत्‌ - सभी प्रकार के ऐश्वयों का, निकेतात्‌-घर से, स्थ॒- 
निकेतात्‌ - अपने पैतृक घर से, पुलह-आश्रमम्‌ प्रवन्नाज--हरिद्वार मे पुलह आश्रम 
चला गया (जहाँ शालग्राम शिलाएँ प्राप्त होती है) । 


अनुवाद 
प्रारब्ध ने सहाराज भरत के लिए भोतिक ऐश्वर्य-भोग की अवधि एक करोड़ 
वर्ष नियत कर दो थी। जब यह अवधि समाप्त हुईं तो उन्होने गृहस्थ जीवन त्याग 
दिया और अपने पूर्वजों से प्राप्त सम्पत्ति को अपने पुत्रों में बॉँट दिया, उन्होने समस्त 
ऐश्वर्य के आगार अपने पैतृक गृह को छोड़ दिया और पुलहाश्रम के लिए चल पड़े 
जो हरद्वार में स्थित है। वहाँ शालग्राम 'शलाएँ (बटियाँ) प्राप्त होती है । 


९ 
तात्पय 


दाय-भाक्‌ नियम के अनुसार जब किसी को कोई सम्पत्ति सिली रहती है तो 
उसे अगली पीढी को हस्ताच्तरित करना होता है । महाराज भरत ने इसे सुचारू रूप 
से सम्पन्त किया । पहले तो उन्होने स्वय पैतृक सम्पत्ति का एक करोड वर्षो तक 


उपभोग किया और विरक्त होते समय इस सम्पत्ति को अपने पत्नो मे वाँट दिया और 
स्वयं पुलह-आश्रम चले गये । ४ 


यत्र ह वाव भगवान्‌ हरिस्द्यापि तत्रत्यानां निजजनानां वात्सल्येन संनिधाप्यत 
इच्छारुपेण | ६ ॥ 


यत्र>जहाँ; ह वाव>-निश्चय ही, भगवान्‌ -श्रीभगवानू, हरिः- ईश्वर; 
अद्य-्अपि न्आज भी, तक्न-त्यानाम्‌>-उस स्थान मे रहते हुए, निज-जनानाम्‌ ८ 
अपने भक्तो के लिए, वात्सल्येन--अपने दिव्य स्नेह से, सन्निधाप्यते >दश्य होता 
है; इच्छा-रूपेण--भक्त की इच्छानुसार। ह ह 


य्ै 
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अनुवाद 
पुलह आश्रम्त में श्रीभगवान्‌ हरि अपने भक्तों के दिव्य बात्सल्य-वश दृश्य होते 
रहते है और उत्त सबकी मनोकामनाएँ पूर्ण करते है । 


९ 
ततत्पय॑ 
ईश्वर अनेक दिव्य रूपो मे विद्यमान रहता है। जैसा कि ब्रह्म संहिता में 
(५ ३९) कहा गया है-- 


रामादिमृतिषुकलानियमेन तिष्ठन्‌ 
नानावतारमकरोद्‌ भुवनेषु किन्तु । 

कृष्ण: स्वयं सम्पवत्‌ प्रमः पुमान्‌ यो 
गोविन्दमादि-पुरुष तमहं भजासि॥ 


ईफ्वर साक्षात्‌ श्रीभगवान्‌ कृष्ण के रूप मे स्थित रहता है और उसके साथ भगवान्‌ 
राम, वलदेव, सकर्षण, नारायण, महा-विष्णु, इत्यादि उनके अश भी रहते है। भक्त: 
अपनी रुचि के अनुसार इन रूपो की पूजा करते है और ईश्वर वात्सल्य-वश अर्चा- 
विग्रह के रूप मे उपस्थित होता है। कभी-कभी वह भक्त के समक्ष साक्षात्‌ उपस्थित 
होता है । भक्त ईश्वर की सेवा में पूर्णतया समर्पित रहता है और ईश्वर भक्त की 
इच्छानुसार दर्शन देता रहता है। वह भगवान्‌ राम, कृष्ण, नृसिह॒देव इत्यादि के 
रूप मे उपस्थित हो सकता है। भगवान्‌ तथा भक्त के बीच ऐसा ही पारस्परिक 
आदान-प्रदान चलता रहता है । 


यत्राश्रमपदान्युमयतोनामिभिच्पच्चक्रैथक्ननदी नाम सरित्मवरा स्वतः पवित्री- 
करोति ॥१०॥ 


यत्र > जहाँ, आश्रम-पदानि >सभी आश्रम, उभयतः - ऊपर तथा नीचे, दोनो; 
नाभिभ्रिः-- नाभि चिह्न सदूश, दृषत्‌ -दृश्य, चक्र:->चक्रो से, चक्र-नदी --चक्र 
नदी (जिसे गडकी कहते है), नाम --नामक, सरित्‌-प्रवरा"+नदियो मे श्रेष्ठ, स्वतः 
न्‍््सर्वत्न, पवित्नी-करोति-पवित्र करती है। 


अनुवाद 
पुलह आश्रम में गण्डकी नदी है जो समस्त नदियों से श्रेष्ठ है। यहाँ इन समस्त 
स्थलो को पवित्न करने वाली शालग्राम शिलाएँ (संगमरमर की बटियाँ) है। इनके 
ऊपर तथा नीचे दोनों ओर नाभि जैसे चक्र दृष्टिगोचर होते है। 
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0 
तात्पय 


शालग्राम शिला उन प्रस्तर वटियो (गोलियों ) के लिए प्रयुक्त है जिनके 
ऊपर-नीचे वृत्त बने रहते है। ये गडकी नदी मे मिलते है। यह नदी जहाँ-जहाँ 
होकर बहती है, वे स्थान तुरन्त पवित्न हो जाते है । 


तस्मिन॒ वाव किल से एकलः पुलहाश्रमोपवने विविधकुसुम- 

किसलयतुलसिकाम्बुभिः. कन्दमूलफलोपहारिथ समीहमानो भगवत 
* ९५ ९७. [कप ४5 * ९ श्् 

आराधन विविक्त उपरतविषयाभिलाष उपभ्ृतोपशमः परां निवृंतिमवाप ॥ ११॥ 


तस्मिन्‌ु- उस आश्रम मे, वाव किल>-निस्सन्देह; सः>भरत महाराज, 
एकल: --अकेले, एकान्त; पुलह-आश्रम-उपवने --पुलह आश्रम के उद्यानो मे, विविध- 
कुसुम-किसलय-तुलसिका-अस्बु्िः -- अनेक पुष्प, किसलय तथा तुलसीदल के साथ- 
साथ जल से, कन्द-सूल-फल-उपहार >-मूल, कन्‍्द तथा फलो की भेट से, 
च- तथा; समीहमानः -करते हुए, भगवत.--श्रीभगवान्‌ की, आराधनस्‌ -- 
आराधना, अचेना, विविक्त:--विशुद्ध, उपरत--मुक्त होकर, विषय-अभिलाष. 
“भौतिक इन्द्रिय सुख की कामना, उपभृत >-वढी हुई, उपशम - शान्ति, परासू -- 
दिव्य, निव्‌ तिम>-सन्‍्तोष, प्रसन्‍तता, अवाप--प्राप्त किया | 


अनुवाद 

पुलह आश्रम के उपवन में महाराज भरत अकेले रहकर अनेक प्रकार के फूल, 
किसलय तथा तुलसीदल एकत्र करने लगे। वे गंडको नदी का जल तथा विभिन्न 
प्रकार के मुल, फल तथा कन्द भी एकत्र करते। वे इन सबसे श्री भगवान वासुदेव को 
भोजन अपित करते और उनको आराधना करते हुए सन्तुष्ठ रहने लगे। इस प्रकार 
उनका हृदय अत्यन्त निष्कलुष हो गया और भौतिक सुख के लिए लेशसात्न भी 
इच्छा न रही । उनकी समस्त भोतिक कासनाएँ दूर हो गई। इस स्थिर दशा में 
उन्हे परस सन्तोष हुआ ओर वे भक्ति को प्राप्त हुए । 


तात्पय 
प्रत्येक प्राणी को मन शान्ति चाहिए । यह तभी प्राप्त होती है जब मनुष्य 
भोतिक इन्द्रियतृप्ति की आकाक्षा से पूर्णतया मुक्त रहे और ईश्वर की सेवा मे निरत 
रहे । जैसा कि भगवद्‌गीता मे (९.२६) कहा गया है-पत्नं पुष्पं फल तोयं यो मे 
भकत्या प्रयच्छति | ईश्वर की आराधना तनिक भी खर्चीली नही है। मनुष्य चाहें 
। तो उन्हे एक पत्र, एक पुष्प, कुछ फल तथा कुछ जल पेट चढा सकता है। यर्दि 
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श्रद्धा तथा प्रेम से ये वस्तुएँ अपित की जाती है तो ईश्वर इन्हे स्वीकार कर लेता 
है । इस प्रकार मनुष्य भौतिक कामनाओ से मुक्त हो सकता है। जब तक भौतिक 
कामनाएँ वनी रहेगी तव तक वह सुखी नही रह सकता । ज्योही मनुष्य ईश्वर की 
भक्ति मे लग जाता है उसका मन समस्त भौतिक कामनाओ से पवित्र हो जाता है। 
तब वह परम सन्तुष्ट हो जाता है। श्रीमद्भागवत मे (१.२ ६-७) कहा गया है-- 


स वे पुंसां परो धर्मों यतो भक्तिरधोक्षजे । 
अहैतुक्यप्रतिहृता यथा5ः्त्मा स प्रसीदर्ति ॥॥ 


वासुदेवे भगवति भक्तियोगः प्रयोजितः । 
जनयत्यासु वेराग्यं ज्ञानं च यदहेतुकम्‌ ॥ 


“समस्त मानवता का परम धर्म वह है जिससे मनुष्य दिव्य ईश्वर की प्रेमाभक्ति 
आप्त कर सकते है। आत्मतुष्टि के लिए आवश्यक है कि ऐसी भक्ति अहैतुकी और 
अविरत हो। श्रीभगवान्‌ कृष्ण की भक्ति द्वारा मनुष्य तुरन्त ही अहैतुक ज्ञान तथा 
ससार से विरक्ति को प्राप्त होता है ।” 

ये उपदेश सर्वोच्च बैदिक साहित्य श्रीमद्भागवत मे दिये गये है । भले ही कोई 
पुलह आश्रम न जा सके, किन्तु जो विधि बताई गई है उससे किसी भी स्थान में 


रहते हुए भक्ति की जा सकती है । 

तयेत्थमविरतपुरुषपरिचयया भगवति प्रवर्धभानालुरागभरद्गतहृदयशैथिल्यः 
अहर्षवेगेनात्मन्युड्धिद्यमानरोमपुलककुलक और्कप्व्यप्रवृत्तप्रणयवाष्पनिरुद्धा- 
वलोकनयन एवं निजरमणारुणचरणारविन्दानुध्यानपरिचितभक्तियोगेन 
परिप्लुतपरमाहादगम्भीरहद्यहृदावगाठधिषणस्तामपि क्रियमाणां भगवत्स- 
यपया न सस्मार ॥१२॥ 


तया>-उसके द्वारा, इत्थम्‌--इस प्रकार, अविरत- निरन्तर, पुरुष --परमेश्वर 
का, परिचर्यया -- सेवा द्वारा, भगवतिज"-श्रीभगवान्‌ मे; प्रवर्धभान--निरन्तर वढती 
हुई, अनुराग --आसक्ति का, भर-भार से, द्रुत-->द्रवित, हृदय -हुदय, शेथिल्य 
न-शिथिलता, प्रहषें-वेगेन - दिव्य हर्ष के वेग से, आत्मनि"-अपने शरीर मे; 
उदुभिद्यमान-रोस-पुलक-कुलक: -- रोमाच, रोमो का खडा होना, ओऔत्कण्ठयर+ 
उत्कठा के कारण, प्रवृत्त -उत्पन्न, प्रणय-बाष्प-निरुद्ध-अवलोक-तयन. - प्रेमाश्रु 
प्रकट होने से दृष्टि मे अवरोध, एवम्‌ज-इस प्रकार, निञजञ-रमण-अरुण-चरण- 
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अरविन्द ईश्वर के लाल लाल चरण कमलो पर, अनुध्यान ध्यान करने से; 
प्रिचित- वढा हुआ, भक्ति-योगेन--भक्ति के कारण, परिप्लुतर-सर्वत्न फेलकर, 
परम - सर्वोच्च, आह्लाद८"-आनन्द का, गम्भीर > अत्यन्त गहरा, हृदय-छद-- 
हृदय रूपी सरोवर, अवगाढज-डूबवा हुआ, धिषणः जिसकी बुद्धि, ताम्‌>-वह; 
अपि- यद्यपि, क्वियमाणाम्‌ करते हुए, भगवत्‌ - श्रीभगवान्‌ का, सपर्थास्‌ - 
आराधना, न"-नहीं, सश्मार८"स्मरण रहा। 


अनुवाद 


इस प्रकार गौरवशाली भक्त महाराज भरत ईश्वर की भक्त में निरन्तर लगे 
रहे। स्वाभाविक है कि वासुदेव श्रीकृष्ण के प्रति उनका प्रेम बढ़ता गया और 
अन्ततः उनका हृदय द्रवित हो उठा । फलत धीरे-धीरे समस्त कार्यो के प्रति उनकी 
आसक्ति जाती रही। उन्हे रोमांच होने लगा और आह्वाद के सभी शारीरिक 
लक्षण (भाव) प्रकद होने लगे। उनके नेत्रो से अक्षुओ की अविरल धारा बहने लगी 
जिससे वह कुछ भी देखने से असमर्थ हो गये। इस प्रकार वे त्तिरन्तर ईश्वर के 
अरुण चरणारविर्द पर ध्यान लगाये रहते। उस समय उनका सरोवर के सदृश 
हृदय आनन्‍्द-जल से पुरित हो गया । जब उन्तका सन इस सरोवर में निमग्न हो 
गया तो वे नियसपूर्वक सम्पन्न की जाने वाली भगवद्‌ पूजा भी भूल गये । 


तात्पय 


जब कोई श्रीकृष्ण के प्रेम मे विभोर हो उठता है तो शरीर मे आठ दिव्य, 
आनबन्‍्दमय लक्षण (भाव) प्रकट होते है। ये सिद्धि के लक्षण है। चूंकि महाराज 
भरत निरन्तर भक्ति मे लीन रहते थे इसलिए ये हर्षातिरेक के लक्षण उनमे प्रकट 
हुए । 


इत्थं ध्तमगवद्दत ऐणेय[जिनवाससानुसवना भिषेकाद्रक पिशकुटिलजटा कला पेन 


च पिरोचमानः स्यर्चा भगवन्तं हिरण्मयं पुरुषमुजिहाने त्वर्यमण्डले- 
ध्थ्युपतिष्ठन्नेतद्‌ होवाच--॥ १ ३॥ 


इत्थम्‌ --इंस प्रकार, धृत-भगवत-ब्नतः--श्रीभगवान को सेवा का व्रत स्वीकार 
करके, ऐणेय-अजिन-वासस -मृगचर्म वस्त्र धारण किये, अनुसवन+-- प्रति दिन 
तोन वार, अभिषेक -स्तान द्वारा, आद--गीला, कपिश--भूरा, कुटिल-जटा -- 
घुघराली केशो की जटा, कलापेन -- समूह से, च- तथा, विरोचमान: --अत्यन्त 
फदर ढंग से सजाई गई, सुर्यचा-सूर्य सम्बन्धी ऋचाओ द्वारा, भगवन्‍न्तम्‌ ८ 


नोभगवान्‌ मे, हिरण्सयम्‌र-स्वर्णकान्ति वाले भगवान्‌, पुरुषस्‌ ८ श्री भगवान्‌; 
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उज्जिहाने -उदय होते हुए; सुर्य-मण्डले--सू्यंमडल मे; अभ्युपतिष्ठन्‌ - पूजा करते 
हुए; एतत्‌-- यह; उ हु--निश्चय ही; उद्याच् >कहा। 


अनुवाद 
महाराज भरत अत्यन्त सुन्दर लग रहे थे। उनके शीश पर घुँघराले बालों की 
राशि थी जो दिन में तीन बार स्तान करने से गीली थी। वे म्ृगचर्म धारण करते 
और स्वणिम तेजीमय शरीर तथा सूर्य के भीतर वास करने वाले श्रीनारायण की 
पुजा करते। वे ऋग्वेद की ऋचाओं का जप करते हुए भगवान्‌ नारायण की उपासना 
करते ओर सूर्योदय होते ही निम्नलिखित श्लोक का पाठ करते । 


तात्पय 
सूर्य मे प्रमुख श्रीविग्नह हिरण्मय, भगवान्‌ नारायण है । उनकी आराधना गायत्री 
मन्त्र से की जाती है जो इस प्रकार है--3# भुर्भुवः स्वः तत्‌ सवितुरव॑रेण्यं भर्गो 
देवस्य धीमहि । उनकी अचना ऋग्वेद मे की गई अन्य ऋचाओ से भी की जाती है, 
यथा--ध्येय: सदा सवितृ-संडल-मध्य-वर्ती । सूर्य के भीतर भगवान्‌ नारायण का 
वास है और उनका रग सुनहला है । 


परोरजः सवितुर्जातवेदी 

देवस्प भर्गों सनसेद॑ जजान | 
सुरेतसादः पुनराविश्य चष्टे 

हंसं ग्रधाणं नृषद्रिज्ञिरामिमः ॥१४॥ 


पर: रजः -- रजोगरुण से परे (सतोगुण में स्थित); सवितुः-सम्पूर्ण ब्रह्माण्ड 
को आलोकित करने वाले का, जात-बेद: - जिससे भक्तो की कामनाएं पूरी होती हैं, 
देवस्य -- भगवान्‌ का, भर्ग:--आत्म-तेज, समनसा>-मात्र चिन्तन से; इदम्‌>न्यह; 
जजान -- उत्पन्न किया, सु-रेतसा-- सत्व-शक्ति से; अदः - यह सृष्टि, पुनः--फिर; 
आविश्य - प्रवेश करके, चष्टे--देखता या पालन करता है, हंसम्‌ -- जीव, गृश्नाणम्‌ 
न्‍ूभौतिक सुख की कामना करते हुए, नृषत्"-बुद्धि के लिए, रिद्धिराम्-गति 
प्रदान करने वाले, इसः-- नमस्कार है । 


अनुवाद 
“श्रीभगवान्‌ शुद्ध सत्व में स्थित है। थे सस्पूर्ण ब्रह्माण्ड फो आलोकित करते 
हैं और अपने भक्तो फो सभी वर देते हैं। ईश्वर ने अपने सात्विक तेज से इस 
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ब्रह्माण्ड की सुष्टि की है । वे अपनो ही इच्छा से इस ब्रह्माण्ड में परसात्मा के रूप 
में प्रविष्ट हुए और अपनी विभिन्न शक्तियों से भोतिक सुख की इच्छा रखने वाले 
समस्त जीवों का पालन फरते है। ऐसे बुद्धिदायक श्रीभगवान्‌ को से नसस्कार 
करता हूँ ।* ४ 
तात्पय 

सूर्य का प्रधात अधिष्ठातु देवता नारायण का ही अन्य अश है, जो समस्त 
ब्रह्माण्ड को अलोकित करता है। ईश्वर समस्त जीवात्माओ के हृदय मे परमात्मा 
के रूप मे प्रवेश करता है और उन्हे बुद्धि प्रदान करता तथा उनकी कामनाओ को 
पूरा करता है। भगवद्गीता से (१५१५) भो इसकी पुष्टि होती है--सर्वेस्थ चाह 
हृदि सन्निविष्ट:--मै सबके हृदय मे आसीन रहता हूँ । 

ईश्वर परमात्मा के रूप में सब प्राणियों के हृदय मे प्रवेश करते है। जैसा कि 
ब्रह्म संहिता मे (५३५) कथित है--अण्डान्तर-स्थ-परमाणु-चयान्तर-स्थम्‌--“वह 
ब्रह्माण्ड तथा अणु में समान भाव से प्रवेश करता है ।” ऋग्वेद मे सूर्य के प्रमुख 
अधिष्ठातू देवता की अचेना इस मन्त्र से की गई है-ध्येयः सदा सवितृ-संडल- 
सध्यवर्तों नारायण: सरसिजासन-सदल्निविष्ट:॥ नारायण सूर्य के भीतर कमल पुष्प 
पर आसीन है । इस मन्त्र का उच्चारण करते हुए सूर्योदय के समय प्रत्येक जीव को 
नारायण की शरण ग्रहण करनी चाहिए । आधुनिक वैज्ञानिको के अनुसार यह ससार 
सूर्य के तेज पर निभेर है। सूर्य प्रकाश से ही सभी ग्रह घुमते है और वनस्पतियाँ 
उगती है । हमे यह भी ज्ञात है कि चन्द्रमा की चॉदनी से वनस्पतियाँ तथा जडी- 
बूटियाँ उगती है । वास्तव मे नारायण सूर्य के भीतर स्थित होकर सारे ब्रह्माण्ड का 


पालन करते है अत नारायण की उपासना गायत्री मत्न द्वारा अथवा ऋग मत्न से 
करनी चाहिए। 


इति श्रीम:्भागवते महापुराणे पारसहंस्या संहितायां भक्तिवेदान्त भाष्ये प्चम 
स्कन्घे भरत चरिते भगवत्परिचर्यायां सप्तमोष्ध्यायः ॥ ७ ४ 


हर इस प्रकार श्रीमद्भागवत पचम स्कनन्‍्ध के अन्तर्गत, “राजा भरत का चरित्र 
शीर्षक नामक सातवे अध्याय का भक्तिवेदान्त तात्पये समाप्त हुआ । 


अध्याय आठ 


भरत महाराज के चरित्र का वर्णन 


यद्यपि भरत महाराज परम सिद्ध थे, किन्तु एक तरुण मृगशावक के प्रति आसक्त 
होने से उनका पतन हुआ । एक दिन सदा की भॉति गण्डकी नदी मे स्नान करके, 
भरत महाराज मन्त्र का जाप कर रहे थे तो उन्होने देखा कि एक गर्भिणी भ्ृगी नदी 
में पानी पीने आई । सहसा सिंह की दहाड सुनाई पडी और मृगी इतनी भयभीत 
हो गई कि उसने एक शिशु को जन्म दे दिया। किसी तरह मृगी ने नदी पार कर 
लिया, किन्तु उसकी तुरन्त मृत्यु हो गई। महाराज भरत को मृग शावक पर तरस 
आई, उन्होने उसे जल से निकाला और अपने आश्रम में लाकर अत्यन्त प्यार से 
पाला । धीरे-धीरे वे इस तरुण मृंग पर इतने आसक्त हो गये कि सदैव उसी के 
सम्बन्ध में सोचते रहते । जैसे-जैसे वह बढ़ता गया वह महाराज का सगी बनता 
गया और वे सदैव उसी का ध्यान रखते । अन्ततः वे इसके ध्यान मे इतने खो गये 
कि उनका मन विह्वल हो उठा । ज्यो-ज्यो म्रृग के प्रति उनकी आसक्ति बढ़ती गई 
उनकी भक्ति शिथिल पडती गईं। यद्यपि उन्होने अपने ऐश्वयंमय साम्राज्य का 
परित्याग कर दिया था, किन्तु वह इस मृग से बंध गये । इस प्रकार योगाभ्यास से 
उनका पतन हो गया । एक वार मृग के न रहने पर वे इतने विचलित हुए कि 
उसकी खोज में चल पड़े । खोजते समय विलाप करते रहने से वे गिर पड़े और मर 
गये । चूंकि उनका मन सृग के सोच-विचार में मग्त रहता था इसलिए अगले जल्म 
भे वे मृगी की कोख से उत्पन्न हुए। लेकिन सिद्ध होने के कारण मृग का शरीर 
प्राप्त होने पर भी वे अपने पूर्व कर्मो को विस्मृत नही कर पाये, उन्हे ज्ञान था कि 
वे उच्च पद से किस प्रकार नीचे गिरे थे, अत. अपत्ती मृगी-माँ को छोडकर वे पुन: 
पुलह-आश्रम चले आये । उन्होने अपने सकाम कर्मो का अन्त भृग रूप मे किया 
और जब उनकी मृत्यु हुई तो मृग-शरीर से मुक्त हो गये । 


श्रीशुक उवाच 


एकदा तु महानयां कृताभिषेकनेयमिकावश्यको अ्रह्माक्षरममिगणानों 
मुहतेत्रयमुदकान्त उपविवेश ॥ १॥ 


२०५ 


२०६ भगवतृ-सन्देश [ स्कन्ध ५, अध्याय ८ 


श्री-शुकः उवाच -श्रीशुकदेव गोस्वामी ने कहा, एकदा --एक बार; महा-तद्याम्‌ 
>गण्डकी नामक महानदी मे, कृत-अधिषेक-नैयसिक-आवश्यकः - नित्य नैमित्तिक 
तथा शौचादि कार्यो से निवृत्त होकर, स्तान करके, ब्रह्म-अक्षर: --प्रणव मन्त्र (3»); 
अभिगुणावः -जप करते हुए; मृहतें-त्रयम्‌ -तीन मिनट तक; उदक-अन्ते -नदी के 
तट पर, उपबिवेश - बैठ गये । 

अनुवाद 

श्रीशुकदेव गोस्वामी ने कहा-- है राजन ! एक दिल प्रातःकालीन नित्यनेसित्तिक 
शौचादि छत्यों से निवृत्त होकर महाराज भरत कुछ क्षणो के लिए गण्डकी नदी के 
तट पर बैठ कर ऊँकार मन्त्र का जप करने लगे। 


$ 


तत्र तदा राजन हरिणी पिपासया जलाशयास्याशमेकैवोपजगाम || २ ॥ 


तत्र नदी के तट पर; तदा-उस समय, राजन -हे राजा !; हरिणी --मृगी; 
पिपासयार-प्यास के कारण; जलाशय-अभ्याशम्‌ - नदी के निकट; एक-एक; 
एवं "निश्चय ही, उपजगाम -आई । 


अनुचाद 
है राजन ! जब महाराज भरत उस नदी के तट पर बेठे हुए थे उसी समय 
एक प्यासी हिरनी पानी पीने आई । 


तया पेपीयमान उदके तावदेवाविद्रेण नदतो म्ृगपतेरुत्नादों लोकमयझ्डर 
उदपतत्‌ ॥ ३ ॥ 


तया - उस मृगी द्वारा, पेपीयमाने --अत्यन्त तृप्ति के साथ पिया गया; उदके 
जल; ताबत्‌ एवं --ठीक उसी समय, अविदूरेण -अत्यन्त निकट; नदतः-- 
गरजता हुआ; घृग-पतेः-सिंह की, उन्नादः-दहाड़। लोक भयस्‌-कर -समस्त 
जीवो के लिए अत्यन्त डराने वाली; उदपतत्‌ -उठी। 


अनुवाद 
जब चह हिरनी अत्यन्त तृप्ति के साथ जल पो रही थी तो पास ही एक सिंह ने 


घोर गर्जना की । यह समस्त जीवों के लिए डरावनी थी। इसे उस सृगी ने भो 
सुना । 


श्लोक ४, ५, ९] भरत महाराज के चरित्न का वर्णन २०७ 


तमुपश्रुत्य सा सृगवधू: प्रकृति विक़्वा चकितनिरीक्षणा सुतरामपिहरि- 
भयाभमिनिवेशव्यग्रहद्या पारिक्नवदश्रिगततृषा भयात्‌ सहसैदोच्चक्राम ॥ ४ ॥ 


तम्‌ उपश्त्य -- उस दहाड को सुनकर, सा"-वह; मृगवधूः-मृगी; प्रकृति- 
विक्लवा ८ स्वभाव से अन्यो द्वारा मारे जाने से भयभीत; चकित-निरीक्षणा -- 
चकित नेत्रो वाली; सुतराम्‌ अपि>-तुरन्त ही, हरि८-सिंह के; भय>-डर; 
अभिनिवेश - आने से; व्यग्र-हृदया -- विक्षुब्ध-चित्त वाली; पारिप्लव-दृष्टि--चौकचन्ने 
नेत्रो वाली; अगत-तृषा--अपनी प्यास बुझाये विना; भयातूं -डर से; सहसा- 
अचानक, एव -ही, उच्चक्राम --नदी पार करने लगी । 


अनुवाद 
मृगी स्वभाव से असन्‍्यों द्वारा बध किये जाने से डर रही थी और शंकित दृष्टि 
से देख रही थी । जब उसने सिह की दहाड़ सुनी तो वह अत्यन्त क्षुब्ध हो उठी । 
चोकन्नी दृष्टि से इधर-उधर वेख कर वह म्रगी अभो जल पीकर पुर्णतया तृप्त भी 
नहीं हुई थी कि सहसा उसने नदी में छलॉग लगाई । 


ए अप ७९ 
तस्या उत्पतन्त्या अन्तव॒त्न्या उरुभयावगलितो योनिनिगतो गे: 
स्रोतसि निपपात ॥| ५॥ 


तस्या: -- उसके, उत्पतन्त्या- बलपूर्वक कूदने से; अन्तवेत्न्या -गर्भ होने से; 
उरु-भय - अत्यन्त डर के कारण; अवगलित:--छिटक कर; योनि-निर्गंत. -- गभे से 
बाहर आकर; गर्भ: >गर्भस्थ शिशु, स्रोतसि-बहते जल मे, निषपात-गिर 
गया । 
अनुवाद 
सुगी गर्भिणी थी, अत: जब डर के मारे वह कूदी तो उसके गर्भ से निकल कर 
शिशु नदी के बहते जल में गिर गया। 


0 
तवात्पय 


यदि स्त्री डर जाती है या अत्यन्त भावुक हो जाती है तो गर्भपात की आशंका 
रहती है। अतः गर्भिणी स्त्रियों को ऐसे बाह्य प्रभावों से दूर रखना चाहिए। 


तत्प्सबोत्सपणभयखेदातुरा स्व॒गणेन वियुज्यमाना कस्याश्विदयों कृष्णसारसती 
निपपाताथ च ममार ॥ ६ ॥ 


२०८ भगवतृ्‌-सन्देश [स्कन्ध ५, अध्याय ८ 


तत्‌-प्रसव. -- उसके (मृग शावक) असामयिक गिर जाने से; उत्सपंण >-तदी से 
छलाग लगाने से, भय - (तथा) भय से, खेदर-निरबेलता से; आतुरार-पीडित, 
स्व-गणेत -मृग-झूड से, विद्ुज्यमाना--विलग हुई, कस्यार्चित न्‍्ाकिसी, दर्यासू्‌-- 
पवेत की गुफा मे, कृष्ण-सारसती -क्ृष्ण मृग-पत्नी (मृगी), लिपपात-- गिर गई, 
अथ >-अत , च>-तथा, समार >मर गई। 


अचुवाद 
अपने झुड से बिलग होने तथा गर्भपात से पीड़ित वह क्ृष्णा-घुगी नदी को पार 
करके अत्यन्त भयभीत हुई । अतः गुफा से गिर कर तुरन्त सर गई। 


त॑ स्वेणकुणक॑ कृपणं ख्ोतसानूह्ममानममिवीक्ष्यापविद्धं बन्धुरि- 
वालुकम्पया राजपिंसेरत आदाय सृतमातरमित्याश्रमपदमनयत्‌ ॥ ७ ॥ 


तसम्‌ उस; तुलजलेकिन, एण-कुणकम्‌ >-मृग शावक (हरिणी का बच्चा ), 
कृपणम्‌ -वेचारा, जोतसा - लहरो के द्वारा, अनूह्ममानम्‌ - तैरता हुआ, अभिवीक्ष्य 
>देख कर, अपविद्धम्‌ "-आत्म-जन से विलग (वियुक्त), बच्धुः इब >मित्न की 
भाँति, अनुकस्पया -दयावश, राज-ऋषि-भरतः -परम सन्त तुल्य राजा भरत, 
आदाय - लाकर, मृत-सातरम्‌ -मातृविहीन, इति ८-ऐसा सोचते हुए, आश्रस- 
पदस्‌ -- आश्रम मे, अनयत्‌ >ले आया । 


अनुवाद 

नदी के तीर पर बेठे हुए महान राजा भरत ने अपनी माँ से बिछुड़े बच्चे को 
नदी से तेरते देखा । यह देख कर उन्हे बड़ी दया आई। उन्होंने विश्वासपात्र सित्र 
की भांति उस बच्चे को लहरो से निकाल लिया और सातृहीन समझ कर वे उसे 
अपने आश्रस से ले आये। 


ए 

तात्पय 
प्रकृति के पा जिस प्रकार लागू होते है उसका हमे ज्ञान नही है। महाराज 
भरत उन्तत भक्त और महान राजा थे। वे परमेश्वर की प्रेमाभक्ति को प्राप्त करने 


ही वाले थे, किन्तु उस पद से नीचे गिर गये । इसीलिए भगवद्गीता मे (२.१५) 
यह चेत्तावनी दी गई है-- 


यं हि ,न व्यथयन्त्येते पुरुषं पुरुषषेभ । 
समदु खसु्ख धीरं सोडमृतत्वाय कल्पते ७ 


श्लोक ८] भरत महाराज के चरित्र का वर्णन २०६ 


“हे पुरुषश्रेष्ठ अर्जुन ! जो सुख-दु.ख को समान समझ कर इन दोनो से व्याकुल 
नही होता, वह धीर पुरुष निश्चित रूप से मुक्ति के योग्य है ।” 

भौतिक बन्धन से मोक्ष तथा मुक्ति के प्रति अत्यन्त सतके रहना चाहिए क्योकि 
थोडी सो त्रुटि रह जाने से पुन. इस ससार में गिर पडता है। महाराज भरत के 
चरित्न का अध्ययन करके हम सभी प्रकार को भोतिक आसक्ति से मुक्त होने की 
कला सीख सकते है। जैसा कि बाद के श्लोको से पता चलेगा, भरत महाराज को 
मृग का शरीर धारण करना पडा क्योकि मृग शावक पर उनका ममत्व हो गया था । 
हमे चाहिए कि हम मनुष्य को भौतिक स्थिति से सात्विक स्थिति तक उठाने में 
सहायक बने क्योकि पता नही कब हमारी यह सिद्धि नष्ट हो जाय और हमे नीचे 
गिरना पडे । महाराज भरत का ममत्व उनके पतन की शुरुआत थी । 


तस्प ह वा एणकुणक उच्चैरेतस्मिन्‌ कृतनिजासिमानस्याहरहस्तत्पोषणपालन- 

लालनप्रीणनानुध्यानेनात्मनियमाः सहयमाः पुरुषपरिचर्यादय एकैकशः 
(पर ५ कप ८ सु 

कतिपयेनाहगंणेन विय्युज्यमानाः किल सब एवोदवसन्‌ ॥ ८ ॥ 


तस्य--राजा का; ह वाज-निस्सदेह, एण-कुणके->मृग शावक मे, उच्च: -- 
अत्यधिक; एतस्मिन्‌>-इसमें, कृत-निज-अभिमानस्य -- जिसने मृगछौने को पुत्रवत्‌ 
स्वीकार किया, अहः-अहः-प्रतिदिन, तत्‌-पोषण--उस छौने को पाल कर बडा 
करना, पालन>--सकटो से रक्षा, लालन-लाड-प्यार, प्रीणन>-पुचकारना; 
अनुध्यानेन - ऐसी आसक्ति से, आत्म-नियमाः अपने शरीर की रक्षा हेतु किये 
गये कृत्य, सह-यम यम अर्थात्‌ अहिंसा, सहनशीलता तथा सरलता से युक्त; 
पुरुष-परिचर्या-आदय: -- श्री भगवान्‌ की आराधना तथा अन्य कृत्य, एक-एकशः-- 
एक-एक करके, कतिपयेन--कुछ ही, अहः-गणेन >दिनो मे, विश्युज्यमाना >-त्यागे 
जाकर, किल-- निस्सन्देह, सर्वे ->समस्त, एव"--ही, उदवसन्‌ -नष्ट हो गये । 


अनुवाद 

धीरे-धीरे सहाराज भरत उस मृग के प्रति अत्यन्त वत्सल होते गये । वे उसको 
पालने के लिए घास खिलाते । वे बाघ तथा अन्य हिंख्र पशुओं के आक्रमण से उसकी 
सुरक्षा के प्रति सदैव सतर्क रहते थे। जब उसे खुजली होती तो वे सहलाते ओर 
उसे सुपास देने का प्रयत्त करते । कभी-कभी प्रेमवश उसे चूमते भी थे । इस प्रकार 
मृग के पालन में आसक्त हो जाने से महाराज भरत आध्यात्मिक जीवन के यम- 
नियम्त भूलते गये, यहाँ तक कि धीरे-धीरे श्रीभगवान्‌ की आराधना भो भूल गये । 
कुछ दिनों के बाद वे अपनी सात्विक उन्नति के विषय में सब कुछ भूल गये । 

१४ 
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तात्पय 


इससे हम यह समझ सकते है कि हमे अपने कतंव्यो के प्रति कितना सतके 
रहना चाहिए और यम-नियमों का पालन करते हुए नियमित रूप से हरे कृष्ण 
महामन्त्र का जप करते रहना चाहिए। यदि हम इसे करने मे लापरवाही वरतते 
है तो अन्त मे हमे नीचे जाना पड़ेगा। हमे चाहिए कि प्रात: उठ कर स्नान करे 
और मगल आरती मे सम्मिलित हो, अर्चा-विग्रहो की आराधना करे, “हरे कृष्ण मन्त्र ' 
का जप करें, वैदिक साहित्य का अध्ययन और आचार्यो तथा गुरुओ के द्वारा बताये 
गये यम-नियमो का पालन करें। यदि हम ऐसा नही करते तो चाहे हम जितने उच्च 
पद पर क्यो न आसीन हो, नीचे गिरेगे । भगवद्गीता मे (१८ ५) कहा गया है-- 


यज्ञदानतप.कर्स न त्याज्यं कार्यमेव तत्‌ । 
यज्ञों दान॑ तपश्चेव पावनानि सनीषिणामस्‌ ॥ 


“यज्ञ, तप और दान रूप कम का त्याग नही करना चाहिए। वरन्‌ इन्हे अवश्य 
करना चाहिए। निस्सन्देह यज्ञ, दान और तप महात्माओ को भी शुद्ध करने वाले 
है ।” यहाँ तक कि सन्यासी को भी इन विधि-विधानों का परित्याग नहीं करना 
चाहिए। उसे श्रीविग्रह की आराधना करनी चाहिए और श्रीकृष्ण की सेवा मे समय 
तथा जीवन लगाना चाहिए । उसे तप भी करते रहना चाहिए । इन सबका त्याग 
नही होना चाहिए । मनुष्य को यह समझकर कि उसने सनन्‍्यास धारण कर लिया है 
अपने को सिद्ध नही मान लेना चाहिए। अपनी आत्म उन्नति के लिए भरत महाराज 
के कार्य कलापो का ध्यानपूर्वक अध्ययत करना चाहिए । 


अहों बताय॑ हरिणकुणकः कृपण ईंश्वररथचरणपरिश्रमणरयेण स्वगणसुहद्‌- 
बन्धुम्यः परिवजितः शरणं च मोपसादितो मामेव मातापितरो आ्रावज्ञातीन 
योथिकांब्वोपेयाय नान्‍्य॑ कश्वन वेद मस्यतिविस्तब्धशात एव मया मत्परायणस्य 
पोषणपालनप्रीणनलालनमनशसथुनाजुष्ठेयं शरण्योपेक्षादोषबिदुषा ॥ & ॥ 


अहो बतर-ओह |, अयस्‌ यह, हरिण-कुणकः--मृग छौना; कृपणः -- असहाय; 
ईश्वर-रथ-चरण-परिश्रमण-स्पेण -- श्रीभगवान्‌ के काल-चक्र के वेग से; स्व-गण -- 
अपने झुड, सुहृत्‌-तथा मित्रो; बन्धुक्षः-- स्वजनो; परिवरजितः--वियुक्त, शरणम्‌ 
>शरण, चज-तथा, सा-मेरी, उपसादित. “प्राप्त करके; साम्‌ -मुझको, एव 
ही, माता-पितरौ-माता-पिता; भातृ-न्नातीन्‌ -बन्धुओ तथा सम्बन्धियों; 
योथिकान्‌--झुड से सम्बद्ध, च-भी, एवं --निश्चय ही, उपेयाय"-भूलकर, 
विछुड कर; न>नहीं; अन्यम््‌ -अन्य कोई; कच्चन-कोई व्यक्ति, बेद>-यह 
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जानता है; मयिज"-मुझमे; अति >"-अत्यधिक; विश्वब्धः- श्रद्धा रखने वाला, च-- 
तथा; अतः एव --इसलिए, सया “मेरे द्वारा, सत्‌-परायणस्य -इस प्रकार अपने 
आश्रित का, पोषण-पालन-प्रीणन-लालनम्‌--पोषण, पालन, सतुष्ट करना तथा 
दुलराना, अनसूयुना -अनुसूया (हेष) रहित मै; अनुष्ठेयम्‌ -किया जाने वाला; 
शरण्य -- शरणागत; उपेक्षा>-उपेक्षा; दोष-विदुषा- जो दोष जानता है। 


अनुवाद 

महान राजा भरत सोचने लगे--अहो ! बेचारा यह मृगछौना काल चक्र के 
वेग से अपने सम्बन्धियों तथा मित्रों से विलग हो गया है और मेरी शरण में आया 
है। यह अन्य किसी को न जानकर केवल मुझे अपना पिता, माता, भाई तथा 
स्वजन मानने लगा है। मेरे ही ऊपर इसकी निष्ठा है। यह मेरे अतिरिक्त और 
किसी को नही जानता, अतः सुझे यह नही सोचना चाहिए कि इस मृग के पीछे 
मेरा अकल्याण होगा। मेरा कर्तव्य है कि मे इसका लालन, पालन, रक्षण करूँ 
तथा इसे दुलारूँ-पुचरकारूँ। जब इसने मेरी शरण ग्रहण कर ली है तो भला इसे से 
कैसे दुत्कारू ? यद्यपि इस मृग से मेरे आध्यात्मिक जीवन में व्यतिक्रम हो रहा है, 
किन्तु मै अनुभव करता हूँ कि इस प्रकार से कोई असहाय व्यक्ति यदि शरणागत 
हो तो उसकी उपेक्षा नही की जा सकती । तब तो यह बड़ा भारी दोष होगा । 


तात्पय 

जव कोई व्यक्ति श्रीकृष्णभावना मे अत्यधिक उठ जाता है तो ससार के समस्त 
दुखी प्राणियो के प्रति वह सहज ही दयालु हो उठता है । वह सामान्य रूप से मनुष्यों 
के कष्टो को ही ध्यान मे रखता है, किन्तु यदि कोई पतित जीवो के कष्टो को नहीं 
जानता और शारीरिक सुख देने के उद्देश्य से दयालु हो उठता है जैसा कि भरत 
महाराज ने किया तो ऐसी दया या ममता उसके स्वयं के पतन' का कारण बनती है । 
यदि वास्तव में पतित तथा दुखी मानवता के प्रति दया भाव है तो मनुष्य को चाहिए 
कि उनमें आध्यात्मिक चेतना (भावना) उत्पन्न करे। जहाँ तक मृग की बात है, 
भरत महाराज अत्यन्त दयालु हो गये, किन्तु वे यह भूल गये कि इस म्ृग को 
आध्यात्मिक भावना तक ऊपर उठा पाना दुष्कर है क्योकि आखिर मृग पशु ही 
ठहरा। मात्र पशु की रखवाली के लिए अपने विधि-विधानो का परित्याग महाराज 
भरत के लिए घातक सिद्ध हुआ । स्मरण रहे कि भगवद्गीता मे प्रतिपाद्य नियमों 
का पालन होना ही चाहिए--यं हि न व्यथयन्त्येते पुरुषं पुरुषषंभ । जहाँ तक इस 
देह का प्रश्न है कोई किसी के लिए कुछ नही कर सकता | किन्तु श्रीक्षष्ण के अनुग्रह 
से हम स्वयं विधि-विधानों का पालन करते रहे तो किसी भी व्यक्ति को आध्यात्मिक 
भावना प्रदान कर सकते है। किन्तु यदि हम अपनी आध्यात्मिक वृत्तियो को त्याग 
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कर दूसरे के शारीरिक सुखो के प्रति चिन्तित रहे तो हम स्वय दुर्गति को प्राप्त 
होगे । 

नून॑ ह्यार्याः साधव उपशमशीलाः कृपणसुहृद ण्वंविधार्थ स्वार्थानपि 
गुरुतरानुपेक्षन्ते | १० ॥ 


नूनम्‌ - निस्सदेह, हि >निश्चय ही, आर्या:-परम सभ्य; साधवः- साधुजन; 
उपशम्त-शीलाः -सन्यास लेने पर भी; कृपण-सुहृदः - असहायो के मित्र, एवमसु- 
विध-अर्थें “ऐसे नियमों का पालन करने के लिए; स्व-अर्थान्‌ू-अपि --अपने स्वार्थो 
तक का, गुरु-तरान्‌ -अत्यन्त महत्वपूर्ण, उपेक्षन्ते - उपेक्षा करते है । 


अनुधपाद 
भले ही कोई संन्यास ले चुका हो, किन्तु जो महान है वह निश्चित रूप से दुखी 
जोवात्माओं के प्रति समता का अनुभव करता है। सनुष्य को चाहिए कि शरणागत 
को रक्षा के हेतु अपने बड़े से बड़े स्वार्थ की परवाह न करे। 


तात्पय 


माया अत्यन्त प्रबल है। परोपकार, साम्यवाद तथा परमार्थ के वशीभूत होकर 
विश्व भर में लोग दुखी मानवता के प्रति दया का अनुभव करते है। प्रोपकारी 
यह नही सोच पाते कि मनुष्यो की भौतिक स्थितियों को सुधार पाना असम्भव है। 
भौतिक स्थितियाँ तो कर्माधीन है और वह परमात्मा द्वारा नियन्त्रित है। उसे बदला 
नहीं जा सकता। दुखी प्राणियों को हम इतना ही लाभ पहुंचा सकते है कि उनमें 
आध्यात्मिक चेतना जागरित कर दे । भौतिक सुपास बढाये घटाये नहीं जा सकते । 
इसीलिए श्रीमद्भागवत मे ( १.५.१८ ) कहा गया है--तल्लध्पते दुःखवदन्यतः 
सुखस्‌ू-“जहाँ तक भौतिक सुख का प्रश्न है, वह बिना प्रयास प्राप्त होता है जिस 
प्रकार कि दुख बिना प्रयास के आते है।” भौतिक सुख तथा कष्ट बिना प्रयास के ही 
प्राप्त होते है। मनुष्य को चाहिए कि भौतिक कर्म की परवाह न करे। यदि कोई 
किसो के प्रति दयालु है या किसो की भलाई कर सकता है तो उसे चाहिए कि उ 
व्यक्ति को कृष्णभावना तक पहुँचावे । इस प्रकार प्रत्येक प्राणी ऊपर उठेगा | भरत 
महाराज ने हमें उपदेश देने के लिए ऐसा ही किया । किन्तु हमे कभी भी शारीरिक 
सुख-सुविधाओ में बहना नहो चाहिए। हमें किसी भी मूल्य पर भगवान्‌ विष्ण का 
अनुग्रह भाप्त करने में अहूचि नहीं दिखानों चाहिए। सामान्य रूप से लोग या तो 
इसे जानते नही या फिर वे भूल जाते हैं। फलस्वरूप वे अपने मूल उद्देश्य, विष्णु के 
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अनुग्रह की प्राप्ति को भूल कर शारीरिक सुविधा दिलाने के लिए परोपकारी कार्यों 
में लग जाते है । 


इति कृतानुपज्ञ आसनशयनाटनस्नानाशनादिषु सह मगजहुना 
स्नेहानुबद्धददूय आसीत्‌ ॥ ११॥ 


इति - इस प्रकार, कृत-अनुषज्भूः -आसक्ति बढ़ने से; आसन -बैठना, शयन 
सोना (नीद)। अठन--टहलना, स्वान -नहाना; आशन-आदिषु-- खाना आदि 
में; सह मृग-जहुना- मृगछौने के साथ-साथ; स्नेह-अनुबद्ध -स्नेह से बेंधा हुआ; 
हृदय. -- उसका हृदय, आसीत्‌ -- हो गया । 


अनुवाद 
मृग के प्रति आसक्ति बढ़ जाने से महाराज भरत उसी मृग के साथ लेठते, 
टहलते, स्नान करते यहाँ तक कि उसी के साथ खाते । इस प्रकार उनका हृदय मृग 
के स्नेह में बंध गया । 


कुशकुसुमसमित्पलाशफलमूलों दकान्याहरिष्यमाणो वृकसाला वृका दिभ्यी भयमा- 
शंसमानों यदा सह हरिणकुणकेन वन समाविशति ॥ १२ ॥ 


कुश -- अनुष्ठानो मे प्रयुक्त एक प्रकार की घास, कुश; कुसुम -- फूल; समित्‌ -- 
समिधा, जलाने की लकडी; पलाश “पत्ते, फल-घुल--फल तथा कन्द; उदकानि -- 
(तथा) जल; आहरिष्यमाण:ः -एकत्न करने की इच्छा होने पर, वृकसाला-वृक -- 
भेडियो तथा कुत्तो से; आदिभ्य:- तथा अन्य पशु--यथा बाघ आदि; भयम्‌ - भय, 
डर, आशंसमानः -आशकित, यदा"-जव, सह>-साथ; हरिण-कुणकेन --मृग- 
छोना, वनम्‌-- जगल, समाविशति > प्रवेश करता है । 


अनुवाद 
जब महाराज भरत को कुश, फूल, लकड़ी, पत्ते, फल, घुल तथा जल लाने के 
लिए जंगल में जाना होता तो उन्हे भय बना रहता कि कुत्ते, सियार, बाघ तथा 
न्‍्य हिस्र पशु आकर मृग को मार न डालें। अतः वे जंगल में जाते समय उसे 
अपने साथ-साथ रखते । 
तात्पय 
यहाँ पर यह बताया गया है कि महाराज भरत ने मृग के प्रति अपने स्नेह को 
किस प्रकार बढ़ा लिया था। भरत महाराज जैसे महान व्यक्ति को जिन्हे श्रीभगवान्‌ 
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का स्नेह प्राप्त था, एक पशु के स्नेह के कारण अपने पद से नीचे आना पडा। 
फलतः, जैसा कि आगे देखेंगे, उन्हे अगले जन्म में मृग का शरीर स्वीकार करना 
पड़ा । जब महाराज भरत का यह हाल हुआ तो भला जो आध्यात्मिक जीवन में 
आगे बढ़े हुए नही है, किन्तु विल्लियो तथा कुत्तो मे आसक्त है उनका क्या होगा रे 
जब तक ऐसे लोग श्रीभगवान्‌ के प्रति अपने स्नेह तथा प्यार को बढाते नहीं, तव 
तक कुत्तो तथा बिल्लियो के प्रति स्नेह के कारण उन्हे अगले जन्म में वैसे ही शरौर 
धारण करने पड़ेगे । जब तक हम परमेश्वर के प्रति अपनी श्रद्धा नही बढाते तब 


तक हम अनेक वस्तुओ के प्रति आकपित होते रहेगे और भौतिक वन्धन का यही 
कारण है । 


८ हर ५ 
पथिषुच मुम्धभावेन तत्र तत्र विपक्तमतिप्रणयभरहदयः कापंण्या- 
त्स्कन्धेनोहह॒ति एथमुत्सड़ उरसि चाधायोपलालयन्मुदं परमामवाप ॥१३॥ 


पथिषु वन मार्ग मे, चन्‍-भी, सुग्ध-भावेत्--मृग के बचकाने आचरण से; 
तत्न-तत्र वहाँ वहाँ, विषक्त-सति -अत्यधिक आक्ृृष्ट मन वाला, प्रणय प्रेम से; 
भर >पूरित, हृदयः"-जिसका हृदय, कार्पण्यात्‌ -स्नेह तथा प्रेम के कारण, 
स्कन्धेन - कधे से, उद्वह॒ति >-ले जाता है; एवम्‌ -- इस प्रकार, उत्सडगे -- कभी-कभी 
गोद मे, उरसि>”सोते समय वक्षस्थल के ऊपर, च>भी, आधाय -ले कर, 


उपलालयन - दुलराते हुए, घुदस्‌ -सुख, परमाम्‌"-अत्यधिक, अवाप -अनुभव 
हुआ । 


अनुवाद 
जंगल के मार्ग में वह मृग अपने चपल स्वभाव के कारण महाराज भरत को 
अत्यन्त आकर्षक लगता। वे उसे अपने कंधों में चढ़ा कर स्मेहवश दूर तक ले जाते। 
उनका हृदय मृग-प्रेम से इतना पूरित था कि वे कभी उसे अपनो गोद में ले लेते तो 
कभी सोते समय उसे अपनी छाती पर चढ़ाए रखते। इस प्रकार उस पशु को 
ढुलारते हुए उन्हें अत्यधिक सुख का अनुभव होता था। 


९ 
तात्पय 


महाराज भरत ने वन मे जाकर आध्यात्मिक जीवन बिताने के उद्देश्य से अपना 
घर, पत्नी, सन्तान, राज्य तथा अन्य सभी कुछ छोड दिया, किन्तु एक तुच्छ पालतू 
मृग के स्नेह-पाश मे बँध कर वे पुन: भौतिक आसक्ति के शिकार बन गये । तो भला 
उन्हे मृग त्याग से क्या लाभ हुआ ? जो व्यक्ति अपने आध्यात्मिक जीवन को उन्नत 
करना चाहता है उसे श्रीकृष्ण के अतिरिक्त अन्यत्र आसक्त होने से सावधान रखना 


चाहिए । कभी-कभी मात्र उपदेश देने के लिए हमे अनेक भौतिक काये करने पड़ते 
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है, किन्तु हमें स्मरण रखना होगा कि ये सब कार्य श्रीकृष्ण के निमित्त है। यदि हम 
इसे स्मरण रखेगे तो फिर हम भौतिक कर्मों के शिकार नही बनेगे । 


2 [ओर ७ [के] # ९ 
क्रियायां निवत्यमानायामन्तरालेष्प्युत्थायोत्थाय यदैनममिचक्षीत तहिं वाव 
एल. ८- & ८ 
स वर्षपतिः प्रकृतिस्थेन मनसा तस्मा आशिप आशास्ते स्वस्ति स्ताइत्स ते 
ए 6 
सबंत इति ॥ १४ ॥ 


क्रियायाम--ईश्वर की पूजा करने या नित्यनैमित्तिक कियाएँ करने मे; 
निर्वेत्यंमानायाम्‌-- बिना समाप्त किये ही; अन्तराले >बीच-बीच मे, अपि-- 
यद्यपि, उत्थाय उत्थाय--उठ उठ कर, यदा- जब, एनमु--मगछौना, अभिचक्षीत 
- देख लिया करते, तहि बाब --उस समय, स.-वह, वर्ष-पति -महाराज भरत; 
प्रकृति-स्थेन -- प्रसन्‍न, मनसा-- अपने मन में; तस्सै--उसको, आशिषः आशास्ते 
>आशीर्वाद देते; स्वस्ति फल्याण, स्तातृ- होवे, बत्स है मेरे मृग-शावक !; 
ते -तुम्हारा, सर्वतः- सभी प्रकार से, इति-”इस प्रकार । 


अनुवाद 
जब महाराज भरत ईश्वर की आराधना में या अन्य अनुष्ठान में व्यस्त रहते 
तो बीच-बीच में ही वे उठ उठ जाते और देखने लगते कि भृुग कहाँ है। इस प्रकार 
जब वे यह देख लेते कि वह म्ृग सुखपूर्वक है तब कही उनके सन तथा हृदय को 
सन्तोष होता और तब वे उस मृग को यह कह कर आशीष देते, “हे वत्स ! तुम 
सभी प्रकार से सुखी रहो ।” 
तात्पय 


मृग के लिए अत्यधिक आकषंण होने के कारण महाराज भरत न तो ईश्वर में 
ठीक से ध्यान लगा पाते, न अपने नैत्यिक अनुष्ठान ही पूरा कर पाते थे। वे 
श्रीविग्रह की पूजा करते होते, किन्तु अत्यधिक स्नेह के कारण उनका चित्त अशान्त 
रहता । जब वे ध्यान के लिए बैठते तो केवल म्ृग ही उन्हे सूझता और उनको यह 
भय लगा रहता कि कही वह चला तो नही गया । कहने का तात्पय यह है कि यदि 
किसी का मन पूजा मे नही लगता तो पूजा का दिखावा करने से कोई लाभ नही 
होता । मृग को देखने के लिए भरत महाराज को बीच-बीच में उठना पड़ता था, 
जो इस तथ्य का सूचक है कि वे आध्यात्मिक पद से नीचे आ चुके थे । 
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अन्यदा भ्ृशमुद्धिममना नष्ठद्रविण इबं कृपणः सकरुणमतितर्पेण 
हरिणकुणकविरहविहलह॒दयसन्तापस्तमेवा नुशोचन्‌ किल कश्मलं 
महदमभिरम्भित इति होवाच || १४ ॥ 


अन्यदा कभी-कभी (मृग छौने को देखकर), भृुशम्‌ -अत्यधिक, उद्दिश्न-मना:ः 
>चिन्ताओ से युक्त मन, चष्ट-द्रविण: -जिसका धन लूट गया हो, इच - सदृश, 
कृपण:--कजूस व्यक्ति, स-करुणम्‌ -करुणापूर्वक, अति-तर्षेण--अत्यन्त चिन्ता से, 
हरिण-कुणक--मृग-छौने से, घिरहु-वियोग से, विह्लूल>व्याकुल, हृदय -मन 
या हृदय मे, सच्तापः-शोक, तम्‌-उस छौने को, एब- केवल, अनुशोचन्‌ -- 
निरन्तर ध्यान, किल- निश्चय ही, कश्मलम्‌ मोह,  महत् --अत्यधिक, 
अभिरम्भित - प्राप्त किया, इति-- इस प्रकार, हु->निश्चय ही; उबाच -कहा । 


अनुवाद 
कभी यदि भरत महाराज उस सृग को न देखते तो उनका सन अत्यन्त व्याकुल 
हो उठता। उनकी स्थिति उस कंजूस व्यक्ति के समान हो जाती जिसे कुछ धन 
भाप्त हुआ हो, किन्तु उसके खो जाने से वह अत्यन्त दुखी हो । जब घ्ृग चला जाता, 
तो उन्हे चिन्ता होती और वियोग के कारण विलाप करते । इस प्रकार मोहग्रस्त 
होने पर वे निम्नलिखित प्रकार से कहते । 


0 
वात्पय 


यदि किसी निधन व्यक्ति का कुछ धन या सोना खो जाता है तो वह अत्यन्त 
थे रहता है। इसी प्रकार महाराज भरत का मन मृग को न देखने पर क्षब्ध हो 
उठता । यह उदाहरण बताता है कि किस प्रकार हमारी आसक्ति बदलती है । यदि 
हमारी आसक्ति ईश्वर की सेवा मे लग जाय तो हम प्रगति करते है। श्रील रूप गोस्वामी 
ने ईश्वर से प्रार्थना की कि मै भगवान्‌ की सेवा में उसी प्रकार आक्ृष्ट होऊ जिस 
अकार तरुण तथा तरुणियाँ परस्पर आक्ृष्ट होते है। श्रीचैतन्य महाप्रभु ने समुद्र मे 
कर या रात्रि वियोगवश रो-रो करके ईश्वर के प्रति ऐसी आसक्ति प्रदर्शित की । 
किन्तु यदि हमारी आसक्ति ईश्वर से डकर भौतिक पदार्थों के प्रति हो जाय तो 


हम आध्यात्मिक पद से नीचे गिर जावेगे। 
अप बत स वै कृपण एणबालको सृतहरिणीसुतोज्हो ममानायस्य शठकिरातमतेर 


कतसुकृतस्य कृतविस्म्भ आत्मग्रत्ययेन तदविगणयन्‌ सुजन इवागमिष्यति 
॥ १६॥ 
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अधि - निस्सन्देह, बत-अहो |, सः-वह छौना; बै--निश्चय ही; कृपण: -- 
दीन, एण-बालक. --मृगशावक, घृत-हरिणी-सुतः-मृत हरिणी का पुत्र, अहो < 
ओह !; मम मुझ, अलार्यत्य -- अनायें का, असभ्य आदिवासी का, शठ - धोखेबाज 
का, किरात--अथवा असभ्य आदिवासी का, मतेः -मन वाले, अक्ृत-सुकृतस्थ-- 
पुण्यहीन, कृत-विद्रम्भ:--विश्वास करते हुए, आत्म-प्रत्ययेत -- मुझे अपने ही समान' 
समझते हुए, तत्‌ू-अविगणयन्‌ -- इन सव वातो को सोचे बिना, सु-जनः इब-- भद्ग 
पुरुष को भाँति, अगभिष्यति>-क्या वह फिर से लौटेगा ? 


अनुवाद 
, भरत महाराज सोचते--ओह ! यह स्ृग अब असहाय है। मै अत्यन्त अभागा 
हैँ और मेरा मन चतुर शिकारी की भाँति है क्योंकि यह सदेव छल तथा निष्ठुरता 
से पूर्ण रहता है। इस झूग ने सुझ पर उसी प्रकार विश्वास किया है जिस प्रकार 
एक भद्र पुरुष धूते मित्र के दुराचार को भूलकर उस पर विश्वास प्रकट करता है। 
यद्यपि में अविश्वासी सिद्ध हो चुका हूँ, किन्तु क्या यह घृग सुझ पर विश्वास करके 
पुन: लोट आवेगा ? 
तात्पय 
भरत महाराज अत्यन्त नेक और महान थे, अत. जब मृग उनसे दूर रहता तो 
वे शरणागत की रक्षा करने मे स्वय को अयोग्य समझते । पशु के प्रति आसक्ति के 
कारण वह सोचते कि यह पशु भी उन्ही के समान नेक तथा महान था। आत्मवत्‌ 
मन्यते जगत्‌ तक॑ के अनुसार प्रत्येक प्राणी को चाहिए कि अन्य प्राणियों को अपने 
समान समझे । अत. महाराज भरत को ऐसा लगता कि उस मृग ने उनका साथ 
उनकी उपेक्षा के क/रण छोडा है और अपने नेक हृदय के कारण पुनः लोट आवेगा । 


4 


अपि क्षेमेणास्मिन्नाश्रमोपवने शष्पाणि चरन्तं देवगुप्तं द्रक्ष्यामि | १७ ॥ 


अपि- हो सकता है कि, क्षेमेण --हिख़ पशुओ के अभाव के कारण निर्भय होने 
से, अस्मिनु--इसमे, आश्रम-उपवने आश्रम के उद्यान मे, शष्पाणि चरन्तम्‌ -- 
मुलायम घास चरते हुए, देव-पुप्तम्‌ - देवताओ द्वारा रक्षित; द्रक्ष्यामि-क्या मै 
देखूंगा ? 

अनुवाद 

ओह, क्या ऐसा हो सकता है कि मै इस पशु को देवताओ से रक्षित तथा हिसर 
पशुओ से निर्भय रूप में फिर देखें ? क्या सै उसे पुन उद्यान सें मुलायम घास 
चरते हुए देख सकेगा ? 


२१८ भगवत्‌-सन्देश [ स्कन्ध ५, अध्याय प्ई 


ए 

तात्पय 
महाराज भरत ने सोचा कि मृग उनकी रक्षा से निराश होकर उसे छोडकर 
किसी देवता की शरण में चला गया है। फिर भी वे उस पशु को मुलायम घास 
चरते हुए तथा हिख़ पशुओ से निर्भय होकर अपने आश्रम में देखने के परम इच्छुक 
थे। उन्हे केवल मृग की तथा सभी प्रकार के पशुओ से उसकी रक्षा करने की चिन्ता 
थी। भौतिक दृष्टि से ऐसे विचार अत्यन्त प्रशसनीय कहे जावेगे, किन्तु सात्विक 
दृष्टि से राजा अपने आध्यात्मिक पद से नीचे गिर रहे थे और वृथा ही एक पशु से 


इतने आसक्त होते जा रहे थे। अपने को इस प्रकार पतित वना देने पर उन्हे पशु 
शरीर ग्रहण करना पड़ा । 


अपि च न वृकः सालाबृकोड्न्यतमों वा नेकचर एकचरो वा भक्षयति 
| १८ ॥ 


अपि च<+अथवा, न>-नही, वृकः"-भेडिया, साला-बुक.+-कुत्ता, अन्यतमः-- 
अनेक में से कोई एक, वा-अथवा, न-एक-चर. --झुड के झुड विचरने वाले सूकर, 


एक-चर: -अकेला घूमने वाला व्याप्र, वा>-अथवा, भक्षयति - (वेचारे पशु को) 
खा रहा है । 


अनुवाद 
मुझे पता नही, किन्तु हो सकता है कि भेड़िया या कृत्ता अथवा झुंडो मे रहने 
वाले सुअर या फिर अकेले घूमने वाले बाघ ने उस मृुग को खा लिया हो । 


तात्पय॑ 


वाघ कभी भी जगल मे झुड मे नही घूमते | प्रत्येक बाघ अकेला घूमता है, 
किन्तु जगली सुअर एकसाथ रहते है। इसी प्रकार भेडिये, कुत्ते आदि भी एक- 
साथ रहते है। इस प्रकार महाराज भरत ने सोचा कि हो न हो वेचारा हिरन इनमे 
से किसी हिख्र पशु द्वारा मार डाला गया होगा। 


निम्लोचति ह भगवान्‌ सकलजगत्क्षेमोदयस्रय्यात्माधापि मम न सृगव 
धन्‍्यास आगच्छाति ॥ १६॥ 


निम्लोचति ->डूब रहा है, ह-ओह, भगवान्‌ "सूये के रूप में श्रीभगवान्‌; 
सकल-जगत्‌ "समस्त ब्रह्माण्ड का, क्षेम-उदयः -- कल्याण करने वाला, त्रयी-आत्मा 


श्लोक २०] भरत महाराज के चरित्र का वर्णन रे 


>तीन वेदो से युक्त; अद्य-अपि -अब भी; मम >-मेरा, नज"-नही; मृग-वधू-न्यास: 
>मृगी की धरोहर; आगच्छति -वापस आ गया है। 


अनुवाद 
ओह ! सुर्य के उदय होते ही सभी शुभ कार्य होने लगते है। दुर्भाग्यवश, मेरे 
लिए ऐसा नही हो रहा । सूर्यदेव साक्षात्‌ वेद है, किन्तु मे समस्त वेदिक नियसो से 
शुन्य हूँ । वे सुयंदेव अब अस्त हो रहे है, तो भी वह बेचारा पशु, जिसने अपनीः 
माता की मृत्यु के पश्चात्‌ मुझ पर विश्वास किया था, अभी तक नही लोटा है । 


तात्पय 
ब्रह्मसहिता मे (५.५२) सूर्य को श्रीभगवान्‌ का नेत्र कहा गया है-- 


यच्चक्षुरेष सविता सकलग्रहाणाम्‌ 
राजा समस्तसुरमृरति रशेषतेजा: । 


यस्याज्ञयाश्नमति संभूतकालचक़ो 
गोविन्दसादिपुरुषं तम5हं भजामि 0७ 


सूर्योदय होते ही मनुष्य को गायत्री मन्त्र का उच्चारण करना चाहिए । सूर्य परमेश्वर 
के नेत्रो का प्रतीक है। महाराज भरत को पश्चाताप हो रहा था कि यद्यपि सूर्य 
अस्त होने को है, किन्तु बेचारे मृग की अनुपस्थिति के कारण उन्हे कुछ भी शुभ 
नही लगा । इसलिए भरत महाराज ने अपने को सर्वाधिक अभागा माना क्योकि 
सूर्य की उपस्थिति मे उनके लिए कुछ भी शुभ नही लग रहा था। 


अपिस्विदकृतसुकृतमागत्य मां सुखयिष्यति हरिणराजकुमारों 
विविधरुचिरदशनीयनिजमस गदारकविनोदैरसन्तोष॑ स्वानामपलुदन्‌ ॥ २० ॥| 


अपि स्वित्‌--क्या वह करेगा ?; अकृत-सुझतस्‌ + जिसने कभी कोई पुण्य कार्य 
नही किया, आगत्य--वापस आकर, माम्‌--मुझको, सुखग्रिष्यति--आनन्दित 
करेगा, हरिण-राजकुमाराः--हिरण, जिसका पालन राजकुमार के समान हुआ; 
विविध -- अनेक, रुचिर-मनोहर, दर्शनीय -देखने योग्य, निज८"अपना, सृग- 
दारक --मृगशावक के उपयुक्त, विनोदैः--क्रीडाओ से, असन्तोषम्‌ -असन्‍्तोष, 
स्वानाम्‌ -स्वजनों का, अपनुदन्‌ हूं करते हुए । 


२२० भगवत्‌-सन्देश [स्कन्ध ५, अध्याय ८ 


अनुवाद 
वह मृग राजकुमार के तुल्य है। क्या वह लोटेगा ? वह कब फिर अपनी 
सनोहर क्रीड़ाएँ दिखायेगा ? वह कब मेरे क्षत-हृदय को पुनः शान्‍्त करेगा ? अवश्य 
ही मेरे पुण्य शेष नहीं है अन्यथा अब तक वह मृग अवश्य लोट आया होता । 


९ 
तात्पय 


अपने प्रबल स्नेह के कारण राजा छोटे से हिरण को राजकुमार मान बैठा । 
यह मोह कहलाता है। मृग की अनुपस्थिति के कारण चिन्तावश राजा ने पशु को 
इस प्रकार सम्बोधित किया मानो उसका पुत्र हो । स्नेहवश किसी को कुछ भी कह 
कर पुकारा जा सकता है। 


ध्वेलिकायां मां सपासमाधिना5ज्मीलितरुशं प्रेमसंसम्पेण चकितचकित 
आगत्य पृषदपरुषविषाणाग्रेण लुठति ॥ २१॥ 


_वेलिकायाम्‌- खेल मे, माम्‌ मुझको, मृषा -झूठ मूठ, समाधिना-- समाधि 
से, आसीलित-दृशम्‌ -बन्द आँखो से, प्रेम-सरस्भेण - प्रेम के कारण उत्पन्त क्रोध 
से, चक्तित-चवकितः-डर से, आगत्य+-आकर, पृषत्‌-जल विन्दुओ के समान, 
अपरुष--अत्यन्त नम्र; विषाण >सीगो के, अग्रेण -अग्रभाग से, नोक से, लुठति 

>मेरा शरीर छता है। 


अनुवाद 
ओह ! यह छोटा-सा हिरण, मेरे साथ खेलते हुए ओर सुझे आँखे बन्द करके 
झूठ-मूठ ध्यान करते देख कर प्रेम से उत्पन्न क्रोध के कारण मेरे चारों ओर चक्कर 


लगाता ओर न्ि.शंक होकर अपने मुलायम सीशों की नोकों से मुझे छूता था तो वे 
सुझे जल बिन्दुओ के समान प्रतीत होते । हे 


तात्पये 


व महाराज भरत को लगा कि उनका ध्यान झठा है। ध्यान धारण करते वे 
वास्तव में मृग के विषय मे सोचते रहते और जब वह आकर अपनी पैनी सीगो से 
खुजलाता तो उन्हे अत्यधिक प्रसन्नता होती । ध्यान का बहाना करते हुए राजा 
वास्तव में इसी मृग के विषय मे सोचते रहते और यही उनके पतन का सकेत था । 


आसादितहबिषि बहिंषि दूषिते सयोपालब्धो भीतभीतः सपच्परतरास 
नटॉपकुसारवद्बहितकरणकलाप आस्ते || २२ ॥ 


एलोक २३] भरत महाराज के चरित्र का वर्णन श्र 


आसादित--रख देता; ह॒विषि>-यज्ञ की सामग्री, हवि, बहिषि-कुश के ऊपर; 
दूषिते --अपवित्न होने पर, सया उपालब्ध: - मेरे द्वारा डाटे जाने पर, भीत-भीत: 
--अत्यन्त डर से; सपदि >-शीघ्र, तुरन्त, उपरत-रासः-अपना खेल बन्द करता 
हुआ, ऋषि-कुमार-वत्‌ -ऋषि के पुत्र या शिष्य के समान; अवहित > पूर्णतया 
रोका जाकर, करण-कलापः - समस्त इन्द्रियाँ, आस्ते -बैठ जाता । 


अनुवाद 
जब में यज्ञ की समस्त सामग्री कुश पर रखता तो यह मृग खेल में कुश को 
अपने दाँतों से छूकर अपवित्न कर देता। जब मैं मृग को हटा कर डॉटता-डपटता 
तो वह तुरन्त डर जाता और विना हिले डुले बंठ जाता मानों ऋषि का पुत्र हो । 
तब वह अपना खेल (क्रीड़ा) बन्द कर देता । 


तात्पये 
महाराज भरत मृग के क्रिया-कलापो का निरन्तर चिन्तन करते रहे और यह 
भूल गये कि ऐसे ध्यान तथा चित्त के हटने से उनकी उन्नति मारी जा रही है । 


कि वा अरे आचरितं तपस्तपस्विन्यानया यदियमवरनिः 
सबिनयकृष्णसारतनयतलुतरसभगशिवतमाखरखुरपदपद्क्तिमिद्रेविण विधुरा- 
तुरस्य कृपणस्य मम द्रविणपदवी बचयन्त्यात्मानं च सबेतः कुतकौतुक 
दिजानां स्वर्गापवर्गकामानां देवयजनं करोति ॥ २३ ॥ 


फिम्‌ वा>-क्या; अरे--ओह |, आचरितम्‌ >साधते हुए, तपः -तपस्था; 
तपस्विन्या -अत्यन्त भाग्यशाली के द्वारा, अनया >-इस भूलोक पर, यत्‌ -चूंकि; 
इयस्‌ >यह, अवनिः नच्पृथ्वी, स-विनय -- विनयपुर्वक; क्ृष्ण-सार-तनय: -- क्ृष्ण- 
मृग के शावक का, तनुतर छोटे-छोटे, सुभगन्‍्न्खदय शिव-तम -- अन्यन्त 
मंगलकारी; अखर->-मुलायम; खुर>-खुरो के, पद-पडि'्तभिः >पद चिह्नो की 
पक्तियो से; द्रविण-विधुर-आतुरस्य -- धन की हानि से अत्यन्त दुखी व्यक्ति का; 
कृपणस्य -- अत्यन्त दुखी प्राणी, समसू॑-मेरे लिए; द्रविण-पदवीम्‌ -- उस धन को 
प्राप्त करने का मागें, सूृच्रपन्ति--सुचित करते हुए, आत्मानम्‌ -- अपना शरीर, 
--तथा, सर्वत:--चारो दिशाओं मे, कुत-कौतुकम्‌-अलकत, हिजानास्‌ - 
ब्राह्मणो का; स्वर्ग-अपवर्गं-कामानाम्‌ ्स्वर्ग या मुक्ति की आकाक्षा करने वाले; 
देव-यजनम्‌ - देवताओं के लिए किया जाने वाला यज्ञन्स्थज; करोति -करता है। 


२२२ 'भगवत्‌-सन्देश [ स्कन्ध ५, अध्याय ८ 


अनुवाद 

इस प्रकार विक्षिप्त की भाँति बोलते हुए महाराज भरत उठे और बाहर निकल 
आये। धरती पर मृग के पदचचिक्नों को देखकर उनकी प्रशंसा में अत्यच्त प्रेम से 
कहा, “अरे अभागे भरत ! इस पृथ्वी की तुलना में तुम्हारे तप तुच्छ है। क्योंकि 
पृथ्वी की कठोर तपस्या से ही उस पर इस मृग के छोटे-छोटे, सुन्दर अत्यन्त 
कल्याणकारी तथा सुलायम पदचिह्ध बने हुए है। पदचित्नों की यह श्रेणी मुझ जेसे 
मृग विछोह से दुखी व्यक्ति को दिखा रही है कि वह पशु इस जंगल से होकर किस 
प्रकार आगे गया है ओर मै उस खोई हुई सम्पत्ति को किस तरह प्राप्त कर सकता 


हूँ। इन पदचिह्वों के कारण यह भूमि स्वर्ग या मुक्ति की इच्छा से देवताओं के हेतु 
यज्ञ करने वाले ब्राह्मणों के लिए उत्तम स्थान बन गई है। 


तात्पय 


कहा जाता है कि जब कोई पुरुष प्रेम-व्यापार मे अत्यधिक फँस जाता है तो वह 
स्वय को तथा दूसरो को तो भूलता है ही, वह कर्म करना और बात करना तक भुलने 
लगता है। ऐसी किम्बदन्ती है कि एक मनुष्य के जन्मान्ध पुत्न हुआ, किन्तु पिता ने 
पुत्र के प्रति अत्यधिक स्नेह के कारण उसका नाम पद्मलोचन रख दिया । अन्ध-प्रेम की 
ऐसी ही दशा है। भरत महाराज मृग के प्रेम मे फँस कर धीरे-धीरे ऐसी ही दशा 
को प्राप्त हुए। स्मृति-शास्त्न का वचन है--यस्मिन्‌ देशे मृगः कृष्णस्तस्सिन्‌ धर्सान्षि- 


वोधत--“जिस भूभाग मे श्याम मृग के पदचिह्न दिखे उसे धामिक कृत्यों के लिए 
उपयुक्त स्थान समझना चाहिए ।” 


अपिस्विदसो भगवाजुड॒पतिरेन सगपतिभयान्मृतमातरं सृगबालकं 
स्वाश्रमपरिभ्रष्टमनुकम्पया कृपणजनवत्सलः परिषाति | २४॥ 


अपि स्वित्‌ -कही ऐसा तो नही है ?, असौ-- वह; भगवान्‌ -स्वशक्तिमानु; 
उड़पति: - चन्द्रमा; एनम्‌ - यह; समृग-पति-भयात्‌ - सिह के भय से; मृत-मातरम्‌ 
न-मातृविहीत, भृग-बालकस्‌ -मृग छौना; स्व-आश्रम-परिश्नष्टम्‌ अपने आश्रम 
से विछुड कर, अनुकम्पया -- दयावश; क्ृपण-जन-वत्सल:ः -- (चन्द्र 


प्राणियों पर अत्यन्त सदय है, परिषाति - सुरक्षा कर रहा है| 2 जो दुखी 


अनुवाद 
भरत महाराज विक्षिप्त पुरुष को भाँति बोलते र' 
का चन्द्रमा सें मृग के सद्श काले धब्बों को देखकर 2 मन ड्ो 
उप पर दया करने वाले इस चन्द्रमा ने यह जानते हुए कि सेरा सृग अपने घर से 
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बिछड़ गया है और मातृविहीन है, उस पर भी दया की हो ? इस चन्द्रमा ने सिह 
के आक्रमण से बचाने के लिए ही मृग को अपने निकट ही शरण दे दी है। 


कि. वाड5'धत्मजविश्लेपज्वरदवदहनशिखा भिरुपतप्यमानहृद्यस्थलनलिनीक॑ 
मामुपसतसंगीतनयं शिशिरशान्तानुरागग्ुणितनिजवदनसलिलासूतमय- 
गभस्तिभिः स्वधयतीति च ॥२५॥ 


किम्‌ वा-- अथवा ऐसा हो कि, आत्म-ज>-पुत्र से; विश्लेष + वियोग के कारण; 
ज्वर-ताप; दव-दहन - दावार्ति की; शिखाभिः-लपटो से; उपतप्यमान- 
ज्वलित होकर; हृदय - हृदय; स्थल-नलिनीकस्‌ --लाल कमल पुष्प के सदृश; 
माम्‌ मुझको; उपसूृत-मृगी-तनयम्‌ ८ जिससे मृगछोना अत्यन्त हिला-मिला हुआ 
था, शिशिर-शान्त "-जो अत्यन्त शीतल एवं शान्‍्त; अनुराग -प्रेमवश; गुणित- 
प्रवहमान, निज-वदन-सलिल -अपने मुख का जल; असृत-सय -अमृत के सदृश 
उत्तम; गभस्तिभिः- चन्द्रमा की किरणो से, स्वधयति- मुझे आनन्द दे रहा है; 
इति -- इस प्रकार, च-तथा। 
अनुवाद 
चाँदनी को देखकर महाराज भरत विक्षिप्त पुरुष की भाँति बोलते रहे । उन्होंने 
कहा--यह मृगछौना मुझसे इतना घुलमिल गया था और मुझे इतना प्रिय था कि 
इसके वियोग से मुझे अपने पुत्र जेसा वियोग हो रहा है । इसके वियोग ताप से मुझे 
दावाग्नि जैसा कष्ट हो रहा है। मेरा हृदय-स्थल कुमुदनी जैसा जल रहा है। मुझे 
इतना दुखी देखकर चन्द्रमा मेरे ऊपर अमृत वर्षा कर रहा है मानो प्रखर ज्वर से 
पीड़ित व्यक्ति पर उसका सित्र जल डाल रहा है। इस प्रकार यह चना मुझे सुख 
देने वाला है। हि 
तात्पय 


आयुर्वेदिक चिकित्सा के अनुसार जिस व्यक्ति को तेज ज्वर हो उस पर मुख के 
गडगडे से जल का छिड़काव करना चाहिए। इससे ज्वर घट जाता है। भरत 
महाराज अपने पुत्नवत्‌ मृग के वियोग से अत्यन्त दुखी थे, अत. वे सोच रहे थे कि 
यह चन्द्रमा अपने मुख में जल भर कर गड़गडा करके उन पर छिड़क रहा है जिससे 


उनका तेज ज्वर शमित हो जाय । 


एवमघटमानमनोरथाकुलहदयी. शुगदारकाभासेन स्वारूघकमंणा 
योगारम्भणतोी विश्रेशित। से योगतापसो भगवदाराधनलक्षणात्र 
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कथमितरथा जात्यन्तर एणकुणक आसह्ञः साक्षान्रिशश्रेयसम्रतिपक्षतया 
प्रावपरित्यक्तदुस्त्यजहृद्यामिजातस्य॒ तस्यैवमन्तरायविहत योगारम्भणस्य 
राजपेमरतस्प तावन्मृगार्मकपोषणपालनप्रीगनलालनालुपड्जेणाविगणयत 
आत्मानमहिरिवाखुबिलं दुरतिक्रमः काल; करालरभस आपधत ॥२६॥ 


एवस्‌- इस प्रकार, अधघटमान -दुर्लभ, सत -रथ- इच्छाओ से जो मन के रथ 
के तुल्य है; आकुल --दुखी, हृदयः-जिसका हृदय, मुग-दारक-आभासेन -- मृग 
छौने के समान, स्व-आरब्ध-कर्सणा- अपने प्रारब्ध के बुरे कर्म-फलो से, योग- 
आरस्भणत: न्‍ययोगानुष्ठान से; विज्वंशितः-च्युत, सः-वह (महाराज भरत), 
योग-तापस:- योग तथा तपस्या करता हुआ, भगवत्‌-आराधन-लक्षणात्‌ न श्री भगवान्‌ 
की भक्ति सम्बन्धी क्रियाओ से, च-तथा, कथम्‌ >किस प्रकार; इतरथान॑"-”अन्य, 
जाति-अन्तरे - अन्य जाति वाले, एण-कुणके - मृग छौने के शरीर के प्रति; आसज्भः 
ञ्अत्यधिक आसक्ति, साक्षात्‌-प्रत्यक्ष, नि.श्रेयस्‌--जीवन-लक्ष्य प्राप्त करने के 
लिए, प्रतिपक्षतया -प्रतिरोध, प्राक्‌ -पहले, परित्यक्त > छोडा हुआ, दुःत्यज -- 
यद्यपि त्याग करने में अत्यन्त कठिन, हृदय-अभिजातस्य --अपने हृदय से उत्पन्न; 
अपने पुत्रों, तस्य --उसका, एबम्‌--इस प्रकार, अन्तराय < उस प्रतिरोध (विध्त) 
से, बिहतल्‍-रोका जाकर, योग-आरणम्भणस्थ--जिसकी योग-साधना का पथ, 
राज-ऋषे: - राजषि, भरतस्य -- महाराज भरत का; तावत्‌>तब तक, सृग-अर्भक 
>मृग छोना; पोषण - भरण मे (दूध पिलाने मे), पालन -सुरक्षा मे, प्रीणन-- 
प्रसन्‍त रखने मे, लालन-दुलराने मे, अनुसज्भोन--निरन्तर ध्यान करते रहने से; 
अविगणयतः - उपेक्षा करते हुए, आत्मानम्‌"-अपनी आत्मा, अहि:ः इवब-नसर्प के 
तुल्य, आखु-बिलम्‌ >चूहे का बिल, दुरतिक्नमः -दुल्लध्य, काल --मृत्यु; कराल 
“भयानक, रस्सः -गतिसान, आपद्यत-आ गया। 


अनुवाद 

शुकदेव गोस्वामी ने फहा, हे राजन ! इस प्रकार सहाराज भरत सृग की 
दुर्देभनीय आकांक्षा से अभिभत हो गये ॥ अपने पूर्व कर्मों के फल के कारण वे योग, 
तप तथा श्रीभगवान्‌ की आराधना से च्युत हो गये । यदि यह पूर्व कर्मों के कारण 
नहीं हुआ तो वह क्योंकर अपने आध्यात्सिक जीवन के पथ पर अवरोध समझ कर 
अपने पुत्र तथा परिवार को त्याग देने के बाद भी सृग से इतना आक्रृष्ट होते ? वे 
मृग के लिए इतना दुर्देस्य स्नेह क्‍यों प्रकट करते ? यह निश्चय ही उनके पूर्व कर्से 
का फल था। राजा मृग को सहलाने तथा उसके लालन-पालन सें इतने व्यस्त रहते 
कि वे सात्विक वृत्तियों से नीचे चले गये। कालास्तर में, दुर्लष्य मृत्यु उनके समक्ष 
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उपस्थित हो गई जिस प्रकार विषधर सर्प चूहे के द्वारा निमित छिद्र में चुपके से 
घुस जाता है। 
तात्पय 
अगले श्लोको मे देखा जायेगा कि मृत्यु के समय महाराज भरत को वाध्य होकर 
मृग का शरीर धारण करना पड़ा । इस सम्बन्ध मे एक प्रश्त पूछा जा सकता है कि 
भक्त के पू्व-दुष्कर्मों तथा पापों का उस पर किस प्रकार प्रभाव पड सकता है ? 
ब्रह्म-संहिता में (५ ५४) कहा गया है--कर्माणि निर्देहति किन्तु च भक्तिभाजासू-- 
जो भक्ति-भजन में लगे रहते है उनके पूर्व कर्मो के फल की क्षतिपूर्ति हो जाती है । 
इसके अनुसार भरत महाराज को उनके पूर्व कर्मों के लिए दण्डित नही किया जा 
सकता था। इसका निष्कर्प यह निकला कि वे जानबूझ कर मृग के प्रति अत्यधिक 
लिप्त हो गये और अपनी उन्नति की उपेक्षा की। उनकी इस त्रुटि को तुरन्त 
सुधारने के लिए ही उन्हे अल्प काल के लिए मृग का शरीर प्रदान किया गया । यह 
तो उनकी भक्ति को सुदृढ करने के लिए किया गया था। यद्यपि उन्हे पशु शरीर 
दिया गया, किन्तु वे यह नही भूल पाये कि जानबूझ कर की गईं उनकी ल्ुटि के 
कारण ही ऐसा हुआ | वे इस मृग शरीर से उद्धार पाने के लिए उत्सुक थे जिससे 
सूचित होता है वे भक्ति के प्रति अधिकाधिक स्नेहित हो उठे थे जिससे अगले जन्म 
मे उन्हे ब्राह्मण का शरीर प्राप्त हो सका। इसी दृढ विश्वास के साथ ही हम अपनी 
पत्रिका “बैक टु गाडहेड” में यह घोषित करते हैं कि वृन्दावन मे रहने वाले कुछ 
गोस्वामी, जो जानबूझ कर पाप करते है वे उस पवित्न भूमि मे कुत्ते, बन्दर तथा 
कछवे का शरीर धारण करते है। इस प्रकार वे कुछ काल तक निम्न योनि मे रहते 
है और अपना पशु-शरीर त्यागने के बाद वे पुनः वैकुठ लोक जाते है। ऐसा अल्प- 
कालिक दड, विगत कर्मो का फल नही होता। भले ही यह विगत कर्म के कारण 
प्रतीत हो, किन्तु यह दण्ड भक्त को अपनी भूल सुधारने और भक्ति मे आने के लिए 
दिया जाता है। 


तदानीमपि पार्श्ववर्तिनमात्मजमिवालुशोचन्तमभिवीक्षमाणो सृगएवामिनिवेशित- 
मना विसुज्य लोकमिमं सह मगेण कलेपरं शतमलु न गतजन्मालुस्म॒ति- 


रितरन्सगशरीरमबाप ॥२७॥ 
तदानीस--उस समय; अपि+-निस्सदेह, पार्श्ब-बर्तिनम्‌ -अपनी मृत्युशय्या के 
निकट, आत्म-जस -- अपने पुत्र, इव -सदृश, अनुशोचन्तम्‌ -- शोकातु र; अभिवीक्ष- 
साणः > देखते हुए; मृगे >मृग मे; एवं - निश्चय ही, अभिनिवेशित-सनाः -- उसका 
मन उसी में लगा हुआ, विसुज्य>त्याग कर, लोकम्‌ - ससार; इसम्‌ -- यह; सह 
साथ; मृगेण>-मुग के; कलेबरस्‌->उसका शरीर, सृतस्‌ >>मरा हुआ; अनु -- 


१५ 
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तत्पश्चात्‌; न-नही, मृत -विनष्ट; जन्म-अनुस्मृतिः- मृत्यु के पूर्व की घटना की 
याद, इतर-बत्‌ अन्यो की तरह, मृग-शरीरम्‌-मृग का शरीर, अवाप -प्राप्त 
किया । 


अनुवाद 

राजा ने देखा कि उनकी मृत्यु के समय वह मृग उनके पास बैठा था मानो 
उनका पुत्र हो और उनकी मृत्यु से शोकातुर था। वास्तव सें राजा का चित्त सु 
के शरीर में रमा हुआ था, फलतः श्रीकृष्णभावना से विरहित मनुष्यों की भाँति 
उन्होने यह संसार, मृग तथा अपना भौतिक शरीर त्याग दिया और मृग का शरीर 
'प्रपप्त किय। ५ किल्तु इससे एक लाश हुआ १ यद्यपि उन्होंने मानव शरीर त्याग कर 
'मृग का शरीर प्राप्त किया था, किन्तु उन्हें अपने पूर्व जीवन की घटनाएँ भूल नही 
पाई थी । 


तात्पय 
महाराज भरत द्वारा मृग शरीर ग्रहण करने तथा मृत्यु के समय अन्य व्यक्तियों 
की मानसिक दशा के अनुसार जो विभिन्‍न शरीर प्राप्त होते है उन्हे ग्रहण करने' में 
अन्तर है। अन्य लोग मृत्यु के बाद भूल जाते है कि उनके पूर्व जीवनो मे क्या-क्या 
घटनाएँ हुई थी, किन्तु महाराज भरत को कुछ भी नही भूला था। भ्गवद््‌गीता: के 
अनुसार (८.६)-- 


य॑ं य॑ वापि स्मरन्भावं त्यजत्यन्ते कलेबरस्‌। 
त॑ तमेवेति कौन्तेथ सदा तज्भावभावितः 0 


“जिस जिस भाव का स्मरण करते हुए जीव देह त्यागता है, उस उसको ही निस्सन्देह 
प्राप्त होता है ।” 
शरीर त्यागने के बाद मनुष्य की मृत्यु के समय जैसी मानसिक स्थिति होती है 
उसी के अनुसार अन्य शरीर प्राप्त होता है। मृत्यु के समय कोई भी मनुष्य सदैव 
उसी विषय को सोचता रहता है जिसमे वह आजीवन उलझा रहता है । इस नियम 
के अनुसार चूँकि भरत महाराज भगवद्भक्ति भूलकर निरन्तर मग के चिन्तन मे 
डूबे रहते थे इसलिए उन्हें मुग का शरीर प्राप्त हुआ। किन्तु भक्ति की सिद्धावस्था 
प्राप्त होने के कारण उन्हें पूर्व जीवन की घटनाएँ विस्मृत्त नही हुई थी । इस विशेष 
वरदान ने उन्हे आगे की अधोगति से बचा लिया। भक्ति सम्बन्धी पूर्व कर्मो के 
कारण वे मृग शरीर धारण करके भी अपनी भक्ति को पूरा करने में दृढ़सकल्प रहे । 
इसलिए इस इलोक मे मृत्स्‌ कहा गया है यद्यपि वे मर चके थे । अनु, तत्पश्चात, न 
सृत-जन्सानुस्मृतिर्‌ इतरवत्‌--वह अन्यो की तरह पूर्व जन्म की घटनाओ को भूले 
नही। जैसा कि “ब्रह्मसहिता” से (५.५४) कहा गया है--कर्माणि निर्देहति किन्तु 
च॒ भक्ति-भाजास्‌ ५ इससे यह सिद्ध हो जाता है कि श्रीभगवान्‌ के अनुग्रह से भक्त 


श्लोक २८, २६] भरत महाराज के चरित्र का वर्णन २२७ 


कभी परास्त नही होता | जानबूझ कर भक्ति की उपेक्षा के लिए भक्त को कुछ काल 
के लिए दण्डित किया जा सकता है, किन्तु उसे पुनः भक्ति प्राप्त होती है और वह 
परमधाम को प्राप्त होता है। 


तत्रापि है वा आत्मनों मृगत्वकारणं भगवदाराधनसमीहानुभावनानुस्मृत्य 
भृशमनुतप्यमान आह ॥२८॥ 


तत्र-अपि --उस जन्म में; ह वा निस्सदेह;। आत्मन: -स्वय का; मसुगत्व- 
कारणम्‌ - मृग शरीर स्वीकार करने का कारण; भगवत्‌-आराधन-समीहा-- भक्ति 
मे पूर्व कर्मो के; अनुभावेन -- परिणामस्वरूप; अनुस्मृत्य- स्मरण करके, भृशम्‌ - 
सवेदा; अनुतप्यमानः « पश्चाताप करते हुए; भाह- कहा | 


अनुवाद 
म॒ग शरीर प्राप्त करने पर भी भरत महाराज अपने पूर्व जन्म की कठिन भक्ति 
के कारण इस शरीर को धारण करने के कारण फो जान गये थे । अपने विगत तथा 
वरतंमान शरीर पर विचार फरते हुए वे अपने कृत्यो पर पश्चाताप करते हुए इस 
अ्कार बोले । है 
तात्पय 
भक्त के लिए यह विशेष छूट है । यदि उसे अ-मानव शरीर प्राप्त होता है तो 
श्रीभगवान्‌ के अनुग्रह से उसे अपनी भक्ति को आगे बढाने का अवसर अपने गत 
जीवन का स्मरण करके या अन्य प्राकृतिक कारणों से प्राप्त होता है। जन सामान्य 
के लिए गत जीवन के कार्यो को स्मरण रखना कोई सरल काम नही, किन्तु भरत 
महाराज को अपने यज्ञों तथा भक्ति के कारण अपने पूर्व कर्मो को स्मृति बनी रही । 


अहो कष्टं अश्ोष्ठमात्मवतामनुपथाधहियनुक्तसमस्तसद्भस्य विविक्तपुण्यारण्य- 
विके भा 4 ० कप नन्‌ 

शरणस्यात्मवत आत्मनि सर्वेषामात्मनां भगवति वासुदेवे तदनुअवणमनन- 
प्रोगे कर शितं 
सड्लीतनाराधनानुस्मरणाभियोगेनाशुन्यसकलयामेन_ कालेन समावे 
समाहित॑ का रत्स्न्येन मनस्तत्तु पुनम॑माबुधस्यारान्म॒गसुतमनु परिसुखाव ॥ २६॥ 
अहो कष्टम्‌ --ओह, कितना कष्टमय जीवन है; भ्रष्टः पतित; अहम ८ मैं 


(हैं); आत्म-बताम्‌-सिद्धि प्राप्त महान भक्तों के, अनुपथात्‌--जीवन शैली से; 
यत्‌ --जिससे; विमुक्त-समस्त-सद्भस्य यद्यपि अपने सगे पुत्रों तथा' घर का साथ 


र्श्८ भगवत्‌-सन्देश [स्कन्ध ५, अध्याय ८ 


त्यागे हुए, विविक्त--एकान्त, पुण्प-अरण्य>--पवित्र वन की, शरणस्थ--शरण लिए 
हुए का, आत्म-बतः--दिव्य पद को प्राप्त, आत्मनि"परमात्मा मे, सर्वेषाम्‌-- 
समस्त; आत्मताम्‌ -जीवात्माओ का, भगवति-श्रीभगवान्‌ मे, वासुदेवे - भगवान्‌ _ 
वासुदेव, तत्‌ ८ उसका, अनुश्ववण -निरन्तर सुनना, सनन - चिन्तन, सड्ीतेंन - 
जप, आराधन+>-पूजा, उपासना, अनुस्मरण -निरन्तर स्मरण करना; अभियोगेन 
>लीन रह कर, अशुन्य -पूरित, सकल-यासेन - जिसमे समस्त घटे, कालेन -- 
काल से, समावेशितम्‌ --पूर्णतया प्रतिष्ठित, समाहितस्‌>स्थिर, कांत्स्स्येंन - पूर्णत.; 
सन. >चित्त, तत्‌ >वह मन, तुल्‍जलेकिन, पुन >फिर, सम्--मुझ, अबुधस्य-- 
अज्ञानी का, आरात्‌ दूरी से, सृग-सुतम्‌ -मृगछौना, अनु "-के पीछे, के वश मे, 
प्रिसुत्नाव -च्युत हो गया । 


अनुवाद 

सृग शरीर में भरत महाराज पश्चात्ताप करने लगे--कैसा दुर्भाग्य है कि मै स्वरूप- 
सिद्धि के पथ से च्युत हो गया हूँ | आध्यात्मिक जीवन बिताने के लिए सैने अपने पुत्र, 
पत्नी तथा घर का परित्याग किया और बन के एकास्त पवित्न स्थान का आश्रय 
लिया। मैं आत्मसंयमी तथा स्वरूप-सिद्ध बना और श्रीभगवान्‌ की भक्ति, श्रवण, 
चिन्तन, कीर्तन, पूजन तथा स्मरण में निरच्तर लगा रहा। से अपने प्रयत्त में सफल 
रहा क्योंकि मेरा मन सर्वदा भक्ति में डूबा रहता । किन्तु, अपनी मुर्खेता के फारण 
सेरा सन पुनः इस बार घ्ृग सें आसक्त हो गया । अब मुझे घृग शरीर प्राप्त हुआ 
ओर में अपनी भक्ति-साधना से बहुत नीचे गिर चुका हे । 


तात्पये 


अपनी कठोर भक्ति साधना के कारण महाराज भरत को अपने विगत जन्म के 
कर्मो का और इसका कि वे किस प्रकार सिद्ध हुए थे, स्म्रण था। अपनो ही मूखता से वे 
पक तुच्ठ मूंग पर आसक्त होकर च्युत हुए जिससे उन्हे मृग का शरीर धारण करना 
पड़ा । यह प्रत्येक भक्त के लिए अत्यन्त महत्व को बात है। यदि हम अपने पद का 
दुरुपयोग करते है और सोचते है कि हम तो भक्ति मे पूर्णतया समर्पित है, अतः चाहे 
जँसा भी आचरण करे, तो हमे भरत महाराज को भांति भोगना पड़ेगा और जिस 
प्रकार के शरीर से भक्ति को बाधा पहुँचती है वही शरीर धारण करना पड़ेगा । 
केवल मनुष्य रूप मे भक्ति को जा सकती है, किन्तु यदि हम जानबूझ कर इन्द्रिय- 
तृप्ति के कारण भक्ति का परित्याग करते है तो हमे निश्चय ही दण्ड मिलेगा । यह 
दण्ड सामान्य भोतिकवादी पुरुष का सा नही होता । श्रीभगवान भक्त को इस प्रकार 
दण्डित करते है कि श्रोवासुदेव के चरणकमलो के प्रति उसकी उत्सुकता बढ़ती है 
और इस उत्कट इच्छा के कारण अगले जन्म में अपने धाम वापस चला जाता है । 


श्लोक ३० ] भरत महाराज के चरित्र का वर्णन श्र्द 


भक्ति का सम्यक वर्णन इस प्रकार है--तद्‌-अनुश्रवण-सनन-संकीरतेनाराधनानुस्मरणा- 
भियोगेन । भगवद्गीता मे ईश्वर के यश का निरन्तर श्रवण तथा कीतेन करने को 
कहा गया है--सततं कीतेयन्तो मां यतन्तश्च दृढब्ता: । जिन्होने श्रीकृष्णभावना 
को अंगीकार किया है उन्हे चाहिए कि एक भी क्षण वृथा न जाने दे और कोई भी 
क्षण श्रीभगवान्‌ के सकी्तन स्मरण के बिना न बीतने पावे। अपने स्वय के कार्यो से 
तथा अपने भक्तो के कार्यो से श्रीकृष्ण हमे शिक्षा देते है कि भक्ति मे किस प्रकार 
सतर्क रहा जाय | भरत महाराज के माध्यम से श्रीकृष्ण हमे शिक्षा देते है कि हम 
भक्ति करने मे सावधान रहे । यदि हम चाहते है कि हमारे मन तनिक भी विचलित 
न हो तो हमे चाहिए कि हम उन्हे भक्ति मे लगाये रखे । जहाँ तक अन्तर्राष्ट्रीय 
श्रीकृष्णभावनामृत संघ के सदस्यो का प्रश्न है उन्होने श्रीकृष्णभावनामृत आन्दोलन' 
को आगे बढाने के लिये सब कुछ त्याग दिया है। तो भी उन्हे भरत महाराज के 
जीवन से शिक्षा लेनी चाहिए और उन्हे एक भी क्षण अनर्गल वात, निद्रा या अधिक 
खाने मे नही गँवाना चाहिए। भोजन करता भत्ता नही है, किन्तु अधिक खाने से 
अधिक नींद आयेगी । इससे इन्द्रियतृप्ति की अभिलाषा होगी और हमे निम्त योनि 
मे जाना पड़ेगा। इस प्रकार हमारी प्रगति, भले ही कुछ काल के लिए क्यो न हो 
रुक जायेगी । अत: सवसे उत्तम मार्ग है कि हम श्रील रूप गोस्वामी का उपदेश ग्रहण 
करे--अव्यर्थ-कालत्वम्‌ । हमे चाहिए कि हमारा प्रत्येक क्षण भक्ति के अतिरिक्त 
अन्य किसी कार्य मे न लगे। परमधाम जाने के इच्छुक भक्तो के लिए यह सर्वश्रेष्ठ 


साधन है। 
५ सुऊ गीं + ए्‌ ब्‌ 
इत्येय निगूढनिर्वेदो विसृज्य मेंगी मातर इुनमात 
स्क्षेत्रमुपशमशीलम॒निगणदयितं शालग्रा्म पुलरत्यपुलहाश्रम॑ं कालअञ्ञराखत्या- 
जगाम ॥३०॥ 


इति -- इस प्रकार, एवम्‌र"-ईइस विधि से; निगृढ -छिपी, निर्वेदः -वैराग्य 
भावना, विसुज्य >त्याग कर, समृगीस्‌ - मृगी को, मातरम्‌ ”-अपनी माता, पुनः ८८ 
फिर, भगवतन-क्षेत्रम्‌ --वह क्षेत्र जहाँ परमेश्वर पूजित है, उपशम-शील -सासारिक 
आसक्तियो से सर्वथा विरक्त, मुनि-गण-दब्ितम्‌ +जी मुनियो को अत्यधिक प्रिय है; 
शालग्रामम >-शालग्राम नामक ग्राम, पुलस्त्य-पुलह-आश्रमम्‌ -पुलत्स्य तथा पुलह 
जैसे ऋषियों के आश्रम की, कॉलड्जरात्‌-- कालजर पव॑ंत से, जहाँ उसने मृगी के 
गर्भ से जन्म लिया था, प्रत्याजगाम्‌ चला आया। 


अनुवाद 
यद्यपि भरत महाराज को मृग शरोर भाप्त हुआ था किन्तु निरन्तर पश्चात्ताप 
करते रहने से वे सांसारिक वस्तुओ से पूर्णतः विरक्त हो गये ये। उन्होने ये बातें 


२३० भगवत्‌-सन्देश [ स्कन्ध ५, अध्याय ८ 


किसी को प्रकट नहीं होने दीं। उन्होंने अपनी मृगी माता को अपने जन्म स्थान 
कालंजर पर्वत पर ही छोड़ दिया और स्वयं शालग्राम बन मे पुलस्त्य तथा पुलह 
के आश्रम सें पुनः चले आये । 


तात्पय 

यह महत्वपूर्ण बात है कि वासुदेव के अनुग्रह से महाराज भरत को अपना पूर्व 
जीवन स्मरण रहा आया । उन्होने एक क्षण भी नष्ट नही किया । वे पुलह-आश्रम 
मे, जिसे शालग्राम कहते है, लौट आये | सगति अत्यन्त सार्थक होती है इसोलिए 
इस्कान इस सघ मे प्रविष्ट करने वाले प्रत्येक सदस्य को पूर्ण बनाना चाहता है । 
शस संघ के सदस्यो को स्मरण रखता होगा कि यह सघ कोई मुफ्त का होटल नही 
है। समस्त सदस्यो को अपने कर्त्तव्यो का सावधानी के साथ पालन करना चाहिए 
जिससे नवागत सदस्य स्वत. भक्त बनकर परमधाम को प्राप्त हो। यद्यपि भरत 
महाराज को मृग का शरीर प्राप्त हुआ था, किन्तु उन्होने अपनी जन्मभूमि, कालजर 
पर्वेत का परित्याग कर दिया । मनुष्य को चाहिए कि वह अपनी जन्मभूमि तथा 


परिवार से बँधा न रहे; उसे चाहिए कि भकक्‍तो की सगति प्राप्त कर श्रीकृष्णभावना 
का अनुशीलन करे । 


तस्मिन्रपि काल॑ पतीक्षमाणः सक्ञाच सृशपलुद्धित्र आत्मसहचरः शुष्कपण- 
दृणबीरुधा वर्तमानो सृगलनिमित्तावसानमेत गणयन्मृगशरीरं 
तीथोंदकक्लित्रमुत्ससज ॥ ३१ ॥ 


तस्सिन्‌ अपि > उस आश्रम (पलह आश्रम) मे, कालसू- मृग शरोर मे जीवन 
का अन्त, प्रतीक्षम्राण:--सदेव प्रतीक्षा मे पत, सगात्‌ >सगति से, चनन्‍तथा, 
८ --लगातार, उद्दिग्त. -चिन्तापृ्ण, जात्म-सहंचर. -परमात्मा को ही एकमात्र 
सगी सानकर, (किसी को अकेले नही रहना चाहिए), शुष्क-पर्ण-तृण-बोरुधा-- केवल 
सूखी पत्तियाँ तथा झाडियाँ खाकर, बर्तभान:-- (जीवित) रहते हुए, मृगत्व-निमित्त 
न्‍तमृग शरीर धारण करने के कारण, तातसु >अच्त, एब--क्वल, गणयन्‌-- 
विचार करते हुए, सृग-शरीरम््‌ > मृग का शरोर, तोर्थ-उदक्‌-क्लिश्नम््‌ -- उस तीर्थ 
स्थान के जल मे ड्वाते हुए, उत्ससर्ज -त्याग दिया | 


अनुवाद 
उस आश्षम सें रहते हुए महाराज भरत अब कुसंगति में न पड़ने के प्रति सतर्क 
रहने लगे । किसी को भी अपना विगत जीवन बताये बिना वे उस आश्षम में सात 
सुखी पत्तियाँ खाकर रहते थे। वास्तव में वे अकेले न थे क्योकि उनके साथ पर- 
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म्त्मा का थे। इस प्रकार वे इस सुग शरीर के अन्तकाल की प्रतीक्षा करते रहे । 
अन्त में उस तीर्थस्थल में स्तान करते हुए उन्होंने शरीर छोड़ दिया। 


तात्पय 

वुन्दावन, हरद्वार, प्रयाग तथा जगन्नाथ पुरी जैसे तीर्थ विशेष रूप से भव्ति 
साधना के लिए है, विशेषतः वृन्दावन श्रीकृष्ण के वैष्णव भकतो के लिए जो वैकुठ 
लोक को प्राप्त करना चाहते है अत्युत्तम तीर्थस्थान है। वृन्दावन में ऐसे अनेक भक्त 
है जो नित्य यमुना मे स्तान करते है जिससे उनके सारे कल्मष धुल जाते है। परमेश्वर 
के पवित्र नामो तथा लीलाओ का निरन्तर सकीर्तन तथा श्रवण करने से मनुष्य 
शुद्ध हो जाता है-मुक्ति का पात्र वन जाता है। किन्तु यदि कोई जानबूझ कर 
इन्द्रियत॒प्ति का शिकार होता है तो उसे कम से कम एक वार महाराज भरत की 
भाँति दण्ड भोगना पडता है। 


इति श्रीमद्भागवते महापुराणे पारमहंस्यां संहितायां पञ्चमस्कन्धे भक्तिवेदान्त 
भाष्ये भरतचरितेषष्टमोध्यायः ॥८॥। 


इस प्रकार श्रीमद्भागवत के पचम स्कन्ध के अन्तगंत, “भरत महाराज के चरित्र 
का वर्णन” शीर्षक नामक आठवें अध्याय का भक्तिवेदान्त तात्पय समाप्त हुआ । 


अध्याय नौ 


जड भरत का परम चरित्र 


इस अध्याय मे भरत महाराज द्वारा ब्राह्मण शरीर धारण करने का वर्णन किया 
गया है। वे इस शरीर मे जड, मूक तथा बधिर की भाँति बने रहे, यहाँ तक कि 
जव उन्हे देवी काली के समक्ष वलि चढाने के लिए प्रस्तुत किया गया तो वे कुछ 
वोले नही, शान्‍्त बने रहे । मृग शरीर त्यागने के बाद उन्होने एक ब्राह्मण की सबसे 
छोटी पत्नी के गर्भ से जन्म लिया | इस जन्म मे उन्हे अपने पूर्व जन्म का स्मरण 
वना रहा और समाज के प्रभाव से बचने के उद्देश्य से वे गंगे तथा बहरे बन गये । 
इस वार वे च्यूत होने से सतक रहे । वे किसी अभक्त के साथ मेल-जोल नही रखते 
थे। प्रत्येक भक्त को इस विधि का पालन करना चाहिए। जैसा कि श्रीचैतन्य 
महा प्रभु ने उपदेश किया है--असत्संग-त्याग--एड वेष्णव-आचार। मनुष्य को चाहिए 
कि अभक्तों के सग से दूर रहे, चाहे वे अपने स्वजन ही क्यो न हो। जब भरत 
महाराज ब्राह्मण शरीर मे थे तो उनके पडोस के लोग उन्हे विक्षिप्त, जड व्यक्ति 
समझते थे, किन्तु वे अपने अन्त'करण मे श्रीभगवान्‌ वासुदेव का निरन्तर जप तथा 
स्मरण करते रहते। यद्यपि उनके पिता उन्हे शिक्षा देकर तथा उनका उपनयन 
सस्कार करके पवित्न बनाना चाहते थे, किन्तु वे इस प्रकार बने रहे कि उनके माता 
पिता उन्हे विक्षिप्त समझे और उन्हे सुधारने का कोई कार्य न करे | इतने पर भी 
वे किसी प्रकार का अनुष्ठान किये बिना कृष्ण के भक्त बने रहे । उनके मूक रहने 
से कुछ पशु तुल्य मनुष्यो ने उन्हे अनेक प्रकार से तग करना प्रारम्भ कर दिया, किन्तु 
वे सब कुछ सहते रहे । माता पिता की मृत्यु के पश्चात्‌ उनकी विमाता तथा सौतेले 
भाई उनके साथ दुर्व्यवहार करने लगे । वे उन्हे सबसे निक्ृष्ट भोजन देते, किन्तु वे 
इसकी तनिक भी परवाह न करते, वे श्रीकृष्णभावना मे डूबे रहते। एक रात्रि उन्हे 
धान के खेत की रखवाली करने का कार्य सौपा गया । उस समय डाकुओ के एक 
दल ने उनका अपहरण कर लिया और भद्गकाली पर उनकी वलि देनी चाही। किन्तु 
जव डाकुओ ने देवी काली के समक्ष भरत महाराज को मारने के लिए कटार उठाई 
तो देवी काली उन भक्त के प्रति इस दुव्यंवहार से सशकित हो उठी । वे मूर्ति मे से 
प्रकट हुई और कटार अपने हाथो मे लेकर उन डाकुओ का वध कर दिया। इस 
प्रकार श्रीभगवान का शुद्ध भक्त अभक्तो के दुव्यंवहार के प्रति मृक वना रहता है। 
जो दुष्ट तथा डाक्‌ भक्त के साथ दुव्यंवहार करते है उन्हे श्रीभगवान्‌ दण्ड देते है। 


र३१ 
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श्रीशुक उवाच 
अथ कस्यचिद्‌ द्विजवरस्याद्विरः प्रवरस्थ शमदसतपःस्वाध्यायाध्ययनत्याग- 
सन्तोषतितिक्षाप्रश्नयविद्यानहया त्मज्ञानानन्दयुक्तस्पा त्मसव्शश्रुतशी ला चा ररूपौ- 
दायगुणा नव सोदर्या अद्जजा बूवुर्भिथुनं च यवीयस्यां भार्यायाम्‌ 
॥ १॥ यस्‍्तु तत्र पुमांस्तं परममागवर्त राजपिग्रवरं॑ भरतमुत्सुटमग- 
शरीरं चरमशरीरेण विप्रत्वं गतमाहु; || २॥ 


श्री-शुक-उवाच - शुकदेव गोस्वामी ने आगे कहा, अथर-तत्पश्चात्‌, कस्यचित्‌ 
- किसी, द्विज-वरस्प -- ब्राह्मण के, अद्धिरः प्रवर॒स्य -- आगिरस गोज्न के, शम 
मन का नियन्त्रण, दस--इन्द्रियो का नियन्त्रण (दमन), तपः- तपस्या, स्वाध्याय 
“वैदिक साहित्य का पठन, अध्ययन -- अध्ययन, त्याग-त्याग; सन्तोष - सनन्‍्तोष 
तितिक्षा--सहिष्णुता; प्रश्मय-विनय, विद्या ज्ञान, अनसुया -ईष्या रहित, 
अत्म-ज्ञान-आनन्द -आत्म-साक्षात्कार मे प्रसन्न; युक्तस्थ-गुण सम्पन्न, आत्म- 
संदृश -तथा अपने ही समान; श्रुत>विद्या मे, शील->चरित्न मे, आचार 
आचरण मे; रूप-सुन्दरता मे, औदाय -उदारता मे, गुणा: समस्त गुणो वाला; 
नव स-उदर्या: -एक ही गर्भ से उत्पन्न नौ आता, नौ सहोदर, अज्भू-जा > पुत्र; 
03 7 उत्पन्‍्न हुए, सिथुनस्‌>>जुडवां भाई तथा बहन; च--तथा, यवीयस्थास्‌ 
सबसे छोटी, भार्यायाम्‌-स्त्री से, यथः--जो, तु लेकिन, तत्नज-वहाँ, पुमात्‌ + 
पुरुष (लडका), तम्‌>+उसको, परस-भागजत्तम्‌ >परम भक्त, राज-ऋषि -- राजषि; 
“प्म>अत्यन्त सम्मानित; भरतम्‌-महाराज भरत, उत्सृष्ठ >त्याग कर; घृग- 
शरीरम्‌ > मृग का शरीर, चरस-शरीरेण -- अन्तिम शरीर से » विध्रत्वम्‌ -ब्राह्मणत्व, 
गतमु-प्राप्त किया, आहुः -उत्तका कथन है। है 


अचुचाद 


औल शुकदेब योस्वासी ते कहा, हे राजन ! मुग शरीर त्याग कर भरत सहाराज 
थे विशुद त्राह्मण के कुल मे जन्म लिया । वह ब्राह्मण अगिरा गोत्र से सम्बन्धित 
और 


त्ाह्मण के समस्त गुणों से सम्पन्न था। वह अपने सन तथा इन्द्रियों को वश 
करने बाला तथा बैदिक एवं अन्य पूरक साहित्यों का ज्ञाता था। बह दाती, 
सतुप्ट, सहनशील, विचल्भ, पडित तथा किसी से न ईर्ष्या करने बाला था। वह 
स्वरूपसिद्ध एवं ईश्वर की सेवा से तत्पर रहने वाला था। वह सदेव समाधि में 
रहता था। उसकी पहली पत्ती से उसी के समान योग्य नौ पतद्ध हुए और दूसरी 
पत्नी से जुड़वां भाई-बहन पैदा हुए जिनसे से लड़का सर्वोच्च भक्त तथा राजधियों 
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में अग्रणी भरत महाराज के नाम से विख्यात हुआ। तो थह कथा है उसके मृग 
शरीर को त्याग कर पुनः जन्म लेने की । हु 


तात्पय 

भरत महाराज महान भक्त थे, किन्तु उन्हे एक जन्म मे सफलता नहीं प्राप्त 
हुई | भगवद्गीता मे कहा गया है कि जो भक्‍त एक जन्म मे भक्ति-कार्य पूरे नहीं 
कर पाता उसे किसी योग्य ब्राह्मण कुल में या सम्पन्त क्षत्रिय अथवा वैश्य कुल में 
जन्म लेने का सुअवसर प्रदान किया जाता है -शुचीनां श्रीमन्तां गेहे--(भगवद्गीता 
६ ४१) | भरत महाराज अपने प्रथम जन्म मे क्षत्रिय कुल मे महाराज ऋषभ के 
पुत्र थे, किन्तु अपने कार्यो की उपेक्षा करने तथा तुच्छ हिरण में अत्यधिक आसक्ति 
के कारण मृग के पुत्न के रूप मे जन्म लेता पड़ा । किन्तु भक्त होने के कारण उन्हें पूर्व 
जन्म की स्मृति बनी रही । पश्चात्ताप के कारण वे एकान्त जगल मे रह कर श्रीक्षष्ण 
का ध्यान धरते रहे । तब उन्हे एक उत्तम ब्राह्मण कुल में जन्म धारण करने का 
अवसर मिला। 


तत्रापि स्वजनसद्भाच भृशमुद्विजमानो भगवतः कर्मबन्धविध्वंसनश्रवणस्मरण- 
गुणविवरणचरणारविन्द्युगल॑ मनसा विदधदात्मनः प्रतियातमाशझमानों 
भगवदजुग्रहेणाजुस्मृतस्वपूर्वजन्मावलिरात्मानसुन्मत्तजडान्धव धिरस्वरुपेण दश- 
यामास लोकस्य ॥ ३ ॥ 


तत्न अपि-- उस ब्राह्मण जन्म में भी, स्व-जन-सज्जात्‌ ८ अपने मित्रो तथा परिजनों 

की सगति से, च>तथा, भुशम्‌ -अत्यधिक, उहिजसानः - सर्दंव भयभीत रहते हुए 
कि कही पुन भ्रष्ट न हो; भंगवत:ः-- श्रीभगवान्‌ का, कम-वन्ध -- कम-फला का 
वन्धन, विध्वसन>"-विनष्ट करने वाले, श्रवण -सुनना, स्मरण > याद करना; 
गुण-विवरण --ईशवर के गुणों का विवरण सुनना, चरण-अरविन्द -- चरण-कमल; 
बुगलम्‌>दोनो, सनसा--मत से, विदधात्‌ -सदैव ध्यान धरते हुए, आत्मन:-ह 
अपनी आत्मा का, प्रतिघातम्‌ >>भरवित मार्ग मे बाधा; आशदू मान: -- सर्देव सशकित, 
भगवत्‌-अनुग्रहेण -- श्रीभगवान्‌ के अनुग्रह से, अनुस्मृत - स्मरण करत हुए, स्क-हुद 
“अपने पहिले, जन्प-आवलिः ८ जन्मों की लक आत्मानम्‌ ८ स्वय, उन्मत्त ८ 

पागल, जड >कुन्द, पत्थर तुल्य, अख्घत्अथा, बधिर-- (तथा) वहरा, स्वरूपेण 
*स्‍स्‍वरूप के कारण, कशैयाम्‌ आसन प्रदर्शित किया, प्रकट किया, लोकस्य +- 

, सामान्य जनता को । 


॥ 


२३६ भगवत्‌-सन्देश [स्कन्ध ५, अध्याय ६ 


अनुवाद 

भगवत्कृपा से भरत महाराज को अपने पूर्व जन्म की घटनाएँ स्मरण थीं। 
यद्यपि उन्हें ब्राह्मण का शरीर प्राप्त हुआ था, किन्तु वे अपने स्वजनों तथा मित्रों 
से, जो भक्त नही थे, अत्यन्त भयभीत थे। बे ऐसी संगति से सदैव सतर्क रहते 
क्योंकि उन्हें भय था कि कहीं पुनः च्युत न हो जाये । फलत: वे जनता के समक्ष 
उन्मत्त (पागल), जड़, अंधे तथा बहरे के रूप मे प्रकट होते रहते । इस प्रकार उन्होंने 
कुसंगति से अपने को बचा रखा। वे अपने अन्तःकरण में ईश्वर के चरणकमल का 
ध्यान धरते और ईश्वर के गुणों का जप करते रहते जो मनुष्य को कर्म-बन्धन से 


बचाने वाला है। इस प्रकार उन्होने अपने को अभ्कत संगियो के आक्रमण से बचा 
'रखा। 


तात्पय 


गुणो के ससमे से प्रत्येक जीव विभिन्‍न कर्मो से बँधा हुआ है। जैसा कि भगवद्गीता 
मे (१३२१) कथन है-कारणं गरुणसंगोइस्थ सदसच्योयोनिजन्मसु--“यह प्रकृति के 


सग के कारण है । इस तरह वह विभिन्‍न योनियो मे उत्तम-अधम योनियाँ प्राप्त 
करता है ।” 


हम अपने कर्मो के अनुसार चौरासी लाख योनियो में से विभिन्‍न प्रकार के 
शरीर प्राप्त करते है। कर्मणा-दैव-नेत्रेण--हम तीन गुणो से दूषित प्रकृति के वश मे 
रह कर काये करते है और इस प्रकार से हमे ईश्वर की आज्ञा से एक विशेष प्रकार 
का शरीर प्राप्त होता है। यही कर्म-बन्ध कहलाता है। इस कमं-बन्ध से बाहर 
निकलने के लिए भक्ति में सलग्न होने को आवश्यकता होती है। तब मनुष्य पर 


प्रकृति के गुणो का प्रभाव नही पडता । भगवद्गीता के अनुसार (१४.२६)-- 


मां च यो»्व्यप्िचारेण भक्तियोगेन सेवते। 
स॒गुणान्समतीत्य॑तान्ब्रह्मभ्रयाय कल्पते 0 


“जो पूर्णरूप से भक्तियोग के परायण है, जो किसी भी स्थिति मे उससे गिरता नही 
वह अविलम्ब त्रिगुणमयी माया का उल्लघन करके ब्रह्म पद को प्राप्त होता है ।/ 


भौतिक गुणो के प्रति निश्चेष्ट बनने का उपाय है अपने को भक्ति में लगाना-- 


अवर्ण कीर्तन विष्णो:। यही जीवन की सिद्धि है। महाराज भरत ब्राह्मण रूप मे 
जन्म लेकर ब्राह्मण कर्तव्यों मे 


रुचि नही दिखाते थे, परन्तु वे भीतर ही भीतर शुद्ध 
व रहकर ईश्वर के चरणकमल का निरन्तर चिन्तन करते रहे । भगवद्गीता 
का उपदेश है--मन्मना भव 


से क सद्भक्तो मद्याजी मां नमस्कुरु। यही एकमात्र विधि 
€ जिसके द्वारा वारम्वार जन्म-मरण के भय से बचा जा सकता है । 


श्लोक ४] जड भरत का परम चरित्र २३७ 


तस्यापि ह वा आत्मजस् विग्रः पुत्र॒ख्तेहानुबद्धमनाआसमावतनात्संस्कारान 
यथोपदेशं विद्धान उपनीतस्य च पुन! शौचाचमनादीन्‌ कमेनियमानन- 
भिग्नेतानपि समशिक्षयद्नुशिष्ठन हि भाव्य॑ पितुः पुत्रेणेति ॥ ४७ ॥ 


तस्य-- उस, अपि ह वा - निश्चय ही, आत्म-जयस्य- अपने पुत्र का; विप्र: -- 
जड भरत के ब्राह्मण पिता (विक्षिप्त भरत), पुत्र-स्नेह-अनुबद्ध-सना: -पुत्र प्रेम के 
कारण मन बंध जाने से, आ-सम-आवतंनात्‌ > ब्रह्म चयं आश्रम के समाप्त होने तक; 
संस्काराम्‌ -सस्कारो को, यथा-उपदेशम्‌ - शास्त्रों मे वणित विधि के अनुसार; 
विदधान: --करते हुए; उपनीतस्य --जिसका उपनयन सस्कार हो, उसका; च-- 
तथा, पुनः--फिर, शौच-आचमन-आदीन्‌ -स्वच्छता, मुख, हाथ, पाँव धोने इत्यादि 
का अभ्यास; कर्मे-नियमान्‌ >>कर्म के विधि-विधान, अनभिप्रेतान्‌ अपि - जड भरत के 
न चाहने पर भी, समशिक्षयत्‌ --शिक्षा दी, अनुशिष्टेन - विधि-विधानों का पालन 
करना सिखाया; हिज-निश्चय ही; भाव्यम्‌ - हो; पितु:- पिता से; पुत्रेण -पुत्र, 
इति -इस प्रकार । 


ब्राह्मण पिता का सन अपने पुत्र जड भरत के प्रति स्नेह से पुरित होने के कारण 
उससे अत्यधिक अनुरक्त था। जड भरत गृहस्थाश्नम में प्रवेश करने के लिए 
अयोग्य थे और ब्रह्मचर्य आश्रम की समाप्ति तक वह शोचादि कर्म ही कर पाते । 
यद्यपि जड भरत अपने पिता की शिक्षाओं को मानने से आनाकानी करते तो भी 
उस ब्राह्मण ने यह सोचकर कि पिता का कतेंव्य है कि अपने पुत्र को शिक्षा दे, जड 
भरत को स्वच्छ रहने तथा प्रक्षालन करने की शिक्षा दी । 


तात्पय 


जड भरत ब्राह्मण शरीर मे महाराज भरत ही थे । वे ऊपर ऊपर ऐसा आचरण 
कर रहे थे मानो जड़, बहरे, गूंगे तथा अन्धे हो । किन्तु वास्तव में भीतर से वे 
अत्यन्त जागरूक थे। उन्हे कर्म फल तथा भक्ति फल का पूर्ण ज्ञान था। ब्राह्मण 
शरीर मे महाराज भरत अन्त.करण से भक्ति मे डूबे रहते, फलत. उन्हे सकाम कर्म 
के विधि-विधानो के करने की कोई आवश्यकता नही थी जैसा कि श्रीमद्भागवत मे 
(१२.१३) पुष्टि की गई है-स्वनुष्ठितस्थ धर्मेस्थ संसिद्धिहेरितोषणम्‌ । मनुष्य को 
श्रीभगवान्‌ हरि को प्रसन्‍त करना चाहिए । सकाम कर्म की यही सिद्धि है। इसके 
अतिरिक्त श्रीमद्भागवत मे (१.२.5) यह भी कहा गया है-- 


धर्म: स्वनुष्ठितः पुंसां विष्वक्सेनकथासु यः । 
नोत्पादयेयदि रत श्रम एवं हि केवलम्‌ ॥ 


श्इ्८ भगवत्‌-सन्देश [ स्कन्ध ५, अध्याय ८ 


“वत्ति का विचार किये विना मनुष्यों द्वारा किया गया धर्म वृथा श्रम के समान है यदि 
उससे परमेश्वर के सदेश के प्रति आकर्षण उत्पन्त नही होता ।” इन कमेकाण्डों की 
तभी तक आवश्यकता पड़ती है जब तक क्षष्णभक्ति जागृत नही होती । यदि कृष्ण 
भक्ति प्राप्त हो जाय तो फिर इन कर्मकाण्डो के करने की कोई आवश्यकता नही रह 
जाती । श्रील माधवेन्द्र पुरी ने कहा, “हे कर्मकाण्ड के विधि-विधान, मुझे क्षमा 
करो। मैं इनका पालन नही कर सकता क्योकि मै भक्ति मे सलग्न हूँ ।” वे चाहते 
थे कि किसी वृक्ष के नीचे बैठकर “हरे कृष्ण महामन्त्र” का जप करते रहे । फलतः 
वे कोई विधि-विधान नही करते थे। इसी प्रकार हरिदास ठाकुर एक मुसलमान 
परिवार मे उत्पन्न होने के कारण कम-काण्ड पद्धति की शिक्षा नहीं प्राप्त कर पाये 
थे, किन्तु वे ईश्वर के पवित्न नाम का निरन्तर जप करते थे। इसलिए श्रीचेतत्य 
महाप्रभु ने उन्हे नामाचार्य के नाम से ग्रहण किया। जड भरत के रूप मे महाराज 
भरत अपने मन मे निरन्तर भक्ति मे तल्‍लीन रहते थे । चूँकि पूर्व के तीन जन्मों में 
उन्होने विधि-विधानों का पालन किया था, अतः अब वे उन्हें करने मे कोई रुचि 
नही दिखाते थे, यद्यपि उनके ब्राह्मण पिता उनसे ऐसा किये जाने की आशा 
करते थे । 


स चापि तदहु ह पिठ्सनिधावेबासप्रीचीनमिव सम करोति छुन्दांस्य- 
ध्यापयिष्यनू सह. व्याहृतिभिः सम्रणवशिरस्रिपदीं सावित्री ग्रेष्स- 
वासन्तिकान्मासानधीयानमप्यसवेतरूप॑ ग्राहयामास ॥ ५ ॥ 


सः --वह (जड भरत); च+-भी, अपि-निस्संदेह, तत्‌ उ हु-जो कुछ उसका 
पिता शिक्षा देता, पितृ-सचबचिद्धों-"अपने पिता की उपस्थिति मे, पिता के सामने; 
एव--ही; असश्नीचीनम्‌ इब मानो उसने कुछ नही समझा, असत्य; सम करोति 
>केरता था; छन्दांसि अध्यापयिष्यन्‌ -चातुर्मास मे अथवा श्रावण मास से वेद 
मन्त्ो की शिक्षा देने का इच्छुक, सहच""-साथ-साथ; व्याहृतिप्निः-स्वर्गलोक (भू: 
भुव. स्व.) के नामों का उच्चारण, स-प्रणव-शिरः- ओकार से प्रारम्भ करके; त्ि- 
पदौम-तीन पदो वाले, साविद्नीम्‌- गायत्री मन्त्र, ग्रैष्म-बासन्तिकान-सासान -- 
चैत्र से (१५ मई से) प्रारम्भ होने वाले चार मास, अधीयानम्‌ अपि -- अध्ययन करते 
रहने पर भी; असमवेत-रूपस्ु --अपूर्ण रूप में; ग्राहयाम्‌ आस - जो सिखला दिया, 
अभ्यास करा दिया। है 


अनुवाद 
अपने पिता द्वारा वैदिक ज्ञान को सघुचित शिक्षा दिये जाने पर भी जड भरत 
हा समक्ष मूर्ख (जड) की भांति आचरण करते । वे ऐसा आचरण इसलिए करते 
ससे उनके पिता यह समझें कि वे शिक्षा के अयोग्य हैं और इस प्रकार उसे आगे 


श्लोक ६] जड भरत का परम चरित्र २३६ 


शिक्षा देना बन्द कर दे। वे सर्वथा विपरीत आचरण करते | यद्यपि शोच के बाद 
हाथ धोने को कहा जाता, किन्तु वे उन्हें उसके पहले ही धो लेते । तो भी उनके 
पिता उन्हे वसनन्‍्त तथा ग्रीष्स काल में बेंदिक शिक्षा देना चाहते थे। उन्होंने उसे 
ऊंकार तथा व्याहृति के साथ-साथ गायत्नी मंत्र सिखाने का यत्त किया, किन्तु चार 
मास बीत जाने पर भी वे उसे सिखाने से सफल न हो सके । 


एवं स्वतनुज॒आत्मन्यनुरागावेशितचित्तः शौचाध्ययनत्रतनियम- 
गुवनलशुअषणाद्ौपकुर्वाणककर्माण्यनभियुक्तान्यपि समनुशिष्टन 
भाव्यमित्यसदाग्रहः पुत्रमनुशास्य स्वयं तावदू. अनधिगतमनोंरथः 
कालेनाप्रमत्तेन स्वयं गृह एवं ग्रमत्त उपसंहतः ॥ ६ ॥ 


एवम्‌--इस प्रकार, स्व-+निज, तनु-जै>-पुत्र जड भरत मे; आत्मनिर-जिसे 
वे आत्मवत्‌ मानते थे, अनुराग-आवेशित-चित्तः - अपने पुत्र के प्रेम मे अनुरक्त 
ब्राह्मण, शौच --पवित्नता, सफाई; अध्ययन--वैदिक साहित्य का अध्ययन; ब्नत-- 
समस्त ब्रतो का पालन, नियम- विधि-विधान; गुरु>-गुरु का; अनल -अग्नि का, 
शुश्रूषण-आदि--सेवा इत्यादि; औपकुर्बाणक-- ब्रद्मयचयय आश्रम के; कर्माणि- 
समस्त कर्म; अनभियुक्तानि अपि>-पुत्र के न चाहने पर भी, समनुशिष्टेन-पूर्णतया 
शिक्षित होकर, भाव्यम्‌--होवे, इति-->इस प्रकार; असत्‌-आग्रहः -अग्राह्म मूर्खता 
वाले, पुन्रमु-पुत्र, अनुशास्थ--शिक्षा देकर, स्वयम्‌>स्वय; तावत्‌ >>उस तरह; 
अनधिगत-सनो रथः--अपनी आकाक्षाएँ पूरी न होने से; कालेन काल के प्रभाव से, 
अप्रमत्तेत-- जो भुलक्कड़ नही है; स्वयस्‌ - साक्षात्‌; गृहे >>अपने घर मे; एव 
निश्चय ही; प्रमत्तः-बुरी तरह से आसक्त; उपसंहृतः--मृत्यु हो गई, मर गया । 


अनुवाद 

जड भरत का ब्राह्मण पिता अपने पुत्र को अपनी आत्मा तथा हृदय के समान 
मानता, अतः वह उससे अत्यधिक अनुरक्त था। उसने अपने पुत्र को सुशिक्षित 
बनाना चाहा और अपने इस असफल मयाद्ध में उसने अपने पुत्र को ब्रह्मचर्य के 
विधि-विधान सिखाने प्रारम्भ किये, जिसमें शौच, वेदाध्ययन्र, कर्सकाण्ड, गुरु की 
सेवा, अग्नि यज्ञ करने की विधि सम्मिलित थी। उसने इस प्रकार से अपने पुत्र को 
शिक्षा देने का भरसक प्रयत्न किया, किन्तु वह असफल रहा। उसने अपने अन्तः- 
करण सें यह आशा बॉध रखी थी कि उसका पुत्र विह्वान होगा, किन्तु उसके सारे 
प्रयत्न निष्फल रहे। प्रत्येक प्राणी की भांति यह ब्राह्मण भी अपने घर के प्रति 
आसक्त था और वह यह भूल ही गया कि एक दिन उसे मरना है। किन्तु मृत्यु 
कभी भूलती नहीं ॥ वह उचित समय पर अकट हुई और उसे उठा ले गई । 


ढ़ 
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ए 
तात्पय 


जो लोग गृहस्थ जीवन में अत्यधिक आसक्त होते है वे यह भूल जाते है कि 
भविष्य मे मृत्यु आकर उन्हे उठा ले जायेगी। मनुष्य का कर्तव्य है कि जीवन की 
समस्त समस्याओ को सुलझावे, किन्तु मनुष्य पारिवारिक झमेलो तथा कार्यों मे 
अत्यधिक व्यस्त हो जाते है। वे भले ही मृत्यु को भूले रहे, किन्तु मृत्यु उन्हे नही 
भूलती । वह एकाएक उन्हें पारिवारिक जीवन से वाहर कर देती है। कोई यह भले 
भल जाये कि उसे मरता है, किन्तु मृत्यु को तो यह स्मरण रहता है। मृत्यु अपने 
समय से उपस्थित होती है। जड भरत का ब्राह्मण पिता पुत्र को ब्रह्मचये की विधि 
बताना चाहता था, किन्तु उसका पुत्र इसके लिए तैयार न था । जड भरत तो श्रवर्णं 
कीलन दिष्णो: के द्वारा भक्ति करते हुए परमधाम लौटने के लिए ही आकुल रहता । 
उसे अपने पिता के वैदिक उपदेशों को कोई परवाह न थी | जब कोई व्यक्ति ईश्वर 
की भक्ति में पूर्णतया अनुरक्त रहना चाहता है तो वेदवर्णित विधि-विधानों के पालन 
मे उसकी अभिरुचि नही रह जाती । निस्संदेह, सामान्य व्यक्ति के लिए वैदिक नियम 
शिरोधायें है। कोई उनकी उपेक्षा नही कर पाता। किन्तु जिसे भक्ति मे सिद्धि 
प्राप्त हो जाती है तो उसके लिए वैदिक-नियमों का अनुपालन अनिवाय नही होता । 
भगवान्‌ श्रीकृष्ण ने अर्जुन को यह उपदेश दिया कि वह वैदिक नियमसो से ऊपर दिव्य 
स्थिति अर्थात्‌ निस्त्रेगुण्य पद तक उठे। भगवद्‌गीता मे (२.४५) यह प्रसंग इस 
प्रकार है-- 


त्रैगुण्यविषया वेदा निस्त्रेगुण्यो भवाजुन। 
निहंन्द्रों नित्यसत्त्वस्थो निर्योगक्षेस आत्मवान्‌ ॥ 


“वेद मुख्यत प्रकृति के तीन गुणों की व्याख्या करते है। हे अर्जुन ! तू इन गुणो 
का उललघन करके इनसे ऊपर उठ। सस्पूर्ण इन्द्दो तथा योगक्षेम की चिन्ता से मुक्त 
होकर स्वरूपनिष्ठ बन 


अथ यवीयसी हिजसती स्वगर्भजातं मिथुन सपत्न्या उपन्यस्य स्वय- 
सनुसंस्थया पतिलोकमगात्‌ ॥| ७ ॥। 


अथ >तत्पश्चात्‌; यवीयसी--सबसे छोटी; हद्विज-सती -- ब्राह्मण की पत्ती, स्व- 
गर्भे-जातस्‌ अपने गर्भ से उत्पन्न, सिथुनस्‌ - जुडवॉ बच्चे, सपत्स्यै--अपनी सौत 
को, उपन्यस्थ -सौप कर, स्वयम्‌ -स्वय, अनुसंस्थया --अपने पति का अनुगमन 
करती हुईं, पति-लोकम्‌ - पतिलोक को, अगात -चली गई । 
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अनुवाद 
तत्पश्चात्‌ ब्राह्मण की छोटी पत्नी अपने जुड़वा बच्चों-एक लड़का तथा एक 
लड़की--को अपनी बड़ी सौत को सोप कर अपनी इच्छा से अपने पति के साथ मर 
कर पतिलोक चली गई । 


पितयुपरते आतर एनमतत्प्रभावविदद्र्यां विद्यायासेव पर्यवसितमतयों 
> [ €५ ८५ ८५७ ९ 
न परविद्यायां जडमतिरिति आ्रातुरतुशासननिबन्धान्न्यबृत्सन्त || ८॥॥ 


पितरि उपरते- पिता की मृत्यु के पश्चात्‌, श्रातर >सौतेले भाई, एनस्‌-- 
इस जड भरत को, अ-ततृ्‌-प्रभाव-विद. -- उसकी महानता को समझे विना, ब्वग्याम्‌ 
>्तीनों वेदों का, विद्यायाम्‌ - कर्मकाण्ड सम्बन्धी ज्ञान मे; एब--निस्सन्देह, 
पर्यवसित -- स्थिर, सतयः -जिनके मन, न>नही, पर-विद्यायाम्‌--भक्ति के दिव्य 
ज्ञान मे, जड-मतिः--अत्यन्त मन्द वुद्धि, इति-इस प्रकार, श्ञातुः- उनका भाई 
(जड भरत), अनुशासन निर्बन्धात्‌ -पढाने के प्रयत्न से, न्यवृत्सन्त--छोड़ दिया । 


अनुवाद 
पिता की मृत्यु के बाद जड भरत के नो सौतेले भाइयो ने उसे जड तथा बुद्धि- 
हीन समझकर उसको पूर्ण शिक्षा प्रदान करने का प्रयत्त छोड़ दिया । जड भरत के 
ये भाई तीनों वेदों-ऋग्‌, साम तथा यजुर्वेद में पारंगत थे। किन्तु वे ईश्वर की 
सेवा से तनिक भी परिचित न थे। फलस्वरूप वे जड भरत को सिद्ध अवस्था को 


नही समझ सके । 

सच प्राकृतैद्धिपदूपशभिरुन्मत्तजडबधिरमूकेत्यमिभाष्यमाणी यदा तदनुरूपाणि 
प्रभाषते कर्माणि च कार्यमाणः परेच्छया करोति विशितो वेतनतो वा 
याच्ञजया यदच्छया वोपसादितमल्पं वहु स॒र्ट कदन्नं वाभ्यवहरति पर 
नेन्द्रियप्रीतिनिमित्तम्‌ । नित्यनिशृत्तनिमित्तस्व॒सिद्धविशुद्धालुभवानन्दस्वात्म- 
लाभाधिगमः सुखदुःखयोह॑न्दनिमि्योरसम्भावितदेहामिमानः ॥ ६ ॥ 
शीतोष्णवातवर्पेषु ब्ृष इवानाइताडुः पीनः संहननाज्ञः स्थण्डिलसंवेशना- 
नुन्मदेनामज़नरजसा महामणिरििानभिव्यक्ततह्मवचेसः कुपटावतकटिरु- 
पवीतेनोरुमपिणा ह्विजातिरिति त्रह्मवन्धुरिति संज्ञयातज्ज्ञुजनावमतो विचचार 


॥ १० ॥। 
१६ 
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सः च वह भी, प्राकृतेः-सामान्‍्य जनो द्वारा जिनकी पहुँच आत्मत्तत्व तक 
नही है, ह्विं-पद-पशुन्ि:--जो दो पैरो वाले पशुओ से कम नही है, उन्मत्त पागल; 
जड -मन्द, बधिर--बहरा, मुक> गंगा, इंति -इस प्रकार, अभिभ्नाष्यमाण: - 
सम्बोधित किये जाने पर, यदा-जब, तत््‌-अनुरूपाणि -उनका उत्तर देने के लिए 
उपयुक्त शब्द, प्रभाषते -बोलते थे, कर्माणि"-कर्म, च-भी, कार्यमाण. -कराते 
हुए, पर-इच्छया >अन्यो की आज्ञा से, करोति-किया करता था, विष्टित:-- 
बल प्रयोग से, बेगार, वेतवतः--अथवा मजदूरी से, बा -अथवा, याच्ष्ज्या --भीख 
माँगने से, यदच्छया--अपनी इच्छानुसार, वाज>"-अथवा, उपसादितम्‌ -प्राप्त, 
अल्पम्‌- अत्यल्प मात्रा, बहुल्‍-बहुत सा, सृष्टम्‌ -सुस्वादु, कतृ-अन्नम्‌ - वासी, 
स्वादहीन भोजन, बा-अथवा, अभ्यवहरति>-खा लेता था, परम्‌ - केवल, म८-८ 
नहीं, इन्द्रिय-प्रीति-निभित्तम्‌ -- इन्द्रियो की तृप्ति हेतु, नित्य >-शाश्वत, निवृत्त - 
त्याग हुआ, निमित्त --सकाम कर्म, स्व-सिद्ध>-सस्‍्वत' सिद्ध, विशुद्ध दिव्य, 
अनुभव-आनन्द--आनन्दपूर्ण अनुभव, स्व-आत्म-लाभ-अधिगमसः - जिसे आत्मज्ञान 
प्राप्त हो गया हो, सुख-दुःखयोः- सुख तथा दुख दोनो मे, दन्द्-निमित्तयो: - द्वैत 
के कारणो मे, असम्भावित-देह-अभिमानः --देह से भिन्‍न, शीत -- जाडे से, उष्ण -- 
ग्रीष्म मे, वात 5 हवा मे, वर्षेषु >वर्षा मे, वृषः-सॉड, इब -सदुश, अनावृत- 
अज्भू४ - नगी देह, पीनः-- हृष्ट पुष्ट, संहुनन-भद्भू:--गठित अग, रथण्डिल-संवेशन 
>पृथ्वी पर पड़े रहने से; अनुन्मदंत -विना मालिश के, अमज्जन -: विना नहाये, 
रजसा--धूलि से, महा-मणिः - बहुमूल्य मणि, इव - सदृश, अनशनिव्यक्त--अप्रकट, 
ब्रह्म-चर्चेस: - ब्रह्म-तेज, कु-पट-आचृत - गन्दे वस्त्र से ढका, कटि: -- जिसकी कमर, 
उपवीतेन >-यज्ञोपवीत से, उरु-सषिणा ८ धूल के वारण अत्यन्त मलिन (काला), 
द्वि-जाति:- ब्राह्मण कुल में उत्पन्त, इति -इस प्रकार, (घृणा के कारण कहते हुए), 
ब्रह्म-बच्धु . >ज्राह्मण का मित्र, इति इस प्रकार, संज्ञया -ऐसे नामो से, अ-ततृ- 
ज्ञ-जन - उन व्यक्तियो द्वारा जो उसकी स्थिति से अपरिचित थे, अवभ्॒त. -अनादत 
होकर, विचचार -विचरण करता है। ह 


अन्नुवाद 


नीच पुरुष पशुओं के तुल्य होते है। अन्तर इतना ही है कि पशुओ के चार पैर 
होते है और ऐसे सनुष्यों के केवल दो । ऐसे दो पैर वाले पाशविक पुरुष जड भरत 
को पागल, सन्द, बहरा तथा गूँगा कहते थे। वे उसके साथ दुव्येबहार करते और 
जड भरत बहरे, अंधे या जड पागल को भांति आचरण फरता। वह कभी न तो 
प्रतिवाद करता, न ही उन्हे आश्वस्त करने का प्रयत्न करता कि वह ऐसा नही है। 
यदि कोई उससे कुछ कराना चाहता तो वह उनकी इच्छा पूरी करता। उसे भिक्षा 
या सजदूरी से अथवा अपने आप जो भी भोजन सिलता, उसे ग्रहण करता और 
खाता। वह इन्द्रिय-तृप्ति के लिए कभी कुछ नही खाता था क्योकि वह पहले से उस 
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देहात्म-बुद्धि से मुक्त था, जिसके वशीभुत होकर स्वादिष्ट या कुस्वादिष्ठ भोजन 
किया जाता है। वह भक्ति की दिव्य भावना से पूर्ण था, फलतः देहात्म-बुद्धि से 
उठने वाले हन्हों से सर्वथा अप्रभावित था। उसका शरीर सॉड़ के समान बलिष्ठ 
था और उसके अंग्र-प्रत्यंग हष्ट-पुष्ठ थे। उसे न तो सर्दी-गर्भी या बयार-वर्षा की 
परवाह थी और न कभी वह अपने शरीर को ढकता था। वह जमीन में लेटा 
रहता। वह अपने शरीर में न तो कभी तेल लगाता, न ही कभी स्वान करता । 
शरीर मलिन होने के कारण उसका ब्रह्मतेज तथा ज्ञान उसी प्रकार अप्रकट था 
जिस प्रकार धूल जमने से किसी मुल्यवान सणि का तेज छिप जाता है । उसने केबल 
एक गनदा लेंगोठ और एक काला सा यज्ञोपवीत पहन रखा था। यह जानते हुए 
कि वह ब्राह्मण कुल में उत्पन्न है, लोग उसे ब्रह्मबन्धु तथा अन्य नामो से पुकारते 
थे। इस प्रकार भौतिकवादी लोगो द्वारा तिरस्क्ृत एवं उपेक्षित होकर वह इधर- 
उधर घूमा करता । ४ 
तात्पय 

श्रील नरोत्तमदास ठाकुर का गीत है-देह-स्पृति नाहि यार, संसार-बंधन काहाँ 
तार। जिसे अपने शरीर पालन की इच्छा न रहे अथवा जो अपने शरीर को ढग से 
रखने का इच्छुक न हो और जो किसी भी परिस्थिति मे सतुष्ट रहे वह या तो पागल 
होगा या मुक्त । वास्तव मे जड भरत के रूप मे जन्म लेकर भरत महाराज भौतिक 
ढढ्ो से सर्वथा मुक्त थे | वे परमहस थे अतः उन्हे शारीरिक सुख की चिन्ता 


त्तथी। 


यदा तु परत आहारं॑ कमवेतनत ईहमानः स्वश्रावृभिरपि केदारकमणि 
निरूपितस्तदपि करोति किन्तु न सम॑ विषम न्यूनमाधकमिति वंद 
कणपिण्याकफलीकरणकुल्मापस्थालीपुरीषादीन्यप्यम्ृतवद्स्यवहरति ॥ ११ ॥ 


यदा > जव, तु लेकिन, परत >अन्यो से, आहारम्‌ - भोजन, कर्म-वेतनतः - 
काम करने के बदले मजरी; ईहमानः > पालते देखकर, स्व-भ्रातृभि: अपि- अपने 
सोतेले भाइयो तक से, क्रेदार-कर्मणि > खेत मे काम करने मे तथा कृषिकार्य देखने 
मे, निरूपित:-- लगा हुआ, तत्‌ अपि-उस समय भी, करोतिज”नवह करता था, 
किन्तु >लेकिन, न नहीं; समस्‌>समतल, विषसस्‌ ८ विपम, ऊवड-खावड, 
न्यूनम्‌ -- कम, अधिकम्‌ -- अधिक उठी हुईं, इति-इस श्रकार, वेद > जानता था; 
कण - धान के टटे दाने, कवा, पिण्याक- खली, फली-करण >धान की भूसी, 
कुल्माष -- घन-लगा अन्न, स्थाली-पुरीष-आदोीनि+-वर्तन मे लगा जला चावल 
आदि, अपि -- भी, असृत-वत्‌ > अमृत के समान, अभ्यवहरति>-खा लेता था । 


२४४ भगवत्‌-सन्देश [स्कन्ध ५, अध्याय 


अनुवाद 

जड भरत केवल भोजन के लिए काम करते थे। उसके सौतेले भाइयों ने इसका 
लाभ उठाकर उसे कुछ भोजन के बदले खेत में काम करने में लगा दिया, किस्तु 
उसे खेत में ठीक से काम करने की विधि ज्ञात न थी। उसे यह ज्ञात न था कि कहाँ 
मिट॒टी डाली जाय अथवा कहाँ की भूमि को समतल किया या ऊँचा-तोचा रखा 
जाय । उसके भाई उसे टूटे चावल (कना), खली, धान को भूसी, घुना अनाज तथा 
रसोई के बतेनों की खुरचन दिया करते थे, किन्तु बहू इन सबको असृत के समान 
स्वीकार कर लेता था। उसे किसी प्रकार की शिकायत न रहती और वह इन सब 
चीजों को प्रसन्‍्ततापुर्वक खा लेता था । 


तात्पय 
भगवद्गीता मे (२ १५) परमहस पद का वर्णन इस प्रकार हुआ है--समडुःख- 
सुख धीरं सोउम्ृतत्वाय कल्पते । जव किसी मनुष्य को इस ससार के सुख-दुख नहीं 
व्यापते तो वह अमृत्तत्व अर्थात्‌ शाश्वत जीवन के योग्य होता है। भरत महाराज 
इस संसार के अपने कार्य को समाप्त करने के लिए दृढ प्रतिज्ञ थे, अत: उन्होंने 
ससार के ढ्त की परवाह नही की। वे श्रीकृष्णभावना मे पूर्ण थे और अच्छे-बुरे 
तथा सुख-दुख के प्रति विरक्त थे। जैसा कि श्रीचेतन्यचरिताम्ृत मे (अन्त्य ४ १७६) 
कहा गया है-- 
द्विते! भद्राभद्र-ज्ञान' सब--'मनोधर्म । 
'एडइ भाल, एइ सन्द,-सब “क्रम! ७ 


। दस ससार में अच्छे तथा बुरे का विचार मानसिक कल्पना है। अत यह कहना 
कि “यह अच्छा है और यह बुरा है', एक भूल है।” मनुष्य को यह समझना चाहिए 
कि इस द्वेत-भाव के ससार मे यह सोचना कि यह अच्छा है अथवा यह बुरा हैं मात्र 


मनगढ़त कल्पना है। अत किसी को इस भावना का अनुकरण न करके समभाव 
की स्थिति प्राप्त करना चाहिए । 


९ 5 यु 
अथ कदाचित्कश्विद्‌ इृषलपतिभंद्रकाल्यै पुरुषपशुमालभतापत्यकामः ॥१२॥ 


अथ -तत्पश्चातू, कदाचित्‌ 5 किसी समय, कश्चित्‌ु-कोई, वृषल-पतिः 
>+अन्यो की सम्पत्ति लूटने वाले शूद्रो का सरदार, भद्ग-काल्यै--भद्रकाली नामक 
देवी को; पुरुष-पशुम्‌ - मनुष्य के रूप मे पशु; आलभत - बलि देने लगा, अपत्य- 
कस. +>-पुत्त का इच्छुक । 


श्लोक १३, १४] जड भरत का परम चरित्र २४५ 


अनुवाद 


उस समय, पुत्र की कामना से, डाकुओं का सरदार जो शूद्र कुल का था, पशु 
तुल्य जड मनुष्य की भद्रकाली पर बलि चढ़ाकर उपासना करना चाहता था। 


तात्पय 
निम्न श्रेणी के लोग, यथा शुद्र, अपनी कामनाओ की पूर्ति के लिए देवी काली 
या भद्रकाली जैसे देवताओ की उपासना करते है। इस उद्देश्य से वे कभी-कभी मूर्ति 
(श्रीविग्नह) के समक्ष मनुष्य का बध करते है। वे सामान्यतः ऐसा व्यक्ति चुनते है 
तो मन्द बुद्धि हो अर्थात्‌ मनुष्य के रूप में पशु हो । 


तस्य ह दैवमुक्तस्य पशोः पदवीं तदलुचराः परिधावन्तो निशि निशीथसमये 
तमसा55वृतायामनधिगतपशव आकस्मिकेन विधिना केदारान्‌ वीरासनेन 
मगवराहादिभ्यः संरक्षमाणमद्निरः प्रवर सुतमपश्यन्‌ ॥ १३॥ 


तस्य --उस सरदार का; ह निश्चय ही, ह्व-घुक्तस्थ नसंयोग्यवश वच जाने 
से, पशोःज-तर-पशु का; पदवीम्‌ >मार्ग, तत्-अनुचराः-- उसके अनुयायी; 
परिधावन्त:--इधर-उधर ढंढने के लिए दौडते हुए; मिशिज"-रात्रि मे, निशीथ- 
समये- अद्ध॑रात्रि में, तससा-आवृतायाम्‌ > अधेरे से ढका हुआ, अनधिगत-पशवः -- 
नर पशु न पकड सकने से, आकस्सिकेन-विधिना-- दैवयोग से अकस्मात, कैदारान्‌ -- 
खेतों) बीर-आसनेन--ऊँचे स्थान पर बने आसन से; मृग-वराह-आदिश्यः -मृग, 
जगली सुअर आदि से, संरक्षम्ाणम्‌ -+ रक्षा करता हुआ; अज्धिर:प्रवर-सुतम्‌ - 
अगिरा गोत् वाले ब्राह्मण का पुत्र, अपश्यन्‌--देखा । 


अनुवाद 
बलि के लिए एक नर-पशु पकड़ा, किन्तु वह बचकर 


डाकुओं के सरदार ने के 
निकल भागा और सरदार ने अपने सेव को हुँढ़ने के लिए आज्ञा दी। अद्धरात्रि 


के गहन अन्धकार में इधर-उधर घूमते हुए; वे एक धान के खेत में पहुँचे जहाँ 
उन्होने अंगिरा वंश के एक ब्राह्मणकुमार (जडभरत) को देखा जो एक ऊँचे स्थान 
पर बैठ कर म॒ग तथा जंगली सुअरों से खेत की रखवाली कर रहा था। 


0 नष्पत्तिं सन्‍य 
अथ्‌ त एनमनवद्यलक्षणमवर्सश्य भरतेकर्मनिष्पत्ति मन्‍्यमाना बद्ध्वा रशनया 
चण्डिकाशहसुपनिन्युसुंदा विकसितवदनाः ॥ ६४ 


२४६ भगवत्‌-सन्देश [स्कन्ध ५, अध्याय दूं 


अथ- तत्पश्चात्‌; ते>वे (सरदार के सेवक), एनम्‌->इस (जड भरत), 
अनवद्य-लक्षणम्‌- मन्द पशु के से लक्षणों वाला क्योकि उसका शरीर साड जैसा 
मोटा था और वह बहरा तथा गूंगा था, अवमृश्य -- पहचान कर; भ्तू -कर्म-निष्पत्तिम्‌ 
-अपने स्वामी के कार्य की सिद्धि, मन्‍्यमानाः -मानते हुए, समझकर, बद्ध्वा-> 
बॉधकर, रशनया - रस्सियो से , चण्डिका-गृहम्‌ -- देवी काली के मन्दिर मे, उपनिन्युः 
जले आये, सुदा परम प्रसन्ततापूर्वंक; विकसित-वदना:- प्रसन्‍त मुख सहित । 


अनुवाद 
डाक्‌ सरदार के सेवकों तथा अनुचरों ने नर-पशु के लक्षणों मे युक्त जड भरत 
को अत्यन्त उपयुक्त समझकर उसे बलि के लिए अत्युत्तम पाया। अतः प्रसन्नता 


के मारे उनके मुख चमकने लगे, उन्होंने उसे रस्सियों से बाँध लिया और देवी काली 
के मन्दिर में ले आये। 


तात्पये 


भारत के कुछ भागो मे आज भी देवी काली के समक्ष पशु-तुल्य मनुष्यों की 
बलि चढाई जाती है। तो भी ऐसी बलि केवल शूद्रो तथा डाकुओ द्वारा चढाई जाती 
है। उनका कार्य धनी व्यक्ति को लूटना है और इसमे सफल होने के लिए वे देवी- 
काली के समक्ष नर-पशु की बलि देते है। यह ध्यान देने की बात है कि वे देवी पर 
कभी भी किसी बुद्धिमान मनुष्य की बलि नही देते । ब्राह्मण शरीर मे भरत महाराज 
गूँगे तथा बहरे प्रतीत होते थे, किन्तु तो भी वे ससार के सर्वाधिक बुद्धिमान पुरुष 
थे। इतने पर भी, श्रीभगवान्‌ के प्रति सर्वथा समपित होने के कारण वे उसी स्थिति 
मे रहते आये और बध के लिए लाये जाने पर किसी प्रकार का प्रतिवाद नही किया । 
जैसा कि पिछले श्लोको से हमे ज्ञात है, वे इतने बली थे कि चाहते तो रस्सियो 
से बाँधे जाने से अपने को बचा लेते, किन्तु उन्होने कुछ भी नही किया । वे अपनी 
सिद्धि के लिए श्रीभगवान्‌ पर पूरी तरह आश्नित थे। श्रील भक्ति विनोद ठाकुर 
परमेश्वर के प्रति समर्पण का वर्णन इस प्रकार करते है-- 


भारबि राखबि--यो इच्छा तोहारा 
नित्य-दास-प्रति तुथया अधिकारा 


“हें ईश्वर ! मैने आपको आत्मसमप॑ण कर दिया है। मै आपका शाश्वत सेवक हैँ 


और यदि आप चाहे तो मुझे मारे या मेरी रक्षा करे । प्रत्येक दशा मे मुझ पर आपका 
अधिकार है ।” 


श्लोक १५] जड भरत का परम चरित्र २४७ 


अथ॒ पणयस्त॑ स्वविधिनामिपिच्याहतेन वाससाड्ब्च्छाद 
भूषणालेपसकूतिलका दिभिरुपस्कृत॑ भ्रुक्तवन्‍्त॑ धूषदीपमाल्यलाजकिसलया- 
डुरफलोपहारोपेतया वैशससंस्थया महता गीतस्तुतिमृद्द्यपणवधोषेण च 
पुरुषपशुं भद्रकाल्याः पुरत उपवेशयामासुः ॥ १४ ॥ 


अथ -तदनन्तर; पणयः -डाक्‌ के समस्त अनुचरो ने, तम्‌ - उसको (जड भरत 
को); स्व-विधिना - अपने विधि-विधानों के अनुसार; अभिषिच्य > नह॒लाकर, 
अहतेन +- नये, वाससा>-वस्त्न से, आच्छाह्म-ज्ढक कर, भूषण - गहने, आलेप -- 
चन्दन से लेपकर, ख्लरक्‌ - पुष्प माला; तिलक-आदिभिः- तिलक आदि से, उपस्कृतस्‌ 
पूर्णतया सजाकर; भुक्तवन्तम्‌ -- भोजन करा कर; धूप-सुगधित द्रव्य, दीप 
दीपक; माल्य - माला; लाज “लावा, किसलय-अडकुर -नये पत्ते तथा अंकुर, फल 
->फल, उपहार -- अन्य सामग्री, उपेतया > पूर्णतया सज्जित, बेशस-सस्थया--वलि 
के लिए पूरी तेयारी, मह॒ता-अत्यधिक, गीत-स्तुति>-गाना तथा प्राथना का; 
मुदज्भः - विशेष प्रकार का वाद्य यत्र, पणव >तुरही का, घोषेण ध्वनि से, च-- 
भी, पुरुष-पशुम्‌ -नर-पशु को; भद्द-काल्याः--देवी काली के; पुरत:--ठीक सामने, 
उपवेशयाम्‌ आसुः बैठा दिया । 

अचुवाद 

इसके पश्चात चोरों ने नर-पशु बलि की पद्धति के अनुसार जड भरत को 
नहलाया, नये वस्त्न पहनाए, पशु के अनुकूल आभूषणों से अलंकृत किया, उसके 
शरीर पर सुगन्धित लेप किया तथा तिलक, चन्दन एवं हार से सुसज्जित किया । 
उसे अच्छी तरह भोजन कराने के बाद वे देवी काली के समक्ष ले आये, और देवी 
को धूप, दीप, माला, खील, पत्ते, अंकुर, फल तथा फूल की भेंट चढ़ाई । इस प्रकार 
उन्होने नर-पशु का बध करने के पूर्व गीत, स्तुति द्वारा एवं मृदंग तथा तुरही 
आदि बजाकर देवी की पूजा की । इसके पश्चात्‌ जड भरत को मृति के समक्ष 


बेठा दिया । 
एः 
तात्पय 


इस एलोक में स्वविधिना शब्द अत्यन्त महत्वपूर्ण है । वैदिक शास्त्रों के अनुसार 
कोई भी कृत्य विधि विधानों के अनुसार किया जाता है किन्तु यहाँ पर यह कहा 
गया है कि चोरो तथा उचक्को ने चर पशु को मारने की अपनी विधि निकाली थी । 
तामसी शास्त्रो मे देवी काली के समक्ष बकरे या भैसे की वलि देने का विधान है, 
किन्तु उसमे मनुष्य की वलि का, चाहे वह कितना ही मूर्ख क्यों न हो, कोई उल्लेख 
नही है । यह विधान डाकुओ द्वारा कल्पित किया गया था इसीलिए स्व-विधिना 
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शब्द प्रयुक्त हुआ है । यहाँ तक कि आज भी अनेक यज्ञ वैदिक शास्त्रो का उल्लेख 
किये विना किये जाते है । उदाहरणार्थ हाल ही मे कलकत्ता मे एक वूचडखाने का 
विज्ञापन देवी काली के मन्दिर के रूप मे किया गया । माँस खाने वाले लोग ऐसी 
दृकानो से यह सोच कर मॉाँस खरीदते है कि यह देवी काली का प्रसाद है। देवी काली 
के समक्ष बकरे या इसी प्रकार के पशु की वलि का उल्लेख शास्त्रो में इस दृष्टि से 
हुआ है कि लोग बूचडखानों से मास न खरीदे और इस प्रकार पशुओ के वध के 
लिए उत्तरदायी न हो । बद्धजीवो मे मास खाने तथा सभोग करते की सहज प्रवृत्ति 
होती है, फलत शास्त्र उन्हे कुछ छूट देते है। वास्तव में शास्त्रों का उद्देश्य ऐसी 
जघन्य प्रवत्तियों को रोकना है, किन्तु साथ ही वे उनके लिए कुछ विधि-विधान भी 
प्रदान करते है। 


अथ वृषलराजपणिः पुरुषपशोरसृगासवेन देवीं भद्गकालीं यक्ष्यमाण- 
स्तदभिमन्त्रितमसिमतिकरालनिशितशुपाददे ।। १६ ॥ 


अथ-तदनन्तर, वृषल-राज-पर्णि: -डाकुओ के सरदार का पुरोहित, पुरुष- 
पशोः >बलि के लिए लाया गया पशु तुल्य नर (जड भरत) का, असुक्‌-आसवेन -- 
रक्त के आसव से, देवीम्‌ --श्रीविग्रह को, भद्द-कालीम्‌--देवी काली, यक्षम्राण: -- 
बलि देने का इच्छुक, तत्‌-अभिसन्द्रितस्‌--भद्गकाली के मन्त्र से पवित्न की गयी, 
असिम्‌ - तलवार, खड़ग, अति-कराल - अत्यन्त भयानक, निशितस्‌ -- अत्यन्त पैनी, 
उपाददे"-हाथ मे ली । 

अनुवाद 

उस समय, चोरों का प्रमुख पुरोहित भद्रकालो को पीने के लिए नर-पशु जड- 

भरत का रक्‍त-आसव चढ़ाने के लिए तत्पर था। अत. उसने अत्यन्त भयावनी 


तथा पेनती तलवार निकाली और भद्गकाली के भन्‍्त्र से पवित्र करके जड भरत को 
सारने फ्े लिए उठाया । 


इति तेषां इषलानां रजस्तम!प्रकृतीनां धनमद्रजउत्सिक्तमनसां भगवत्कलावीर- 
कुल कदथीकृत्योत्पथेन स्वैरं विहरतां हिंसाविहाराणां कर्मातिदारुणं यहूल्- 
भूतस्य साक्षाहह्मर्पिसुतस्य निर्वैरस्य सवंभूतसुहृदः खनायामप्यननुमतमालम्भनं 


तदुपल*य ॒ ब्रह्मतेजसातिदुर्विपदेण दन्दद्यमानेन वपुषा सहसोश्चचाट सैव 
देवी भद्रकाली ॥ १७॥ 


नस स्का सच सं. हा 


अं के  ल 32 आ + 0 व 
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इति--इस प्रकार, तेषाम्‌ू-उनका, वृषलानाम्‌- शुद्रों का; जिनसे समस्त 
धामिक नियम नष्ट होते हे, रज:-- रजोगुण; तमः -- तमोगुण; प्रकृतीनाम्‌ 7 गुणों 
वाले, धन-मद --सम्पत्ति के कारण उत्पन्न गव॑, रजः-काम द्वारा; उत्सिक्तर- 
जा हुआ, उन्मत्त; मनसास्‌ --जिनके मन, भगवत्‌ कला-श्रीभगवान्‌ के अश का 
विस्तार, अशस्वरूप; बीर-कुलम्‌- महान पुरुषों (ब्राह्मणों) का कुल (समूह), कतृू- 
अर्थो-कृत्य--अनादर करके, उत्पथेव - कुमार्ग से, स्वैरम्‌ --स्वेच्छा से, विहरताम्‌ 
“आगे वढ रहे, हिंसा-विहाराणाम्‌ >जिनका कार्य अन्यो पर हिंसा करना है; 
कर्म--कर्म, कार्य, अति-दारुणम्‌ > अत्यन्त भयावह, यत्‌-जो, ब्रह्म-भुतस्य+-- 
ब्राह्मण कुल में उत्पन्त स्वरूपसिद्ध व्यक्ति, साक्षात्‌ - प्रत्यक्ष; ब्रह्म-ऋषि-सुतस्य+- 
सात्विक ब्राह्मण के पुत्च का; निर्वेरस्य -वैरविहीन का, सर्वभत-सुहृद -सवों का 
शुभचिन्तक, सुनायाम 5 अन्तिम क्षण मे; अपि--यद्यपि, अननुसतम्‌ - अविहित; 
जालम्भनस्‌--ईश्वर की इच्छा के विपरीत, तत्‌ 5वह, उपलक्य --देखकर, ब्रह्म- 
तेजसा - सात्विक आनन्द के तेज से, अति-दुविषहेण --अत्यन्त प्रखर अत. असह्य; 
दन्दह्ममानेन - ज्वलित; वपुष7 शरीर से, सहसा--एकाएक, उच्चचाट > मूर्ति 
को विदीर्ण करके, सा>+वह (देवी); एवं -निस्सदेह, देवी -देवी, भद्वकाली -- 
भद्रकाली । 


अनुवाद 

जिन चोर-उचक्कों ने देवी काली के पुजन का प्रबन्ध कर रखा था वे अत्यन्त 
नीच थे और रजो तथा तमो गुण से बँधे थे। वे धनवान बनने की अजेय कासना 
से ओतप्रोत थे, अतः उन्होंने वेदों की आज्ञाओं का तिर॒स्कार किया । यहाँ तक कि 
वे ब्राह्मण कुल में उत्पन्न स्वरूपसिद्ध जीवात्मा जड भरत का बध करने के लिए उद्यत 
थे। ट्वेषवश वे उन्हें देवी काली के समक्ष बलि करने के लिए लाये थे। ऐसे व्यक्ति 
सदव ईर्ष्यालु कार्यो में रत रहते है इसीलिए वे जड भरत को सारने का दुस्साहस 
कर सके। किन्तु जड भरत समस्त जीवो के परम मित्र थे। वे किसी के भी शत्रु च 
थे और सदेव श्रीभगवान के ध्यान में मग्न रहते । उनका जन्म उत्तम ब्राह्मण कुल 
में हुआ था, भत: यदि वे किसी के शत्रु होते अथवा आक्रामक होते तो भी उनका 
बध वर्जित था। किसी भी दशा में जड भरत को बध किये जाने का कोई ओचित्य 
न था, अतः यह भव्रकाली से सहन नहीं हो सका। वह तुरन्त समझ गई कि ये 
पापी डाक ईश्वर के एक परम भक्त का वध करने वाले है । अतः सहसा मूर्ति को 
विदीर्ण करके साक्षात्‌ देवी काली प्रकट हुई । उनका शरीर प्रखर तथा असह्य तेज 


से जल रहा था । 
तात्पय 
वैदिक आज्ञानुसार केवल आक्रामक का वध किया हट सकता है | यदि कोई 
मारने के उद्देश्य से आवे तो आत्मरक्षा हेतु उसका तुरन्त वध किया जा सकता हे । 
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यह भी कहा गया है कि यदि कोई घर में आग लगाने या किसी की रत्नी को अपवित्न 
करने या हरने के उद्देश्य से आवे तो उसका वध किया जा सकता है । भगवान्‌ 
रामचन्द्र ने रावण के समस्त परिवार का बध कर दिया क्योकि रावण ने उनकी 
पत्नी सीता देवी का अपहरण किया था । किन्तु शास्त्रों मे अन्य किसी कार्य के लिए 
बध की आज्ञा नही है | देवताओं पर पशुओ की वलि की अनुमति उन्त लोगो को है 
जो मास खाते है । मासाहार पर यह एक प्रकार का प्रतिवन्ध है | दूसरे शब्दो मे, 
वेदों मे कुछ नियमों के द्वारा पशुओ के बच्ध पर प्रतिवन्ध है । इन बातों पर विचार 
करते हुए यह कहा जा सकता है कि उच्च ब्राह्मण कुल में उत्पन्न जड भरत को 
मारने का कोई औचित्य नही है । वह ब्राह्मणस्वरूप थे और सभी जीवो के शुभचिन्तक 
थे | वेदों के अनुसार चोरो-उचवको द्वारा जड भरत के वध की आज्ञा नहीं प्राप्त 
होती | फलत. देवी भद्रकाली ईश्वर के भक्त की रक्षा हेतु मूर्ति मे से प्रकट हुई । 
श्रील विश्वनाथ चक्रवर्ती ठाकुर इस प्रकार व्याख्या करते है कि जड भरत का 
ब्रह्म तेज ऐसा था कि मूर्ति विदीर्ण हो गई । रजो तथा तमोगुणी चोर-उचक्के तथा 
ऐश्वय से प्रमत्त व्यक्ति ही देवी काली के समक्ष मनुष्य की वलि करते है । वेदो द्वारा 
इसकी अनुमति नही है | इस समय पूरे विश्व मे हजारो कसाईघर है जो ऐश्वर्य के 
पीछे दीवाने लोगो द्वारा सचालित किये जाते है। भागवत सम्प्रदाय द्वारा ऐसे क्ृत्यो 
का कभी भी अनुमोदन नही होता । 


भृशमसपरोषावेशरभसबिलसितभुक्ुटिविटपकुटिलदंष्रारुणेक्षणा दो पा तिम या नक- 
वंदना हन्तुकामेवेद॑ महाध्हसमतिसंरस्भेण. विश्युश्बन्ती. तत 
उत्पत्य पापीयसां दुशनां तेनैवासिना विवृष्णशीर्ष्णा गलात्खवन्तमस॒गासव- 
सत्युष्णं सह गणेन निपीयातिपानमदविह्नलोच्चैस्तरां स्वपापदेः सह जगौ 
ननते च्‌ विजहार च शिरःकन्दुकलीलया || १८॥ 


भुशस्‌--अत्यधिक, अभर्ष “पापों के कारण अत्यन्त असहनशीलता, रोष-- 
क्रोध, आवेश >डूबे रहने से, रभस-विलसित -चढी हुई, श्ु-कुटि-भौहे, चिटप 
>शाखाएं, कुटिल >टेढी, दंष्ट्रा--बड़े दाँत (दाढे), अरुण-ईक्षण--लाल लाल 
नेत्र, आटोष -विक्षोभ से, अति-अत्यधिक, भयानक - डरावना, बदसा-- मुख 
वाली, हन्तु-काम -सहार करने की इच्छुक, इब >मानो, इदस्‌-- यह ब्रह्माण्ड, 
सह-अट्ू-हासस्‌ -अत्यन्त डरावनी हँसी, अति--अत्यधिक, संरस्मेण --क्रोध के 
कारण, विश्यु्वन्ती - छोडती हुई, ततः--उस बलि वेदी से; उत्पत्य उछल कर, 
पापीयसाम्‌ - समस्त पापी, दुष्टानास्‌ --दुष्टो का, तेच एब असिना -- उसी तलवार 
से, विवृक्ण--छित्त, शीर्ष्णास्‌ >सिर, गलात्‌ > गर्दन से; ख्रवन्तम्‌-बहते हुए, 
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असृक्‌-आसवम्‌ - रक्त रूपी मादक द्रव (आसव), अति-उष्णं - अत्यन्त गरम; सह 
>समेत; गणेन >अपने गणो के, निपोय-पीते हुए; अति-पान - अत्यधिक पीने 
से, सद>नशे से, विह्लल>वश मे आये हुए, उच्चे:-तराम्‌ - अत्यन्त उच्च स्वर 
से, स्व-पार्षदेः- अपने गणो के; सह- साथ; जगौ > गाया, ननतं--नाचा, च॒+- 
भी; विजहार-खेल किया, च>भी, शिरः-कंदुक- सिरो को गेद के समान प्रयुक्त 
करते हुए; लीलया -खेल में । 
अनुवाद 

होने वाले अत्याचारों को न सहन कर सकने के कारण क्ुद्ध देवी फाली की 
आँखें चमकने लगीं और उनके कराल चक़ दाँत (दाढें) दिखने लगे। उनकी लाल- 
लाल आँखें चमकने लगी और उनकी आकृति डरावनी हो गई। उन्होंने अत्यन्त 
भयावना शरीर धारण कर लिया मानो समस्त सृष्टि का संहार करने को उद्चत 
हों। वे बलिवेदी से कदी और तुरन्त ही उन चोर-उचक्कों के सिर उसी तलवार 
से उतार लिये जिससे वे जड भरत का बध करने जा रहे थे। फिर छिन्‍्न सिरों 
वाले उन चोरों के गले से निकलने वाले तप्त रक्‍त को पीने लगी मानो भदिरा 
(आसव) पान कर रही हों। उन्होंने अपने गणों के सहित, जिनमें डाइने तथा असुर 
पत्नियाँ थीं, उस आसव का छक कर पान किया और फिर प्रमत्त होकर उच्च 
स्वर से गाने तथा नाचने लगी मानो समस्त ब्रह्माण्ड का संहार कर डालेगी । उसी 
समय वे उनके सिरों को गेंद के समान उछाल कर खेलने लगी । 


तात्पय 


इस श्लोक से स्पष्ट है कि देवी काली अपने सभी भक्तो का पक्ष नही लेती । 
देवी काली का कार्य है असुरो को दण्ड देता और बध करना । देवी काली (दुर्गा) 
अनेक असुरो, डाकुओ तथा समाज के बुरे तत्वो का शिरोच्छेद करने मे लगी रहती 
है | मूर्ख लोग श्रीकृष्णभावना की उपेक्षा करके देवी को प्रसन्‍न करने के लिए अनेक 
निकृष्ट वस्तुये भेट चढाते है, किन्तु अन्त में थोडी सी भी त्रुटि रह जाने पर वे इन 
उपासको का प्राण लेकर दण्डित करती है । आसुरी लोग धन लाभ के लिए देवी 
काली की उपासना करते है, किन्तु पूजा के नाम पर किये गये पापो के लिए उन्हे 
क्षमा नही किया जाता । मूर्ति पर मनुष्य या पशु की बलि विशेष रूप से वर्जित है। 


एवमेय खलु महदभिचारातिक्रमः कार््स्न्येनात्मने फलति ॥ १६ ॥ 


एवम्‌ एव-- इस प्रकार, खलु -निस्सदेह, महत्‌ -महापुरुषो को, अभिचार -- 
ईर्ष्या के रूप मे, अति-क्रमः--पाप की सीमा, काह्स्न्येंन -- सदैव, आत्मने -- अपने 
ही ऊपर, फलवि > प्रतिफलित होता है, पड़ता है । 


२५२ भगवत्‌-सन्देश [स्कन्ध ५, अध्याय ८ 


अनुवाद ॥॒ 
जब कोई ईर्यालु व्यक्ति किसी महापुरुष के समक्ष कोई अत्याचार (पाप कर्म ) 
करता है तो उसे सदेव उपयुक्त विधि से दंडित किया जाता है। 


न॒वा एतद्विप्णृद्त महदद्भुतं यदसम्भ्रमः सवशिरश्छेदन आपतिते<पि 
विमक्तदेहाधात्ममावसुच्ठहृदयग्रन्थीनां. ससच्चसुहृदात्मनां. निवेराणां 
साक्षाह़गवतानिमिषारिवरायुधेनाप्रमचेन. तैस्तैभविः परिरक्ष्यमाणानां 
तत्पादमूलमकुतश्रिज्र॒यशुपसृतानां भागवतपरमहंसानाम्‌ || २० ॥ 


न-नही, बा-अथवा, एतत्ल्‍नयह, विष्णु-दत्त हे भगवान्‌ विष्णु द्वारा 
रक्षित, महाराज परीक्षित, महत्‌-महान, अद्भुतम्‌ - आश्चयं, यत्‌>-जो, 
असस्थ्रमः - व्याकुलता का अभाव; स्व-शिरः-छेदने अपना सिर काटे जाते समय, 
आपतिते -आ पडने पर; अपि > यद्यपि, विमुक्तः-पूर्णतया मुक्त, देह-आदि-आत्म- 
भाव-जीवन का झूठा देहात्म-बोध, सु-दृढ - अत्यन्त पुष्ट, हृदय-ग्रस्थीनास्‌ - 
हृदय-ग्रन्थि वालो का, सर्व-सत्त्व-सुहृत्‌ृ-आत्मनाम्‌ --अपने मन मे सबो का कल्याण 
चाहने वाले व्यक्तियों का, निर्वेराणाम--जिनके एक भी शत्रु नही हैं, उत्तका, 
साक्षात्‌ - प्रत्यक्ष, भगवता--श्रीभगवान्‌ द्वारा, अनिभ्चिष- तत्काल; अरि-वरर- 
शस्त्रो मे श्रेष्ठ सुदशेन चक्र, आयुधेन--आयुधधारी द्वारा, अप्रभत्तेन--कभी छ्षुब्ध न 
होने वाला, तेः तै.->उन-उनसे, भावेः- श्रीभगवान्‌ के रूप, परिरक्ष्यमाणानाम्‌ 
> रक्षित पुरुषो का, तत्‌-पाद-घुलम्‌ --श्रीभगवान्‌ के चरणकमल मे, अकुतश्चितु 
“कही से भी नही, भयम्‌ ८ डर, भय, उपसृतानाम्‌ -शरणागतो का, भागवत -- 
ईश्वर के भक्तो का, परम-हंसानाम्‌ -परमहसो का, मुक्त पुरुषो का । 


अनुवाद 
तब शुकदेव गोस्वासी ने महाराज परीक्षित से कहा--हे विष्णुदत्त ! आत्मा फो 
शरीर से पृथक मानने वाले, हृदय-ग्रथि से सुक्त, समस्त जीवों के कल्याण कार्य में 
निरन्तर अनुरक्त तथा दूसरो का अनभला न सोचने वाले व्यक्ति सदेव चक्धारी 
तथा असुरो के लिए परम काल एवं भक्‍तों के रक्षक श्रीभगवान्‌ द्वारा सदेव रक्षित 
होते है। भक्त सदेव ईश्वर के चरणकसल की शरण ग्रहण करते है। फलतः सिर 
कटने का अवसर आते पर भो वे सदेव अक्षुब्ध रहे आते है । यह उनके लिए तमिक 
भी आश्वयंजनक नही है । 
तात्पय 
ये श्रीभगवान्‌ के कुछ महान गुण है। पहले तो भक्त अपनी आध्यात्मिक पहचान 


श्लोक २०] जड भरत का प्रम चरित्र २५३ 


के प्रति आश्वस्त होता है। वह अपने को शरीर नही मानता, उसे दृढ विश्वास हो 
जाता है कि उसकी आत्मा देह से भिन्‍न है। अत. उसे किसी का भय नही रह 
जाता । यहाँ तक कि जीवन का सकट उत्पन्न होने पर भी वह भयभीत नही होता । 
वह शत्रु को भी शत्रु नही मानता। भक्तो के ऐसे-ऐसे गुण है। वे श्रीभगवान्‌ पर 
सभी प्रकार से आश्रित रहते है और ईश्वर भी समस्त परिस्थितियों मे उनकी रक्षा 
करने के लिए उत्सुक रहता है। 


इति श्रीमज्भागवते महापुराणे पारमहंस्यां संहितायां प्चमस्कन्धे भक्तिवेदान्त 
भाष्ये जडभरत चरिते नवसोष्ध्यायः ॥ है ॥ 


इस प्रकार श्रीमद्भागवत के पचम स्कनन्‍्ध के अन्तगंत, “जड भरत का परम 
चरित्र” शीर्षक नामक नौवे अध्याय का भक्तिवेदान्त तात्पय समाप्त हुआ । 


( 


अध्याय दस 


जड भरत तथा महाराज रहगण की वार्ता 


इस अध्याय मे भरत महाराज अर्थात्‌ जड भरत को सिधु तथा सौवीर राज्यो 
के शासक राजा रहूगण ने अगीकार कर लिया। उस राजा ने जड भरत को अपनी 
पालकी ढोने के लिए विवश किया और ठीक से न उठाने के कारण उसकी भत्सेना 
की । राजा रहगण को पालकी ढोने वाले (कहार) की आवश्यकता थी जिसके लिए 
जड भरत को अत्यन्त उपयुक्त पाया गया। अत. उसे पालकी ढोने के लिए वाध्य 
किया गया । किन्तु जड भरत ने इस आज्ञा का प्रतिवाद नही किया, उल्टे इसे 
स्वीकार करके पालकी ढोने लगे । जब वे पालकी उठाये रहते तो वे सतक होकर 
देखते चलते कि उनके पाँव के नीचे एक चीटी तक न आये, अत. जब कोई चीटी 
दिखती तो वे उसके निकल जाने के समय तक रुके रहते । फलतः वे अन्य कहारो 
के साथ कदम मिलाकर नही चल पाते थे। इससे पालकी में बैठा राजा अत्यन्त 
विचलित हुआ और उसने जड भरत को फूहड गाली दी, किन्तु जड भरत ने कोई 
प्रतिवाद नही किया क्योकि वे देहात्म-बुद्धि से स्वथा मुक्त थे, वे पालकी उठाये 
चलते रहे । जब उन्होने फिर वैसा किया तो राजा ने दण्डित करने की धमकी दी । 
प्रतिक्रियास्वरूप जड भरत बोलने लगे । उन्होने राजा द्वारा प्रयुक्त गन्दी भाषा का 
प्रतिवाद किया । जड भरत के उपदेशो को सुनकर राजा को आत्मन्नान हुआ। 
ज्ञान आने पर उसने समझा कि उसने एक महान तथा साधु पुरुष का अपमान किया 
है । उस समय उसने विनीत भाव से आदरपूर्वक जड भरत की प्रार्थना की । अब 
उसे जड भरत द्वारा प्रयुक्त गूढ शब्दो के अर्थ जानने की इच्छा हुई और उसने क्षमा- 
याचना की | उसने स्वीकार किया कि यदि कोई शुद्ध भक्त के चरण-कमल की 
उपेक्षा करता है तो वह भगवान्‌ शिव के त्विशुल द्वारा दण्डित होता है । 


श्रीशुक उवाच 
अथ सिन्धुसौवीरपते रहगणस्य त्रजत इक्षुमत्यास्तटे तत्छुलपतिना 
शिविकावाहपुरुषास्वेषण समये दैवेनोंपसादितः स द्विजवर उपलब्ध एप पीवा 


श्श्र 


२५६ भगवत्‌-सन्देश [ स्कर्ध ५, जायाय ० 


घुवा संहननाज़ो गोखखड़रं वोढमलमिति पृ विश्ियहीतें: सह ग्रह्दतः 
प्रसममतदह उवाह शिविकां स महानुमावः ॥ १ ॥ 


श्री-शुकः उवाच>-शुकदेव गोरबामी बोले, अबरूएउस प्रकार, सिन्ध॒-सोचीर 
पतेः--सिधु तथा सौवीर राज्यों के शासक का, रहू-गणस्थ सट्ृूगण नामक राजा 
का, ब्र॒जतः -- (कपिल के आश्रम) जाते हुए, इक्षु-मत्या: तटेल्‍नउइललुमती के सूद पर, 
ततु-कुल-पतिना>-पालकी ढोने वालो के सरदार द्वारा, शिविका-वाहू ८ पालकीवागन 
बनने के लिए, पुरुष-अन्वेषण-समये >>आादमी की खोज करने हुए, देवेन भाग्य 
से, उपसादितः- पास गये हुए, स.न्‍च्बह, द्विज-बर, ब्राह्मण पुत्र, जए भरत, 
उपलब्ध+>-प्राप्त, एप: नन्यह पुरुष, पीवा>अत्यविका बलिप्ट, सुधा -तमंण, 
संहनन-अज्जूः>-सुगठित अगो वाला, गो-खर-वत्‌ ८ बेल था गधे के समान; घुरम्‌ 
भार, वोझा, वोढुम -ले जाने के लिए, अलमस्‌ 5 समर्थ, इति > उस प्रकार सोचते 
हुए, पु्वे-विष्टि-गृहीते >वलपूर्वक काम कराग्रे जाने वाले, बेगारी में पकड़े गये, 
सह साथ, गृहीत --पकडा जाकर, प्रसभम्‌"-वलपूर्वक, अ-ततृ-अहः< पालकी 
ढोने के अयोग्य होते हुए भी, उवाह">ढोता था, शिविकाम्‌>-पालकी, सः - वह, 
महा-अनुभाव: -- महापुरुष । 

अनुवाद 

शुकदेव गोस्वामी बोले, हे राजन ! इसके बाद सिधु तथा सौवीर प्रदेशों के 
शासक रहगण कपिलाश्रम जा रहे थे । जब राज के मुख्य कहार (पालकीवाहक) 
इक्षुमत्ती के तट पर पहुँचे तो उन्हे अन्य कहार की आवश्यकता हुई । अतः वें फिसी 
व्यक्ति की खोज करने लगे ओर देववश उन्हें जड भरत मिल गया। उन्होने सोचा 
कि यह तरुण और बलिष्ठ है ओर इसके अंग प्रत्यंग सुदृढ हैं ॥ बह बैलो तथा गधो 
के तुल्य बोझा ढोने के लिए अत्यन्त उपयुक्त है। यद्यपि महात्मा जड भरत ऐसे 
कार्य के लिए सर्वथा अनुपयुक्त थे तो भी बिना हिचक के उन्होने पालकी ढोने के 
लिए उन्हें बाध्य कर दिया। 


यदा हि हविजबरस्येषुसात्रावलोकानुगतेने समाहिता पुरुषगतिस्तदा 
विषमगतां स्वशिबिकां रहृगण उपधाय पुरुषानधिवहत आह हे वोहढारः 
साध्वतिक्रमत किमित विषममुद्यते यानमिति ॥ २ ॥ 


यदा- जब, हिच-निश्चय ही, ह्विज-वरस्प--जड भरत का, इष-सात्र--एक 
वाण आगे तक (३ फुट), अवलोक-अनुगते:- देखकर ही चलने से, न समाहिता 
>मेल न खाता हुआ, पुरुष-गतिः:--कहारो की चाल, तदाज-उस समय, विषम- 
गतास्‌--असस्तुलित होने पर, स्व-शिविकाम्‌--अपनी पालकी, रहुगण:ः--राजा 
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रहुगण, उपधार्य -समझ कर; पुरुषान-पुरुषो को, अधिवहतः -पालकी ले जाने 
वाले, कहार, आह-"-कहा, हे"”-अरे |, वोढार:-कहारो, साधु अतिक़मत -- 
वरावर चलो जिससे उछाल न हो, किम्‌ इति--किस कारण ?, विषम्मम्‌ --असतुलित, 
ऊंची-नीची, उल्लते--ले जाई जा रही है; यानम्‌ >पालकी, इति--इस प्रकार । 


अनुवाद 
किन्तु अपने अहिसक भाव के कारण जड भरत पालकी को ठीक से नही ले जा 
रहे थे। जंसे ही वे आगे बढ़ते, हर तीन फुट पहले वे यह देखने के लिए रुक जाते 
कि कही कोई चीटी तो नही है। फलत:ः वे अन्य कहारो से ताल-मेल नही बैठा पाते 
थे। इसके कारण पालकी हिल रही थी। अत. राजा रहुगण ने तुरन्त कहारो से 
पूछा, “तुम लोग इस पालकी को ऊँची-नीची करके क्यो ले चल रहे हो ? अच्छा 
हो यदि इसे ठीक से ले चलो 
तात्पय 
यद्यपि जड भरत को पालकी ढोने के लिए बाध्य किया गया था, किन्तु उनके मन 

में मार्ग से रेगने वाली चीटियो के प्रति दयाभाव वना हुआ था। ईश्वर का भक्त 
अत्यन्त कष्टदायक परिस्थितियों मे रहने पर भी भक्ति तथा अन्य उपयुक्त कार्यो को 
नही भूलता । यद्यपि जड भरत योग्य ब्राह्मण थे, किन्तु उनसे पालकी ढोने का कारय॑ 
लिया जा रहा था। उन्हे इसकी परवाह नहीं थी। फिर भी मार्ग पर चलते हुए 
उन्हे अपना यह कतंव्य नही भूला कि एक भी चीटी नही मरनी चाहिए। वैष्णव न 
तो ईर्ष्या करता है, न ही व॒था उग्र बनता है। मार्ग मे अनेक चीटियाँ थी, किन्तु 
जड भरत तीन फूट पहले ही इन+ प्रति सचेत हो जाते । जब चीटियाँ निकल जाती 
तभी वे आगे कदम रखते । वैष्णव समस्त जीवो के प्रति अत्यन्त दयालु होता है । 

भगवान कपिलदेव सांख्य योग मे बताते है--सुहृद- सर्वदेहिनाम्‌ । जीव विभिन्‍न 
रूप धारण करते है । जो अ-बैष्णव है वे मात्र मनुष्य समाज को अपनी दया के 
योग्य समझते है, किन्तु श्रीकृष्ण अपने को समस्त जीव रूपो का पिता कहते है । 

फलत. वैष्णव किसी भी प्राणी को असमय या वृथा ही विनष्ट नही होने देता । 

समस्त जीवो को विशेष देहरूप मे बेंधकर कुछ कार्य करने होते है। उन्हे स्वय ही 

अन्य देह धारण करने के पूर्व इस शरीर के लिए निर्दिष्ट अवधि को पूरा करना 

होता है। इस प्रकार किसी पशु या अन्य जीव का वध उसे उस देह कार्य को पुरा 

करने मे बाधक बनता है। अतः किसी को भी अपनी इच्द्रिय-तृप्ति के हेतु देहियो 

का वध नही करना चाहिए क्योकि इससे वह पाप कर्म मे फेंस जायेगा । 


अथ ते ईश्ववचः सोपालम्भम्॒पाकर्ण्योपायतुरीयाच्छज्धितमनसस्त॑ 


विज्ञापयांबभूचुः ॥ ३ ॥ 
बन 
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अथ--इस प्रकार, तेज-वे (कहार), ईश्वर-वचः- अपने स्वामी के शब्द, 
राजा रहगण, स-उपालस्भस्‌5-उलाहनापूर्वक, उपाकण्थ-सुनकर, उपायरू 
साधन, तुरीयात्‌ - चौथे से, शद्धित-मनसः - सशकित मन से; तम्‌--उसको (राजा 
को); विज्ञापयाम्‌ बभूवुः-सूचित किया । 


अनुवाद 
जब कहारों ने राजा रहगण को धमकी सुनो तो वे उसके दण्ड से अत्यन्त 
भयभीत हो गये और उनसे इस प्रकार कहने लगे। 


तात्पय॑ 


राजनीति शास्त्र के अनुसार राजा अपने अधीनस्थ लोगो को कभी डराता है, 
कभी धिक्‍्कारता है और कभी पुरस्कृत करता है। इस प्रकार वह उन पर शासन 
करता है। कहार समझ गये कि राजा क्रुद्ध है, अत वह उन्हे दण्डित करेगा । 


न वय॑ नरदेव प्रमता भवज्नियमानुपथाः साध्वेव वहामः। अयमधुनैव 
नियुक्तोडपि न द्रुतं व्रजति नानेन सह वोहुझ ह वयं पारयाम इंति ॥ ४ ॥ 


न-नही, वयस्‌”-हम सव, नर-देव--हे मनुष्यो मे ईश्वर तुल्य ! (राजा को 
देव अर्थात्‌ श्रीभगवान्‌ का प्रतिनिधि माना जाता है), प्रमत्तः-काय्े के प्रति 
असावधान, भवत््‌-नियम-अनुपथाः - सदैव आपके आज्ञाकारी है, साधु -ठीक से, 
एव--निश्चय ही, वहामः>ले जा रहे है, अयम्‌ 5 यह मनुष्य, अधुना--नया, 
एव -निस्सदेह, नियुक्तः:--लगाया गया, अपिन्न्यग्यपि, च-नही, द्रुतम्‌ ८ 
शीघ्रता से, ब्रजति->चलता है, काम करता है, न--नही, अनेच--इसके, सह +- 
साथ,  बोढ्म्ल्‍"ढोने मे; उ ह-ओह !, वयम्‌-- हम सभी, पारयास - समर्थ है, 
इति--इस प्रकार । 

अनुवाद 


है स्वामी ! कृपया ध्यान दे कि हम अपना काये करने से तनिक भी असावधान 
नहीं है। हम इस पालकी को आपकी इच्छानुसार हो निष्ठा से ले जा रहे है, किन्तु 
यह व्यक्ति, जिसे हाल ही में काम से लगाया गया है, तेजी से चही चल पा रहा। 
अतः हम उसके साथ पालकी ले जाने मे असमर्थ है। 


तात्पये 


पालकी के अन्य वाहक शूद्र थे, जवकि जड भरत न केवल उच्च-कुलीन ब्राह्मण 
थे वरन परम भक्त भी थे । शो को किसी अन्य जीव पर दया नही आती, किन्तु 
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वेष्णव कभी शुद्ध के समान आचरण नही करता । अतः जब भी शूद्रों एवं वैष्णवो 
को एकसाथ किया जाता है तो कतंव्य पालन मे असतुलन आता है। शुद्र चीटियो 
की परवाह किये बिना पालकी ले जा रहे थे, जब कि जड भरत शुद्रो के समान 
व्यवहार नही कर सकते थे इसीलिए यह कठिनाई उत्पन्न हुई । 


सांसगिको दोष एवं नूनभेकस्यापि सर्वेषां सांसर्गिकाणां 
भवितृमहेतीति निश्चित्य निशम्प क्ृपणवचो राजा रहगण उपासित- 
वृद्धोडओपि. निसगेंग. बलात्कूत ईपदुत्थितमन्युरविस्पष्टब्रह्मतेजसं 


जातवेदसमिव रजसा5ड्वृत सतिराह ॥ ५ ॥। 


सांसगिक: -- ससग॑ से उत्पन्न, दोषः--अवगुण, त्रुटि, एबं- निस्सदेह, नूनम्‌ -- 
निश्चय ही; एकस्थ--एक व्यक्ति का, अपिन््यद्यपि, सर्वेषाम्‌- अन्य सब, 
सांसगिकाणाम्‌ >> उसके ससर्ग मे आने वाले व्यक्तियो का, भवितुम्‌ "होना, अहंति 
--सम्भव है, इति-इस प्रकार, निश्चित्य-निश्चय करके, निशम्य -सुनकर, 
कृपण-वचः -- दण्ड भय से भयभीत दीन सेवको के वचन, 'राजा-राजा, रहुगणः 
--रहगण, उपासित-वृद्धः-अनेक महापुरुषों का उपदेश सुना तथा उनकी सेवा 
किया हुआ, अपि>-तो भी, निसर्गेण--अपने स्वभाव से, जो क्षत्रिय का था, बलात्‌ 
--बलपूर्वक, कृतः--किया हुआ, ईषत्‌ -कुछ-कुछ, उत्थित >जाग्रृत, मन्यु. -- 
क्रोध, अविस्पष्ट --ठीक से दृष्टिगोचर न होने वाला, अस्पष्ट, ब्रह्म-तेजसम्‌ -- उस 
(जड भरत) का ब्रह्म तेज, जात-बेदसम्‌-वैदिक अनुष्ठानों मे भस्म से ढकी हुई 
अग्नि, इब के समान, रजसा आवृत - रजोगुण से ढकी हुई, मतिः - जिसकी बुद्धि, 


आह ८ कहा । 
अनुवाद ; 

राजा रहुगण दण्ड से भयभीत कहारो के बचन का अभिप्राय समझ रहा था। 
उसको समझ में यह भी आ गया कि सात्न एक व्यक्ति के दोष के कारण पालकी 
ठोक से नहीं चल रही । यह सब जानते हुए तथा उनकी विनती सुनकर वह कुछ- 
कुछ क़ुद्ध हुआ यद्यपि वह राजनीति में निपुण एवं अत्यन्त अनुभवी था। उसका 
यह क्रोध राजा के जन्मजात स्वभाव से उत्पन्न हुआ था। वस्तुतः राजा रहुगण का 
मन रजोगुण से आवृत था, अत- वह जड भरत से, जिनका ब्रह्मतेज राख से ढकी 


अग्नि के समान सुस्पष्ट नही था, इस श्रकार बोला । 


0 
तात्पय 
इस श्लोक मे रजोगुण तथा सत्वगुण का अन्तर वताया गया है। यद्यपि राजा 
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राजनीति और राज्य संचालन मे निपुण था तो भी रजोगरुणी होने के कारण थोडा 
विचलित होने पर क्ुद्ध हो गया । अपने गूंगे तथा बहरे बनावे के कारण जड भरत 
को सभी प्रकार का अन्याय सहना पडा था तो भी वे अपने आत्मज्ञान के कारण 
चुप रहते आये । इतने पर भी उनका ब्रह्मतेज, उनके शरीर से अस्पप्ट रूप से झलक 
रहा था। 


अहो कष्ट आतव्यक्तमुरु परिश्रान्तो दीवमध्वानमेक एवं ऊहिवान्‌ सुचिरं 
नातिपीवा न सहननाडझ्ो जरसा चोपद्रुतो भवान्‌ सखे नो एवापर एते 
सट्ठद्िन इति बहु विप्रलब्धोव्प्यविद्यया रचितद्गव्यगुणकर्माशयस्वचरमकलेबरे 
अवस्तुनि संस्थानविशेषेज्त॑ममेत्यनध्यारोपितमिथ्याग्रत्ययो बद्मभृतस्तप्णीं 
शिबिकां पूर्वेवदुवाह ॥ ६ ॥ 


अहो- ओह !, कष्टम्‌-कितना कष्टप्रद है यह, भ्रात. मेरे भाई, व्यक्तम्‌ 
“स्पष्ट, उरु-अत्यन्त, परिश्रान्तः -थके हुए, दीर्घेम--लम्बा, अध्वानम्‌<-मार्ग, 
एक.-- अकेले, एवं --ही, ऊहिवान्‌ 5 ढोते हुए, सु-चिरम्‌-दीघे काल तक, न 
नही, अति-पीबा--अत्यन्त हट्टा कट्टा, नत-नही, संहनन-अज्भः - सुगठित शरीर, 
जरसा >बुढापे से, च-भी, उपद्गुत:--विचलित, दवाया हुआ, भवान्‌"-आप, 
सखे -मेरे मित्र |, नो एवं - निश्चय ही नही, अपरे - दूसरे, एते- ये सब, सद्ध ट्विन. 
जसह-कर्मी, इति> इस प्रकार, बहु -अत्यधिक, विप्रलब्ध: - ताना मारे जाने 
पर, अपि >यद्यपि, अविद्यया -अज्ञान से, रचितर--रचा हुआ, द्रव्य-ग्रुण-क्मे- 
आशयर-भौतिक तत्वो, गुणो तथा कमंफल एवं आकाक्षाओ के मिश्रण मे, स्व-चरस- 
कलेवरे--शरीर मे, जो सूक्ष्म तत्वो (मन, बुद्धि तथा अह) से चालित है; अवस्तुनि 
>ऐसी भौतिक वस्तुओ मे, संस्थान-विशेषे--विशेष मनोवृत्ति वाला, अहम्‌ सस्ते ८ 
मै तथा मेरा, इति इस प्रकार, अनध्यारोपित--ऊपर से थोपा नही, सिथ्या ह झूठा, 
प्रत्यणः - विश्वास, ब्रह्म-भृतः -स्वरूप-सिद्ध, ब्रह्म पद को प्राप्त, तृष्णीम्‌ - चुप 
रहकर, शिवबिकाम्‌>-पालकी, पू्वंबत्‌ पहले की तरह, उबाह ले गया। 


अनुवाद 
राजा रहृगण ने जड भरत से कहा, मेरे भाई ! यह कितना कष्ठप्रद है। तुम 
अत्यन्त थके लग रहे हो क्योकि तुध बहुत समय से और लस्बी दूरी से अकेले ही 
पालको ला रहे हो । इसके अतिरिक्त, बुढ़ापे के कारण तुम अत्यधिक परेशान हो । 
हे मित्र ! मे देख रहा हे कि तुम न तो भोटे-ताजे हो, न ही हटठे-कट्टे हो । क्या 
तुम्हारे साथ के कहार तुम्हे सहयोग नही दे रहे ? 29096 
इस प्रकार राजा ने जड भरत को ताना मारा, किन्तु इतने पर भी जड भरत 
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को शरीर की सुधि नहीं थी। उसे ज्ञान था कि वह शरीर नहीं है क्योंकि वह 
स्वरूपसिद्ध था। वह न तो मोदा था, न पतला, न ही उसे पंचभूतों तथा त्वितत्वों 
के इस स्थल पदार्थ से कुछ लेना-देना था। उसे भोतिक शरीर तथा इसके दो हाथों 
तथा दो परों से कोई सरोकार न था। दूसरे शब्दों में कहना चाहें तो कह सकते है 
कि वह “अहं ब्रह्मास्मि' अर्थात्‌ ब्रह्मरूप को प्राप्त हो चुका था। अतः राजा के व्यंग्य 
वचनों का उस पर कोई प्रभाव नही पड़ा । वह बिना कुछ कहे पूर्ववत्‌ पालकी फो 
उठाये चलता रहा। 


तात्पय 

जड भरत पूर्णतया मुक्त थे । जब डाकुओ ने उनके शरीर की बलि देनी चाही 
थी तब भी उन्हे कोई परवाह नही थी क्योकि उन्हे ज्ञात था कि वे शरीर नही है । 
यदि उनका शरीर नष्ट कर दिया जाता तो भी वे परवाह नही करते क्योकि उन्हे 
भगवदगीता की इस उक्ति (२.२०)-न हन्यते हन्यमाने शरीरे-पर पूर्ण विश्वास था। 
उन्हे पता था कि शरीर के नष्ट होने पर भी उन्हें नही मारा जा सकता। यद्यपि 
उन्होने कोई प्रतिवाद नही किया, किन्तु श्रीभगवान्‌ अपने भक्त के प्रति डाकुओं के 
इस अन्याय को नही सहन कर सके, अतः डाकू मारे गये और श्रीकृष्ण के अनुग्रह से 
वे बच गये । इस प्रसंग मे भी पालकी ढोते समय उन्हे पता था कि वे शरीर नही 
है। यह शरीर पालकी ले जाने मे पूर्ण सक्षम है क्योकि हुष्ट पुष्ट तथा सुगठित है । 
देहात्म-बोध से युक्त होते के कारण राजा के व्यग्य वचनो का उन पर कोई प्रभाव 
नही था। शरीर की उत्पत्ति कम के अनुसार होती है और प्रकृति शरीर के विकास के 
के लिए सारी सामग्री जुटाती है। शरीर के भीतर का आत्मा शरीर रचना से पृथक 
है, अत: शरीर के प्रति किया गया कोई उपकार या अपकार आत्मा को प्रभावित 
नही करता । वैदिक आदेश है-असंगो हा अय॑ पुरुष:--आत्मा कभी भी भौतिक 


विधानो से प्रभावित नही होता । 
अथ पुनः स्वशिबिकायां विपमगतायां प्रकुपित उबाच रहुगणः 


किमिदमरे त्वं जीवन्मृतों मां कदर्थीक्ृत्य भतंशासनमतिचरसि प्रमत्तस्य 
च ते करोमि चिकित्सां दण्डपाणिरिव जनताया यथा प्रकृति स्वां 


भजिष्यस इति ॥ ७ ॥ 


>-फिर से, स्व-शिविकायाम्‌ >> अपनी पालकी से, विषम- 
गतायास - जड भरत के ठीक से न चलने के कारण ऊँची-नीची होने से, प्रकुपित: 
अत्यन्त क्रुद्ध होकर, उबाच -कहा, रहूंगण +>राजा रहृगण, किम्‌ इृदसू्‌ - यह 
क्या हो रहा है ?, अरेच्हे मूर्ख ', त्वम्‌--ठुम (तू), जीवित- जिन्दा, घृत.-- 


अथ > तदनन्तर, पुन. 


२६२ भगवत्‌-सन्देश [स्फन्धघ ५, अध्याय १० 


मरा हुआ, साम्‌ > मुझको, कत्‌-अर्थी-क्ृत्य - उपेक्षा करके, भतृ -शासनम्‌ ८ स्व्रामी 
का निरादर, अतिचरसि"-उल्लघन कर रहे हो, प्रमत्तस्य >पागल का, चनत्न्‍भी, 
ते--तुम्हारा, करोमि>-करूँगा, चिकित्सा >समुचित उपचार, दड-पाणि: इव ८ 
यमराज के समान; प्रकृतिमु--स्वाभाविक स्थिति, स्वाम्‌-स्वृत.,, भजिष्यस-- 
ग्रहण करोगे, इति> इस प्रकार । 


अनुवाद 
तत्पश्चात, जब राजा ने देखा कि पालकी अब भी पूर्ववत्‌ हिल रही है तो बह 
अत्यन्त कुद्ध हुआ और कहने लगा--भरे दुष्ट | तू क्या कर रहा है ? क्‍या तू जीवित 
ही मर गया है ? क्‍या तू नही जानता कि मे तेरा स्वामी हूँ ? तू मेरा अनादर कर 
रहा है और मेरी आज्ञा का उल्लंघद भी । इस अवज्ञा के लिए में तुझे मृत्यु के 
अधीक्षक यमराज के ही समान दण्ड दूँगा। मै तेरा सही उपचार किये देता हूं, 
जिससे तू होश में आ जायेगा और ठोक से काम करेगा । 


एवं बहुबद्धमपि भाषमाणं नरदेवामिमानं रजसा तमसालुविद्धेन 
मदेन तिरस्कृताशेषभगवत्प्रियनिकेतं पण्डितमानिनं स भगवान ब्राह्मणों 
ब्रह्मगृतः सबभृतसुहृदात्मा योगेश्वरचर्यायां नातिव्युत्पन्नमतिं स्मयमान इब 
विगतस्मय इृदसाह ॥| ८ ॥ 


एवम्‌ > इस प्रकार, बहुः--अधिक, अबद्धस्‌ "-अनाप-शनाप, अपिन्न्‍्यद्यपि, 
भाषसाणम्‌--बोलता हुआ, नर-देव-अभिमानम्‌ ८ राजा रहगण, जो अपने को शासक 
सानता था, रजसा--रजोगुण से, तमसा"-तथा तमोगुण से, अनुविद्धेन--बढ़ते 
हुए, मदेत--घमड (पागलपन) से, तिरस्कृत >डाटा जाकर, अशेष--असख्य; 
भगवत्‌-प्रिय-निकेतस्‌ 5 ईश्वर के भक्त, पण्डित-मानिनम्‌ - अपने को अत्यन्त पडित 
मानते हुए, सः>त्वह; भगवान्‌--अत्यन्त शक्तिमान (जड भरत), ब्राह्मण: -परम 
योग ब्राह्मण, ब्रह्म-भूतः-स्वरूपसिद्ध, सर्व-भूत-सुहत्‌-आत्मा- जो समस्त प्राणियों 
का मित्र है, योग-ईश्वर-सिद्ध योगियो का, चर्यायामु--आचरण मे; न अति- 
व्युत्पन्न-मतिम्‌ - राजा रहृगण को, जो वस्तुत. अनुभवी न था, स्मयसान.->कुछ- 
कुछ मुस्काते हुए, इब--सदृश, विगत-स्मय. > समस्त अभिमान से रहित, इृदस्‌ -- 
यह, आह-"-कहा । | 


अनुवाद 
राजा रहगण अपने को राजा समझने के कारण देहात्म बुद्धि से ग्रस्त था और 
प्राकृत रजो तथा तसोगुणों से प्रभावित था। प्रमत्तता के कारण उसने जड भरत 
को अशोभनीय बचनो से दुत्कारा। जड भरत सहान भक्‍त और श्रीभगवान्‌ के 
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प्रिय धाम ये। यद्यपि राजा अपने आप को बड़ा पण्डित मानता था, किन्तु वह न 
तो महान भक्त की स्थिति से और न उसके गुणों से परिचित था। जड भरत तो 
साक्षात्‌ परप्त धाम थे और अपने हृदय मे ईश्वर के स्वरूप को धारण करने वाले 
थे। वे समस्त प्राणियो के प्रिय मित्र थे और किसी प्रकार की देहात्म बुद्धि को नहीं 
सानते थे। अतः वे मुस्काये और इस प्रकार बोले । 


९ 
तात्पय 

इस इलोक मे देहात्म बुद्धिमय तथा उससे परे (दिव्य) व्यक्ति का अन्तर बताया 
गया है। देहात्म बुद्धि के कारण राजा रहृगण अपने को राजा मानता था और जड 
भरत का तिरस्कार कर रहा था। किन्तु जड भरत दिव्य पद प्राप्त होने के कारण 
तनिक भी क्रुद्ध नही हुए, बल्कि वे मुस्कराये और राजा को उपदेश देने लगे। परम 
वैष्णव सभी प्राणियों का सखा होता है, अत. वह शत्रुओ का भी मित्र रहता है । 
वास्तव में वह किसी को शत्रु नही समझता--सुहृदः सर्वदेहिनाम । कभी-कभी 
वेष्णव ऊपर से अभक्त पर रोष प्रकट करता है, किन्तु यह अभक्त के लिए लाभप्रद 
होता है । वैदिक साहित्य मे ऐसे अनेक उदाहरण भरे पड़े है। एक बार नारद कुबेर 
के दो पुत्नो-नलकूवर तथा मणिग्रीव पर क्रुद्ध हो गये तो उन्हे वृक्ष बना दिया । 
इसका परिणाम यह हुआ कि बाद मे श्रीकृष्ण ने उनका उद्धार किया। भक्त तो 
परम पद पर आसीन रहता है, अत. चाहे वह प्रसन्न हो या क्रुद्ध इसमे कोई अन्तर 
नही पडता क्योकि प्रत्येक दशा मे वह अपना आशीर्वाद देता है । 

ब्राह्मण उवाच 
त्वयोदितं व्यक्तमविग्रलब्धं 
भतः स में स्याद्यदि वीर भारः | 
गन्तुयंदि. स्यादधिगम्यमध्या 
पीवेति राशौ न विदां प्रवादः ॥ & ॥ 

ब्राह्मण: उवाच >-योग्य ब्राह्मण (जड भरत) बोला, त्वया तुम्हारे द्वारा; 
उदितमु--कहा गया, व्यक्तम्‌ ८ अत्यन्त स्पष्ट, अविप्रलब्धम्‌-विरोधाभास रहित, 
भतुं:--ढोने वाले का, शरीर, सः वह, मे>मेरा, स्थात्‌--ऐसा होता, यदिर- 
यदि, बीर> हे वीर पुरुष (महाराज रहुगण), भारः-भार, बोझा, गन्तुः--चलने 
वाले का, अथवा शरीर, यदि> अगर, स्यथात्‌ - होना था, अधिगम्पस्‌ --लक्ष्य; 


अध्वा>-पथ, पीवा+>अत्यन्त हृष्ट पुष्ट, इति--इस प्रकार, राशौ-शरीर मे, 
नही, विदास्‌-स्वरूपसिद्ध पुरुषो का, प्रवाद, --वाद-विवाद का विषय | 
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अनुवाद 

महान ब्राह्मण जड भरत ने कहा-है राजन तथा वीर ! आपने जो कुछ व्यंग्य 
में कहा है वह सचमुच ठीक है। ये मात्र उलाहनापूर्ण शब्द नही है क्योकि शरीर तो 
वाहक (ढोने वाला) है। शरीर द्वारा ढोया जाने वाला भार मेरा नही है क्योकि मे 
तो आत्पा हूँ । आपके कथनो में ततिक भी विरोधाभास नही है क्योकि में शरीर 
से भिन्न हूँ । मै पालकी का ढोने वाला नही हूँ, वह तो शरीर है। निस्सन्देह जैसा आपने 
संकेत किया है, पालकी ढोने मे मैने कोई श्रम नही किया क्योकि से तो शरीर से 
पृथक हूँ । आपने कहा कि मै हृष्ट पुष्ट नही हूँ । ये शब्द उस व्यक्ति के सर्वथा 
अनुरूप है जो शरीर तथा आत्मा का अन्तर नही जानता । शरोर मोटा या दुबला 
हो सकता है, किन्तु कोई भी बुद्धिमान यह बात आत्मा के लिए नही कहेगा । जहाँ 
तक आत्मा का प्रश्न है मै न तो मोटा हूँ च दुबला । अतः जब आप कहते है कि मे 
हृष्ठ पुष्ठ नहीं हूँ तो आप सही है और यदि इस यात्रा का उद्देश्य तथा वहाँ तक 
जाने का सार्ग भेरे अपने होते तो मेरे लिए अनेक कठिनाइयाँ होती, किम्तु उनका 
सम्बन्ध मुझसे नही सेरे शरीर से है अत मुझे कोई कष्ट नही है । 


तात्पय 

भगवद्गीता में कहा गया है कि आत्मज्ञानी कभी शरीर के सुख तथा दुख से 
विचलित नही होता । यह भौतिक शरीर आत्मा से सर्वथा पृथक है और शरीर के 
सुख तथा दु ख व्यथं है। तप-साधना का उद्देश्य शरीर तथा आत्मा के अन्तर एव 
शरीर के सुख-दुख से आत्मा किस तरह अप्रभावित रहता है, पहचानना तथा समझना 
है। जड भरत आत्म-साक्षात्कार को प्राप्त थे। वे देहात्म बुद्धि से सवंथा परे थे, 
अतः उन्होने राजा को विश्वास दिलाया कि उनके सम्बन्ध मे कही गई उसकी विरोधी 
बातें आत्मस्वरूप उन पर लागू नही होती है । 


स्थोल्यं काश्य व्याधप आधयशथ 
क्षुत॒द्‌ भयं कलिरिच्छा जरा च । 
निद्रा रतिमन्युरहंमदः शुचो 
देहेन जातस्य हि में न सन्ति ॥१०॥ 


स्थोल्यम्‌ - स्थूलता, मोटापा, काश्येम्‌ु--कृशता, दुवलापन, व्याधय: -शरीर 
के कष्ट यथा रोग, आधय:--मानसिक कष्ट, च>-तथा, छूुत्‌ तृद्‌ सयम्‌न्‍-भूख, 
प्यास तथा भय, कलि:->कलह, दो व्यक्तियो के बीच झगडा, इच्छा--कामनाएँ, 
. जरान्ल्वृद्धावस्था, च>तथा, निद्रा>नीद, रतिः प्रेम, इन्द्रियतृप्ति के लिए 


श्लोक १०] जड भरत तथा महाराज रहुगण की वार्ता २६५ 


आसक्ति; मन्युः--क्रोध, अहम -झूठी पहचान (देहात्म बोध); भदः -मोह, शुत्ः 
#शोक, देहेन--इस शरीर से, जातस्य>-उत्पन्न हुए का, हि-निश्चय ही, से -- 
मुझमे, नन्‍न्‍नही; सच्तिज्च्हे । 


अनुवाद 
स्थूलता, कुशता, शारीरिक तथा मानसिक कष्ट, भूख, प्यास, भय, कलह, सुख 
की कामना, बुढ़ापा, निद्रा, आपत्ति, क्रोध, शोक, मोह तथा देहाभिमान--ये सभी 
आत्मा के भौतिक आचरण के रूपान्तर है। जो व्यक्ति देहात्म बुद्धि में लीन रहता 
है, वही इनसे प्रभावित होता है किन्तु मै तो समस्त प्रकार की देहात्म बुद्धि से मुक्त 
हैँ। फलतः मै न तो मोदा हूँ, न पतला, न ही वह सब जो आपने मेरे सम्बन्ध मे 


कहा है । 
तात्पये 

श्रील नरोत्तम दास ठाकुर ने गाया है-देह-स्मृति नाहि यार, संसार-बंधन काहों 
तार। जो सिद्ध है उसका इस शरीर से या कर्मो से कोई सम्बन्ध नहीं रह जाता । 
जब मनुष्य यह समझ जाता है कि वह शरीर नही है, अतः वह न तो मोटा है, न 
पतला तो उसे आत्मसाक्षात्कार होता है। किन्तु जब वह स्वरूपसिद्ध नही होता 
तो देहात्म वुद्धि उसे ससार में उलझा देती है। इस समय समूचा मानव समाज 
देहात्म-बुद्धि के अधीन कार्यशील है, अत' शास्त्रो मे इस युग के व्यक्तियो को द्विपद 
पशु कहा गया है। जो सभ्यता ऐसे पशुओ द्वारा सचालित हो उसमे भला कोई कैसे 
सुखी रह सकता है ? हमारा श्रीकृष्णभावनामृत आन्दोलन पतित समाज को आत्म 
ज्ञान के धरातल तक उठाने के लिए प्रयत्नशील है। प्रत्येक प्राणी के लिए जड भरत 
की ही तरह तुरन्त स्वरूपसिद्ध हो सकना सम्भव नही है। फिर भी श्रीमद्भागवत 
मे (१.२.१८) कहा गया है--चष्ट प्रायेष्यभद्रेष नित्य॑ं भागवतसेवया। भागवत 
नियमो का प्रचार करके हम मानव समाज को पूर्ण बना सकते है। जब मनुष्य 
देहात्म बुद्धि से प्रभावित नही रहता तो वह ईश्वर की भक्ति कर सकता है-- 


नष्टप्रायेष्व5भव्रेष. नित्य॑ भागवतसेवया । 
भगवत्युत्तमश्लोके भव्तिरभवति नैष्ठिकी ॥ 


जितना ही हम देहात्मबुद्धि से दूर रहेगे उतने ही हम भक्ति में स्थिर होगे और उतने ही 
अधिक शान्त एवं सुखी हो सकेंगे | इस सम्बन्ध मे श्रील मध्वाचार्य का कथन है कि 
जो जितने भौतिकता से प्रभावित होते है उनमे उतनी ही अधिक देहात्म बुद्धि डोती 
है। ऐसे व्यक्ति ही विभिन्‍त शारीरिक लक्षणों के प्रति चिन्तित रहते है, किन्तु जो 
इनसे मुक्त होता है वह शरीर के बिना भी जीवित रहता है । 


२६६ भगवतृ-सन्देश [ स्कन्ध ४५, अध्याय १० 


जीवन्मृतत्व॑ नियभेन राजन्‌ 
आधद्न्तवधह्िकृतस्थ च्ष्टस | 

स्वस्वाम्यभावों ध्रुव ईब्य यत्र 
तह्युच्यतेब्सौ विधिकृत्ययोगः ॥११॥ 


जीवत्‌-मृतत्वभ्‌--जीवित रहकर भी मृत होने का गुण, नियमेन - प्रकृति के 
नियमो द्वारा, राजनु>तहे राजा, आदि-अन्त-बत्‌ प्रत्येक पदार्थ का आदि और 
अन्त होता है, यत्‌>क्योकि; विक्ृृतस्थ >विकारी वस्तु का, यथा शरीर का, 
दृष्टम--देखी जाती है, स्व-स्वास्थ-भाव.-सेवक तथा स्वामी का भाव; झ्ुवः-- 
अपरिवततेनीय, स्थिर; ईड्य--हे पूज्य, यत्रतन्जहाँ, तहिल्‍-तभी, उच्यते--यह 
कहा जाता है, असौ--वह, विधि-कझत्य-योग:--आज्ञा तथा कतंव्य का सयोग । 


अनुवाद 


हे राजन ! आपने वथा ही मुझ पर जीवित होने पर भी मृततुल्य होने का 
आरोप लगाया है। इस सम्बन्ध में मै इतना ही कहना चाहुँगा कि ऐसा सर्वत्र है 
क्योंकि प्रत्येक वस्तु का अपना आदि तथा अन्त होता है। आपका यह सोचना कि 
“मै राजा तथा स्वामी हुँ” और इस प्रकार आप सुझे आज्ञा देना चाह रहे है, तो 
यह भी ठीक नहीं है क्योंकि ये पद भी अस्थायी है। आज आप राजा है और मे 
आपका दास हूँ, किन्तु कल स्थिति बदल सकती है और आप मेरे दास हो सकते है, 
में आपका स्वामी । ये विधाता द्वारा उत्पन्न अस्थायी परिस्थितियों है । 


तात्पय 


इस ससार मे देहात्म बुद्धि ही सारे कष्टो का मूल कारण है। विशेष रूप से 
कलियुग में लोग इतने अशिक्षित है कि उनकी समझ में यह भी नही आता कि यह 
शरीर प्रत्येक क्षण बदल रहा है और अन्तिम परिवर्तन ही मृत्यु है। जो इस जन्म 
में राजा है वही कमंवश अगले जीवन मे कुत्ता बन सकता है । आत्मा तो प्रकृति की 
शक्ति से उत्पन्न निद्रा मे मग्त रहता है। वह एक प्रकार की अवस्था से दूसरे प्रकार 
की अवस्था मे रख दिया जाता है। बिना आत्मसाक्षात्कार तथा ज्ञान के बद्ध जीवन 
चलता रहता है और मनुष्य अपने को झूठे ही राजा, दास, कुत्ता या बिल्ली कहता 
है। ये परम व्यवस्था द्वारा लाये जाने वाले विभिन्‍न रूपान्तरण है। मनुष्य को इनसे 
गुमराह नही होना चाहिए। वस्तुत. इस ससार में कोई भी स्वामी नही है क्योकि 
भत्येक प्राणी प्रकृति के नियन्त्रण मे है और स्वय प्रकृति श्रीभगवान्‌ के अधीन । अतः 
श्रीभगवान्‌ कृष्ण ही परम स्वामी है । जैसा कि ' 'चेतन्यचरितामृत” मे कहा गया है 


श्लोक १२] जड भरत तथा महाराज रहुगण की वार्ता २६७ 


“एकले ईश्चर कृष्ण, आर सब भ्ृत्य-एकमात्र स्वामी तो श्रीकृष्ण है तथा अन्य 
सव उनके दास है। परमेश्वर के साथ अपने सम्बन्ध को भूलने के कारण ही ससार 
के सारे कष्ट उत्पन्न होते है । 


विशेषयुद्धेचिंरं. मनाकू .च 
पश्याम यन्न व्यवहारतोअ्न्यत्‌ । 


के इश्वरस्तत्र किमी शितव्यं 
तथापि राजन करवाम कि ते ॥१२॥ 


विशेष-बुद्धेः - स्वामी तथा सेवक के भेद की बुद्धि का, विवरमु--क्षेत्र, प्रसार; 
मनाक्‌८"किचित, च८-भी, पश्यामः--मै देखता हैँ, यत्‌"-जों, न>नही; 
व्यवहारतः - व्यवहार के सिवा, अन्यत्‌- अन्य, कः:- कोन, ईश्वर,+-स्वामी; 
तंत्र - इसमे, किम -कौन, ईशितव्यम्‌ -वश मे किया जाय; तथापि>तो भी; 
राजन्‌ - है राजा, करवाम मै करूँ, किस्‌ ८ क्या, ते-तुम्हारे लिए । 


अनुवाद 

हे राजन्‌ ! यदि आप अब भी यह सोचते है कि आप राजा हैं और मैं आपका 
दास, तो आप आज्ञा दें और मुझे आपकी आज्ञा का पालन करना होगा। किन्तु मे 
यह कह सकता हूँ कि यह अन्तर क्षणिक है और व्यवहार या परम्परावश बढ़ता 
जाता है। मुझे इसका अन्य कारण नहीं दिखाई पड़ता । उस दशा में कौन स्वासी 
है और कौन दास ? प्रत्येक प्राणी प्रकृति के नियसो द्वारा प्रेरित होता है। अतः न 
तो कोई स्वासी है, न कोई दास । इतने पर भी यदि आप सोचते है कि से आपका 
दास हूँ और आप मेरे स्वामी है तो मै इसे अंगीकार करूँगा । कृपया आज्ञा दे। सै 


आपको क्या सेवा करूँ ? | हे 
तात्पय 

श्रीमद्भागवत में कहा गया है-अहं सामेति-- “मै यह शरीर हूँ, और इस 
शारीरिक सम्बन्ध से ही वह मेरा स्वामी है, मेरा दास है, मेरी पत्नी है या मेरा पुत्र 
है।” ये सारे भाव शरीर के परिवतंन तथा प्रकृति की व्यवस्था के कारण अस्थिर है। 
हम समुद्र की तरगो मे तिरने वाले तिनको के समान एकत्र हुए है, किन्तु सारे तिनके 
लहरो के नियमो के द्वारा अवश्य परस्पर पृथक होगे। इस ससार मे प्रत्येक व्यक्ति 
संसार सागर की लहरो मे उतरा रहा है। भक्ति विनोद ठाकुर ने ठीक ही कहा है-- 


श्द्द सगवत्‌-सन्देश [स्कन्ध ५, अध्याय १० 


(मिछे) साथार बशे, याच्छ भेसे' 
खाच्छा हाबुडुबु, भाई 

(जीव) क्ृष्ण-दास ए विश्वास, 
कलें तडआर दुःख नाइ 


“सभी स्त्री तथा पुरुष प्रकृति की तरंगो में तिनकों के समान उतरा रहे है । यदि हर 
समझ ले कि वे श्रीकृष्ण के शाश्वत सेवक है तो उनका उतराना बन्द हो जाय । 

जैसा कि भगवद्गीता मे (३.३७) कहा गया है--काम एप क्रोध एप रजोग्रुणसमुख़वः। 
रजोगुण के कारण हमे अनेक वस्तुओ की इच्छा होती है और हमारी इच्छा या चिन्ता 
तथा परमेग्वर की आज्ञा के अनुसार प्रकृति कोई एक शरीर प्रदान करती है । कुछ 
काल तक हम पात्रों की भाँति रंगमच मे किसी अन्य के नियन्त्रण में स्वामी या 
सेवक की तरह कार्य (अभिनय) करते है। हमे चाहिए कि मनुष्य के रूप मे इस 
प्रकार का अभिनय करना बन्द कर दे | हमे चाहिए कि हम अपनी मूल वैधानिक 
स्थिति, श्रीकृष्णभावना, को प्राप्त करे। इस समय हमारा वास्तविक स्वामी तो प्रकृति 
है। देवी होषा गुणालयी सप्त साया दुरत्ययथा (भगवद्गीता ७.१४)। प्रकृति के 
सम्मोहन से हम सेवक तथा स्वामी बन रहे है, किन्तु यदि हम श्रीभगवान्‌ तथा उनके 


शाश्वत सेवको द्वारा अनुशासित होना स्वीकार कर ले तो यह क्षणिक अवस्था 
समाप्त हो जाय । 


उन्मत्तमत्तजडवत्सवसंस्थां के 

गतस्य में वीर चिकित्सितेन । 

ए कप ८ क्षिते 
अथे) कियानू भवता शिक्षितेन 
स्तब्धप्रभत्तस्य च पिष्टपेष: ॥१३॥ 
उनमत्त न्‍न्पागलपन, सत्त> शराबी, जड-वत्‌ -गधे की भाँति, स्व-संस्थाम्‌ +- 

अपनी मूल वैधानिक स्थिति की, गतस्य- प्राप्त किया हुआ, से -- मुझको, वीर +-- 
है राजा |, चिकित्सितेन > अपनी भत्संना से, अर्थ: -- प्रयोजन, कियान्‌ -कौन सा; 


भवता>-आपके द्वारा, शिक्षितेन-शिक्षा दिये गए, स्तब्ध- जड़; प्रमत्तस्थ -- 
पागल मनुष्य का, च--भी, पिष्ठ-पेष: -- आटा पीसने जैसा । 


अनुवाद 


हे राजन ! आपने कहा “रे पत्त, जड तथा पागल ! मै तुम्हारा इलाज करने 
जा रहा हूँ और तब तुम होश में आ जाओगे ४” इस सम्बन्ध सें मुझे कहना है कि 


॥ 


श्लोक १४ ] जड भरत तथा महाराज रहूगण को वार्ता र्श्दव 


यद्यपि मे जड, गूँगे तथा बहरे मनुष्य की भांति रहता हूँ किन्तु मे सचमुच एक 
स्वरूप-सिद्ध व्यक्ति हूँ । आप मुझे दण्डित करके क्या पायेंगे ? यदि आपका अनुमान 
ठीक है और में पागल हूँ तो आपका यह दंड रस्सी को पीटने जेसा होगा। उससे 
कोई लाभ नही होगा । जब पागल को दंडित करना होता है तो उसके पागलपन 
का इलाज नही किया जाता। 


तात्पय 


इस ससार मे प्रत्येक व्यक्ति पागल के समान आचरण करता है| उदाहरणाथे, 
चोर यह जानता है कि चोरी अच्छा कार्य नही है, यह भी जानता है कि इसके वाद 
राजा या ईश्वर से दण्ड मिलता है, चोर पकडे जाते है और पुलिस उन्हे दण्ड देती है 
तो भी वह वारम्बार चोरी करता है। उसके मन मे यह विचार घर किये रहता है 
कि चोरी करने से वह सुखी रहेगा। यही तो पागलपन का लक्षण है। वारम्बार 
दण्डित होकर भी चोर अपनी आदत नही छोड पाता, अतः दण्ड बुथा है । 


श्रीशुक उवाच 
एतावदनुवादपरिभाषया प्रत्युदीय श्ुनिवर उपशमशील उपरतानात्म्य- 
निमित्त उपभोगेन कर्मारूब्धं व्यपनयन्‌ राजयानमपि तथोवाह ॥१४॥ 


श्री-शुकः उचाच--शुकदेव गोस्वामी आगे बोले, एतावत्‌- इतना, अनुवाद- 
परिभाषया > राजा द्वारा कहे गये शब्दो के दोहराने से, प्रत्युदीय -एक के वाद एक 
उत्तर देते हुए; मुनि-बर. -मुनिश्रेष्ठ जड भरत, उपशम-शीलः > परम शान्त, 
उपरत --चुप हो गया, अनात्म्य न्‍त्भात्मा से सम्बन्ध न रखने वाली वस्तुएँ, निमित्तः 
कारण (अज्ञान), उपभोगेन--केंमफल को अगीकार करने से, कर्म-आरब्धस्‌ -- 
इस समय मिलने वाला कर्म फल, व्यपनयन्‌ पूरा करते हुए, राज-यानम्‌ -- राजा 
की पालकी, अपि पुन , तथा न-पूरववतू, उबाह लेकर चलने लगे। 


अनुवाद 
शुकदेव गोस्वामी ने कफहा--है महाराज परीक्षित ! जब राजा रहूगण ने परम 
भक्त जड भरत को कदु बचनो से मर्माहत किया तो उस शान्त मुनिवर ने सब कुछ 
सहन कर लिया और इस प्रकार उत्तर दिया, “अज्ञानता का कारण देहात्म बुद्धि 
है किन्तु जड भरत उससे प्रभावित नही है । अपनी उदारता के कारण उन्होने 
अपने को कभी भी सहान भक्त नहीं साना और अपने पूर्वे कर्म फल को भोगना 
स्वीकार किया । सामान्‍य पुरुष की भाँति उन्होने सोचा कि पालको ढोकर अपने पूर्व 
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कुकृत्यों के फल को विनष्ट कर रहे है। ऐसा सोचकर वे पूर्ववत्‌ पालकी लेकर चलने 
लगे। हु 
तात्पय 
ईश्वर का भक्त कभी यह नही सोचता कि वह परमहस अथवा मुक्त पुरुष है । 
वह तो सदैव ईश्वर का विनीत दास बना रहता है। विपरीत परिस्थितियों मे भी 
वह अपने पूर्व जन्म के कर्म-फलो को भोगना स्वीकार करता है। वह ईश्वर पर कभी 
दोषारोपण नही करता कि उनके कारण कष्ट उठाने पड रहे है। ये परम भक्त के 
लक्षण है--तत्तेडनुकम्पां सुसमीक्ष्म्माण. । जव परिस्थितियाँ पलट जाती है तो भक्त 
यही सोचता है कि ये तो ईश्वर द्वारा प्रदत्त रियायते है। वह कभी अपने स्वामी 
पर क्रुद्ध नही होता और उसे जो भी पद प्रदान किया जाता है उससे वह सदेव सन्तुष्ट 
रहता है । प्रत्येक दशा मे वह अपनी भक्ति चालू रखता है। ऐसे पुरप को निश्चित 
रूप से प्रमधाम की प्राप्ति होती है। जैसा कि श्रीमद्भागवत मे (१० १४ ८) कहा 
गया है-- 
तत्तेइनुकस्पां_सुसमीक्षमाणो 
भुञझ्जान एवात्मकृत विपाकम्‌ | 
हृह्ाग्वपुरभिविदधान्नमस्ते 
जीवेत यो मुक्तिपदे स दायभाक्‌ ॥। 


“हे ईश्वर | जो आपकी अहैतुकी कृपा प्राप्त करने के लिए निरन्तर प्रतीक्षा करता है 
और आपको हृदय से नमस्कार करता हुआ पूर्व॑-दुष्कर्मों के फलो को भोगता रहता 
है वह अवश्य ही मुक्ति का भागी है क्योकि यह उसका अधिकार बन जाता है ।” 


स चापि पाण्डवेय सिन्धुसौवीरपतिस्तत्त्वजिज्ञासायां सम्यक्‌ श्रद्ययाधिकृता धिकार 
स्तद्ध्ृदयग्रन्थिमोचन॑ ठ्विजवच आश्रुत्य बहुयोगग्रन्थसम्मत॑ त्वस्यावरुद्य 
शिरसा पादमूलमुपसूतः क्षमापयन्‌ विगतनृपदेवस्मय उबाच ॥|१५॥ 


_सः >-वह (महाराज रहृगण), च-भी, अपि--निस्सदेह, पाण्डवेय -- हे पाडुवश 
के श्रेष्ठ (महाराज परीक्षित), सिन्धु-सौवीर-पतिः <सिधु तथा सौवीर नामक राज्यो 
का राजा, तत्व-जिज्ञासायाम्‌ - परम सत्य के सम्बन्ध मे जानने की इच्छा, सम्यक- 
अद्धया--इन्द्रियों तथा मन पर पूर्ण नियन्त्रण रखने वाली श्रद्धा से, अधिकृत 
अधिकारः >> समुचित योग्यता प्राप्त, तत्‌ उस, हृदय-ग्रन्थि-- हृदय के भीतर झूठे 
विचारो की गाठ, मोचनम्‌ -निकालने वाले, ह्विज-वच.-- ब्राह्मण के (जड भरत) 
के शब्द, आश्रुत्य - सुनकर, बहु-योग-प्रन्थ-सस्मतम्‌ -- समस्त योग तथा उनके ग्रन्थों 
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द्वारा सम्मत (समर्थित), त्वरया>शीघ्रतापूर्वक, अवरुह्म -उतर कर (पालकी 
से), शिरसा- अपने सिर से, पाद-सूलम्‌- चरणकमल पर, उपसुतः- दण्ड प्रणाम 
करके, क्षमापयन्‌--अपने अपराध के लिए क्षमा प्राप्त करके, विगत-नुप-देव-स्मयः 
> राजा होने का झूठा अभिमान त्याग कर, अतः पूज्य बन कर, उवाच--कहा । 


अनुवाद 

शुकदेव गोस्वासी ने कहा, है श्रेष्ठ पाण्डुवशी (महाराज परीक्षित) ! सिंधु 
तथा सौवीर के राजा (रहृगण) की श्रद्धा परम सत्य की चर्चा में थी । अधिकारी 
होने के कारण, उसने जड भरत से वह दाशेनिक उपदेश सुना जिसकी संस्तुति सभी 
योग साधना के ग्रन्थ करते है और जिससे हृदय-प्रन्थि ढीली पड़ती है। इस प्रकार 
उसका राज-मद नष्ट हो गया । वह तुरन्त पालकी से नीचे उतर आया और जड 
भरत के चरण कमल में अपना सिर रखकर पृथ्वी पर दण्डबत गिर गया जिससे 
वह इस ब्राह्मण-श्रेष्ठ को कहे गये अपमानपुर्ण शब्दों के लिए क्षमा प्राप्त कर सके। 
तब उसने इस प्रकार प्रार्थना की । 


ए 
तात्पय 
भगवदुगीता में (४ २) भगवान्‌ श्रीकृष्ण का कथन है-- 


एवं परम्पराप्राप्तमिम्ं राजर्षपो विदु: । 
स कालेनेह महता योगो नष्ट: परंतप॥ 


“इस प्रकार यह परम विज्ञान गुरु-परम्परा द्वारा त्राप्त किया गया और राजषियो 
ने इसे विधि से जाना । किन्तु कालक्रम से वह परम्परा टूट गई जिससे यह विज्ञान 


लुप्तप्राय हो गया ।” 

गुरु-परम्परा से राजा भी ऋषियो के तुल्य थे । पूर्व काल मे राजषि जीवन दर्शन 
समझते थे और नागरिकों को उसी स्तर तक ऊपर उठने की शिक्षा देते थे। अर्थात्‌ 
वे नागरिको को जन्म तथा मृत्यु के वन्धन से छुटकारा दिलाना जानते थे । जब 
महाराज दशरथ अयोध्या मे राज्य कर रहे थे तो महषि विश्वामित्र असुर वध के 
लिए उनसे रामचन्द्र तथा लक्ष्मण को जगल ले जाने के लिए माँगने आये | महाराज 
दशरथ ने विश्वामित्र जैसे मह॒षि को अपने दरबार में आया हुआ जानकर उनसे 
पूछा--ऐहिष्टं यत्‌ तत्‌ पुनर्जन्म-जयाय--अर्थात्‌ जन्म तथा मृत्यु के चक्र को जीतने 
के उनके प्रयत्न ठीक से चल रहे है न ” वेदिक सभ्यता की सस्पुर्ण प्रक्रिया इसी तथ्य 
पर आधारित है। हमे ज्ञात होना चाहिए कि जन्म-मृत्यु के चक्र को किस प्रकार 
जीता जा सकता है। महाराज रहूगण को भी जीवन का लक्ष्य ज्ञात था, अत जब 
जड भरत ने उनके समक्ष जीवन-दर्शन प्रस्तुत किया तो उन्होने उसकी भूरि-भूरि 
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प्रशसा की । वैदिक समाज की यही आधार-शिला है। विद्वान, ब्राह्मण, सन्‍त तथा 
ऋषि वैदिक प्रयोजन से परिचित थे, अत वे राजाओ को आम जनसमूह के कल्याण 
के लिए उपदेश देते थे। इस प्रकार उनके सहयोग से जनसमूह को लाभ पहुँचता 
था । इसीलिए प्रत्येक वस्तु मे सफलता प्राप्त होती थी । महाराज राहुगण को मनुष्य 
जीवन की महत्ता ज्ञात थी, अत अपने द्वारा जड भरत को कहे गये अपशब्दो का 
खेद था । वे तुरन्त पालकी से उतर कर जड भरत के पॉवो पर गिर पडे, क्षमा माँगी 
और जीवन के महत्व के विषय मे, जिसे ब्रह्म जिज्ञासा कहते है, अधिक जानने की 
प्राथंना की । इस समय के उच्च राज्याधिकारी जीवन मूल्यों के विपय में स्वथा 
अनभिन्न है, अत. जब साधु-सन्‍्त लोग वैदिकज्ञान का प्रसार करना चाहते है तो वे 
उनकी नमस्कार नही करते है और ज्ञान के प्रचार मे अवराध उत्पन्न करते है । 
इस प्रकार यह कहा जा सकता है कि प्राचोन राज-शासन स्वर्ग तुल्य था और वर्तमान 
शासन नरक तुल्य है । 


करत्व॑ निगूह्थरसि हिजानां 
विभषि ख़ूत्र कतसोज्वधूतः 

कस्यासि कुत्रत्य इहापि कस्मात्‌ 
क्षेताय नशथ्ेद्सि नोत शुक्तः ॥१६॥ 


अमकजननभ,. 


कः त्वम्‌ - आप कोन है ?, निगृढ़ः> प्रच्छन्‍्त, चरसि >> इस ससार मे विचरण 
कर रहे है, ह्विजानाम्‌ > ब्राह्मणो अथवा साधु पुरुषो मे, बिभषि--आपने धारण 
कर रखा है, सुत्रम्‌--उपवीत, ब्राह्मणों द्वारा धारण किया जाने वाला जनेऊ, कतसः 
कौन से, अवधूत: -अत्यन्त महान पुरुष, कस्य असि-आप किसके है (किसके 
पुत्र या शिष्य है) ! कुत्त्यः -कहाँ से, इह अपि--यहाँ इस स्थान पर, कस्मात्‌ 
किस लिए, क्षेमाय >लाभार्थ, नः-हम सबो के, चेत्‌ -यदि, असि--आप है, 
न उत> अथवा नही, शुक्ल: -सत्व गुणधारी (कपिल देव) । 


अनुवाद 

राजा रहृगण बोले, हे ब्राह्मण ! आप इस जगत में अत्यन्त प्रच्छन्‍न भाव से 
तथा अज्ञात रूप से विचरण करते प्रतीत हो रहे है। आप कौन है ? क्या आप 
विद्वान आह्मग तथा साधु पुरुष है? आपने जनेउ धारण कर रखा है। कहीं 
आप दत्तात्रेय आदि अवधूतों से से कोई बिद्वाल तो नही है? क्‍या मे पुछ सकता 
हूँ कि आप किसके शिष्य हे ? आप कहा रहते है ? आप इस स्थान पर क्‍यों आये 
का ० आप हमारे कल्याण के लिए तो नहीं आये ? कृपया बताये कि आप 
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तात्पर्य 

राजा रहूगण को जब यह पता चला गया कि जड भरत गुरु-परम्परा से अथवा 
जन्म से ब्राह्मण कुल का है तो वह अधिक वैदिक ज्ञान प्राप्त करने के लिए आतुर 
हो उठा । जैसा कि वेदों मे कथित है--तद्‌ विज्ञानार्थ स गुरुम्‌ एवाभिगच्छेत्‌ । 
रहगण जडभरत को अपना गुरु अगोकार कर चुका था, किन्तु गुरु को चाहिए कि 
वह पद को यज्ञोपवीत धारण करने से नहीं वरन्‌ अपने ब्रह्मज्ञान से सिद्ध करे। यह 
भी महत्वपूर्ण बात है कि रहृगण ने जड भरत से उसके कुल के सम्बन्ध में पूछा। 
कुल भी दो प्रकार के होते है--एक तो वश परम्परा से प्राप्त तथा दूसरा गुरु 
परम्परा से प्राप्त । इन दोनो ही प्रकारो से ज्ञान की प्राप्ति होती है । 'शुक्ल' शब्द 
सात्विक गुण का सूचक है। किसी को आताज्ञान प्राप्त करना है तो उसे श्रामाणिक 
ब्राह्मण-गुरु के पास जाना चाहिए, चाहे वह गुरु-परम्परा से हो अथवा ब्राह्मणो के 
कुल से सम्बद्ध हो । 


नाहं. विश सुरराजवजा- 

न्॒ त्यक्षशुलान्न यमस्य दण्डात्‌ । 
नाग्न्यकंसोमानिलवित्तपास्रा- 

च्छ्टे भृश॑ बह्मइुलावमानात्‌ ॥१७॥, 


न--नही, अहम्‌ मै, विशड्धू - भयभीत हूँ, सुर-राज-वच्ञात्‌ - स्वर्ग के राजा 
इन्द्र के वज्त्र से; न--न तो, व्यक्ष-शुलात्‌ ८ भगवान शिव के तज्विशुल से, नल्‍न तो; 
यमस्य -मृत्यु के अधीक्षक यमराज के, दण्डात्‌ +ह7ड से, न--न तो, अग्नि - अग्नि 
के, अर्क >सूर्य के असह्य ताप के, सोम -- चन्द्रमा के; अनिल हे वायु के, वित्त-प॒-- 
धन के स्वामी कुबेर के; अस्त्रात्‌ + अस्त्रो से, शडके--भयभीत हूँ, भुशम्‌ - अत्यधिक; 
ब्रह्म-कुल -ब्राह्मण-व॒न्द, अपमानात्‌ - अपमान से। 
अनुवाद 
के बज्ञ का भय है, न भगवान्‌ शिव के त्रविशुल 
( का। घुझे न तो मृत्यु के अधीक्षक यमराज के दण्ड की तंनिक परवाह है न्त अग्नि, 
तप्त सुर्य, चर्द्रभा, वाधु अथव्रां कुबेर के अश्त्नो से भपततेत होता हूँ। परन्तु में 
ब्राह्मण के अपमान से अत्यधिक डरता हू । 
पृ 


महानुभाव [ न तो सुझे इच्ध 
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तात्पय 

जब श्रीचेतन्य महाप्रभु प्रयाग मे दशाश्वमेध घाट पर रूप गोस्वामी को शिक्षा दे 
रहे थे तो उन्होने वैष्णव-अपमान की गम्भीरता का स्पष्ट सकेत किया था। उन्होने 
वैष्णव-अपराध की तुलना हाती माता-मत्त हाथी से की थी। जब मत्त हाथी 
उद्यान मे घुसता है तो वह सारे फल-फूल उजाड देता है । इसी प्रकार से यदि कोई 
वैष्णव का अपमान करता है तो वह अपनो आध्यात्मिक सम्पत्ति को नष्ट करता है । 
आहाण का अपमान अत्यन्त घातक होता है यह महाराज रहुगण जानते थे। अत. 
उन्होने अपने अपराध को स्वीकार कर लिया। यद्यपि अनेक दारुण वस्तुएँ है-- 
-यथा वज्ञ, अग्नि, यमराज का दण्ड, भगवान्‌ शिव का त्रिशुल आदि-किन्तु इनमे 
से एक भी जड भरत जैसे ब्राह्मण को अपमान के तुल्य दारुण नही है । अतः महाराज 


रहगण तुरन्त ही पालकी से नीचे उतरे और ब्राह्मण जड भरत से क्षमा याचना के 
लिए उनके चरणकमलो पर लेट गये । 


तदू ब्रद्यसज्ञी जडवन्निगूढ- 
विज्ञाननीयों... विचरस्यपारः | 
वचांसि योगग्रथितानि साथों 
न नः क्षमन्ते मनसापि भेत्तम्‌ ॥१८॥ 


तत्‌-अत , बृहि-"कृपया बतलाइये, असद्भ: -ससार के साथ किसी प्रकार का 
सम्पक न रखने वाला, जड-बत्‌ “मूक तथा गूँगे मनुष्य की तरह लगने वाला, 
निगूढ -पूर्णतया प्रच्छत्त, . विज्ञान-बीर्य:- आत्मतत्व के ज्ञान से पूर्ण तथा 
शक्तिशाली, विचरसि-घूम रहे हो; अपारः- अनन्त सात्विक महिमा वाला, 
वर्चांसि--उच्चरित शब्द, योग-ग्रथितानि-योग का समग्र अर्थ वहन करने वाला; 
साधो - हे साधु, न-नही, नः-हम सब, क्षसस्ते-समथर्थ है, सनसा अपि८ यहाँ 
तक कि मन से, भेतुमु-आलोचना करने पर भी । 


अनुवाद 

महाशय | ऐसा प्रतीत होता है कि आपका सहत आध्यात्मिक ज्ञान प्रच्छन्न है। 
आप समस्त भोतिक संसर्ग से रहित है और परमात्मा के विचार से पूर्णतया तलल्‍लीन 
है। कृपया बतलाने का कष्ट करे कि आप जडवत्‌ स्वेत्र क्यो घूम रहे है ? हे साधु ! 


आपने योगसस्सत शब्द कहे है, किन्तु हमारे लिए उन्तको समझ पाना सम्भव नही 
है। अत कृपा करके विस्तार से कहे । 


श्लोक १६] जड भरत तथा महाराज रहूगण की वार्ता २७५ 


तात्पय 


जड भरत जैसे साधु पुरुष सामान्य शब्द नही वोलते । वे जो कुछ भी क 

है वह योगियों तथा सिद्धो द्वारा स्वीकृत हुआ होता है। सामान्य व्यक्त बा 
पुरुष का यही अन्तर है। श्रोता को भी जड भरत जैसे सिद्ध पुरुष के वचन समझने 
के लिए प्रवुद्ध होना चाहिए। भगवद्‌गीता अर्जुन को ही सुनाई गई, अन्यो को नही । 
श्रीकृष्ण ने जान-बूझ कर आत्म-नज्ञान की शिक्षा के लिए अर्जुन को चुना क्योकि 
अर्जुन परम भक्त और विश्वासपात्र मित्र था। इसी प्रकार महापुरुष शुद्रों, वैश्यो, 
स्त्रियों या अज्ञानियो को उपदेश न देकर ज्ञानियो को ही देते है। कभी-कभी सामान्य 
व्यक्तियों को दर्शन का उपदेश देना घातक भी होता है, किन्तु श्रीचैतन्य महाप्रभ ने 
कलियुग के पतित जीवो के लाभ हेतु हमे अमोघ साधन--हरे कृष्ण मन्त्र का जप-- 
प्रदान किया है । सामान्य जनसमूह यद्यपि शूद्र तथा इससे भी निम्न है, किन्तु हरे 
कृष्ण मन्त्र के जप से वह शुद्ध हो सकता है । तब सभी व्यक्ति भगवदुगीता तथा 
श्रीमद्भागवत के दाशंनिक वचनो को समझ सकते है। इसीलिए हमारे श्रीक्ृष्ण- 
भावनामृत आन्दोलन ने सामान्य जनसमूह के लिए हरे कृष्ण महामन्त्र जप को 
स्वीकार किया है। जब क्रमशः लोग शुद्ध हो जाते है तो उन्हे भगवद्गीता तथा 
श्रीमद्भागवत के उपदेश की शिक्षा दी जाती है। स्त्री, शूद्र तथा द्विज-बन्धु जैसे 
भौतिकवादी प्राणी आत्मोन्‍नति को नही समझ पाते तो भी उन्हे वैष्णव की शरण मे 

जाना चाहिए क्योकि वह शुद्रो को भी उच्च ज्ञान प्रदान करने की कला जानता है। 


अहं थ योगेश्वरमात्मतत्- 
विदां मुनीनां परम गुरु वे। 
प्रष्टु प्रवृतः किमिहारणं तत्‌ 
हि गीणम्‌ 
साक्षाद्धरिं ज्ञानकलावतीणम्‌ ॥१६॥ 
अहम - मैं; च--तथा; योग-ईश्वरम्‌ -योग के स्वामी, आत्म-तत्व-विदासु 
आत्मत॒त्व के विज्ञान से परिचित विद्वान, मुनीनाम्‌ --सुनियों का; परमस्‌ ८ श्रेष्ठ; 
गुरुमु--गुरु, उपदेशक, वे --निस्सदेह, भष्दुसू -- पूछने हेतु, प्रवृत्त:--कार्य लग्त; किम्‌ 
+क्‍या, इह-इस ससार में, अरणम्‌ ८ सुरक्षित शरण, तत्‌-वह जो, साक्षात्‌ 


हरिम्‌ - प्रत्यक्ष श्रीभगवान्‌, ज्ञान-कला-अवतीर्णम्‌ - जो सम्पूर्ण ज्ञान के अवतार के 
रूप मे अशधारी कपिल के रूप मे अवतरित हुए है । 


अनुवाद 
से आपको योग शक्ति का परम स्वामी समानता हूँ । आप जआत्मज्ञान से पुर्णतया 
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परिचित है । आप साधुओं में परम पूज्य हैं और आप समस्त सानव समाज के 
कल्याण के लिए अवतरित हुए है। आप आत्मज्ञान प्रदान करने आये है और ईश्वर 
के अवतार तथा ज्ञान के अंश कपिलदेव के साक्षात्‌ प्रतिनिधि है। अतः से आपसे 
पूछ रहा हूँ,--हे गुरु | इस संसार में सर्वाधिक सुरक्षित शरण कौन सी है ?” 


तात्पय 
भगवद्‌गीता मे (६४७) श्रीकृष्ण ने पुष्टि की है-- 


योगिनासपि सर्वेषां मद्गतेनान्तरात्मना । 
श्रद्धावान्भजते यो मां स में युक्ततमों सतः ॥ 


“सब योगियों में भी जो योगी श्रद्धाभाव से मेरे परायण होकर प्रेममय भक्तियोग के 


द्वारा मेरी सेवा करता है, वह मुझसे परम अतरग रूप मे युक्त है और परम 
श्रेष्ठ है ।” 


जड भरत पूर्ण योगी थे । पूर्वजन्म मे वे सम्राट भरत महाराज थे और अब वही 
साधुओ में महापुरुष और समस्त योग शक्तियों के स्वामी थे। यद्यपि जड भरत 
सामान्य जीव थे, किन्तु श्रीभगवान्‌ कपिल देव से समस्त ज्ञान उन्हें विरासत मे 
मिला था। अत. उन्हे साक्षात श्रीभगवान्‌ माना जा सकता है । इसकी पुष्टि श्रोल 
विश्वनाथ ठाकुर ने गुरु की प्रार्थना मे लिखे इस पद्य में की है--साक्षादू-धरित्वेन 
समस्त-शास्त्रेः । जड भरत जैसा महापुरुष श्रीभगवान्‌ के ही तुल्य है क्योंकि अन्यों 
को ज्ञान प्रदान करने के कारण वह ईश्वर का प्रतिनिधित्व करता है | यहाँ पर जड 
भरत को श्रीभगवान्‌ का प्रत्यक्ष प्रतिनिधि माना गया है क्योकि वे परमेश्वर की 
ओर से ज्ञान प्रदान कर रहे थे। इसोलिए महाराज रहगण ने यह निश्चित किया 
कि उन्ही से आत्मतत्व के सम्बन्ध से क्यो न पूछा जाय--तद्‌ विज्ञासार्थ स गुरुम्‌ 
एवाशिगच्छेत--यहाँ इस वैदिक आज्ञा की भी पुष्टि हो जाती है। यदि कोई ब्रह्म 


जिज्ञासा (आत्मतत्व) को जानने का इच्छुक है तो उसे जड भरत जैसे गुरु के पास 
जाना चाहिए । 


स॒]वै भवान्नोकनिरीक्षणाथ- 


सव्यक्तलिज्ञे विचरत्यपिसित्‌ । 
योगेश्वराणां. गतिमन्धबुद्धिः 


कथं विचक्षीत गृहालनुबन्धः ॥२०॥ 
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सः- वह श्रीभगवान्‌ या उनका अवतार श्रीकपिल देव, वे “-निस्सदेह; भवान्‌ 
>्आप, लोक-निरीक्षणार्थंम्‌ -इस ससार के लोगो के चरित्नो का अध्ययन करने 
के लिए ही; अव्यक्त-लिज्भः-आपनी वास्तविक पहचान प्रकट किए बिना, विचरति 
इस ससार मे भ्रमण कर रहे है, अपि स्वितु--क्या, योग-ईश्वराणाम्‌--समस्त 
योगियो का, गतिस्‌- वास्तविक आचरण, चरिद्न, अन्ध-बुद्धिः--मोहग्रस्त होने से 
आत्मज्ञान के प्रति अच्घे; कथम्‌ >किस प्रकार, विचक्षीत-जान सकता है; गह- 


अनुबन्ध: -- गृहस्थ जीवन या सासारिकता मे आसक्त रहने वाला, मैं । 


अनुवाद 

क्या यह सच नही कि आप श्रीभगवान्‌ के अवतार कपिल देव के साक्षात प्रतिनिधि 
हैं ? मनुष्यों की परीक्षा लेने और यह देखने के लिए कि वास्तव में कौन मनुष्य है 
और कौन नहों, आपने अपने आपको गूँंगे तथा बहरे मनुष्य की भाँति प्रस्तुत किया 
है । क्या आप संसार भर में इस प्रकार से भ्रमण नही कर रहे ? मै तो गृहस्थ जीवन 
तथा सांसारिक कार्यो सें अत्यधिक आसक्त हूँ और आत्मज्ञान मे शुन्य हूँ । इतने 
पर भी से आपसे प्रकाश पाने के लिए आपके समक्ष उपस्थित हूँ । बताये कि मै किस 
प्रकार आत्मजीवन में प्रगति कर सकता हूँ ? 


हु 
तात्पय 


यद्यपि महाराज रहुगण राजा की भूमिका निभा रहे थे, किन्तु जड भरत ने उन्हें 
बता दिया था कि वे न तो राजा थे, न ही जड भरत कोई गूंगा-बहरा पुरुष । ऐसे 
नाम तो आत्मा के आवरण मात्र हैं। सबको इस ज्ञान तक पहुँचना है जैसा कि 
भगवद्‌गीता मे (२.१३) पुष्टि की गई है--देहिनो5स्मिन्‌ यथा देहे। प्रत्येक प्राणी 
शरीर के भीतर बन्द है। चूंकि शरीर कभी आत्मा के समरूप नही हो सकता, अतः 
समस्त शारीरिक कार्य मात्र मोहजनित है। जड भरत जैसे साधु की संगति से 
महाराज रहगण को यह बोध हो सका कि राजा के रूप में उनके सारे कार्य मोह 
जनित है । इसलिए उसने जड भरत से ज्ञान प्राप्त करना स्वीकार किया और यही 
उसकी सिद्धि का शुभारम्भ था। तद-विज्ञासार्थ स गुरुसेवासिगच्छेत्‌ । पुरुष को 
महाराज रहूगण की ही भाँति जड भरत के समान महापुरुष का साल्लिध्य प्राप्त 
करके आत्मतत्व जानना चाहिए। तस्माद्‌ गुरु प्रपय्येत जिन्नासु. श्रेय उत्तसम्‌ 
(भागवत ११ ३.२१) | मनुष्य को चाहिए कि वह्‌ जड भरत जैसे गुरु के पास पहुँच 
कर मानव जीवन के उद्देश्य के सम्बन्ध मे जिज्ञासा करे। 


दृष्टः श्रमः कमत आत्मनों वै 
भतुगन्तुर्भवतश्ानुमन्ये 


२७८ भगवत्‌-सन्देश [स्कन्घ ५, अध्याय १० 


यथासतोदानयनाथभावात्‌ 
समूल इशे व्यवहास्मागः ॥२१॥ 


दृष्ट:- प्रत्येक प्राणी का अनुभव है, श्रम.--श्रम, थकान; कर्मतः--कोई भी 
काम करने से; आत्मन:-आत्मा का, बै>निस्संदेह, भर्तु:--पालको वाहक या 
कहार का, गन्तुः-चलने वाले का, भवतः--आपका; च८>तथा; अनुमन्ये-- 
मेरा अनुमान है, यथा--जितना; असतान-असत से, जो तथ्य नही है, उससे, उद्‌ 
“जल का, आनयन-आदि- लाने इत्यादि का कार्य, अभावात्‌ --अभाव से, स- 
मुलः--साक्ष्य पर आधारित; इष्ट:--पूज्य; व्यवहार-सार्ग:ः- प्रत्यक्ष ज्ञान-विषय । 


अनुवाद 
आपने कहा है कि मै श्रम से थकता नहों हूँ । यद्यपि आत्मा देह से पृथक है, 
किन्तु शारीरिक श्रम करने से थकान लगती है और ऐसा लगता है कि यह 
आत्मा की थकान है। जब आप पालकी ले जा रहे है तो निश्चय ही आत्मा को 
भी कुछ भ्रम करना होता होगा। ऐसा सेरा अनुमान है। आपने यह भो कहा है 
कि स्वासी तथा सेवक का बाह्य आचरण वास्तविक नहीं है, किन्तु प्रत्यक्ष जगत में 
यह वास्तविकता भले न हो तो भी इसके फलो से वस्तुएँ प्रभावित तो हो हो सकती 
हैं। ऐसा दृश्य तथा अनुभवगस्थ है। अतः भले हो भोतिक कार्यकलाप अस्थायी 

हों, किन्तु उन्हें असत्य नही कहा जा सकता । 


0 
तात्पय 


यह निर्गुण सायावाद दर्शन तथा व्यावहारिक वैष्णव दर्शन की विवेचना है। 
मायावाद दशशन इस प्रत्यक्ष जगत को असत्य मानता है, किन्तु वैष्णव दर्शनशास्त्री 
इसे स्वीकार नही करते । वे यह जानते है कि प्रत्यक्ष जगत क्षणिक है, किन्तु असत्य 
नही। रात्रि मे दिखाई पडने वाला स्वप्न निश्चय ही असत्य होता है, किन्तु कभी- 
कभी स्वप्तद्रष्टा भयानक स्वप्न से अत्यधिक प्रभावित होता है । आत्मा को थकान 
सत्य नही, किन्तु जब तक मनुष्य मोहग्रस्त बना रहता है, तव तक वह ऐसे झठे स्वप्नों 
से प्रभावित होता है। स्वप्न देखते समय वास्तविक तथ्यों से वचा नही जा सकता 
और वद्धजीव को अपने स्वप्त के कारण कष्ट भोगना पडता है। जल का घडा 
मिट्टी का वना होने से क्षणिक (नाशवान) है। वास्तव मे जल का घड़ा (जल 
पात्र) नही होता, वह तो मात्र मिट॒टी रहता है । किन्तु जब तक उसमे जल भरा 


जा सकता है उसका सदुपयोग किया जा सकता है। इसे सरासर झठ नहीं कह 
सकते । ह 
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स्थाल्यग्रितापात्पयसोडमिता प- 
स्तत्तापतस्तण्डलगभरन्धिः 
देहेन्द्रियास्वाशयस निकर्पात्‌ 
तत्संसतिः पुरुषस्यानुरोधात्‌ ॥२२॥ 


स्थालि >वटलोई, अग्नि-तापात्‌-अग्नि के ताप से, पयसः > पात्र मे भरा दूध; 
अभितापः ""तप्त हो जाता है, तत्‌ू-तापतः--उसके ताप से, दूध के गर्म होने से; 
तण्डुल-गर्भ-रन्धि: -- दूध मे रहने से चावल का भीतरी भाग पक जाता है; देह-इन्द्रिय- 
अस्वाशय - इन्द्रियाँ; सन्निकर्षात्‌ >से सम्बन्ध होने से, तत्‌-संसृति: - श्रम तथा अन्य 
कष्टो का अनुभव; पुरुषस्य "-आत्मा का, अनुरोधात्‌ 5 पालन करने से । 


अनुवाद 
राजा रहगण बोले-महाशय ! आपने बताया कि शारीरिक स्थूलता तथा 
कृशता जैसी उपाधियाँ आत्मा के लक्षण नही है। यह सही नही है क्योकि सुख 
तथा दुख जैसी उपाधियों का अनुभव आत्मा को होता है। आप दूध तथा चावल 
को एक पात्र में सर कर अभि के ऊपर रखें तो दूध तथा चावल क्रम से स्वतः तप्त 
होते है। इसी प्रकार शारीरिक सुखों तथा दुखों से हमारी इन्द्रियोँ, मनन तथा 
आत्मा प्रभावित होते है। आत्मा को इस परिवेश से सर्वथा बाहर नही रखा जा 


सकता । ३ 
तात्पय 


महाराज रहुगण ने जो तर्क प्रस्तुत किया वह व्यावहारिक दृष्टि से ठीक है, 
किन्तु यह देहात्म बुद्धि के प्रति आसक्ति से उत्पन्न होता है। यह कहा जा सकता 
है मोटरकार मे बैठा व्यक्ति मोटरकार से सर्वथा पृथक है, किन्तु यदि मोटरकार 
को कोई क्षति पहुँचती है तो उसके स्वामी को आत्मीयता के कारण कष्ट पहुँचता 
है। वस्तुत मोटरकार की क्षति का उसके स्वामी से किसी प्रकार का सम्बन्ध नही 
है, किन्तु उस स्वामी ते मोटरकार के साथ तादात्य कर रखा है अतः उसे 
सुख-दुख होता है । इस वद्धावस्था से बचने का उपाय है मोटरकार के प्रति अपनी 
आसक्ति को हटा लेना । तब उसके स्वामी को कार के क्षतिग्रस्त होने न होने से 
किसी प्रकार के शोक या हर्ष का अनुभव नही होगा । इसी प्रकार आत्मा को शरीर 
तथा इन्द्रियों से कोई प्रयोजन नही रहता, किन्तु अविद्या के कारण वह अपने को 
देह से अभिन्‍न मानकर उसके हर्ष-शोक से वैसा ही अनुभव करने लगता है। 


२८० भगवत्‌-सन्देश [स्कन्घ ४, अध्याय १० 


शास्ताभिगोप्ता नृपतिः प्रजानां 

यः किड्करो वै न पिनष्टि पि्स । 
स्वधममाराधनमच्युतस्य 

यदीहमानो. विजहात्यघोधम्‌ ॥२३॥ 


शास्ता- शासक, अभिगोप्ता> नागरिकों का शुभचिन्तक; नृ-पति: - राजा; 
प्रजानामु--नागरिको का, यः--जो, किड्धू र:८"-आज्ञा पालने वाला; वै निस्सन्देह; 
न-नही, पिनष्टि पिष्टम्‌ -पहले से पिसे हुए को पीसता है; स्व-धर्मम्‌ 5 अपना 
कतंव्य; आराधनसमु-उपासना, अच्युतस्थ+-श्रीभगवान्‌ का, यत्‌ ८ जो; ईहमानः 
करते हुए, विजहाति-मुक्त कर दिये जाते है, अघ-ओघम्‌ < सभी प्रकार के 
पाप तथा पाप कर्म । 


अनुवाद 

महाशय ! आपने बताथा कि राजा तथा प्रजा अथवा स्वासी और सेवक का 
सम्बन्ध शाश्वत नही होता । यद्यपि ऐसे सम्बन्ध क्षणिक है तो भी जब कोई व्यक्ति 
राजा बनता है तो उसका कतंव्य नागरिको पर शासन करना और नियमों की 
अवज्ञा करने वालों को दण्डित करना है। उनको दण्डित करके वह नागरिकों को 
राज्य के नियमों का पालन करने की शिक्षा देता है। पुनः, आपने कहा है कि मुक 
तथा बधिर को दण्ड देना चित का चर्वण करना या पिसी लुगदी को पीसना है 
जिसका अभिप्राय यह हुआ कि इससे कोई लाभ नही होता। किन्तु यदि कोई 
परमेश्वर द्वारा आदिष्ट अपने कतंव्यो के पालन में लगा रहता है तो उसके पाप 
कर्स निश्चय ही घटते है । अतः यदि किसी को बलपूर्वक उसके कतेंव्यों मे लगा 


दिया जाय तो उसे लाभ पहुँचता है क्योंकि इस प्रकार उसके समस्त पाप दूर हो 
सकते है । 


तात्पय 


महाराज रहूृगण द्वारा प्रस्तुत किया गया यह तक॑ अत्यन्त प्रभावोत्पादक है । 
श्रील रूप गोस्वामी अपने ग्रन्थ भ्क्तिरस/पमृर्तासधु मे (१.२,४) कहते है कि-तस्मांत 
केनाप्युपायेन सन. कृष्णे निवेशयेत-जैसे भी हो सके, श्रीकृष्णभावना मे लगना 
चाहिए। वस्तुत. प्रत्येक जीवित प्राणी श्रीकृष्ण का शाश्वत सेवक है, किन्तु विस्मृति 
के कारण वह माया का जाश्वत दास बन जाता है। जब तक वह माया की सेवा में 
तत्पर रहता है, उसे सुख नही मिल सकता । हमारे श्रीकृष्णभावनामृत आन्दोलन 
का उद्देश्य लोगो को क्ृष्णभक्ति मे तत्पर करना है। इससे वे समस्त प्रकार के 
कल्मषो एव पापकर्मो से मुक्त हो सकेगे । इसकी पुष्टि भगवद्गीता मे (४ १०) इस 
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प्रकार की गई है--बोत-राग-भय-क्लोधा: । भौतिक कार्यो से विरक्त होने पर भय 
तथा क्रोध से छुटकारा मिलता है। तपस्या से मनुष्य शुद्ध होकर परमधाम जाने 
का अधिकारी बन जाता है। राजा का कर्तंव्य है कि अपनी प्रजा पर इस प्रकार 
शासन करे कि वह क्रृष्णभक्त हो सके । यह सवो के लिए लाभप्रद होगा । दुर्भाग्यवश 
राजा या राष्ट्रपति जनता को ईश्वर की सेवा की वजाय इन्द्रियतृप्ति के लिए प्रेरित 
करते हैं । किन्तु यह किसी के लिए भी लाभप्रद नहीं। महाराज रहृगण ने अपनी 
पालकी ढोने के लिए जड भरत को लगाया था, जो राजा के लिए एक प्रकार की 
इच्द्रियतृप्ति ही था | किन्तु यदि कोई ईश्वर की सेवा मे कहार बनता है तो वह 
निश्चित रूप से लाभप्रद है। यदि मास्तिक सभ्यता में कोई राष्ट्रपति लोगो को 
किसी प्रकार से भक्ति या श्रीकृष्णभावना के जागरण के प्रति उन्मुख कर सके तो 
वह नागरिकों की सर्वश्रेष्ठ सेवा कर सकता है । 


तन्मे भवान्नरदेवा भिमा न- 

मदेन तुच्छीकृतसतमस्य | 
कृपीष्ट मैत्रीर्शमातबन्धो 

यथा तरे सदवध्यानमंहः ॥२४॥ 


तत्‌-अत., मे > मुझको, भवान्‌ -- आप; नर-देव-अभिभान-मदेन -- राजा की 

देह पाने के अभिमान से उन्मत्त, तुच्छीकृत--अवज्ञा की, सत्‌-तमस्य - मनुष्यों में 

सर्वश्रेष्ठ आपका, क्ृषीष्ट--क्रपया प्रदर्शित करे; मैत्री-द्शम्‌-मित्र के समान मुझ 

पर अपनी अहैतुकी कृपा, आतत-बन्धों दीनो का साथी, यथा- जिस प्रकार; तरे 

> मुक्त हो सके, सत्‌-अवध्यानस्‌ - आप जैसे महापुरुष की उपेक्षा करके, अंहः -- 

पाप । 

अनुवाद 

आपने जो भी कहा है उसमे सुझे विरोधाभास लगता है। हे दीनबन्धु ! सेने 

आपको अपमानित करके बहुत बड़ा अपराध किया है। राजा का शरीर धारण 

करने के कारण मै झडी प्रतिष्ठा से फूला हुआ था, अतः में अदश्य ही अपराधी हूं । 

अब मेरी प्रार्थना हे कि सुझ पर अकारण अनुग्रह की 33 मे आक यदि आप ऐसा 

करते है तो आपका अपमान करके सैने जो पापकर्म किया है उससे मुक्त हो 
सकगा। ९ 
वात्पय 

है कि वैष्णव के प्रति अपराध करने वाले समस्त 


श्रीचतन्य महाप्रभ ने कहा 
ना अपराध प्रमत्त हाथी द्वारा किये गये 


परमाथिक कार्य नष्ट हो जाते है। वेष्णव- 
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अपराध के तुल्य है। प्रमत्त हाथी अत्यन्त श्रम से तैयार किये गये उद्यान को विनष्ट 
कर सकता है। मनुष्य को भक्ति का कितना ही उच्च पद क्यो न प्राप्त हो, किन्तु 
यदि वह किसी प्रकार भी वैष्णव की अवमानना करता है तो सारी व्यवस्था विखर 
जाती है । अनजाने राजा रहृगण ने जड भरत की अवमानना की, किन्तु जव ज्ञान 
हुआ तो क्षमा याचना कर ली। यही वह विधि है जिसके द्वारा वेष्णव अपराध से 
छूटा जा सकता है । कृष्ण अत्यन्त सरल एवं कृपालु है। यदि कोई किसी वैष्णव 
के चरणकमल के निकट अपराध करता है तो उसे तुरन्त क्षमा माँग लेनी चाहिए 
जिससे आत्म-प्रगति न रुके । 


न विक्रिया विश्वस॒हृत्सखस्य 
साम्पेन. वीताभिमतेस्तवापि । 
महद्विमानात्‌ स्वकृताद्धि माच्छ 
नद्क्षयत्यद्रादपि शूलपाणि: ॥२४॥ 


न-नही; विक्रिया- भौतिक परिवर्तन; विश्व-सुहृत्‌ - प्रत्येक प्राणी के मित्र, 
श्रीभगवान्‌ का; सखस्यथ - मित्र (आप) का; सास्येन -आपके मानसिक सन्तुलन के 
कारण, बीत-अभिमतेः-- जिसने जीवन के देहात्मबोध को सवंथा त्याग दिया है, 
तव -तुम्हारा; अपि>निस्सदेह; महत्‌-विसमानात्‌ > परम भक्त के तिरस्कार से, 
स्व-कृतात्‌ - अपने कार्य से, हिज-ही; सादुक"-मुझ जैसा व्यक्ति, नडक्ष्यति-- 
विनष्ट हो जावेगा, अदूरात्‌--शी त्र ही, अपि-निश्चय ही, शूल-पाणि:--भगवान्‌ 
शिव (शूलपाणि) के समान शक्तिशाली होकर भी । 


अनुवाद 
हे ईश्वर ! आप समस्त जीवात्माओ के सित्र श्रीभगवान्‌ के सखा है । अतः 
आप सबो के समान है ओर देहात्म-बुद्धि से सर्वथा सुक्त है। यद्यपि मैने आपकी 
अवमानना करके अपराध किया है, किन्तु मै जानता हूँ कि मेरे इस तिरस्कार से 
आपको कोई हानि या लाभ नही होने वाला। आप दृढसंकल्प है जबकि सै अपराधी 
हूँ । इसलिए भले ही से भगवान्‌ शिव के समान बलवान क्यो न होऊं, किन्तु एक 
वेष्णव के चरणकसल पर अपराध करने के कारण मै तुरन्त ही नष्ट हो जाऊँगा। 


तात्पय 


महाराज रहूगण अत्यन्त बुद्धिमान थे और और वैष्णव के प्रति किये गये अपराध 
अशुभ फलो से भली-भाँति परिचित थे। अतः वे जड भरत द्वारा क्षमा किये 


जाने के लिए उत्सुक थे। प्रत्येक मनुष्य को चाहिए कि महाराज रहूगण के पदचिह्नी 
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का अनुसरण करते हुए वैष्णव के चरणकमल पर अपराध न करे। श्रील वृन्दावन 
दास ठाकुर चतन्यभागवत (मध्य १३) में कहते है-- 


शूलपाणि-सम॒ यदि भक्त-निन्‍्दा करे। 
भागवत प्रमाण--तथापि शीघ्र मरे 0 


हेन वेष्णवेरे निन्‍्दे सर्वेज्ष हन्‍इ। 

से जनेर अधः-पात सर्व-शास्त्रे क-इ ॥ 
“यदि कोई वैष्णव की निन्‍्दा करता है तो वह त्रिशुलधारी भगवान्‌ शिव के समान 
शक्तिशाली होकर भी अपने आत्म-पद से गिर जायेगा | यह समस्त वैदिक शास्त्रों 
का निर्णय है ।” उन्होंने चैतन्यभागवत (मध्य २२) में यह भी कहा है-- 

चेष्णवेर निन्‍दा करिबेक यार गण। 

तार रक्षा सामर्थ्य नाहिक कोन जन ॥ 


शूलपाणि-सम यदि वेष्णवेरे निन्‍्दे। 
तथापिह नाश याय-कहे शास्त्र-वृन्दे ॥ 


इहा ना सानिया ये सुजन निन्‍्दा करे। 
जन्मे जन्मे के पापिष्ट देव-दोषे मरे ॥ 


“जो वैष्णव की निन्‍दा करता है उसे कोई नहीं बचा सकता। चाहे वह भगवान्‌ 
शिव के समान वलशाली क्‍यों न हो; यदि वह वैष्णव की निन्‍्दा करता है तो उसका 
विनाश ध्रुव है। यही समस्त शास्त्रों का निर्णय है। यदि कोई शास्त्रों के निर्णय 
को अवहेलना करके वैष्णव की निन्‍दा करता है तो इसके कारण जन्म-जन्मान्तर तक 
कष्ट भोगता है ।” 

इति श्रोम:्भागवते महापुराणे पारमहंस्यां संहितायां पतचचसस्कन्धे भक्तिवेदान्त 
भाष्ये दशमो5ध्यायः ॥ १० ७ 

इस प्रकार श्रीमद्भागवत के पचम स्कध के अन्तगंत, “जड भरत तथा महाराज 
रहगण की वार्ता” शीर्षक नामक दसवे अध्याय का भक्तिवेदान्त तात्पयं समाप्त 


हुआ । 


अध्याय ग्यारह 
जड भरत द्वारा राजा रहगण को शिक्षा 


इस अध्याय मे ब्राह्मण जड भरत द्वारा रहृुगण को दी गई शिक्षाएँ विस्तार से 
दी गई है। वे राजा से कहते है, “आप अधिक अनुभवी नही है तो भी आप अपने 
ज्ञान से गवित होकर विद्वान होने का दिखावा कर रहे है। वास्तव मे जो व्यक्ति 
दिव्य पद को प्राप्त होता है वह सामाजिक व्यवहार की परवाह नही करता क्योकि 
इससे आध्यात्मिक प्रगति मे बाधा पहुंचती है। सामाजिक व्यवहार का क्षेत्र कर्म- 
काण्ड अर्थात्‌ भौतिक लाभ है। ऐसे कार्यो से कोई आत्म-उन्‍्नति तही कर सकता | 
वद्धजीव सदेव ही प्रकृति के गुणो से अभिभूत होता रहता है जिससे भौतिक लाभों, 
शुभ तथा अशुभ वस्तुओं से ही उसका सरोकार रहता है। दूसरे शब्दों मे कहा जा 
सकता है कि इन्द्रियो का राजा मन्त जन्म जन्मान्तर भौतिक कार्यो मे ही व्यस्त रहा 
आता है । इसी मानसिक कूट रचना के आधार पर सामाजिक व्यवहार को सृत्रबद्ध 
किया गया है। यदि मनुष्य का मन' इन कार्यो में लिप्त रहता है तो वह इसी ससार 
में बँधा रहता है। विभिन्न मतो के अनुसार ग्यारह या बारह प्रकार की मानसिक गति- 
विधियाँ है जो सैकड़ों हजारो रूपो मे प्रकट हो सकती है। जो व्यक्ति श्रीकृष्णभावना 
भावित नही है वही इन मानसिक कूट रचनाओ के वशीभूत होता है और अन्त में 
माया द्वारा नियन्त्रित होने लगता हैं। जो जीव मानसिक कूट-रचनाओं से मुक्त है 
वह भौतिक कल्मष से रहित आत्मा को प्राप्त करता है । जीव दो प्रकार के होते है-- 
जीवात्मा तथा परमात्मा । जो परम-आत्मा है वही भगवान्‌ वासुदेव कृष्ण है। वही 
सबो के हृदयो में प्रविष्ट होकर जीव के विभिन्‍न कार्यो को नियन्त्रित करता है । 
इसीलिए वह समस्त जीवात्माओ का परम आश्रय हैं। मनुष्य को परम आत्मा तथा 
अपने पारस्परिक सम्बन्ध का तभी बोध होता है जब वह सामान्य व्यक्तियों की 
अवाछित सगति से पूर्णतया विमुक्त हो जाता है। इस प्रकार अविद्या के सागर का 
सतरण किया जा सकता है। बहिरगा शक्ति के प्रति आसक्ति ही बच्चन का मूल 
कारण है। मनुष्य को चाहिए कि मानसिक कूट-रचनाओ पर विजय प्राप्त करे, 
क्योकि जब तक ऐसा नही किया जाता तब तक वह भौतिक चिन्ताओं से मुक्त नही 
हो सकता । यद्यपि मानसिक कूट-रचनाओ का कोई महत्व नही है तो भी उनका 
प्रभाव विलक्षण होता है। मत पर नियन्त्रण रखने मे ढील नही वरतनी चाहिए । 
यदि ढील बरती जाती है तो मन इतना प्रबल हो जाता है कि मनुष्य अपनी सही 


रा 
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स्थिति भूल जाता है। वह यह भूल जाता है कि वह कृष्ण का शाश्वत दास है और 
उसका एकमात्र कतव्य कृष्ण-भक्ति (श्रीकृष्णभावना) है। माया के वश में होकर 
वह इन्द्रिय-सुखो का ही सेवन करने लगता है। मनुष्य- को चाहिए कि श्रीभगवान्‌ 
तथा उसके भक्त की सेवा रूपी खड़ग से मानसिक कूट-रचनाओं का अच्त कर दे 
(गुरु-कृष्ण-प्रसादे पाय भक्ति-लता-बीज ) । 


ब्राह्मण उवाच 


अकोविदः कोविदवादवादान्‌ 
वदस्यथोी नातिविंदां वरिष्ठ; । 

न सरयो हि व्यवहारमेन 
तक्त्वावमर्शेन सहामनन्ति ॥ १॥ 


ब्राह्मपः उवाच ब्राह्मण ने कहा, अकोविदः - अनु भवहीन, _कोविद-बाद- 
चादान्‌ -अनुभवी व्यक्तियो के द्वारा प्रयुक्त शब्द; वदसि -तुम बोल रहे हो, अथो 
न्अत., न>नही; अति-विदाम्‌ --अत्यन्त अनुभवी व्यक्तियो का, चबरिष्ठः-- 
अत्यन्त महत्वपूर्ण, नन्‍ननही, सुरणः:८-ऐसे बुद्धिमान व्यक्ति; हि -निस्सन्देह; 
व्यवहारम्‌ --सासारिक तथा सामाजिक आचरण (कर्म); एनस्‌ -यह; तत्त्व -- 
सत्य का, अवसशेंन - बुद्धि द्वारा उत्तम न्याय, सहत""साथ; आमनत्ति--विवेचना 
करते है । 


अनुवाद 
ब्राह्मण जड भरत ने कहा--/है राजन ! अनुभवी न होने पर भी तुम अत्यन्त 
अनुभवी व्यक्ति के सम्तान बोलने का प्रयत्व कर रहे हो अतः मै तुम्हें अनुभवी 
व्यक्ति नही सानता। अनुभवी व्यक्ति कभी भी तुम्हारे समान स्वामी तथा सेवक 
अथवा भौतिक सुखों ओर दुखों के सम्बन्ध में इस प्रकार से नहीं बोलता ये तो 


सात्र बाह्म कार्य है। कोई भी सहान अनुभवी व्यक्ति परम सत्य को जानते हुए इस 
प्रकार बाते नहीं करता 


तात्पय 


कृष्ण ने भी अर्जुन को इसी प्रकार प्रताडित किया था। अशोच्यानन्वशोचस्त्वं 
भज्ञावादांश्च भाषसे, “पाण्डित्यपूर्ण वचन बोलता हुआ भी तू उनके लिए शोक 
कर रहा है जो शोक के योग्य नही है” (भगवद्गीत २ ११ )। इसी प्रकार सामान्य 
रूप से ४-5 प्रतिशत लोग अत्यन्त अनुभवी परामशंदाताओ की भाँति बाते करने 
का प्रयत्न करते है, किन्तु वे आत्मज्ञान में शून्य होते है, अत. बच्चो के समान ऊट- 
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पटॉग बोलते है । फलत: उनके वचनो को महत्ता नही प्रदान की जा सकती । मनुष्य 
को श्रीकृष्ण या उसके भक्त से शिक्षा ग्रहण करनी चाहिए। यदि कोई इस अनुभव 
-अर्थात्‌ आत्मज्ञान के आधार पर बोलता है तो उसके शब्द मृल्यवान होते है । 
इस समय सम्पूर्ण जगत मूर्खो से पूर्ण है। भगवद्गीता मे ऐसे व्यक्तियों को 'सुढ” 
कहा गया है | वे मानव समाज पर आधिपत्य जमाये रहने का प्रयत्न कर रहे है, 
किन्तु वे आत्मज्ञान से रहित है, अत समूचा ससार अस्तव्यस्त दशा में है। इन 
दयनीय परिस्थितियों से उबरने के लिए जड भरत, भगवान्‌ कृष्ण तथा कपिल देव 
जैसे महापुरुषो से शिक्षा ग्रहण करनी चाहिए | जीवन की समस्याओ को हल करने 
का यही एकमात्र उपाय है । 


तथैव राजन्लुरुगाह मेध- 
वितानविद्योरुविजुम्मितेषु.। 

न॒ वेदवादेष हि. तच्॒वादः 
प्रायेण शुद्ध छु चकारित साधु; | २॥ 


तथा - अत., एव -- निस्सदेह, राजन >>हे राजा , उरु-गाहुँ-मेध -- गहस्थ जीवन 
से सबद्ध अनुष्ठान, वितान-विद्या - विस्तारशील ज्ञान, उरु"-अत्यधिक, विजृस्मितेष 
--रुचि रखने वालो मे, न-+नही, वेद-वादेघु--वेद वाक्य बोलने वाले; हि 
निस्सन्देह, तत्त्व-बादः -आत्म-तत्व, प्रायेण--प्राय , शुद्ध: -समसस्‍्त कल्मषो से 
रहित, विशुद्ध, चु --निस्सदेह, चकास्ति प्रतीत होते है, साधु >-भक्ति को प्राप्त 
पुरुष । 

अनुवाद 

हे राजन ! स्वामी तथा सेवक, राजा तथा प्रजा इत्यादि के प्रसंग तो भोतिक 
विषय है । वेदो में प्रतिपादित भौतिक विषयो मे रुचि रखने वाले व्यक्ति यज्ञों को 
करके तथा भौतिक विषयो के प्रति श्रद्धालु बने रह करके संतुष्ट रहते है। ऐसे 
लोगो को कभी भी आत्म-तत्त्व प्रकट नही हो पाता । 


तात्पय 
इस श्लोक में दो शब्द महत्वपूर्ण है-वेद-बाद तथा तत्व-वाद । भगवद्गीता के 
अनुसार (२ ४२-४३), जो लोग वेदो मे ही आसक्त है और वेदो या वेदान्तसूत्र 
का उद्देश्य नही समझते वे 'बेदवाद रताः' है। 
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यामिम्तां पुष्पितां बा प्रवदन्त्यविपश्चितः । 
वेदवादरताः पार्थ नान्यदस्तीति वादिन:ः ॥ 


कामात्मानः स्वर्गंपरा जन्मकर्मफलप्रदाम्‌ । 
क्विघाविशेषषहुला. भोगेश्वयंर्गात्त प्रति ॥ 


“अल्प बुद्धि मनुष्य वेद के उत अलकारिक वचनों में बहुत आसक्त रहते है जिनमे 
स्वर्ग, उच्चकुल, ऐश्वयं और भोगो को देने वाले नाना प्रकार के सकाम कर्मो का 
विधान है। भोग और ऐश्वर्य की अभिलापा के कारण ही वे ऐसा कठ्ते है कि इससे 
श्रेष्ठ और कुछ नही है ।” 


वेदवाद अनुयायी सामान्यतः कमंकाण्ड के प्रति रुचि रखते है । इससे उन्हे स्वर्ग 
की प्राप्ति होती है । वे प्रायः चातुर्मास्य विधि का सेवन करते है। अद्ाय्यं हू वे 
चातुर्मास्थ-याजिनः सुकृतं भवति--जो चातुर्मास्य-यज्ञ करता है वह पवित्न हो जाता 
है और पवित्न होने पर वह स्वर्ग को जाता है (ऊध्व॑ गच्छन्ति सत्व-स्थाः) ॥ वेदो 
के कुछ अनुयायी कर्मकाण्ड का पालन करते है जिससे वे जीवन के उच्चतर स्तर 
को प्राप्त हो । किन्तु अन्यो का तक है कि वेदो का उद्देश्य यह नही है | तद्‌ यथवेह 
कर्म-जितः लोकः क्षीयते एवम्‌ एवम्‌ उत्न पुण्प-जितः लोकः क्षीयत्ते॥ इस ससार में 
उच्च कुल, उच्च शिक्षा, रूप अथवा धन के कारण कोई भी पुरुष उच्च वन सकता 
है। ये पूर्व जन्म मे किये गये पुण्यो के वरदान है ; यदि हम पुण्य कर्मो मे आसक्त 
रहें तो अगले जीवन मे हमें ये सारी सुविधाएँमिल सकती है और हम स्वर्ग मे जन्म 
ले सकते है। किन्तु इन सब का अन्त होना है-क्षीणे पुण्पे म॒त्य-लोक विशन्ति (भगवद्‌- 
गीता & २१)-पुण्य कर्मो के क्षीण होने पर पुनः मत्य॑लोक मे प्रवेश करना पडता 
है। वैदिक आज्ञाओ के अनुसार वेदो का मुख्य उद्देश्य पुण्यकर्म करना नहो है । वेदों 
का सुख्य उद्देश्य तो भगवद््‌गीता में विवेचित है । वेदेश्च सर्वेरहमेव वेद्यः--वेदो का 
मुख्य उद्देश्य तो श्रीभगवान्‌ कृष्ण को जानना है। जो वेदवादी है वे परम ज्ञानी नही 
है और ज्ञानकाण्ड (ब्रह्मवादी) के अनुयायी भी पूर्ण नही है। किन्तु जब कोई उपासना 
से धरातल पर पहुंचकर श्रीभगवान्‌ की उपासना अगीकार कर लेता है तो वह पूर्ण 
हो जाता है (आराधनातनां सर्वेषां विष्णोराराधनं परम्‌) । यद्यपि वेदो मे देवताओं 
की उपासना तथा यज्ञो के अनुष्ठान का उल्लेख है, किन्तु ऐसी उपासना निम्नकोटि 
की है क्योकि उपासको को ज्ञात नही है कि परम लक्ष्य तो विष्ण है (ने चविदुः 
स्वार्थ-गति हि विष्णुम) । जब कोई विष्णु-आराधना अथवा भक्तियोग के धरातल 
पर आता है तो उसे सिद्धि प्राप्त होती है। अन्यथा, जैसा कि भगवदगीता मे कहा 
गया है वह तत्ववादी न होकर वेदवादी (वेदो का अन्धा अनुयायी) होता है । वेदवादी 
तब तक भौतिक कल्मष से शुद्ध नही हो पाता जब तक वह तत्ववादी नही बन 
जाता अर्थात्‌ तत्व-परम-सत्य को नही जान लेता। तत्व भी तीन प्रकार से अनुभव 
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किया जाता है-ब्रह्मेति परमात्सेति भगवान्‌ इति शब्दयते। तत्व का ज्ञान होने 
प्र भी भगवान्‌, विष्णु और उनके अशो की उपासना करते रहना चाहिए अन्यथा 
मनुष्य इतने पर भी अपूर्ण रहेगा। बहुना जन्मनामन्ते ज्ञानवान्मां प्रपद्यते--अनेक 

जन्मो के पश्चात्‌ वास्तविक ज्ञानी कृष्ण की शरण जाता है। निष्कर्ष यह निकला 
कि अल्प ज्ञानी मनुष्य भगवानु, ब्रह्म या परमात्मा को नही समझ सकता, किन्तु वेदो 
का अध्ययन कर लेने के बाद तथा परम सत्य श्रीभगवान्‌ का ज्ञान प्राप्त कर लेने 
पर मनुष्य पूर्णज्ञान के पद को प्राप्त होता है। 


न तस्य तच्चग्रहणाय साक्षाद्‌ 
वरीयसीरपि वाच। समासन । 
स्वप्ने निरुक््या ग्रहमेधिसौरूय॑ 
न यस्य हेयानुमितं स्वयं स्थात्‌ ॥ ३ ॥ 


नतननही; तस्य ८ उसका (वेदपाठी का), तत्त्व-ग्रहणाय--वैदिक ज्ञान के 
वास्तविक प्रयोजन को स्वीकारने के लिए; साक्षात्‌ प्रत्यक्ष, बरीयसीः-परम 
आदरणीय, अपि नन्‍यद्यपि, वाचः- वेद वाक्य, समासन्‌ --अत्यधिक हो गया, स्वप्ने 
-स्वप्न मे, निरुकत्य--उदाहरण से, गृह-मेधि-सोख्यस्‌ -- इस जगत के भीतर सुख, 
न--नही, यस्य+-जिसका; हेय-अनुसितम्‌ -तुच्छ जान पड़ने से, स्वयम्‌ -स्वत., 
स्पात्‌ +-हीवे । 

अनुवाद 

मनुष्य को स्वप्न स्वतः झूठा और व्यर्थ लगने लगता है । इसी प्रकार उसे इस 
लोक में अथवा स्वर्ग में इसी जीवन सें अथवा अगले जन्म में भोतिक सुख की कामना 
तुच्छ प्रतीत होने लगती है । जब उसे इसका बोध हो जाता है तो श्रेष्ठ साधन 
होने पर भी वेद सत्य का प्रत्यक्ष ज्ञान कराने सें अपर्याप्त लगने लगते है । 


तात्पय 
भगवद्गीता मे (२ ४५) श्रीकृष्ण ने अर्जुन को उपदेश दिया कि वह प्रकृति के 
तीन गुणो से प्रेरित भौतिक विषयो के प्रति अतीत (दिव्य) बने (ब्रैगुण्पविषया वेदा 
निस्त्नेगुण्यो भवार्जुन)। वैदिक अध्ययन का उद्देश्य प्रकृति के तीन गुणो के विषयो का 
उल्लघन कर देना है । निस्सदेह इस संसार मे सात्विक गुण को सर्वश्रेष्ठ माना जाता है 
और सत्व गुण पद प्राप्त होने पर मनुष्य स्वर्ग को चला जाता है। किन्तु यह कोई सिद्धि 
नही है। मनुष्य को तो यह निष्कर्ष निकालना चाहिए कि सत्वगुण पद भी उत्तम 
१ 
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नही है। स्वप्त मे भले ही कोई यह देखे कि वह राजा हो गया है, उसके स्त्री, सतान 
आदि है, किन्तु स्वप्न के अन्त मे वह इस निष्कर्ष पर पहुँचता है कि यह सब झूठ 
है । इसी प्रकार आत्ममोक्ष चाहने वाले पुरुष के लिए समस्त भौतिक सुख अवाछनीय 
है। जब तक मनुष्य ऐसा नही सोचता तब तक उसे तत्व-ज्ञान नही होता। सभी कर्मी, 
ज्ञानी तथा योगी एक न एक भौतिक उन्नति चाहते है। कर्मी शारीरिक सुविधा के 
लिए अहनिश काये करते है, जबकि ज्ञानी लोग यही चिन्तन करते रहते है कि कम 
के बन्धन से वे किस प्रकार छटकर ब्रह्मतेज मे मिल जावे । योगीजन भौतिक सिद्धि 
और जादुई शक्ति प्राप्त करने के पीछे पड़े रहते है। ये सभी भौतिक दृष्टि से पूर्ण 
बनने का प्रयत्न करते है, किन्तु भक्त अत्यन्त सरलतापूर्वक भक्ति के निर्गुण पद को 
प्राप्त होता है, फलत. भक्त के लिए कर्म, ज्ञान तथा योग के फल तुच्छ है । इसलिए 
केवल भक्त ही तत्व-ज्ञान को प्राप्त होता है, अन्य कोई नही । निस्संदेह ज्ञानी का 
पद कर्मी से श्रेष्ठ है, किन्तु यह पद भी अपर्याप्त है। ज्ञानी को भी मुक्त होना 
चाहिए और मुक्ति के बाद ही वह भक्ति कर सकता है (मर्द्भाक्त लभते पराम्‌) । 


 यावन्‍्मनो रजसा पूरुषस्य 

सत्तेन वा तमसा वालुरुद्धम । 
चेतोमिराकृतिमिरातनोति 

निरडुशं कुशलं चेतरं॑ बा॥४॥ 


यावत्‌ >जब तक, सनः --मन, रजसा+"-रजोगुण से, प्रुषस्य -- जीवात्मा का, 
सत्त्वेन -सतोग्रुण से, वा-अथवा, तससा-तमोगरुण से, बा--अथवा, अनुरुद्धम्‌ 
-नियन्त्रित, चेतोनमिः -ज्ञानेन्द्रियों से, आकृतिपश्निः -ककर्मेन्द्रियो से, आतनोति - 
फैलाता है, निरडकुशम्‌ 5 हाथी के समान स्वच्छल्द (जिसको अकुश से वश में किया 
जाता है); कुशलम्‌ - कुशलता, कल्याण, च-भी, इतरम्‌- कुशलता के अतिरिक्त 
अर्थात्‌ पाप कर्म, बा>अथवा। 

अनुबाद 

जब तक जीवात्मा का सन तीन-गुणो (सतो, रजो तथा तमो) से दूषित रहता 
है तब तक वह स्वच्छन्द, अनियन्त्रित हाथी के समान रहता है। वह इन्द्रियों का 
उपयोग करके शुभ तथा अशुभ कर्सो के क्षेत्र को वृहत्तर बनाता है। परिणाम यह 
निकलता है कि जीवात्मा इस संसार में पात्र सुख तथा दुख का अनुभव करता है। 


ए 
तात्पय 
“चंतन्यचरितामृत” मे बतलाया गया है कि शुभ तथा अशुभ कम दोनो ही भक्ति 
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के सिद्धान्तों के विरुद्ध है। भक्ति का अर्थ है मुक्ति-भौतिक बन्धन से छुटकारा, किन्तु 
शुभ तथा अशुभ कर्मो से ससार मे बँधना पडता है। यदि वेदों मे वणित शुभाशुभ 
कर्मो के प्रति मन आक्ृृष्ट हो जाता है तो मनुष्य सदेव अधकार में रहा आता है; 
उसे परम पद कभी नहीं प्राप्त हो पाता । चेतना को तमो से रजो और रजो को 
सतो मे बदलते रहने से समस्या का समाधान नही होता । जैसा कि भगवद्गीता मे 
(१४ २६) कहा गया है--स गुणान्समतोत्येतान्ब्रह्म भुयाय कल्पते । मनुष्य को दिव्य 
पद पर पहुँचना है अन्यथा जीवन का उद्देश्य पुरा नही हो सकता । 


से वासनात्मा विषयोपरक्तो 
गुणप्रवाहों विकृतः पोडशात्मा। 
विश्रत्यूथदइनामभि. रुपभेद- 
ए न कप 
मन्तबहिष्ट च प्रैस्तनोति॥ ५॥ 


सः - वह, वासना > अनेक कामनाओ से युक्त, आत्मा> मन, विषय-उपरक्तः 
- भौतिक सुख में आसक्त, इन्द्रियतृष्ति, ग्ुण-प्रवाहः- सत्व, रजो अथवा तमो गुण 
की शक्तिसे प्रेरित, विकृतः- काम आदि से विरूपित, षोडश-आत्मा > प्रमुख सोलह 
तत्व (पॉच स्थूल तत्व तथा दस ज्ञानेन्द्रियाँ एव मन); बिश्वत्‌ > घूमते हुए; पृथक्‌- 
तामभिः८- विभिन्‍न नामो से, रूप-भेदस्‌ - विभिन्‍न रूप धारण करते हुए, अन्तः- 
बहिष्दवम्‌ > प्रथम कोटि या निम्न कोटि का गुण, उत्तमता या अधमता, च> तथा, 
पुरेः> विभिन्‍न शारीरिक रूपो से, तनोति-प्रकट करता है। 


अनुवाद 

शुभ तथा अशुभ कर्मो की आकांक्षाओं में लीन रहने के कारण मन काम तथा 
क्रोध के विकारों से प्रस्त होता रहता है। इस प्रकार वह भोतिक इन्द्रिय सुख के 
प्रति आक्ृृष्ट होता है । कहने का तात्पर्य यह कि मच सतोगुण, रजोग्रुण तथा तमोगुण 
से संचालित होता है। ग्यारह इन्द्रियों तथा पॉच तत्वों--इन सब सोलह कलाओं 
में से मन प्रधान है । अत: सन के ही कारण विभिन्न देवताओ, भनुष्यों, पशुओं तथा 
पक्षियों में जन्म लेना पड़ता है। उच्च या निम्न पद पर स्थित होने के अनुसार ही 
मन उच्च या निम्न देह अंगीकार करता है । 


0 
तात्पय 


चौरासी लाख योनियो मे देहान्तरण का कारण भौतिक गुणो के कारण मन का 
दूषित होना है । मन के ही कारण आत्मा को शुभ तथा अशुभ कर्म करने पड़ते है । 
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यह ससार प्रकृति की तरगो की भॉति विस्तीर्ण है। इस सम्बन्ध में भक्ति विनोद 
ठाकुर का कहना है--सायार वशे याच्छ भेसे, खाच्छ हाबुडुबु भाइ-- मेरे भाई, आत्मा 
माया के अधीन है और तुम उसकी तरंगो मे बह रहे हो ।” भगवद्‌गीता मे (३.२७) 
भी इसी की पुष्टि हुई है-- 


प्रकृते: क्रियमाणानि गुणेः कर्माणि सर्वशः । 

अहंकारविसुद्ात्मा कर्ताहमिति मन्‍्यते ॥ 
“सम्पूर्ण कर्म वास्तव मे प्रकृति के गुणों से सम्पन्न होते है परन्तु गुणो से उत्पन्न 
अहकार द्वारा मोहित जीवात्मा अपने को कर्ता मान बैठता है ।” 


अस्तित्व (ससार) का अथ्थ है भौतिक प्रक्ृति द्वारा पूर्ण नियन्त्रण। प्रकृति के 
आदेशो को अगीकार करने वाला केन्द्र मन ही है। इस प्रकार जीवात्मा कल्प- 
कल्पान्तर तक विभिन्‍न देह धारण करता रहता है। 


कृष्ण भुलि' सेइ जीव अनादि-बहिमुख । 
अतएवं माया तारे देय संसार-दु:ख ॥ 
(चैतन्य चरि० मध्य २० ११७) 


श्रीकृष्ण के विस्मरण से ही जीवात्मा प्रकृति के नियमो से बँध जाता है । 
दुःख सुर व्यतिरिक्तं च॑ तीत्र॑ 
कालोपपन्नच॑ फलमाव्यनक्ति । 
आलिड्रय मायारचितान्तरात्मा 
स्वदेहिन॑ संसुतिचक्रकूटः ॥ ६ ॥ 
दःखम्‌ -अशुभ कर्मो के कारण दुख, सुखम्‌-शुभ कम से उत्पन्न सुख, 
च्यतिरिक्तम्‌ - मोह, च>तथा, तीत्रम्‌-- अत्यन्त कठिन, काल-उपपन्नम्‌ -- काल- 
क्रम मे प्राप्त, फलम्‌ > फल; आव्यनक्ति -- उत्पन्त करता है, आलिष्ग्प - आलिंगन 


करते हुए, माया-रचित- प्रकृति ्वारा उत्पन्न, अन्तः-आत्मा- मन, स्व-देहिलस्‌ 


>स्वय जीव, संसृति >-संसार की प्रतिक्रियाओ का, चक्क-कूटः - जो जीव को चक्र 
में छलता है। 


अनुवाद 
सांसारिक सन जीव की आत्मा को आच्छादित करके उसे विभिन्न योनियों में 
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घ॒माता रहता है। इसे संसृति कहते है। मन के ही कारण जीवात्मा को भौतिक 
दुख तथा सुख का बोध होता है। इस प्रकार मोहग्रस्त होकर यह मन शुभ तथा 
अशुभ विषयों तथा उनके कर्म को उत्पन्त करता है। इस प्रकार आत्मा बद्ध हो 
जाता है। 


तात्पय 

इस ससार में प्रकृति के वशीभूत होकर मानसिक विषयो से सुख तथा दुख उत्पन्न 
होते है । जीवात्मा मोहग्रस्त होकर विभिन्न उपाधियों से अनवरत बद्ध जीवन बिताता 
रहता है । ऐसी जीवात्माएँ नित्य बद्ध कही जाती है। कुल मिलाकर यह कहा जा 
सकता है कि मन ही वद्ध जीवन के लिए उत्तरदायी होता है इसी लिए समस्त योग 
क्रियाएँ मन तथा इन्द्रियों को नियन्त्रित करने के लिए होती है । यदि मन वश में 
हो जाता है तो इन्द्रियाँ स्वयमेव नियन्त्रित रहती है और इस तरह आत्मा शुभ तथा 
अशुभ कर्मो के फल से बच जाता है । यदि मन श्रीक्षष्ण के चरणकमलो मे अनुरक्त 
रहे (स वे सनः कृष्ण-पदारविन्दयो:) तो इन्द्रियाँ स्वतः ईश्वर की सेवा मे लग जाती 
है । जब मन तथा इन्द्रियों भक्ति मे लग जाती है तो जीवात्मा सहज ही कृष्ण-भक्त 
वन जाता है । जब कोई मनुष्य निरन्तर क्ृष्ण का ध्यान धरता' है तो वह परम योगी 
बन जाता है, जिसकी पुष्टि भगवद्गीता मे की गईं है (योगिनाम्‌ अपि सर्वेषां मद- 
गतेनान्तरात्मना)। यह अन्तरात्मा ही मन है जो प्रकृति के द्वारा बंधा हुआ है । जैसा 
कि यहाँ कहा गया है--माया-रचितान्तरात्मा स्व-देहिन॑ संसुति-चक्न-क्ट:--मन परम 
शक्तिमान होने के कारण जीवात्मा को आचञ्छादित कर के उसे भवसागर की तरगो , 
मे ला पठकता है | 


तावानयं व्यवहारः सदाविः 
क्षेत्रञसाक्ष्यो भवति स्थृूलस॒क्ष्मः । 
तस्मान्मनों लिज्लमदो वदन्ति 
गुणागुणत्वस्य परावरस्य ॥। ७॥। 
तावान्‌- उस समय तक; अयम्‌ यह; व्यवहार: -क्ृत्रिम उपाधियाँ (भोटा, 
दुवला, देव या मानवीय), सदा-सदेव; आविः८- प्रकट करते हुए; क्षेत्र-ज्ञ-- 
जीवात्मा का; साक्ष्यः-- प्रमाण, भवति-है; स्थूल-सुक्ष्म:--मोटा तथा दुबला; 


तस्मातर-अत'; सनः>मन, लिझ्भम्‌ कारण; अदः-यह, बदन्ति- कहते है, 
गुण-अगुणत्वस्थ +- गुणो अथवा अग्रुणो का; पर-अवरस्यथ-तथा जीवन की उच्च 


और निम्न दशाएँ । 
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अनुवाद 

मत जीवात्सा को इस संसार सें विभिन्न योनियों में घुमाता रहता है जिससे 
जीवात्सा को मनुष्यों, देवताओं, स्थुल-कृश मनुष्यों आदि विविध रूपो का लोकिक 
अनुभव होता है। विद्वानों का कथन है कि देह के बन्धन तथा मुक्ति का फारण मन 
ही है। 

तात्पय 

यदि मन बच्चन का कारणस्वरूप बनता है तो मुक्ति का भी कारणस्वरूप यही 
है। मत को पर-अवर कहा गया है। पर का अर्थ “दिव्य” तथा अबर का अर्थ 
“भौतिक” है। जब मन ईश्वर की सेवा में अनुरक्त रहता है (स्‌ वे भनः कृष्ण- 
पदारविन्दयो:) तो इसे पर अर्थात्‌ दिव्य कहते है । किन्तु जब यह इन्द्रियतृप्ति मे 
व्यस्त रहता है तो इसे अवर या भौतिक कहते है । इस समय बद्ध अवस्था में हमारा 
मन पूर्णतया इच्द्रियतृप्ति मे लगा हुआ है, किन्तु भक्ति के द्वारा इसे शुद्ध करके आदि 
श्रीकृष्ण भावना में लाया जा सकता है। हमने प्राय: अम्बरीप महाराज का दृष्टान्त 
दिया है। स वे सनः क्ृष्ण-पदारविन्दयो: वचांसि वेकुण्ठ-गुणानुवर्णने। कृष्णभावता मृत 
में मतत पर नियन्त्रण आवश्यक है । जीभ का उपयोग कृष्ण के संदेश को प्रसारित 
करने और ईश्वर का गुणगात करने अथवा कृष्ण का “प्रसाद” प्राप्त करने मे किया 
जाना चाहिए। सेवोन्मुखे हि जिद्वाद्दे-जब मनुष्य जीभ का उपयोग ईश्वर की 
की सैवा मे करता है तो अन्य इन्द्रियाँ शुद्ध हो जाती है। जैसा कि “तारदपचरात्र” 
में कहा गया है--सर्वोपाधि-विनिर्मुक्तं तत्‌-परत्वेन निर्मेलसु--मन तथा इच्द्ियो के 
शुद्ध हो जाने पर मनुष्य-जीवन तथा उसकी उपाधियाँ शुद्ध हो जाती है। तब मनुष्य 
अपने को मनुष्य, देवता, कुत्ता, बिल्ली, हिन्दू, मुसलमान आदि कुछ भी नही मानता। 
मेन तथा इन्द्रियों के शुद्ध होने और कृष्ण की सेवा में पूर्णतया अपित होने पर मुक्ति 
मिल जाती है और मनुष्य श्रीभगवान्‌ के धाम को वापस जाता है। 


गुणानुरक्त॑ व्यसनाय जन्‍्तोः 
क्षेमाय नैगुण्यमथों मनः स्यात्‌। 
यथा प्रदीपो घृतवर्तिमश्नन्‌ 
शिखा; सधूमा भजति दान्यदा स्व 
पद॑ तथा गुणकर्मानुबड्ं 
वृत्तीमनः अयतेड्न्यत्र तल्वम॥ ८ ॥ 
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गुण-अनुरक्तम्‌ -गरुणो के प्रति आसक्त होकर, व्यसनाय -ससार में बद्ध होने 
के लिए; जन्तो: -जीवात्मा के, क्षेम्राय- परम कल्याण के लिए, नेर्गुण्पम्‌ -गुणों 
से अप्रभावित रहकर; अथो - इस प्रकार, मन: --मन, स्थात्‌ -हो जाता है; यथा 
-जिस प्रकार (जितना कि); प्रदीप" -दीपक, घृत-वर्तिमु-घी के भीतर रखी 
बत्ती, अश्नम्‌ जलकर, शिखाः--ज्वाला, लौ, सधूमा: -धुँआ से युक्त, भजति 
-भोगती है, हि निश्चय ही, अन्यदा-अन्यथा; स्वम्‌ -अपने आप, पदम्‌ - 
पद; तथा८- उसी तरह, गुण-कर्म-अनुबद्धम्‌ - गुणों तथा कर्मो से बद्ध, वत्ती: -- 
ताना प्रकार के कार्य, मनः->मन, श्रयते- शरण लेता है; अन्यत्न - अन्यथा; 
तत्त्वम्‌- अपनी मूल स्थिति । 


अनुवाद 


जब जीवात्मा का मन सांसारिक इन्द्रिय-तृप्ति में लीन हो जाता है तो जीवन- 
बंधन तथा सांसारिक कष्ट प्राप्त होते है। किन्तु जब वही उनसे अनासक्त हो जाता 
है तो मुक्ति का कारण बनता है। जब दीपक की बत्ती से ठोक-ठीक लो नही उठती 
तो दीपक काला पड़ जाता है, किन्तु घी भरा होने पर यह ठोक से जलता है और 
तीक्र प्रकाश निकलता है। इसी प्रकार जब मन इन्द्रिय-तृप्ति में संलग्न रहता है तो 
इससे कष्ट प्राप्त होते है और जब यह उनसे विरक्‍्त हो जाता है तो श्रीकृष्णमावना 


का आदि प्रकाश निकलने लगता है । 


तात्पय 


अतः यह निष्कप॑ं निकलता है कि मन ही इस देह तथा मुक्ति का भी कारण- 
स्वरूप है। मन के ही कारण प्रत्येक प्राणी कष्ट उठा रहा है, अत: यह आवश्यक 
है कि मन को ठीक से प्रशिक्षित किया जाय या भौतिक आसक्ति से इसे विमल करके 
ईश्वर की सेवा में लगाया जाय। इसे ही आत्म-वृत्ति कहते है। इसकी पुष्टि 


भगवद्गीता मे (१४.२६) इस प्रकार हुई है-- । 


मां च योष्व्यभिचारेण भक्तियोगेन सेवते। 
स॒गुणान्समतीत्य॑तान्त्रह्मभ्ुयाय. कल्पते ॥ 


“जो पूर्ण रूप से मेरी भक्ति करता है और किसी भी स्थिति में उससे गिरता नही 
वह अविलम्ब ब्िगुणमयी माया का उल्लघन करके सिद्ध हो जाता है ।” 
अपने मन को पूर्णतया कृष्णभावनाभावित कार्यो मे लगाना चाहिए। तब 


यह हमारी मुक्ति ओर परमधव्राम जाने का कारण बन जायेगा। किन्तु यदि हम 
सासारिक विषयो मे इसे लगाये रहेगे तो यह बच्धन का कारण बनेगा और हम इसी 


ससार मे नाना देह धारण करते रहेगे । 


हमे अप 


२४६६ भगवत्‌-सन्देश [स्कन्ध ५, अध्याय ११ 


एकादशासन्मनसी हि. इृत्तय 

आक्ृतयः पश्च पधियोडमिमानः | 
मात्राणि कर्माणि पुरं च तासां 

बदन्ति हेकादश वीर भूमीः ॥ ६ ॥ 


एकादश > ग्यारह; आसन्‌ -है;। सनसः>तमन की; हि निश्चय ही; वृत्तयः 
- वृत्तियाँ; आकृतय: - कर्मे न्द्रियाँ; पञच - पाँच; घियः - ज्ञानेन्द्रियाँ; अभिसानः 
अहकार; सात्राणि-विभिन्त विषय, कर्माणि-विभिन्‍न कम; पुरम्‌ च ८तथा 
शरीर, समाज, राष्ट्र, परिवार या जन्मभूमि; तासाम्‌>-इन कार्यों का; वदन्ति ८ 
कहते है; ह-ओह !'; एकादश > ग्यारह, वीर "हे वीर पुरुष |, भूसीः -कार्ये- 
क्षेत्र, क्मक्षेत्र । 

अनुवाद 

पाँच कर्मेंन्द्रियों है तथा पॉच ज्ञानेन्द्रियाँ । इनके साथ ही अहंकार भी आता है। 

इस प्रकार मन की ग्यारह प्रकार की वृत्तियाँ है । हे वीर ! पण्डित लोग इन्द्रियों 


के विषय (यथा शब्द और स्पर्श), कायिक कर्स (यथा सलत्याग) तथा विभिस्त 
प्रकार के देह, समाज, मैत्री तथा व्यक्तित्व--इन सबको मन के कार्य के अन्तर्गत 


सानते है । 
तात्पय 


मन पाँच ज्ञानेन्द्रियो तथा पॉच कर्मेन्द्रियों का नियामक है। प्रत्येक इन्द्रिय का 
अपना कार्यक्षेत्र (विषय) होता है। प्रत्येक दशा मे मन ही स्वामी या नियामक है। 
अहकारवश मनुष्य अपने को शरीर मानने लगता है और “यह मेरा शरीर, मेरा 
घर, मेरा परिवार, मेरा समाज, मेरा राष्ट्र इत्यादि” के रूप से सोचता रहता है। 
ये झूठी उपाधियाँ अहकार के विस्तार के कारण है। इस तरह मनुष्य यह या वह 
सोचता है और यह जीवात्मा संसार मे उलझ जाता है । 


८ ९ ९ 
गन्धाकृतिस्पशेरसश्रवां सि 
विसगरत्यत्येभिजल्पशिल्पाः 


एकादश स्वीकरणं ममेति 
शय्यामहं दादशमेक आहु) ॥१०॥ 


श्लोक ११] जड भरत द्वारा राजा रहृगण को शिक्षा २६७ 


गन्ध > गन्ध, महक; आकृति -रूप, स्पर्श--छने का बोध; रस स्वाद, 
भ्रवांसि -तथा शब्द, विसर्ग -मलत्याग, रति>सभोग, अति >गति, गमन, 
अभिजल्प"- भाषण; शिल्पाः-पकड़ना या छोड़ना, लेना-देता, एकादशस्‌ -- 
ग्यारह; स्वीकरणम्‌ - स्वीकार करते हुए, ममतमेरा, इति -इस प्रकार, शब्याम्‌ 
न्‍ल्यह शरीर, अहम्‌ -मैं, द्वादशम्‌-वारहवाँ, एके- कुछ लोगो ने; आहुः -- 
कहा है । 

अनुवाद 

शब्द, स्पर्श, रूप, स्वाद (रस) तथा गन्ध ये ज्ञानेन्द्रियों के व्यापार है। भाषण, 
लेन-देन, गमन, मलत्याग तथा संभोग ये कर्मेन्द्रियों के कार्य है। इसके अतिरिक्त 
एक अन्य धारणा है जिसके अन्तर्गत मनुष्य सोचता है कि “यह मेरा शरीर है, यह 
मेरा समाज है, यह सेरा परिवार है, यह सेर। राष्ट्र है।” यह ग्यारह॒वों व्यापार 
सन का है और अहंकार कहलाता है। कुछ दाशंनिकों के अनुसार यह बारहवाॉँ 
व्यापार है और इसका कार्यक्षेत्र शरीर है । 


तात्पये 


विभिन्‍न प्रकार के ग्यारह विषय (व्यापार) है । नाफ से हम सूँघते है, नेत्रों से 
देखते है, कानो से सुनते है और इस प्रकार हम ज्ञान सचित करते है। इसी तरह 
हाथ, पाँव, लिंग, भुदा, मुख आदि कर्मेन्द्रियाँ है। जब अहकार का विस्तार होता 
है तो मनुष्य सोचता है, “यह मेरा शरीर, परिवार, समाज, देश है ।” 


द्रव्यस्थभावाशयकमकालै- 

रेकादशामी मनसो विकाराः । 
सहस्रश!ः शतशः  कोठिशश 

क्षेत्रतो न मिथो न स्वतः स्यु) ॥ ११॥ 


द्रव्य--भौतिक पदार्थों (विषयों) से, स्व-भाव "स्वभाव से, आशय--सस्क्ृति 
(संस्कार) से, कर्म >-पूर्व निर्धारित कर्मफल से, कालेः> समय से, एकादश -- 
ग्यारह; अमी+>-ये सब; सनसः>-मन के, विकारा -रूपान्तर (भेद), सहस्नशः - 
हजारो मे; शतशः--सैकडो में, कोटिश च-तथा करोडो मे, क्षेत्र-ज्ञतः--आदि 
श्रीभगवान्‌ से, नन्‍्नही, सिथः>परस्पर, नन्‍ून तो, स्वतः --अपने आप से, 


स्पुःहै । 


२द्दै८ भगवत्‌-सन्देश [स्कन्ध ५, अध्याय ११ 


अनुवाद 
भौतिक तत्व (द्रव्य या विषय ), प्रकृति (स्वभाव), मूल कारण, संस्कार, भाग्य 
तथा समय (काल) ये सब भौतिक कारण हैं। इन भौतिक कारणों से विक्षुब्ध 
होकर ग्यारह वृत्तियाँ पहले सैकड़ों, फिर हजारों और तब करोड़ों भेदों में बदल 
जाती है। किन्तु ये सभी भेद स्वतः परस्पर मिश्रण के द्वारा घटित नहीं होते 
वरन्‌ वे श्रीभगवान्‌ के आदेशानुसार होते हैं । 


तात्पय 


किसी को यह नही सोचना चाहिए कि द्रव्य की समस्त अन्तःक्रियाएँ, चाहे वे 
स्थूल हो या सूक्ष्म, जिनसे मन का तथा चेतना में परिवर्तेन होता है वे स्वतन्त्न रूप 
से कार्य कर रही है। वे सब श्रीभगवान्‌ के निर्देशन मे घटित होती है। भगवदु- 
गीता मे (१५ १५) श्रीकृष्ण कहते है कि ईश्वर सबो के हृदय मे स्थित है (सर्वेस्य 
चाह हृदि संनिविष्टो मत्त: स्मृतिर्ानमपोहनं च)। जैसा कि वर्णित है परमात्मा 
(क्षेत्ज्) सबको आदेशित कर रहा है। जीवात्मा भी क्षेत्रज्ञ है, किन्तु परम क्षेत्रज्ञ 
तो श्रीभगवान्‌ ही है। वही साक्षी और आज्ञा देने वाला है। उसी के निर्देशन में 
सब कुछ घटित होता है। जीवात्मा की विभिन्‍न वृत्तियोँ उसके अपने स्वभाव से 
उत्पन्त होती है और प्रकृति माया के माध्यम से श्रीभगवान्‌ द्वारा प्रशिक्षित किया 
जाता है। शरीर, प्रकृति तथा तत्व श्रीभगवान्‌ के आदेशाधीन है। वे स्वत. कार्य 
नही करते। प्रकृति (माया) न तो स्वतन्त्र है न स्वतः कार्यशील । जैसा कि भगवद्गीता 
में (९ १०) पुष्टि को गई है, प्रकृति के पीछे श्रीभगवान्‌ है-- 


सयाध्यक्षेत प्रकृति: सुयते सचराचरस्‌ । 
हेतुनानेन कौन्तेयथ. जगह्ठिपरिव्तंते ॥ 


“हे कुन्तीपुत्र ! यह प्रकृति (माया) मेरी अध्यक्षता मे कार्य करती हुई सम्पूर्ण चराचर 


होता को रचती है। इस कारण इस जगत का बारम्बार सृजन और सहार 
होता है ।” 


क्षेत्रह एता सनसो विभृती- 

जीवस्य मायारचितस्य नित्याः | 
आविहिता कापि तिरोहिताशथ 

शुद्धों विचष्टे झविशुद्धकतुंः ॥१२॥ 


श्लोक १२] जड भरत द्वारा राजा रहृगण को शिक्षा २८ 


क्षेत्र-त्तः-- जीव, एता:-ये सब, मनसः- मन के, विभृतीः - विभिन्‍न वृत्तियाँ, 
जीवस्य - जीवात्मा की, माया रचितस्य--माया द्वारा उत्पन्न; नित्याः--अनादि- 
काल से, आविहिता:>-कभी-कभी प्रकट, क्वापि"-कही, तिरोहिताः क्--तथा 
अप्रकट, शुद्ध: -शुद्ध, विचष्टे--इसे देखता है। हि निश्चय ही, अविशुद्ध - 
अशुद्ध, कतुंः -कर्ता का । 
अनुवाद 
कृष्णभक्ति से रहित जीव के भन में माया द्वारा उत्पन्त अनेक विचार तथा 
वृत्तियाँ होती हैं। वे अनन्त काल से विद्यमान रही है। कभी-कभी वे जाग्रत तथा 
स्वप्त अवस्था में प्रकट होती है, किन्तु सुषुप्तावस्था या समाधि में ने लुप्त हो जाती 
हैं। जीवन्मुक्त (जो इस जन्म में ही मुक्त हो चुका है) इन सब व्यापारों को स्पष्ट 
देखता है। 
0 
तात्पय 


जैसा कि भगवदुगीता मे (१३ २) कहा गया है-द्षेत्रज्॑ं चापि मां विद्धि सबे- 
क्षेत्रेषु भारत। क्षेत्रज्ञ अर्थात्‌ जीवो के दो भेद है । एक तो सामान्य जीव और दूसरा 
परम जीव (परमात्मा) । सामान्य जीव अपने शरीर के विषय मे कुछ हृद तक ही 
जानता है, किन्तु परमात्मा समस्त देहियो को जानता है | जीव स्थानिक है, किन्तु 
परमात्मा स्वंव्यापी है । इस श्लोक मे क्षेत्रज्ञ सामान्य जोव के लिए प्रयुक्त है। यह 
सामान्य जीव दो प्रकार का होता है-नित्य बद्ध तथा नित्य मुक्त । इनमें से पहला 
शाश्वत बद्ध रहने वाला और दूसरा शाश्वत मुक्त रहता है। शाश्वत मुक्त जीव 
वैकुण्ठ जगत मे रहता है और वह इस भौतिक जगत में कभी नही आता । जो भौतिक 
जगत मे रहते है वे नित्य बद्ध है। ये जीव मत को नियन्त्रित करके मुक्त हो सकते है 
क्योंकि बद्धजीवन का कारण मन है । जब मन को वश में कर लिया जाता है और 
आत्मा उसके वश में नही रहता तो इसी भौतिक जगत मे आत्मा मुक्त हो सकता 
है। मुक्त होने पर वह जीवन्मुक्त कहा जाता है। जीवन्मुक्त को पताहोता है कि वह 
किस प्रकार बद्ध हुआ, अतः वह अपने को शुद्ध करने और श्रीभगवान्‌ के धाम को 
वापस जाने का प्रयत्न करता है। बद्ध तथा मुक्त अवस्थाओ की तुलना सुप्त तथा 
जाग्रत अवस्था से की जाती है । जो बेखबर होकर सोते है वे नित्य-बद्ध है और जो 
जाग्रत है वे अपने को श्रीभगवान्‌ कृष्ण का विभिन्‍त अश मानते है । अतः वे इस 
भौतिक जगत मे भी श्रीकृष्ण की सेवा मे तत्पर होते है । जैसा कि श्रील रूप गोस्वामी 
ने पुष्टि की है-ईहा यस्य हरे्दास्थे । श्रीकृष्ण की सेवा करने वाला मुक्त हो जाता 
है, भले ही वह इस ससार मे बद्ध जीवात्मा प्रतीत हो। जीवस्पुक्त: स उच्चते-- 
प्रत्येक दशा में कोई तभी मुक्त माना जा सकता है जब उसका एकमात्र काय॑ श्रीकृष्ण 


की सेवा करना हो । 


३०० भगवत्‌-सन्देश [स्कन्ध ५, अध्याय ११ 


क्षेत्रह्त आत्मा पुरुषः पुराण! 
साक्षात्खयंज्योतिरजः परेशः | 

नारायणो भगवान्‌ वासुदेवः 
स्वमायया>०्त्मन्यवधीयमान;ः  ॥१३॥ 


यथानिलः स्थावरजद्भमाना- 
मात्मस्रपेण निविष् ईशेंत्‌ । 
एवं परो भगवान्‌ वासुदेवः 
क्षेत्र. आत्मेदमनुप्रविष्ट ॥१४॥ 


क्षेत्र-ज्ञः -- श्रीभगवान्‌ (एलोक १२ से सामान्य जीव); आत्मा >-सर्वव्यापी; 
उप: >असीम शक्ति वाला नियन्ता, पुराण: -आदि, साक्षात्‌ प्रत्यक्ष अनुभव 
तथा अधिकारियों से श्रवण करके; स्वयम - व्यक्तिगत, ज्योतिः--त्रह्मतेज प्रकट 
करने वाला, अज: -- अजन्सा, परेशः >> श्रीभगवान ; लारायण' <- समस्त जीवो का 
जय, भगवान्‌": पूर्ण ऐश्वर्यों से युक्त श्रीभगवान्‌, वासुदेब: प्रकट तथा 
५. / रबी का आश्रय, स्व-सायया -अपनी शक्ति से, आत्मनि--अपने आप मे, 
पु... जीवों से, अवधीयमानः--नियन्ता के रूप में रह कर; यथा- जिस 
पकार, अनिलः>-वायु; स्थावर--जड, न चलने वाले जीव; जद्भमानास्‌ -तथा 
ही (सचल) का; आत्म-स्वरूपेण- परमात्मा रूप के द्वारा; निविष्ठः-- निहित; 
ईशेत्‌ नियन्त्रण करता है, एवम्‌ -- इस प्रकार, पर. -- दिव्य; भगवान्‌ - क्षीभगवानु; 
वासुदेच: - प्रत्येक पदार्थ के आश्रय, क्षेत्रज्ञः -क्षेत्रज्ञ ताम से अभिहित, आत्मा- 
भाण शक्ति, इद्म्‌--यह जगत, अनुप्रविष्ट: - भीतर प्रविष्ट । 


अनुवाद है 

क्षेत्रज्ञ दो प्रकार के हे--जोवात्मा तथा श्रीभगवान्‌ । (जीवात्मा का वर्णन पीछे 
किया जा चुका है, यहाँ श्रोभगवान की विवेचना की जा रही है)। श्रीभगवान्‌ सुष्टि 
का सर्वव्यापक कारण है। वह अपने से पूर्ण है और अन्यों पर आश्रित नही है। बह 
चनकर तथा भ्रत्यक्ष अनुभव (दर्शन ) से देखा जाता है। वह आत्मतेजस्बी है और 
उसे जन्म, मृत्यु, जरा अथवा व्याधि कुछ भी नहीं सताते | वह ब्रह्मादि समस्त 
देवताओ का नियन्ता है । उसका नाम नारायण है और वह इस संसार के प्रलय के 
_>चातू समस्त जीवात्माओ का आश्रय है। वह परम ऐश्वर्यवान है और समस्त 
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भौतिक वस्तुओं का आश्रय है । अत. वह वासुदेव श्रीभगवान्‌ के नाम से जाना जाता 
है। अपनी शक्ति से ही वह समस्त जीवात्माओं के हृदयो में स्थित है जिस प्रकार 
समस्त चराचर प्राणियों में वायु या जीवनीशक्ति (प्राण) रहती है। इस प्रकार 
वह शरीर को वश में रखता है । अपने अंश रूप में श्रीभगवान्‌ समस्त देहों में प्रवेश 
करके उनको नियन्त्रित करता रहता है । 


तात्पय 

इसकी पुष्टि भगवद्गीता मे (१५ १५) की गई है--सर्वस्थ चाहं हृदि संनिविष्टो 
मत्तः स्मृतिरज्ञानमपोहनं च। प्रत्येक प्राणी के हृदय मे स्थित परमात्मा के द्वारा 
प्रत्येक जीव शासित होता है। वह इस ससार को उत्पन्न करने वाला पुरुष--पुरुष- 
अवतार है। पुरुष-अवतार महाविष्णु है और महाविष्णु श्रीभगवान्‌ श्रीकृष्ण के 
अश के अश मात्र है। श्रीकृष्ण के प्रथम विस्तार (प्रकाश) बलदेव है और वासुदेव, 
संकर्षण, अनिरुद्ध तथा प्रद्यम्न अन्य विस्तार है। वासुदेव ही ब्रह्मज्योत्ति के मूल 
कारण है और यह ब्रह्मज्योति वासुदेव के शरीर की किरणों का विस्तार (प्रकाश) है। 


यस्य प्रभा प्रभवतो जगदण्डकोटि- 
कोटिष्वशेष-वसुधादि-विभ्वति-भिन्नम । 

तद्‌ ब्रह्म निष्कलमनन्तमशेष-भुर्तं 
गोविन्दसादि-पुरुष॑ तमहं भजासि ॥ 


“मैं आदि ईश्वर गोविन्द की पूजा करता हूँ जो परम शक्ति से समन्वित है। उनके 
दिव्य रूप का तेज निर्गुण ब्रह्म है जो परम, पूर्ण तथा अनन्त है और जो करोड़ों 
ब्रह्माण्डो मे असख्य लोको को उनके ऐश्वर्यो सहित प्रदर्शित करता है ।” (ब्रह्मसहिता 
५ ४०) | भगवद्गीता में (3.४) श्रीभगवान्‌ का वर्णन इस प्रकार हुआ है-- 

मया ततमिदं सर्व जगदव्यक्तसूतिना । 

मत्स्थानि सर्वेभुतानि न चाह तेष्ववस्थितः ॥ 


“मेरे प्राकृत इन्द्रियो से अतीत अव्यक्त रूप द्वारा यह सम्पूर्ण जगत व्याप्त है। सम्पूर्ण 


चराचर प्राणी मुझमे स्थित है परच्तु मै उनमे नही हूँ ।” 
श्रीकृष्ण के अश रूप वासुदेव, सकषेण, प्रदुम्त तथा अनिरुद्ध की यह स्थिति है। 


न यावदेतां. वलुभृबरेन्द्र 
विधुय. मायां वयुनोदयेन । 
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विशक्तसड्नी जितषट्सपत्नो 
वेदात्मतत्व॑ भ्रमतीह तावत्‌ ॥१५॥ 


न>नही; यावत्‌-जब तक; एताम्‌ >यह, तनु-भृत्‌--जिसने शरीर अगीकार 
किया है, मनुष्य, नरेन्द्र -हे राजन, विधूय सायाम्‌ -ससार से उत्पन्न कल्मप को 
धोते हुए, वायुना उदयेन -वैदिक साहित्य तथा सत्सगति से दिव्य ज्ञान जगने के 
कारण, विमुक्त-सज्भः--समसस्‍्त सगति से मुक्त, जित-षट-सपत्नः --छ: शत्रुओ 
(पाँच ज्ञानेन्द्रियाँ तथा मन) को जीत कर, वेद-जानता है, आत्म-तत्त्वम्‌ - 
आत्मतत्व, श्षमति >घूमता है, इह--इस ससार में, तावत्‌ -तव तक । 


अनुवाद 
हे राजा रहुगण ! जब तक बद्ध-आत्मा भोतिक देह को स्वीकार करता है और 
भौतिक सुख के कल्मष से मुक्त नही हो जाता तथा जब तक अपने छः शत्रुओं को 
जीत कर आत्मज्ञान को जागृत करके आत्मसाक्षात्कार को प्राप्त नहीं हो जाता 
तब तक उसे इस जगत में विभिन्न स्थानों तथा नाना योनियों में घूमना पड़ता है। 


0 
तात्पय 


जब किसी मनुष्य का मन देहात्मबुद्धि मे लिप्त रहता है तो वह अपने को किसी 
एक राष्ट्र, परिवार, देश या जाति से सम्बद्ध मानता है । इन्हे उपाधियाँ कहते है । 
मनुष्य को इनसे मुक्त होना होता है (सर्वोपाधि विनिर्मेक्तम्‌)। जब तक मनुष्य 
इनसे मुक्त नही होता उसे इस ससार में बद्धजीवन बिताना पडता है । मनुष्य जीवन 
का लक्ष्य इन भ्रान्तियो को दूर करना है। यदि ऐसा नही किया जाता तो जन्म-मरण 
का चक्र चलता रहता है। 


न यावदेतनन्‍्मन  आत्मलिड्ं 
संसारतापावपनं जनस्य । 
यच्छोकमोहा मयरा गलो भ- 
वैरानुबन्ध॑ ममतां विधत्ते ॥१६॥ 
न--नही, यावत्‌ -जब तक, एतत्‌ -यह; सनः -मन; आत्म-लिड्भम्‌--आत्मा 
को झूठी उपाधि के रूप मे; संसार-ताप -इस जगत के कष्टो का, आवपनस्‌ ८ 
जैत, जनस्थ+-+जीव का; यत्‌ "जो, शोकर-"शोक का; सोह- मोह का, आमय 


की राग-जासक्ति का, लोभ"-लालच का, वैर >शत्तुता का, अनुबन्धस्‌ 
>पर्णामस, ससताम्‌ -ममता, विधत्ते देता है। 
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अनुवाद 
इस संसार में आत्मा की उपाधि यह मन समस्त दुःखों का मूल है। जब तक 
बद्धजीवात्सा इस तथ्य को नहीं जानता तब तक उसे देह की दयनीय दशा को 
स्वीकार करके इस ब्रह्माण्ड में विभिन्न योनियो में घुमना पड़ता है। चूँकि यह मन 
रोग, शोक, मोह, राय, लोभ तथा वेर से ग्रस्त रहता है इस कारण से बन्धन तथा 
झूठी समता उत्पन्न होती है। 
तात्पय 
मन वन्धन तथा मुक्ति दोनो का कारण है। अशुद्ध मन सोचता है कि मै ही देह 
हूँ, किन्तु शुद्ध मन जानता है कि वह देह नही है अत: मन को समस्त उपाधियो का 
मूल माना जाता है। जब तक जीवात्मा ससार के सम्पर्क तथा उसके कल्मषों से 
दूर नही रहता तब तक यह जन्म, मृत्यु, रोग, मोह, राग, लोभ तथा बैर मे तललीन 
रहता है । इस प्रकार जीवांत्मा बँध कर भौतिक कष्टो को भोगता रहता है। 


आ्रावृव्यमेनं तददअवीय- 
मुपेक्षयाध्येधितमग्रमत्तः । 
गुरोहरेथरणोपासनाख्रो 
जहि व्यलीक॑ स्वयमात्ममोषम्‌ ॥॥१७॥ 


भ्रातृव्यम्‌--्वलवान शत्रु, एनस्‌ यह मन, तत्‌-वह, अदकश्ष-वीर्यम्-- 
अत्यधिक शक्तिमान्‌ू, उपेक्षया--उपेक्षा से; अध्येधितम्‌-वृथा ही शक्ति मे बढा 
हुआ, अप्रसत्त:-मोहरहित, गुरोः-गुरु के; हरे. -श्रीभगवान्‌ के, चरण--चरण 
कमलो का; उपासना-अस्त्रः--उपासना रूपी अस्त्र, जहि--जीत लो, व्यलीकम -- 
झूठा, मिथ्या, स्वयम्‌-- अपने आप, आत्म-सोषम्‌ -जीवात्मा की वैधानिक स्थिति 
को प्रच्छन्न करने वाला । 

अनुवाद 

यह दुर्देभ सन जीवात्मा का सबसे बड़ा शत्रु है। यदि इसकी उपेक्षा की जाती 
है या इसे अवसर प्रदान किया जाता है तो यह प्रबल से प्रबलतर होकर विजयी 
बन सकता है। यञ्ञपि ऐसा होता नही किन्तु यह अत्यधिक शक्तिमान है। यह 
आत्सा की वेधानिक स्थिति को आच्छादित कर देता है। हे राजन ! इस भन को 
गुरु के चरणारविन्द तथा श्रीभगवान्‌ की सेवा रूपी अस्त्र से जीतने का प्रयत्न 
कीजिये । इसमें अत्यन्त सतकंता बरतें । 
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९ 
तात्पय 


जिस एक अस्त से मन को जीता जा सकता है वह है उपेक्षा । मन सदेव हमे 
इसे अथवा उसे कर लेने के लिए कहता रहता है, अतः हमे मन के आदेशो की उपेक्षा 
करने मे पटु बनना चाहिए। मन को क्रमशः आत्मा के आदेश मानने के लिए 
प्रशिक्षित करता चाहिए। मनुष्य को मन के आदेशों का पालन नही करता है। 
श्रील भक्तिसिद्धान्त सरस्वती ठाकुर कहा करते थे कि जगने के बाद तथा सोने के 
पूर्व नित्य ही मन को जूतों से पीटना चाहिए। इस प्रकार से मन्त को वश में किया 
जा सकता है। समस्त शास्त्रो का भी यही आदेश है | यदि मनुष्य ऐसा नही करता 
तो वह मत के आदेशो का पालन करने के लिए बाध्य है। दूसरी प्रामाणिक विधि 
है गुरु की आज्ञाओ का कठोरता से पालन करना और ईश्वर की सेवा मे लगे रहना। 
इससे मन स्वतः वश में आ जायेगा। श्रीचैतन्य महाप्रभु ने श्रील रूप गोस्वामी को 
उपदेश दिया है कि-- 


ब्रह्माण्ड अमिते कोन भाग्यवान्‌ जीव 
गुरु-ऋष्ण-प्रसादे पाय भक्ति-लता-बीज ४ 


जब गुरु तथा क्ृष्ण के अनुग्रह से भक्ति-बीज प्राप्त होता है तो मनुष्य का 
असली जीवन प्रारम्भ होता है। यदि वह गुरु की आज्ञा का पालन करता है तो 
कृष्ण के अनुग्रह से वह मन की दासता (सेवा भाव) से मुक्त हो जाता है । 


इति श्रीमद्भागवते महापुराणे पारमहंस्यां संहितायां भक्तिवेदान्त भाष्ये पश्चस- 
स्कन्धे ब्राह्मण रहुगण संवादे एकादशो5षध्यायः ॥ ११ ७ 


इस श्रकार श्रीमद्भागवत के पचम स्क्ध के अन्तर्गत, “जड भरत द्वारा राजा 
रहुगण को उपदेश” शीर्षक नामक ग्यारहवे अध्याय का भक्तिवेदान्त तात्पय समाप्त 
हुआ। 


अध्याय बारह 


महाराज रहगण तथा जड भरत की वार्ता 


महाराज रहगण इतने पर भी अपने प्रकाश-प्राप्त होने के सम्बन्ध मे सन्देहशील 
थे, इसलिए उन्होने ब्राह्मण जड भरत से अपने उपदेशो को तथा उसकी समझ में 
न आने वाले विचारो को दोहराने के लिए कहा । इस अध्याय में महाराज रहुगण 
उन जड भरत को नमस्कार करते है जिन्होने अपने वास्तविक रूप को छिपा रखा 
था । राजा उनके उपदेश से समझ गये कि वे आत्मज्ञान मे कितने बढ़े-चढे है। 
उन्होने उनका जिस प्रकार अनादर किया था उसके लिए क्षमा मॉगी। मानो 
अविद्या के सपे से डसे गये महाराज रहृगण को गारुडी जड भरत ने जिला लिया । 
बाद मे जिन विपयो पर वार्ता हो चुकी थी उनके सम्बन्ध मे शका रह जाने के कारण 
उन्होने एक-एक करके अनेक प्रश्न फिर से पूछे । जड भरत के चरण-कमल के प्रति 
किये गये पूर्व अपराध से वे मुक्त हो लेना चाहते थे । 
महाराज रहगण जड भरत के सारगर्भित उपदेशो को ठीक से न समझ पाने के 
कारण कुछ-कुछ असन्तुष्ट थे, अत: जड भरत ने अपने उपदेशों को और अधिक 
स्पष्ट करते हुए दुहराया । उन्होंने कहा कि ससार की सभी जीवात्माएँ, चाहे चर 
हो या अचर, वे विभिन्न प्रकारों से पृथ्वी के ही रूपान्तर (गतियाँ) है। राजा को अपने 
राज-देह का अत्यन्त गर्व था, किन्तु वह पृथ्वी का ही एक रूपान्तर था। अहकार- 
बश राजा पालकी के कहार के प्रति स्वामी-सेवक जैसा व्यवहार कर रहा था और 
अन्य जीवात्माओ के प्रति भी निष्ठुर था। फलत, वह जनता को सुरक्षा प्रदान करने 
में अक्षम था और अज्ञानी होने के कारण उसकी गणना साधु पुरुषों मे नही की जा 
सकती थी । यञ्यपि विभिन्न वस्तुएं अपने-अपने रूपान्तरो के कारण विभिन्न नाम 
(उपाधियाँ) धारण करती है, किन्तु इस जगत की प्रत्येक वस्तु पृथ्वी का रूपान्तर 
है। वस्तुतः ये सभी किस्मे एक ही है और अन्त मे परमाणुओ मे विलीन हो जाती 
है । इस ससार में कुछ भी स्थिर नही है । अनेक किस्म की वस्तुएं तथा उनकी 
उपधियाँ हमारे मानसिक आउडम्बर है। परम सत्य तो मोह से परे है और तीन रूपो 
मे प्रकट होता है--निर्गुणब्रह्म, अन्तर्यामी परमात्मा तथा श्रीभगवान्‌ । परम सत्य 
के परम साक्षात्कार तो श्रीभगवान्‌ ही है, जो भक्तो द्वारा वासुदेव कहलाते है । जब 
तक भक्तों के चरण की धूलि को मस्तक पर धारण नही किया जाता तब तक कोई 
श्रीभगवान्‌ का भक्त नही बन सकता । 


३०५ 
र्‌ ० 


३०६ भगवत-सन्देश [स्कन्ध ५, अध्याय १२ 


जड भरत ने राजा को अपने पूर्वजन्म के सम्बन्ध मे भी बताया और कहा कि 
ईश्वर की कृपा से उन्हे विगत जन्म की सारी घटनाएँ स्मरण है। अपने पूर्वजन्म के 
कर्मो के कारण जड भरत अत्यन्त सतक थे । ससारी पुरुषों से मिलने-जुलने से बचने 
के लिए उन्होने गूंगे तथा बहरे जैसे व्यक्ति के आचरण अपना रखे थे। त्िग्रुणो की 
संगति अत्यन्त बलशाली होती है। पुरुषों की कुसगति से बचने का एकमात्र उपाय 
है भक्तों की संगति । उनकी :सगति से नौ प्रकार की भक्तियाँ की जा सकती हैं-- 
श्रवर्ण कीतेन विष्णो: स्मरण पाद-सेवनम्‌ अचेन वन्दन दास्यं सख्यम्‌ आत्म-निवेदतम्‌। 
इस प्रकार भक्तो की सगति से भौतिक सगति से छूटकर मूढता के पारावार को पार 
करते हुए श्रीभगवान्‌ के धाम को प्राप्त हुआ जा सकता है । 


रहुगण उवत्व 


नमी नमः कारणविग्रह्यय 
स्वरूपतुच्छीकृतविग्रहाय | 

नमोज्वपूत... हिजबन्धुलिज्व- 
निगूटनित्यानुभवाय तुभ्यम् ॥ १ ॥ 


रहुगणः उवाच-- राजा रहुगण ने कहा, नम: >मेरा नमस्कार है। नम्त:८८ 
नमस्कार; कारण-विग्रह्यय -- समस्त कारणो के कारण, परमात्मा से प्रकट होने 
वाले को; स्वरूप-तुच्छीकृत-विग्नह्यय >अपने सत्य रूप को प्रकट करके शास्त्रो के 
विरोधो को दूर करने वाले, नसः--नसस्कार, अवधूत > है योगेश्वर |, द्विज-बन्धु- 
लिज्भधाज-ब्राह्मण कुल में उत्पन्न पुरुष के लक्षणों के द्वारा (भले ही ब्राह्मण का कर्म न 
करता हो) निशुद्व -प्रच्छल्त,  नित्य-अनुभवाय - उसे जिसका शाश्वत आत्म 
साक्षात्कार होता हो, तुभ्यम्‌-- तुम्हे । 


अनुवाद 
राजा रहुगण ने कहा--हे महात्मा ! आप श्रीभगवान्‌ से अभिन्‍न है। आपके 
सत्य प्रभाव से शास्त्रों के समस्त विरोध दूर हो गये हैं ॥ आप ब्राह्मण सखा के बेश 
में अपने दिव्य आनन्दसय स्वरूप को छिपाये हुए है। मै आपको नमस्कार करता 
हूँ 

नरक 

तात्पय 
ब्रह्मसंहिता से ज्ञात होता है कि श्रीभगवान्‌ समस्त कारणो के कारण (सर्व 
कारण-कारणम्‌ ) है। ऋषभदेव सर्व-कारण-स्वरूप श्रीभगवान्‌ के साक्षात्‌ अवतार 
थे। उनके पुत्र भरत महाराज को, जो अब ब्राह्मण जड भरत की भूमिका निभा 


श्लोक २] महाराज रहृगण तथा जड भरत की वार्ता ३०७ 


रहे थे, उनका शरीर उन्ही सर्व कारणो के कारण से प्राप्त हुआ था; इसीलिए उन्हे 
कारण-बिग्रहयय कहा गया है । 


ज्वरामयातस्य यथागदं॑ सत्त्‌ 
निदायदग्धस्य यथा हिमास्मः | 
कुदेहमानाहिविदृष्टदष्टेः 
ब्रक्नतू वचस्तेञ्मृतमोषध॑ में ॥ २॥ 


ज्वर >ज्वर, या ताप के, आमय >-रोग से, आतंस्य -पीडित पुरुष का, यथा 
-- जिस प्रकार, अग॒दम्‌ >> औषधि, दवा, सत्‌ > उचित, सही, निदाघ-दग्धस्य -- धूप 
से झुलसे हुए का, यथा > जिस प्रकार; हिम-अम्भ:-अति शीतल जल, कु-देहन- 
इस शरीर मे, जो मल-मृत्र जैसी गदी वस्तुओ से पूरित है, मान >गर्व का; अहि 
>सर्प से, विदष्ट-- दशित, काटा गया, दृष्टेः--दृष्टि वाले का, ब्ह्मन्‌ "हे 
ब्राह्मणो मे श्रेष्ठ !, वचः -शब्द, वाणी, ते-तुम्हारी; अमृत॒म्‌ -अमृत; औषधम्‌ 
न्‍दवा, मेन्‍न्मेरे लिए । 

अनुवाद 

हे ब्राह्मणश्रेष्ठ ! मेरा शरीर मल से पूर्ण ओर मेरी दृष्टि गव के सर्प द्वारा 
दंशित है । अपनी भोतिक बुद्धि के कारण में रूण हूँ। इस प्रकार के ज्वर से पीड़ित 
व्यक्ति के लिए आपके अम्ृतमय उपदेश बसे ही हैं जसे कि धूप (लू) से झुलसे हुए 
व्यक्ति के लिए शीतल जल होता है । 

तात्पय 

बद्धजीव का शरीर गन्दी वस्तुओ-अस्थि, रक्त, मृत्रन, मल आदि से भरा रहता 
है । तो भी इस ससार के बुद्धिमान से बुद्धिमान मनुष्य सोचते है कि वे रक्त, अस्थि, 
रक्त, मृत्र तथा मल के योग से बने है। यदि ऐसा है तो फिर इन सर्वसुलभ पदार्थों 
से अन्य बुद्धिमान व्यक्ति क्यो नही बनाये जा सकते ? सम्पूर्ण ससार देहात्मबुद्धि 
से अभिभूत है और भले मनुष्य के रहने के लिए नारकीय परिस्थितियाँ उत्पन्न हो 
रही है । जड भरत ने राजा रहगण को जो उपदेश दिये है वे अत्यन्त उपादेय है। 
बे सर्पद्श की औपधि तुल्य है । वैदिक उपदेश अमृत एव शीतल जल के समान है। 


तस्माहुवन्त॑ मम संशयाथे 
प्रध्यामि पश्चादधुना सुबोधम | 


३०८ भगवत्‌-सन्देश [स्कन्ध ५, अध्याय १२ 


अध्यात्मयोगग्रथितं. तवोक्त- 
माझर्याहि कौतृूहलचेतसो में॥ ३॥ 


तस्मात्‌ - अतः; भवच्तम्‌ आपको; मम्त--मेरे; संशय-अर्थम्‌ -विषय जो मेरे 
लिए अस्पष्ट है; प्रक्ष्यामि--कहुँगा, प्रस्तुत करूँगा; पश्चात्‌--बाद मे; अधुना - 
इस समय; सु-बोधम्‌- सरलता से समझ में आ जाने वाला, बोधगम्य; अध्यात्सम- 
योग -- आत्म-साक्षात्कार हेतु योग शिक्षा का, ग्रथितम- रचित; तव तुम्हारा, 
उक्तम्‌ >वाणी, वचन; आख्याहि पुनः विस्तार से समझाइये; कौतृहल-चेतसः -- 
ऐसे उत्कण्ठा से पूर्ण कथनो के मम को समझने के लिए जिसका मन अत्यन्त उत्सुक 
है, मे”-मुझको । 


. अनुवाद 


यदि किसी विशेष विषय पर मेरी शंकाएँ रह गई है तो से उनके सम्बन्ध में 
आप से बाद सें पूछेंगा । किन्तु इस समय आपने आत्म-साक्षात्कार के लिए जो योग- 
उपदेश दिये है उनको समझ पाना कठिन है। कृपया उन्हें सरल रीति से पुत्र: कहे 
जिससे मे उन्हें समझ सकूं। मेरा सन अत्यन्त उत्सुक है और से भलीभॉति समझ 
लेना चाहता हूँ। 


0 
दात्पय 


वैदिक साहित्य का उपदेश है-तस्माद्‌ गुरु प्रपद्चेत जिज्नासुः श्रेय उत्तमम्‌। 
बुद्धिमान व्यक्ति को दिव्य विज्ञान (तत्व) जानने के लिए परम उत्सुक (जिज्ञासु) 
होना चाहिए | इसके लिए उसे गुरु के निकट जाना चाहिए। यद्यपि जड भरत ने 
महाराज रहूगण को प्रत्येक वस्तु विस्तार से समझा दी थी, किन्तु ऐसा प्रतीत होता 
है कि उसकी बुद्धि उसे समझने मे शक्य न थी। अत. उसने आगे विवेचना के 
लिए प्रार्थना की । जैसा कि भगवद्गीता मे (४७ ३४) कहा गया है--तद्विद्धि प्रणि- 
पातेन परिप्रश्नेन सेवया। विद्यार्थी को चाहिए कि गुरु के निकट पहुँच कर पूर्ण 
समपंण कर दे (प्रणिपातेन) । उसे चाहिए कि उसके उपदेश समझने के लिए वह 
प्रश्न भी पूछे (परिभ्रश्नेन) । उसे चाहिए कि गुरु को न केवल समपंण करे वरन्‌ 
प्रेमपूर्ण सेवा करे (सेवया) जिससे गुरु प्रसन्‍न होकर उसे दिव्य विषय को ठीक से 
समझा दे । यदि कोई वैदिक उपदेशो को गम्भीरता से सीखना चाहता है तो गुरु से 
स्पर्दा नही रखनी चाहिए । 


यदाह योगेश्वर इरश्यमानं 
क्रियाफ्ल सद्व्यवहारमृलस्‌ । 
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न हज्लसा तत्वविमशेनाय 
भवानमुष्मिन भ्रमते मनो मे ॥ ४॥ 


यत्‌ -जो, आह -आपकने कहा है; योग-ईश्वर -हे योग के स्वामी !; दृश्यमानम्‌ 
>भली-भाँति दिखते हुए; क्विया-फलस्‌ --शरीर को इधर-उधर हिलाने डुलाने का 
फल-यथा थकान; सत्‌ --विद्यमान, व्यवहार-मुलम्‌-जिसका आधार केवल शिष्टता 
है। न--नही; हि >निश्चय ही; अञ्जसा -वस्तुतः, वास्तव मे, तत्त्व-विसर्शनाय -- 
विमर्श द्वारा सत्य को समझने के लिए, भवान्‌ -आप; अमुष्मिन--उस कथन में, 
अ्रमते --चक्‍कर फाट रहा है; समनः-मन; से >मेरा | 


अनुवाद 
हे योगेश्वर ! आपने कहा है कि शरीर को हिलाने-डुलाने से उत्पन्न थकान 
प्रत्यक्ष अनुभवगम्य है, किन्तु वास्तव में कोई थकान नहीं रहती । वह तो कहने के 
लिए होती है। ऐसे प्रश्नोत्तरों से परम सत्य के विषय सें कोई निष्कर्ष नहीं निकाला 
जा सकता । आपके इस कथन से सेरा सन कुछ-कुछ विचलित है। 


तात्पय 
देहात्म-बुद्धि के सम्बन्ध में प्रश्नोत्तर से परम सत्य का ज्ञान नही होता । 
शारीरिक सुखो तथा दुखो की औपचारिक समझ परम सत्य के ज्ञान से भिन्‍न 
है । भगवद्गीता मे श्रीकृष्ण अर्जुन को वताते है कि शरीर के सुख-दुख का अनुभव 
क्षणिक है, वे तो आते जाते रहते है। मनुष्य को चाहिए कि इनसे विचलित न हो 
वरन्‌ इन्हे करके आत्मतत्व प्राप्त करे । 


ब्राह्मण उवाच 
अय॑ जनो नाम चलन प्रथिव्यां 
यः पाथिवः पाथिंव कस्य हेतोः । 
तस्यापि चाड्प्योरधि गुल्फजड्ा- 
जानूरुमध्यो रशिरोधरांसाः ॥ ५ ॥ 


अंसेडधि दारवी शिधिका च यस्यां 
सौवीरराजेत्यपदेश आस्ते | 
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यस्मिन भवान्‌ रूढनिजाभिमानों 
ल्‍ल ६ 
राजास्मि सिन्धुष्विति दुमेदान्धः | ६ ॥ 


ब्राह्मण: उवाच “ब्राह्मण ने कहा; अयम्‌>-यह; जनः --पुरुष; नास>>पदवी; 
चलन्‌ चलते हुए; पृथिव्याम्‌ पृथ्वी पर, थः जो; पाथ्थिवः--पृथ्वी का रूप; 
पार्थिव - हे राजा, जिसका शरीर पार्थिव है; कस्थर-किस; हेतोः --कारण; तस्य 
अपि--उसका भी; च>-तथा; अछत्रच्यो:--पॉव, अधि -- ऊपर; गुल्फ 5 टखने; जंघा 
पिडली; जानु >घुटने, उरु--जघन, जाँघ; मध्योर--कटि, कमर; शिरः-धर+-- 
गर्दन; अंसाः--कंधे, अंसे -कंधा, अधि>ऊपर; दार्वीन्‍तलकड़ी की बनी हुई; 
शिबिका>-पालकी, च>तथा; यस्यथाम्‌ -जिस पर, सौवीर-राजा >-सौवीर का 
राजा, इति>-इस प्रकार, अपदेश:--विख्यात; आस्ते-है;। यस्मिन्‌>जिसमें; 
भवान्‌-- आप; रूढ--चढे हुए; निज-अभिमान: >--अहंकार, राजा अस्मिच-मे 
राजा हूँ, सिन्धुषु--सिन्धु राज्य का, इति--इस प्रकार, दुर्मेद-अंधः--अह॒कार के 
वशीभूत, मद से अधे । 


अनुवाद 

स्वरूपसिद्ध ब्राह्मण जड भरत ने कहा--अनेक भौतिक संयोगों से विचिध रूप 
तथा पार्थिव रूपान्तर बने हैं। कुछ कारणवश ये पृथ्वी पर हिलते-डलते है और 
पालकीवाहक (कहार) कहलाते है । इनमें से वे रूपान्तर जो गति नही करते वे 
पत्थर जैसे स्थल पदार्थ हैं। प्रत्येक दशा में यह भोतिक देह पॉव, टखतना, पिडली, 
घुटना, जॉघ, कमर, गर्दन तथा सिर के रूप सें पृथ्वी तथा पत्थर से बना है। इसके 
कंधों के ऊपर काठ की प॒ालकी रखी है और उसके भीतर सौबीर का राजा बैठा 
है । राजा का शरीर पृथ्वी का अन्य रूपान्तर सात्र है, किन्तु उस शरीर के भीतर 
आप स्थित है ओर भहंकारवश अपने को सोवीर राज्य का राजा सान रहा है। 


तात्पय 


पालकीवाहक तथा पालकी के यात्री के शरीरो का विश्लेषण करते हुए जड 
भरत इस निष्कर्ष पर पहुँचते है कि वास्तविक प्राणशक्ति तो जीवात्मा है। 
जीवात्मा भगवान्‌ विष्णु का ही अपर रूप है, अत: इस ससार में समस्त चर तथा 
अचर वस्तुओ न मुख्य तत्व तो भगवान्‌ विष्ण है। उनकी उपस्थिति के कारण ही 
प्रत्येक वस्तु का है और कर्म तथा फल होते है। जो यह जानता है कि प्रत्येक 
वस्तु का मूल कारण भगवान्‌ विष्णु है उसे तत्वज्ञानी समझना चाहिए । यद्यपि राजा 
रहूगण को राजा होने का अहकार था, किन्तु वह तत्वज्ञानी नही था। इसीलिए 
वह कहारो को, जिनमे स्वरूपसिद्ध ब्राह्मण जड भरत भी थे, डाँट रहा था। जड 
भरत हारा राजा पर यह पहला आरोप था जो प्रत्येक वस्तु को पदार्थ मान कर 
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अविद्या के कारण सुधी ब्राह्मण से बोलने का दुस्साहस कर रहा था। राजा रहृगण 
का तक था कि जीवात्मा तो शरीर के भीतर है अत जब शरीर थकता है तो उसके 
भीतर का जीवात्मा अवश्य थकता होगा । लेकिन अगले श्लोको मे यह भली-भाँति 
समझाया गया है कि शरीर की थकान से जीवात्मा को कष्ट नही होता । श्रील 
विश्वनाथ चक्रवर्ती आभूषणो से लदे एक बच्चे का उदाहरण प्रस्तुत करते है | यद्यपि 
वच्चे का शरीर अत्यन्त सुकुमार होता है, किन्तु न तो उसे थकान का अनुभव होता 
है और न उसके अभिभावक ही आशभूषणो को उतारने के लिए व्यग्र होते है। 
जीवात्मा को शारीरिक सुख-दुख से कुछ भी लेना-देना नही रहता । ये तो मानसिक 
कूटरचना है। जो बुद्धिमान व्यक्ति होगा वह हर चीज का कारण ढूँढ निकालेगा । 
लौकिक व्यवहार मे भौतिक सयोगो तथा प्रतिवर्ततो को तथ्य कहा जा सकता है, 
किन्तु जीवित शक्ति, आत्मा को इनसे कोई सरोकार नही रहता । जो भौतिक दृष्टि 
से असतुलित है वे शरीर की परवाह करते है और “दरिद्र तारायण” की सृष्टि करते 
है। किन्तु यह सच नही है कि शरीर के दरिद्र (निर्धत) होने से आत्मा या परमात्मा 
भी दरिद्र हो जाते है। ऐसा तो भज्ञानी ही कहता है। आत्मा तथा परमात्मा 
शारीरिक सुख-दुख से स्वंथा पृथक है । 


शोच्यानिमांस्त्वम धिकष्टदी नान्‌ 

विश्या निगृहनिरनुग्रहोड्सि । 
जनस्य गोप्तास्मि विकत्थमानों 

न शोभसे बृद्धसभासु धघृष्ट ॥ ७॥ 


शोच्यानु-- शोचनीय है, इसान्‌ -ये सब, त्वम्‌"-्तुम, अधि-कष्ट-दीनानू - 
अपनी दरिद्रता के कारण बेचारे पुरुष और अधिक कष्ट उठा रहे है। विष्ट्या-- 
वलपूर्वक; निगुह्तन्‌--पकडें हुए, निरनुग्रहः असि -तुम अत्यन्त दया से हीन हो; 
जनस्थ-- सामान्‍य लोगो का, गोप्ता अस्मि ८ मै रक्षक (राजा) हूँ, विकत्थमान: -- 
डीग मारते हुए, न शोभसे तुम्हे शोभा नही देता, वृद्ध-सभासु--विद्वानो की सभा 
मे; धृष्टः--बढ़-बढकर वाते करने वाला, उद्धत । 


अनुवाद 
किन्तु यह सच है कि बेगारी में तुम्हारी पालकी ले जाने वाले ये निर्दोष व्यक्ति 
दस अन्याय के कारण कष्ट उठा रहे है। उनकी दशा अत्यन्त शोचनीय है क्योकि 
तुमने अपनी पालकी ले जाने के लिए जबरन उन्हे लगा रखा है। इससे सिद्ध होता 
है कि तुम क्र तथा निर्देय हो तो भी अहंकारवश तृ्॒ यह सोच रहे हो कि तुम 
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प्रजा के रक्षक हो। यह हास्थापद है। तुम जैसे सूर्ख को ज्ञानी पुरुषों की सभा में 
भला कौन पूज सकता है ? 


९ 
तात्पय 


राजा रहृगण को अपने राजा होने का अभिमान था और वह सोचता था कि अपनी 
इच्छानुसार प्रजा पर नियन्त्रण रखने का उसे अधिकार था जवकि वह वेगारी में 
लोगो से पालकी ढुलवा कर अकारण ही उन्हे पीड़ित कर रहा था । इतने पर भी 
वह अपने को प्रजा का रक्षक मानता था । वस्तुत. राजा को श्रीभगवान्‌ का प्रतिनिधि 
होना चाहिए। इसीलिए वह नरदेवता-अर्थात्‌ मनुष्यों मे राजा--कहलाता है। 
किन्तु यदि राजा अपने को राज्य का प्रमुख समझकर प्रजा का उपयोग अपनी 
इन्द्रियतृष्ति के लिए करता है तो वह गलती करता है। ऐसी प्रवृत्ति की विद्वान 
प्रशसा नही करते। वैदिक नियमों के अनुसार राजा को साधुओ, ब्राह्मणों तथा 
विद्वानों की सलाह लेनी चाहिए जो धमंशास्त्र में दिये गये उपदेशों के अनुसार सलाह 
देते है। राजा का धर्म है कि वह इन उपदेशों को माने । सुधीजन अपने लाभ के 
लिए राजा द्वारा प्रजा का उपयोग कभी पसन्द नहीं करते | उसे चाहिए कि वह 
प्रजा को सरक्षण प्रदान करे । राजा को ऐसा दुष्ट नही सिद्ध होता चाहिए कि अपने 
स्वार्थ हेतु प्रजा का शोषण करे । 


श्रीमद्भागवत में कहा गया है कि कलियुग में राज्य के शासक डाक तथा चोर 
होगे। ये जनता के धन तथा उनकी सम्पत्ति को छल से या बलपूर्वक ले लेते है । 
इसीलिए श्रीभागवत में कहा गया है--राजन्यनिघ णैर्दस्पु-धर्मंभि: । ज्यो-ज्यों 
कलियुग पास आ रहा है, ये लक्षण पहले से ही दृष्टिगोचर होने लगे है। हम सोच 
सकते है कि कलियुग के अन्त तक मानवीय सभ्यता किस अधोगति को प्राप्त होगी । 
निस्सदेह, कोई ऐसा ज्ञानी पुरुष नही बचेगा जो ईश्वर को तथा उसके साथ हमारे 
सम्बन्धो को समझ सके । दूसरे शब्दों मे कहना चाहे तो कह सकते है कि सभी 
सनुष्य पशु तुल्य हो जावेगे । उस समय मानव समाज को सुधारने के लिए श्रीक्षष्ण 
कल्कि अवतार के रूप में प्रकट होगे । उनका काये होगा नास्तिको का वध क्योकि 
विष्णु या कृष्ण ही वास्तविक त्ाता है । 


जव राजा तथा राज्य के आमात्य कुव्यवस्था फैलाते है तो ईश्वर अवतार लेता 
है और व्यवस्था लाता है। श्रीकृष्ण भगवदुगीता मे कहते है--यदा यदा हि धर्सस्थ 
स्लानिर्भवति भारत । निस्सदेह इसमे अनेक वर्ष लगते है, किन्तु नियम यही है। 
जब राजा या आमात्य उचित नियमो का पालन नही करते तो प्रकृति युद्ध, अकाल 
आदि की व्यवस्था करती है। अतः यदि वे जीवन के परम उद्देश्य से परिचित नही 
है तो उन्हे प्रजा पर शासन करने का भार नही लेना चाहिए। वस्तुतः प्रत्येक वस्तु 
का परम स्वामी तो भगवान्‌ विष्णु है। वह सवो का पालक है। राजा, पिता तथा 
अभिभावक ये तो भगवान्‌ विष्णु के प्रतिनिधि मात्र होते है जिनके ऊपर व्यवस्था 
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की रखवाली तथा व्यवस्था को बनाये रखने का उत्तरदायित्व सौपा गया है। अतः 
राजा का यह कतंव्य है कि प्रजा को इस प्रकार रखे कि उसे जीवन-उद्देश्य का ज्ञान 
हो सके । न ते विदुः स्वार्थ-गरति हि विष्णुम्‌। दुर्भाग्यवश न तो राजा, न ही जनता 
जानती है कि जीवन का परम उद्देश्य भगवान्‌ विष्णु को जानना और उन तक 
पहुँचना है। इस ज्ञान के अभाव मे प्रत्येक व्यक्ति अज्ञान मे रहता है और समाज में 
वंचको फी भरमार हो जाती है। 


यदा ध्षितापेव चराचरस्य 
विदाम निष्ठां प्रभवं च नित्यम । 


तन्नामतोडन्यद्‌ू व्यवहारम॒लं 
निरुप्यतां सत्क्रिययानुमेयस्‌ || ८ ॥ 


यदा- अत:, क्षितों >पृथ्वी पर; एव"-निश्चय ही; चर-अचरस्प -चर तथा 
अचर का; विदाम -हम जानते है; निष्ठाम्‌"-प्रलय, सहार, प्रभवस्‌"-सृष्टि; ते 
तथा; नित्यम्‌ -प्रकृति के नियमों से नियमित रूप से, तत्‌>-वह, नामतः-- 
केवल नाम से की अपेक्षा, अन्यतृ--अन्य; व्यवहार-मुलमु--भौतिक कार्यो का कारण; 
निरूप्यताम्‌--निश्चित किया गया, सत्‌-क्वियया -वास्तविक कार्य से, अनुसेयम्‌ - 
निष्कर्ष निकालना चाहिए । 

अनुवाद 

हम इस प्रथ्वी पर विभिन्न रूपों में जीवात्माएँ है। हममें से कुछ गतिशील है तो 
कुछ गति नही करते । हम सभी उत्पन्न होते हैं, कुछ समय तक रहते है और नष्ट 
हो जाने पर पृथ्वी में पुनः: मिल जाते हे। हम सभी प्रथ्वी के विभिन्न रूपान्तर 
(पार्थिव) है । विभिन्न शरीर तथा उपाधियाँ पृथ्वी के रूपान्तर सात्र है और नाम 
के लिए ही विद्यमान रहती है क्योंकि प्रत्येक बस्तु पृथ्वी से निकलती है और अब 
सब कुछ विनष्ट हो जाता है तो वह फिर पृथ्वी सें मिल जाता है। दूसरे ब्दों सें, 
हम केवल धूल है और धूल ही रहेगे । सबको चाहिए कि इस पर विचार करें। 


तात्पर्य 
ब्रह्मसुत्र मे (२.११४) कहा गया है कि--तदु-अनन्यत्वम्‌ आरभम्भण-शब्दा- 
दिश्यः । यह दृश्य जगत पदार्थ तथा आत्मा का मिश्रण है किन्तु इसका कारण तो 
वान है । अत श्रीमद्भागवत मे (१.५ २०) कहा गया है कि--इदं 


परब्रह्म श्रीभगवान्‌ तर 
हि विश्व॑ भगवानिवेतर: । यह सम्पूर्ण दृश्य जगत श्रीभगवान्‌ की शक्ति का 
रूपान्तर मात्र है, किन्तु मोहवश किसी की समझ में यह नही आता कि ईश्वर इस 
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भौतिक जगत से अभिन्न है । वस्तुत वह भिन्‍न नही है। यह भौतिक जगत उसकी 
विभिन्‍न शक्तियों का केवल रूपान्तर है-परास्य शक्तिविविधव श्रूयते। वेदों में 
इसके अन्य रूप भी है-सर्व खल्विदं ब्रह्म । द्रव्य तथा आत्मा भगवान्‌ से अभिन्न 
हैं। भगवान्‌ श्रीकृष्ण ने भगवद्गीता में (७.४) इसकी पुष्टि की है-से भिन्ना 
प्रकृतिरष्टधा | माया श्रीकृष्ण की शक्ति है, किन्तु वह उनसे पृथक है। आत्म-शक्ति 
भी उन्ही की शक्ति है किन्तु यह उनसे अभिन्‍न है । जब यह माया परमात्मा की सेवा 
में तत्पर होती है तो आत्मशक्ति से बदल जाती है जिस प्रकार आग में रखने पर 
लोहा भी आग हो जाता है। जब हम विश्लेषण हारा यह समझ सकेगे कि श्री भगवान्‌ 
कारणस्वरूप है तो हमारा ज्ञान पूर्ण होगा | विभिन्‍न शक्तियों के रूपान्तर मात्र को 
समझ लेना अधेज्ञान है। हमे परम कारण तक पहुँचना है। न ते विद: स्वार्थ गति 
हि विष्णुम्‌ १ जो लोग समस्त स्रोतों के मूल कारण को जानने मे रुचि नही रखते 
उनका ज्ञान कभी पूर्ण नही होता । इस प्रत्यक्ष संसार मे कोई भी ऐसी वस्तु नही है 
जो श्रीभगवान्‌ की परम शक्ति से उत्पन्न न हो सके। प्रथ्वी से प्राप्त सुगन्धियाँ 
पृथ्वी से ही उद्भूत है, भले ही हम उन्हे नाना प्रकार से व्यवहार मे लावे। मिट्टी 
के बने जल पात्र का उपयोग भले ही हम कुछ काल तक जल भरने के लिए करे, 
किन्तु वह पात्र मिट॒टी के अतिरिक्त और कुछ नही है । अतः पात्र तथा मिट्टी मे 
कोई अन्तर नही है। पात्र का मूल कारण या मूल अवयव तो श्रीभगवान्‌ है और 
उसकी विभिन्‍न फ़िस्मे आनुषगिक फल है | छान्‍्दोग्य उपनिषद मे कहा गया है-यथा 
सोम्य एकेन मृत-पिण्डेन से मृन्सय॑ विज्ञातं स्थाद्‌ वाचारम्भनां विकारों नामधेय॑ 
मृत्तिकेत्येब सत्यस्‌ । पृथ्वी को जानने वाले को स्वभावत: पृथ्वी के आनुषंगिक फलो 
का भी ज्ञान हो जाता है। इसीलिए वेद कहते है-यस्मिन्‌ विज्ञाते सर्वेम्‌ एवं चिन्नातं 
भवति--यदि कोई आदि कारण क्ृष्ण को जो समस्त कारणों के भी कारण है, जान 
लेता है तो उसे प्रत्येक वस्तु का ज्ञान हो जाता है, यद्यपि वह विभिन्‍न किस्मों 
(प्रकारो) में प्रंस्तुत क्यो न हो । इन विभिन्न किस्मों (प्रकारो) के मूल कारण को 
समझसे पर प्रत्येक वस्तु का ज्ञान हो जाता है। यदि हम प्रत्येक वस्तु के मूल कारण 
श्रीक्षष्ण को समझ सके तो हमे उसकी गौण किस्मो (प्रकारो) को पृथक से जानने की 
आवश्यकता नही रह जावेगी। अतः प्रारम्भ से ही कहा गया है-सत्यं परं धीमहि। 
मनुष्य को परम सत्य श्रीकृष्ण या वासुदेव पर ध्यान केन्द्रित करना चाहिए । वासुदेव 
शब्द श्रीभगवान्‌ का सूचक है, जो समस्त कारणों के कारण है। मत्‌-स्थानि सर्व- 
धृतानि न चाह तेष्ववस्थित:। यह प्रत्यक्ष तथा सात्विक दर्शन का सार है । 
व्यवहार ससार तात्विक ससार पर आश्रित है, इसी प्रकार प्रत्येक पदार्थ परमेश्वर 
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की शक्ति के कारण विद्यमान है यद्यपि हमारी अविद्या के कारण वह प्रत्येक पदार्थ 
में दिखाई नही पडता । 


एवं निरुक्त॑ क्षितिशब्दवृत्त- 
मसन्निधानात्परमाणवोी ये। 
अविद्यया मनसा कल्पितास्ते 
येषाँ समृहेन कृतो विशेषः॥ & ॥ 


एवम्‌ -- इस प्रकार, निरुक्तम"मिथ्या वर्णन किया गया; क्षिति-शब्द--क्षिति 
अर्थात्‌ “पृथ्वी” शब्द; वृत्तम--उपस्थिति, असत्‌ -असत्य, निधानात्‌-विलीन 
होने से; परम-अणवः -अत्यन्त सूक्ष्म कण; य्रे"”"जों सब; अविद्यया --अविद्या 
अर्थात्‌ अज्ञान से, मससा>मन से, कल्पिताः-कल्पना किये हुए; ते -वे, येषास्‌ 
“जिनका; समृहेन-समूह के द्वारा, कृतः--बनाया हुआ; विशेषः--विशेष । 


अनुवाद 
यह कहा जा सकता है कि विविधता तो स्वयं पृथ्वी से उत्पन्न होती है किन्तु, 
यह ब्रह्माण्ड भले ही थोड़े समय तक सत्य प्रतीत हो वास्तव में इसका कोई अस्तित्व 
नहीं है। यह पृथ्वी मुलतः सुक्ष्म कणों के संगठन से उत्पन्न हुई है, किन्तु ये कण 
अस्थायी है। वास्तव में परमाणु ब्रह्माण्ड का कारण नही, यद्यपि कुछ दार्शनिक 
ऐसा सोचते है। यह सत्य नहीं है कि इस संसार में पाई जाने वाली विविधता 
(किसमें) परमाणुओ के उलट-पुलट या विविध संगठनों के प्रतिफल हैं । 


तात्पय 

जो परमाणवाद के समर्थक है उनका विचार है कि परमाणुओ के प्रोटान तथा 
इलेक्ट्रान मिलकर विभिन्‍न वस्तुओ की उत्पत्ति करते है। किन्तु वैज्ञानिक परमाणु- 
स्वयं के अस्तित्व का कारण खोजने में असमर्थ है। ऐसी दशा मे हम यह नही कह 
सकते कि परमाणु ही ब्रह्माण्ड का कारणस्वरूप है। ऐसे सिद्धान्त अज्ञानी लोग 
प्रस्तुत करते है। वास्तविक बुद्धि के अनुसार इस दृश्य जगत का असली कारण 
परमेश्वर है। जन्माद्स्थ यतः-वह समस्त सृष्टि का मूल कारण है। जैसा कि 
भगवद्गीता मे (१० ८) कहा गया है-अहं सर्वस्य प्रभवों मत्तः सर्व प्रवर्तते--कृष्ण 
ही मूल कारण है। सर्व कारण-कारणं--वह समस्त कारणो के कारण हैं। क्ृष्ण 
ही परमाणु तथा भौतिक ऊर्जा (शक्ति) के कारण है (भगवद्गीता ७.४)-- 
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भुमिरापोध्नलो वायु: ख॑ मनो बुद्धिरिव च। 
अहंकार इतीय॑ में भिन्ना प्रकृतिरष्टठधा 0 


परम कारण श्रीभगवान्‌ है और केवल भज्ञानी व्यक्ति ही विभिन्‍्त सिद्धान्तों के द्वारा 
अन्य कारणों के खोजने का प्रयत्न करते है । 


एवं कृशं॑ स्थृलमणुच्चहयद्‌ 
असच सजीवमजीवमन्यत्‌ । 
द्रव्यस्वभावाशयकालकम - | 
नाम्नाजयावेहि कृत हितीयम्‌ ॥१०॥ 


एवम्‌ -- इस प्रकार, क्ृशम्‌-दुबल या छोटा; स्थूलस्‌ > मोटा; अणुः- लघु; 
वृहत्‌ बडा, बत्‌--जों, असत्‌्--अस्थायी; च तथा; सत्‌ >अस्तित्वमान; जीवम्‌ 
-जीवात्मा; अजीवम्‌--जड, जीवरहित पदार्थ, अच्यत्‌ --अन्य कारण, द्रव्य - 
घटना; स्व-भाव- प्रकृति, आचरण; आशय -मन्तव्य। काल्त्ससय; कसे 5८ 
कार्य, वृत्ति; नाम्तानत्तामों से; अजया- प्रकृति द्वारा; अवेहि -तुम्हें जानना 
चाहिए; क्ृतस्‌ - किया गया, द्वितीयम्‌+-ह्वैत । 


॥॒ अनुवाद 

चूंकि इस ब्रह्माण्ड का कोई वास्तविक अस्तित्व नहीं है, अतः इसके भीतर की 
चस्तुए--यथा लघुता, अन्तर, स्थुलता, कशता, सुक्ष्तता, विशालता, कारण, कार्य, 
चेतना तथा द्रव्य--ये सब काल्पनिक हैं। ये एक ही वस्तु, मिट्टी, के बने पात्न हैं, 
किल्तु उनके नास भिन्न-चिन्न हैं। ये अन्तर पदार्थ, प्रकृति, आशय, काल तथा क्किया 
(कर्म) द्वारा जाने जाते हैं। तुम्हें जानना चाहिए कि ये प्रकृति हारा उत्पन्न यान्द्रिक 
अभिव्यक्तियों हैं । 


तात्पय 

इस जगत की क्षणिक अभिव्यक्तियाँ तथा विविधताएँ विभिन्‍न परिस्थितियों के 
अन्‍्तगत प्रकृति की सृष्टियाँ है-प्रकृतेः क्रियमाणानि गुणे: कर्माणि बेशक 
कभी प्रकृति द्वारा सम्पन्त कर्म तथा बन्धन को हम वैज्ञानिक आविष्कार मान बैठते 
है ओर इस प्रकार ईश्वर की सत्ता को अस्वीकार करके वाहवाही लूटते है । इसका 
उल्लेख भगवद्गीता मे (३.२७) हुआ है--अहंकारविघृढात्मा कर्ताह॒मिति मन्यते-- 
वहिरंगा शक्ति के द्वारा प्रच्छत्त होने से जीवात्मा इस जगत की विभिन्‍न सुष्टियो 
का यश लूटना चाहता है । वस्तुतः ये सभी श्रीभगवान्‌ की शक्ति से गतिमान होकर 
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9 के होती है। अतः परम कारण तो परम पुरुष है। ब्रह्मसंहिता में कहा 
गया है-- 
ईश्वरः प्रमः कृष्ण: सच्चिदानन्द-विग्रहः । 
अनादिरादियों विन्‍्दः सर्वे-कारण-कारणम्‌।। 


वह समस्त कारणो का कारण--परम कारण है। इस प्रसग मे श्रील मध्वाचार्य का 
कहना है--एवं सर्व तथा प्रकृत्वयें कल्पितं विष्णोरन्यात्‌ । एवं प्रकृत्याधारः स्वयं 
अनन्याधारो विष्णुरेव। अतः सर्व-शब्दाश्व तस्मिन्नेब । वस्तुतः विष्णु ही मूल 
कारण है, किन्तु अज्ञानवश मनुष्य सोचता है कि पदार्थ ही प्रत्येक वस्तु का 
कारण है। 

राजा गोप्ताश्रयो भूमि: शरणं चेति लोकिकः। 

व्यवहारों न तत्‌ सत्यं तयोत्रेह्माअयों विभुः॥ 


ये बाते ऊपर-ऊपर सोची जाती है, किन्तु यह सत्य नहीं है। प्रत्येक प्राणी का 
वास्तविक रक्षक तथा आश्रय परब्रह्म होता है, राजा नही । 


गोप्न्नी च तस्य प्रकृस्तिस्था विष्णु: स्वयं प्रभु: । 
तब गोपष्त्नी तु पृथ्वी न त्वं गोप्ता क्षिते: स्मृतः ॥ 


अत: सर्वाश्रयैश्वेव गोप्ता च हरिरीश्वर:। 
सर्वशब्दाभिधेयश्च शब्दवृत्तेहि. कारणम्‌ ॥ 
सर्वान्तर: सर्वबहिरेक एवं जनादंन: ४ 


वास्तविक रक्षक तो प्रकृति है किन्तु विष्णु उसका भी स्वामी है । वह प्रत्येक वस्तु 
का स्वामी है। भगवान्‌ जनादेन अन्तः तथा वाह्म दोनों रूप में अधीक्षक है। वे 
वाणी तथा शब्दों से जो भी व्यक्त होता है उसके कारण है। 


शिरसोधारता यह्वद्‌प्रीवायास्तद्वदेव तु। 
आश्रयत्वं च गोप्तृत्वम्‌ अन्येषाम्‌ उपचारतः ७ 


सृष्टि के 2800 कक 280 हि 98 (भगवद्‌- 

_ब्रह् पर ही सब कुछ टिका हैं। सभी ब्रह्माण्ड ब्रह्मज तिपर टिके 
42:07 (प्रह वायुमण्डल मे टिके है । प्रत्येक लोक मे समुद्र, पर्वेत, राज्य- 
साम्राज्य है और प्रत्येक लोक मे न जाने कितनी जीवात्माएं आश्रय पाती है। ये 
जीवात्माएँ अपने पैरो, जॉघो, कटि, कँधो के कारण पृथ्वी पर खड़ी है, किन्तु वस्तुत. 


भगवान्‌ विष्णु सम्पूर्ण सृष् 


३१८ भगवत्‌-सन्देश [स्कन्ध ५, अध्याय १२ 


प्रत्येक वस्तु श्रीभगवान्‌ की शक्तियों पर टिकी है। इसलिए वह सर्वे-कारण-कारणं 
कहे जाते है । 


ज्ञान विशुद्धं परमाथमेक- 

मनन्तरं॑ त्ववहित्रक्म सत्यम्‌ । 
प्रत्यक्‌ प्रशान्तं भगवच्छब्दसंज्ञ 

यद्वासुदेव कवयों वदन्ति ॥११॥ 


ज्ञानम परम ज्ञान, विशुद्धम्‌ -कल्मपहीन, शुद्ध, परम-अर्थम््‌ -जीवन का 
परम उद्देश्य प्रदान करने वाला, एकम्‌--एक; अनन्तरम्‌ --अन्तरविहीन; तुत्त्भी; 
अबहिः-बाह्यरहित; ब्रह्म--ब्रह्मय, परम; सत्यम्‌- परम सत्य, प्रत्यक्‌ -भान्तरिक, 
आभ्यन्तर, प्रशान्तस्‌- शान्त परमेश्वर, जिसकी उपासना योगी करते है; भगवत्‌- 
शब्द-संज्ञम्‌--भगवान्‌ शब्द से ज्ञात; यत्‌ज-वह, वासुदेवम्‌ - श्रीकृष्ण, वासुदेव के 
पुत्र; कवयः--बुद्धिमान अथवा विद्वान; वदन्तिर-कहते है । 


अनुवाद 

तो फिर परम सत्य क्या है ? उत्तर है अद्वेत ज्ञान जो कल्मष गुणों से रहित 
है। यह मुक्ति प्रदायक है। वह अद्वितोय, सर्वव्यापी तथा कल्पनातीत है। ज्ञान 
की प्रथम प्रतीति ब्रह्म है। फिर योगियों द्वारा अनुभव किया जाने वाला परमात्मा 
है यह प्रतीति की दूसरो अवस्था है । अन्त सें परस पुरुष से ही उसी परम ज्ञान 


की पूर्ण प्रतीति की जाती है। सभी विद्वान परस पुरुष को वासुदेव के रूप सें वर्णन 
करते है जो ब्रह्म, परसात्सा आदि का कारण है। 


तात्पय 

श्रीचेतनन्‍्य चरितामृत मे कहा गया है-थद्‌ अट्ठेतं ब्रह्मोपनिषदि तदप्य अस्य 
तनु-भा । परम सत्य का निर्गुण-ब्रह्मतेज श्रीभगवान्‌ की दैहिक किरणों का बना 
होता है। य आत्मान्तरयामी पुरुष इति सोडस्थांश-विभवः । आत्मा तथा अच्तर- 
यामी अथवा परमात्मा श्रीक्गवान्‌ का ही विस्तार है । षड-ऐश्वयें: पृर्णो य इह 
भगवान्‌ स स्वयं अयम्‌ ( जिसे श्रीभगवान्‌ कहा गया है और जो छ: ऐश्वर्यो से ओत- 
प्रोत है वह वासुदेव है और श्रीचैतन्य महाप्रभ॒ उससे अभिन्‍न है। बड़े-बड़े विद्वान 
तथा दार्शनिक अनेक जन्मो के बाद इसे स्वीकार करते है सर्व 


बल । वासुदेवः सर्वेभिति स 
त्मा सुदुलेंभ (भगवद्गीता ७ १६)। बुद्धिमान मनुष्य जान सकते है कि अन्ततः 


श्लोक १२] महाराज रहुगण तथा जड भरत को वार्ता ३१६ 


वासुदेव कृष्ण ही ब्रह्म तथा परमात्मा का कारण है। इस प्रकार वासुदेव सर्वकारण- 
कारण है। इसकी पुष्टि श्रीमद्भागवत मे (१.२.११) की गई है। वास्तविक 
तत्व अर्थात्‌ परम सत्य तो भगवान्‌ है, किन्तु परमसत्य की अपूर्ण प्रतीति से कुछ 
लोग उसी विष्णु को निर्गुण ब्रह्म या अन्तर्यामी परमात्मा कहते है-- 


वदन्ति तत्तत््वविदस्तत्व॑ यज्ञ्ञानमह्यम्‌ । 
ब्रह्म ति परमात्मेति भगवानिति शब्यते॥ 


श्रीमद्भागवत के प्रारम्भ में ही कहा गया है--सत्यं परं धीमहि--हम परम 

सत्य का ध्याव कर सकते है। यहाँ पर परम सत्य के ज्ञानं विशुद्ध' सत्यम्‌ के 
रूप में बताया गया है। परम सत्य कल्मषरहित एवं दिव्य होता है। इससे 
सभी आत्म-सिद्धियाँ एव भौतिक जगत से मुक्ति प्राप्त होती है। परम सत्य तो 
वासुदेव कृष्ण है। कृष्ण के बाह्य तथा अन्त. मे कोई अन्तर नही है। वे पूर्ण है। 
उनके शरीर तथा आत्मा में हमारे-जैसा अन्तर नही है। कभी-कभी तथाकथित 
विद्वान कृष्ण की वास्तविक स्थिति से परिचित न होने के कारण लोगो को यह कह 
कर गुमराह करते रहते है कि अन्तःकरण में स्थित कृष्ण बाह्य रूप से भिन्‍न है। 
मन्‍्मना भव सद्भक्तो सद्याजी मां नमस्कुरु-कृष्ण के इस कथन के अनुसार कुछ 
तथाकथित विद्वान पाठकों (श्रोताओं) को यह उपदेश देते है कि हमे व्यक्ति-क्ृष्ण 
की समर्पण न करके आसन्तरिक कृष्ण को करना चाहिए। ये तथाकथित मायावादी 
विद्वान अपने अल्पज्ञान से कृष्ण को कभी नहीं समझ पावेगे। सद्गुरु ही कृष्ण को 
देखे रहता है अत वही उसका सही-सही वर्णन कर सकता है । तभी तो भगवदुगीता 
में (४ ३४) कहा गया है-- 

तहिंद्धि प्रणिपातेन परिभ्रश्नेन सेवया। 

उपदेक्ष्यन्ति ते ज्ञान ज्ञानिनस्तत्वदशिन:ः 0 


बिना अधिकारी विद्वान के पास गये कृष्ण को समझा नहीं जा सकता । 


रहगणैतत्पसा ने याति 

न चेज्यया निबंपणाद्‌ शहाद्वा। 
नच्छन्दसा नेष जला ग्निसये- 

विंना.. महत्पादरजोमिपेकम्‌ ॥१२॥ 


, _>- श्र राजा . एतत नययह ज्ञान, तपसा>-कठिन तपस्या द्वारा 
रहगणः > है राजा रहगण , एत जा ॒ 
न याति>नही होता, ततनमहीं, चल्भी, इज्यया- श्रीविश्नह की पूजा के लिए 


३२३० भगवत्‌-सन्देश [ स्कत्ध ५, अध्याय १२ 


महत्‌ आयोजन से, निर्वषणात्‌-अथवा समस्त सांसारिक कर्तेव्यों को पूरा करने 
और संन्यास ग्रहण करने से; गृहात्‌ - आदर्श गृहस्थ जीवन से; वान्‍-अथवा; न 
न तो; छल्दसा >ब्रह्मचयं धारण करने या वेदो के अध्ययन से; न एब-"-न तो; 
जल-अग्नि-सुर्येंः - जल, तपती धूप या जलती अग्नि में रह कर कठिन तपस्या करने 
से; विना-रहित, महत्‌ परम भक्तों की, पाद-रज:-चरण धूलि; अभिषेकम्‌ 
“शरीर मार्जन, स्नान । 


अनुवाद 

हे राजा रहगण ! महापुरुषों के चरणकमलों को धूलि से सम्पूर्ण शरीर को 
स्नान किये बिना परम सत्य की प्रतीति नही हो सकती। ब्रह्मचर्य धारण करके, 
गृहस्थ जीवन के विधि-विधानों के अनुपालन, वानप्रस्थ के रूप में गृहत्याग अथवा 
शीत ऋतु में जल में घुसे रहना, या ग्रीष्म में अग्नि में अथवा सुर्य की झुलसती धूप 
सें पड़े रहना जेसी कठिन तपस्याओं से पर॒भ्त सत्य की प्रतीति नहीं हो सकती । 
परम सत्य को जानने के और भरी अनेक साधन है, किन्तु परस सत्य उसे ही प्राप्त 
होता है जिसे महान भक्त का अनुग्रह प्राप्त हो । 


तात्पय 


केवल विशुद्ध भक्त ही दिव्य आनन्द का वास्तविक ज्ञान प्रदान कर सकता है । 
वेदेष्‌ दुर्लभम्‌ अदुर्लभस्‌ आत्म-भक्तो । केवल वेदो के आदेशो के पालन से आत्म- 
सिद्धि चही प्राप्त हो सकती । मनुष्य को विशुद्ध भक्त के पास पहुँचना होता है-- 
अन्याभिलाषिता-शुन्यं ज्ञान-कर्माञ्नावृतम्‌ । ऐसे भक्त के अनुग्रह से परम सत्य 
कृष्ण और उनसे अपने सम्बन्ध को समझा जा सकता है। भौतिकवादी व्यक्ति कभी- 
कभी सोच बंठता है कि पुण्य कमे करके तथा घर पर ही रह करके ही परम सत्य 
को समझा जा सकता है। इस श्लोक में इसको अस्वीकार किया गया है। न ही 
कोई ब्रह्मचर्य के नियमों का पालन करके परम सत्य को जान सकता है। मनुष्य को 
केवल शुद्ध भक्त की सेवा करती चाहिए। इससे परम सत्य समझ में आ जावेगा । 


यत्रोत्तम छोकगुणाजु वाद: 


प्रस्त्यते ग्राम्यकथाविधातः । 
निषेव्यमाणोड्लुदिन॑.. भुम॒क्षो- 
मंति सती यच्छति बाखुदेवे ॥१३॥ 
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यत्र>-जिस स्थान में (भक्तो के समक्ष), उत्तम-झ्लोक-गुण-अनुवाद: -- श्री भगवान 
की लीलाओ तथा गुणो की चर्चा, प्रस्तुयते> प्रस्तुत की जाती है, प्राम्य-कथा- 
विघात*--जिसके कारण लौकिक विषयो की चर्चा के लिए अवसर नही मिलता; 
निषेब्यमाण: -अत्यच्त मनोयोग से सुनी जाकर, अनुदिनम्‌ -नित्यप्रति; घुमुक्षो: -- 
भौतिक बधन से निकलने के लिए इच्छुक व्यक्ति; भतिम्‌ >ध्यान, सतीम्‌ - शुद्ध 
तथा सरल, यच्छति -लगा देती है; वासुदेवे - भगवान्‌ वासुदेव के चरणकमलों मे । 


अनुवाद 
तो वे शुद्ध भक्त कौन है ? शुद्ध भक्तों की सभा में राजनीति या समाजशास्त्र 
जैसे सांसारिक विषयों पर चर्चा चलाने का प्रश्न ही नही उठता । वहाँ तो श्रीभगवान्‌ 
की लीलाओ एवं गुणों की ही चर्चा होती है। उनकी प्रशंसा तथा उपासना अत्यन्त 
मनोयोग से की जाती है। यहाँ तक कि विशुद्ध भक्तों की संगति से, ऐसा पुरुष जो 
परम सत्य में तदाकार होना चाहता है वह भी अपने इस विचार को त्याग कर 
वासुदेव की सेवा में आसक्त हो जाता है । 


तात्पय 

इस इलोक में शुद्ध भक्तो के लक्षण बताये गये है। शुद्ध भक्त कभी भी सासारिक 
विपयो में रुचि नही रखता | श्रीचैतन्य महाप्रभु ने अपने भक्तो को सासारिक विषयो 
के सम्बन्ध मे चर्चा करने के लिए वर्जित किया है। ग्राम्य-वार्ता ना कहिबे--मनुष्य 
को चाहिए कि भौतिक जगत के समाचारो के विषय मे वृथा चर्चा करने मे सलग्न 
न हो। इस प्रकार से उसे समय नही गंवाना चाहिए। भक्त के जीवन का यह 
हत्वपूर्ण पक्ष है। भक्त के समक्ष श्रीकृष्ण की सेवा के अतिरिक्त कोई अन्य आकाक्षा 
नही होती । श्रीकृष्णभावनाम्ृत आन्दोलन को इसलिए चलाया गया है जिससे लोगो 
को भगवान की सेवा मे अहनिश व्यस्त रखा जा सके । इस सस्था के विद्यार्थी प्रात. 
पाँच बजे से लेकर रात्रि के दस वजे तक क्ृष्णभक्ति का अनुशीलन करते है ! उन्हे 
राजनीति, समाजशास्त्र तथा सामयिक विपयो की वृथा चर्चा मे समय गँवाने का 
अवसर ही नही मिल पाता | यह सब तो चलता ही रहेगा। भक्त को कृष्ण की 

भक्ति से प्रयोजन रहता है । 


अहं पुरा भरतो नाम राजा 
विमृुक्तच्टश्रुतसद्भवन्धः । 
आराधनं॑ भगवत ईहमानो 
सुगोज्मवं॑ मगसड्भाइताथः ॥१४७॥ 
२१ 
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अहम्‌ -मै, पुरा>पहले (पूर्व जन्म मे); भरतः नाम राजान्भखत नाम हा 
राजा, विमुक्त--्मुक्त; दृष्ट-श्ुत्‌ -अ्रत्यक्ष अनुभव से अथवा वेदो से ज्ञान प्राप्त 
करके, सद्भ-बन्धः -सगति का बच्चन; आराधनम्‌ -पूजा, भगव॒त:-- श्रीभगवान्‌ 
की, ईहमानः-- सदैव करते हुए, घुगः अभ्वस्‌ +- मैं मृंग बन गया, घझुग-सद्धभातू -- 
मृग के साथ घनिष्ट मैत्री से; हत-अथेः भक्ति के विधि-विधानो की उपेक्षा करके । 


अनुवाद 
पूर्व जन्स में सै सहाराज भरत के सास से विख्यात था। मैने श्रत्यक्ष अनुभव 
तथा वेद-ज्ञान से प्राप्त अप्रत्यक्ष अनुझ्नव से सांसारिक कार्यों से पूर्णतया विरक्‍्त 
होकर सिद्धि प्राप्त की । नै पूर्णतया भगवान्‌ की सेवा में तत्पर रहता था, किस्तु 
दुर्भाग्यवश मै एक छोटे घृण के प्रति इतचा आसबत हो उठा कि मेने सारे सात्विक 
कतेव्यों की उपेक्षा कर दी। घृग के प्रति प्रगाढ़ स्नेह के कारण अगले जस्म में घुझे 
मृग का शरीर अंगीकार करना पड़ा । 


तात्पये 

यहाँ पर वर्णित घटना अत्यन्त महत्वपूर्ण है। पू्व॑वर्ती श्लोक मे कहा गया है-- 
विना महत्‌-पाद-रजो5भिषेकस्‌-बिना महापुरुष के चरणकमल की धूलि को धारण 
किये सिद्धि प्राप्त नही की जा सकती | यदि सद्गुरु के आदेशों का निरन्तर पालन 
किया जाय तो गिरने का प्रश्न ही नही उठता। किन्तु ज्योही अज्ञानी शिष्य 
महत्वाकांक्षा के कारण अपने गुरु का स्थान बलात्‌ ले लेता है त्योही उसका पतन 
हो जाता है। यस्य प्रसादाद्‌ भगवत्‌-प्रसादो यस्याप्रसादाह्न गतिः कुतोइपि | यदि 
शिष्य गुरु को सामान्य व्यक्ति मानता है तो उसकी प्रगति रुक जाती है। भक्ति 
करते हुए भी भरत महाराज ने मृग के प्रति अत्यधिक आसक्त होने पर किसी गुरु 
से सलाह नही ली। फलत वह मुग से अत्यधिक आसक्त हो गये और अपने नैतिक 
कर्म भूल जाने से वे नीचे आ गये । 


सा मां स्मृतिसगदेहेडपि बीर 
कृष्णाचनप्रभवा नो जहाति। 

अथो अहँ जनसद्भादसड़ो 
विश्टमानोउविश्वतथ्चवरामि ॥१५॥ 


साल्‍वह; माम्‌ >मुझको, स्सृतिः">पूर्व जन्म के कर्मो की याद; मृग-देहेर- 
मृग के शरीर मे, अपि >यद्यपि, दीर-""हे वीर |; कृष्ण-अर्चन-प्रभ्वा -- श्रीकृष्ण 
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फ्री एकनिष्ठ सेवा के प्रभाव से प्रकट; नो जहाति "नही छोड़ा; अथो-अत., 
अहम्‌ >|मे, जन-सज्धात्‌ सामान्य पुरुषो के ससर्ग से, असद्भः -पूर्णतया विरक्त; 
विशद्धूमान: > भयभीत होकर, अविवृतः--दूसरो से अलक्षित, गुप्त; चरामि-- 
इधर-उधर घृमता हूँ। 
अनुवाद 

है वीर राजा ! अपनी पूुर्वे अनन्य भगवतु-भक्ति के फलस्वरूप सृग शरीर में 
रहकर भी मुझे पूर्व जन्म की प्रत्येक वस्तु स्मरण रही आई। चुँकि में अपने पूर्व 
जन्म के पतन से परिचित हूँ अतः में सामान्य व्यक्तियों के संसर्ग से अपने को दूर 
रखता हूँ । उनकी कुसंगति से डर कर में अलक्षित (गुप्त) होकर अकेला घुमता 
रहता हूँ । ह 
तांत्पयं 

भगवद्गीता मे (२४०) कहा गया है-स्वल्पमप्यस्थ धर्मेस्प । सचमुच ही 
मनुष्य जीवन से पशु जीवन में पहुँचना महान पतन है किन्तु भगवद्भक्ति कभी वृथा 
नही जाती जैसा कि जड भरत या अन्य भक्तों के प्रसग मे देखा जाता है। भगवद्‌- 
गीता का (८६) कथन है-यं य॑ं वापि स्मरन्भावं त्यजत्यन्ते कलेवरम्‌। प्राकृतिक 
नियम के अनुसार मृत्यु के समय मन विशेष प्रकार के ध्यान मे तल्‍्लीन रहता है । 
इससे पशु जीवन मिल सकता है, किन्तु भक्त के लिए इससे कोई हानि नही पहुँचती । 
भरत महाराज को मृग शरीर प्राप्त होते हुए भी अपनी पूर्वस्थिति स्मरण रही। 
फलत. मृग शरीर में भी उन्होने अपने पतन का कारण भली-भांति स्मरण रखा। 
इसके कारण ही उनका जन्म अत्यन्त पवित्न ब्राह्मण कुल मे हुआ । इस तरह उनकी 
भगवत-सेवा वृथा नही हुई । 


तस्मान्नरोज्सद्भरसुसड्गजाव- 
ज्ञानासिनेदिध विवृष्णमोहः । 
हरि तदीहाकथनश्रुताभ्यां 
लब्घस्मृतियात्यतिपारमध्चनः ॥१६॥ 
तस्मात्‌ इस कारण से; नरः- प्रत्येक व्यक्ति; असज्भ-सासारिक पुरुषों के 
ससर्ग से विरक्त होकर, सु-सज्ध + भक्तो की सगति से, जात - उत्पन्न, ज्ञान-असिना 
>> ज्ञान रूपी तलवार से, इह--इस भौतिक जगत मे, एव--यहाँ तक कि; विवृक्‍ण- 
मोहः -- मोह छिल्त-भिन्‍न हो जाता है, हरिम्‌ >श्रीभगवान्‌ू, तद-ईहा-- उनके कार्यो 
का, कथन-श्रुतास्याम्‌ - श्रवन तथा कीतेन इन दो विधियो से, लब्ध-स्मृति: - खोई 
चेतना प्राप्त की जाती है, याति- प्राप्त करता है; अतिपारम्‌ >परम अन्त, अध्वन: 


परम धाम का । 
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अनुवाद 
भक्तों की संगति मात्र से पूर्ण ज्ञान प्राप्त किया जा सकता है ओर फिर ज्ञान 
की तलवार से सांसारिक मोहों को छिन्न-भिन्न किया जा सकता है। भक्तों को 
संगति से ही श्रवण तथा कीतंन (श्रवर्णंकीत॑नम्‌) हारा भगवान्‌ की सेवा में अनुरक्त 
हुआ जा सकता है। इस प्रकार सुप्त भ्रीकृष्णभावना जागृत की जा सकती है और 
कृष्णभावता (भक्ति) के अनुशीलन द्वारा इसी जीवन सें परमधास को जाया जा 
सकता है। 
तात्पय 


भवबधन से मुक्त होने के लिए सासारिक व्यक्तियों की सगति त्याग करके भक्तो 
की सगति करनी चाहिए। इस सम्बन्ध मे सकारात्मक तथा नकारात्मक विधियाँ 
बताई गई है। भक्तो की सगति से सुप्त श्रीकृष्णभावना जागरित होती है। 
श्रीकृष्मभावनामृत आन्दोलन सवो के लिए यह अवसर प्रदान करता है। जो भी 
कृष्णभक्ति मे आगे बढना चाहता है उसे हम आश्रय देते है। हम उनके रहने तथा 
भोजन की व्यवस्था करते है जिससे वे श्रीकृष्णभावना का शान्तिपूर्वक अनुशीलन 
करके इसी जीवन मे परमधाम को प्राप्त हो सके । 


इति श्रोमद्भागवते भहापुराणे पारमहुस्थां संहितायां भक्तिवेदान्त भाष्ये पत्चम 
स्कच्धे ब्राह्मण रहुगण संवादे हमदशो5ध्याय: ॥॥ १२ 0 


इस प्रकार श्रीमद्भागवत के पचम स्कन्ध के अन्तगंत, “महाराज रहुगण तथा 
जड भरत को वार्ता” शीर्षक नामक बारहवे अध्याय का भक्तिवेदान्त तात्परय समाप्त 
हुआ । 


अध्याय तेरह 


राजा रहगण तथा जड भरत के बीच 
और आगे वार्ता 


ब्राह्मण जड भरत राजा रहुगण पर अत्यन्त दयालु हो उठे और उसे इस जगत 
से छुडाने के लिए उन्होने ससार रूपी जगल (भवाटवी) का अलकारिक वर्णन 
किया । उन्होने बताया कि यह ससार एक विशाल जंगल के समान है जिसमे भौतिक 
जीवन के ससग के कारण मनुष्य उलझ जाता है । इस जगल मे लुटेरे (छः इन्द्रिया) 
तथा सियार, भेडिये तथा सिंह जैसे हिख्र पशु (पत्नी, सतान तथा परिजन) रहते 
है जो परिवार के मुखिया का रक्तपान करना चाहते है। ये सब मिलकर मनुष्य 
की शक्ति का शोपण करना चाहते है । इसी जगल में घास से ढका हुआ एक काला 
छेद (श्याम विवर) भी है जिससे कोई भी गिर सकता है। जगल मे आकर और 
अनेक आकषंणो से आसक्त होकर मनुष्य इस ससार, समाज, मित्रता, प्रेम तथा 
परिवार से तदाकार हो जाता है। रास्ता भूल कर और यह न जानते हुए कि किधर 
जाना है, पशु-पक्षियों द्वारा सताये जाने के साथ ही वह अनेक कामनाओ का शिकार 
होता है | इस प्रकार इस जगल में वह परिश्रम करता हुआ इधर-उधर घूमता रहता 
है । वह क्षणिक सुख से प्रसन्‍त होता है और दुख से दुखी होता है। वस्तुतः इस 
जगल मे सुख-दुख के कारण वह कष्ट उठाता रहता है । कभी उस पर साँप (निद्रा) 
प्रहार करता है और सपंदश से हत चेतन हो जाता है। किकतंव्यविमृढ होने से 
वह यह नही समझ पाता कि क्या करे। कभी-कभी वह अपनी पत्नी को छोडकर दूसरी 
स्त्री के प्रति आकृष्ट होकर उसके साथ प्रेम करने की सोचता है। उसे अनेक रोग, 
शोक तथा ग्रीष्म एवं शीत प्रताड़ित करते रहते है । इस प्रकार इस ससार रूपी 
जगल में अनेक कष्ट उठाने पडते है | सुखी बनने के उद्देश्य से जीवात्मा एक स्थान 
को छोडकर दूसरे स्थान जाता है, किन्तु भौतिकवादी (विषयी) पुरुष इस ससार मे 
कभी सुखी नही रहता | भौतिक विषयो मे लिप्त रहने के करण वह सदेव विक्षुब्ध 
रहता है | वह भूल जाता है कि एक दिन उसे मरना भी है। वह भले ही कष्ट क्यो 
न उठावे, किन्तु माया से मोहग्रस्त होकर भौतिक सुख के पीछे दीवाना रहता है। 
इस प्रकार वह भगवान्‌ से अपने सम्बन्ध को भूल जाता है । 

जड भरत से यह सुनकर महाराज रहूगण की श्रीक्षष्णभावना जागरित हो 


इर२५ 
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उठी और जड भरत की सगति से उसे लाभ पहुँचा । उसे ज्ञात हो सका कि उसका 
भोह भंग हो चुका है अतः उसने अपने दुव्यंवहार के लिए जड भरत से क्षमा माँगी। 
यह सब शुकदेव गोस्वामी ने राजा परीक्षित को कह सुनाया । 


ब्राह्मण उवात्त 


दुरत्ययेड्ध्वन्य जया निवेशितो 
रजस्तम/!स्तविभक्तकमंदकू... । 

स एप सार्थोज्थेपरः परिभ्रमन्‌ 
भवाटवीं याति न शर्म विन्दति ॥ १॥ 


ब्राह्मण: उवाच+--ब्राह्मण जड भरत ने कहा, दुरत्यये-->जिसको पार करना 
कठिन है, दुगंम; अध्वनि -सकाम कर्मो के पथ पर (इस जन्म में कर्म करना, इन 
कर्मो के आधार पर अगले जन्म में शरीर ग्रहण करना और इस प्रकार जन्म-मरण 
के चक्र को स्वीकार करना); अजया “माया के द्वारा, निवेशित:>-सन्तिविष्ट, 
रजः-तमः-सत्त्व-विभक्त-क्से-दुक्‌्--बद्ध आत्मा जो लाभप्रद कर्मों तथा उनके फलो 
को तुरन्त देख लेता है जो सतो, रजो तथा तमो गुणों द्वारा तीन समृहो मे विभक्त 
है, सः--वह, एषः- यह, स-अर्थ ->सकाम, अर्थ-परः--धन प्राप्ति मे तुला हुआ, 
परिश्रमन्‌ -सवंत्र घूमते हुए; भव-अठवबीम्‌ -- भव नामक जगल भर्थात्‌ जन्म-मरण 
हे चक्र, याति>-प्रवेश करता है, त--नही, शर्म >--सुख; विन्दति - प्राप्त करता 

। 
अनुवाद 

ब्रह्म-साक्षात्कार प्राप्त जड भरत ने आगे कहा--है राजा रहृगण ! जीवात्मा 
इस संसार के दुर्लघ्य पथ पर घूमता रहता है और बारस्बार जन्म तथा सृत्यु 
स्वीकार करता है। प्रकृति के तीन गुणों (सत्व, रज तथा तस) के प्रभाव से इस 
संसार के प्रति आकृष्ट होकर जीवात्सा प्रकृति के जादू से केवल तीन प्रकार 
के फल जो शुभ, अशुभ तथा शुधाशुभ होते है देख पाता है। इस प्रकार वह 
धर्मे, आर्थिक विकास, इन्द्रियतृप्ति तथा मुक्ति की अदह्वैत भावना ( परमात्मा में 
तादात्म्य) के प्रति आसक्त होता रहता है। वह उस वणिक फे समान अ्हनिश श्रम 
करता है जो जंगल में कुछ सामग्री का करके उससे लाभ उठाने के उद्देश्य से प्रवेश 
करता है। किन्तु उसे इस संसार में वास्तविक सुख उपलब्ध नही हो पाता । 


तात्पय 
पह सरलता से समझ मे आता है कि इन्द्रियतृप्ति का मागे कितना कठिन तथा 
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दुर्लध्य है। इस मार्ग को न जानने के कारण मनुष्य विभिन्‍न देहो मे पुनः पुनः 

जन्म धारण करता है। इससे उसे इस ससार मे कष्ट उठाना पडता है। इस जीवन 
में कोई यह सोचकर भले प्रसन्‍न हो ले कि वह अमरीकी, भारतीय, अग्रेज या जर्मन 
है, किन्तु अगले जन्म मे उसे चौरासी लाख योनियो मे कोई दूसरा शरीर धारण करना 
होगा । अगला शरीर कम के अनुसार प्राप्त होगा । तब उसे वही शरीर स्वीकार 
करना होगा--किसी प्रकार के प्रतिवाद से लाभ नहीं होगा। यह प्रकृति का कठोर 
नियम है। अविद्यावश जीवात्मा को अपना परम आनन्दमय जीवन ज्ञात नही रहता 
जिससे वह माया के प्रभाव से भौतिक विषयो के प्रति आक्ृष्ट होता है। इस ससार 
में उसे कभी भी सुख नही मिल पाता, किन्तु उसके लिए अत्यधिक श्रम करता है। 
यही माया है । 


यस्यथामिमे पण्नरदेव  दस्यव) 
साथ विल्ुम्पन्ति कुनायक बलात । 
गोमायवो यत्र हरन्ति साथ्थिक 
प्रमत्तमाविश्य यथोरणं बृकाः ॥ २ ॥ 


यस्याम्‌ - जिसमें (भवाटवी में)। इसे >ये, षट्‌-छ; नरदेव >हे राजा |, 
दस्पवः लुटेरे; स-अर्थम्‌--बद्धजीव, विलुम्पन्ति -लूटते है, सर्वेस्व हर लेते है, 
कु-तायकम्‌ -- जो नामधारी गुरुओ द्वारा सदेव ही कुमार्ग मे ले जाये जाते है; बलात्‌ 
“बलपूर्वक, गोमायवः--लोमडियो की तरह, यत्र"-जिस जंगल मे, हरन्ति - लूट 
लेते है; स-अथिकम्‌ - जीव जो अपने पोषण के लिए धन की खोज करता रहता 
है; प्रमत्तम्‌ -आत्महित न समझने वाला पागल व्यक्ति; आविश्य- भीतर प्रवेश 
करके; यथा - जिस प्रकार; उरणम्‌ -सुरक्षित मेमने, वृकाः -भेड़िये । 


अनुवाद 

हे राजा रहृगण ! इस संसार रूपी जंगल (भवाटवी) में छह अत्यन्त प्रबल 
लुटेरे है। जब बद्धजीव कुछ भौतिक लाभ के हेतु इस जंगल में प्रवेश करता है तो 
ये छहों लुटेरे उसे गुमराह कर देते है। इस प्रकार से बद्ध वणिक (व्यापारी) यह 
नहीं समझ पाता कि वह अपने धन को किस प्रकार खर्चे और यह धन इच लुदेरों 
द्वारा छीन लिया जाता है । जिस प्रकार चौकसी से पले सेसने को उठा ले जाने के 
लिए जंगल में भेड़िए, सियार तथा अन्य हिंख पशु रहते है उसी प्रकार पत्नी तथा 
सन्‍्तान उस वण्णिक के अस्तर्‌ में प्रवेश करके अनेक प्रकार से लूटते रहते हैं । 


३९८ भगवत्‌-सन्देश [स्कन्ध ५, अध्याय १३ 


९ 
तात्पय 


जगल मे अनेक लुटेरे, डाक, सियार तथा भेड़िये होते है। सियारो की तुलना मनुष्य 
की पत्नी तथा बच्चो से की गई है। जिस प्रकार से सियार अद्धंरात्रि मे चिल्लाते 
है, उसी प्रकार इस ससार मे पत्नी तथा बच्चे चिल्लाते है। बच्चे कहते है, “पिता 
जी, हमे यह चाहिए, लाकर दो, हम आपके प्रिय बच्चे है,” अथवा स्त्री कहती, 
“मै तुम्हारी पत्नी हूँ, मुझे इस चीज की आवश्यकता है।” इस प्रकार से मनुष्य जंगल 
में चोरो द्वारा लूट लिया जाता है। जीवन का उद्देश्य न जानने से मनुष्य गुमराह 
होता रहता है। जीवन का उद्देश्य तो विष्णु है (न ते विद स्वार्थ-गतिस्‌ हि 
विष्णम्‌) । प्रत्येक व्यक्ति धनाजेन के लिए अथक श्रम करता है, किन्तु उसे यह 
पता नही रहता कि उसके स्वार्थ की पूर्ति तो श्रोभगवान्‌ की सेवा करने मे है। 
श्रीकृष्णभावनामृत आन्दोलन की उन्नति में अपना धन न लगाकर वह अपनी गाढी 
कमाई क्लबों, वेश्यालयो, मद्यपान, वधिकगुृहो आदि में खर्च कर देता है। पापकर्म 
के कारण उसे वह देहान्तर क्रिया (आवागमन) मे फेंस जाता है और उसे एक के बाद 
एक शरीर धारण करना पड़ता है। इस प्रकार लगातार कष्ट भोगने से उसे सुख 
नही मिल पाता । 


प्रभूतवीरुत्तणगुल्मगहरे 
कठोरदंशैमशकैरुपद्रतः । 

कचित्त गन्धवेपुरं प्रपश्यति 
कचित्कचिचाशुरयोल्मुकग्रहम्‌ ॥ ३ ॥ 


प्रभूत प्रचुर; वीरुत -लताओं का; तृण -घास के तिनको का; गुल्म--धने 
जंगलो का, गह्नरे"-कुजो मे, कठोर- क्रूर, दंशैः--काटने से; सशकौ -मच्छरो 
के द्वारा, उपद्रुत:- विक्षुव्ध, क्वचित्‌ कभी-कभी, तु-लेकिन, गन्धर्वे-पुरम्‌-- 
गन्धर्वा द्वारा बनाया गया मिथ्या स्थान, कल्पित गन्धर्वपुरी, प्रपश्यति--देखता है, 
क्वचित्‌-- (तथा) कभी-कभी; क्वचित्‌ - कभी-कभी, च> तथा; आशु-रय - अत्यन्त 
तेजी से; उल्मुक - उल्का के तुल्य; ग्रहम्‌ - भूतप्रेत, पिशाच । 


ु अनुवाद 

गे इस जंगल से झाड़ियों, घास तथा लताओं के झाड़झंखाड़ से: बने सघन कुंजों 

लय से काटने वाले मच्छरों (ईर्ष्यालु पुरुषों) के होने से बद्धजीव निरन्तर 

पड है। कभी उसे जंगल में काल्पनिक स्थान दिखता है तो कभी वह 
पै टूटले उल्का के समान प्रेत को देखकर किकतंव्यविम्ुढ हो जाता है । 

हर 


जा 
् 
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तात्पय 

भौतिक घर वस्तुत: कर्म छिद्र है । जीविकोपार्जन के लिए मनुष्य नाना प्रकार 
के उद्योगों एवं व्यापारो मे अपने को लगाता है और स्वर्ग लोक जाने के लिए कभी- 
कभी वडे-बडे यज्ञ करता है। इन कार्यो मे अनेक अवाछित लोगो से पाला पड़ता' 
है जिनका आचरण मशक दश के समान कहा जा सकता है । इससे विषम परिस्थितियाँ 
उत्पन्न होती है। ऐसी परिस्थितियो मे भी मनुष्य विशाल आवास बनाने और सुख- 
पूर्वक जीवन बिताने की कल्पना करता रहता है, किन्तु यह सम्भव नही हो पाता । 
स्वर्ण की उपमा उस प्रेत से दी गई है जो आकाश मे टूटे हुए उल्का की तरह होता 
है । वह एक क्षण के लिए दृष्टिगोचर होकर छिप जाता है। सामान्यत कर्मी ही 
स्वर या सम्पत्ति से आकर्षित होते है जिनकी उपमा यहाँ भूत प्रेत तथा पिशाचिनियों 


से दी गई है । 
निवासतोयद्रविणा त्मबुद्धि- 
स्ततस्ततो धावति भो अठव्याम्‌ । 


क़चिय वात्योत्थितपांसुधूम्रा 
दिशो न जानाति रजस्वलाक्ष!॥ ४ ॥ 


निवास"-आवास, तोय- जल, द्रविण>-सम्पत्ति, आत्म-बुद्धिः- जो भौतिक 
वस्तुओ को आत्म या स्वय मानता है, तत ततः-इधर-उधर, धावति>"-दोडता 
है, भोः --हे राजा ! अठव्याम्‌ - इस ससार के जगल-मार्ग पर, क्वचित्‌ च >-तथा 
कभी-कभी; वात्या-बवंडर से; उत्यथित--ऊपर उठ कर; पांशु -धूलि से, धृम्राः 
>धुए के रग का प्रतीत होता है; दिशः - दिशाएँ, न>नही, जानाति जानता 
है, रजः-वल-अक्ष:-- हवा की धूल से ढकी हुई आँखो वाला अथवा जो रजस्वला 
पत्नी के प्रति आक्ृष्ट है । 

अनुवाद 

हे राजन ! इस संसार रूपी जंगल के मार्ग में घर, सम्पत्ति, कुदुम्बी आदि से 
भ्रमित बुद्धि वाला वणिक सफलता की खोज सें एक स्थान से दूसरे स्थान को दौड़ता 
रहता है। कभी-कभी उसकी आँखे बवडर की धूल से ढक जाती हैं अर्थात्‌ कामवश 
वह अपनी स्त्री की सुन्दरता के प्रति विशेष रूप से रजोकाल मे मुग्ध हो जाता है। 
इस प्रकार अच्धे होने से उसे यह नहीं दिखाई पड़ता कि कहाँ जाना है अथवा वह 


क्या कर रहा है। 
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तात्पय 


कहा गया है कि सारा आकर्षण पत्नी मे केन्द्रित होता है क्योकि सभोग ही 
गृहस्थ जीवन का केन्द्र बिन्दु है-यन्मेथुवादि-गृूहमेधि-सुख॑ हि तुच्छम्‌ । भौतिकवादी 
पुरुष स्त्नी को केन्द्र ववाकर अहनिश श्रम करता है। उसका एक-मात्न सुख सभोग 
है । इसीलिए कर्मी सदैव स्त्रियों के प्रति मित्र अथवा पत्नी रूप में आह्ृष्ट होते 
है। निस्‍्सन्देह बिना सभोग के उनका काम नहीं चल पाता। ऐसी दशा मे पत्नी 
की तुलना, विशेष रूप से जब वह रजस्वला होती है, बवडर से की जाती है । 
जो गृहस्थाश्रम का नियमानुसार पालन करते है वे माह मे एक बार, रजोकाल के 
बाद सभोग करते है। मनष्य जैसे-जैसे इस अवसर की ताक में रहता है, उश्षकी 
आँखें अपनी पत्नी की सुन्दरता से सम्मोहित होती रहती है। अत यह कहा गया 
है कि बवडर आँखो को धूल से ढक देता है। ऐसा कामी पुरुष यह नही जानता कि 
उसके सारे व्यापार विभिन्न देवताओ द्वारा, विशेष रूप से सूर्यदेव द्वारा देखे जा रहे 
है और अगले जन्म के कर्मों के लिए उनका अकन हो रहा है। ज्योतिष सम्बन्धी 
गणनाएँ ज्योतिशास्त्र कहलाती है । चूँकि इस जगत में ज्योति अथवा तेज विभिन्‍न 
नक्षत्रो तथा ग्रहो से प्राप्त होता है, इसलिए यह विज्ञान ज्योतिशास्त्र कहलाता है। 
ज्योति की गणनाओं से हमारे भविष्य का पता चल जाता है। दूसरे शब्दो मे, 
समस्त ज्योतिषिड यथा नक्षत्र, सूये तथा चन्द्र हर एक बद्धजीव के व्यापारो को देखते 
रहते है । इसी के अनुसार उसे विशेष प्रकार की शरीर प्राप्त होता है। किन्तु कामी 
पुरुष की आँखे भौतिक जगत के बवडर की धूल से ढकी रहती है और वह यह कभी 
नही सोच पाता कि उसके समस्त व्यापारों का अवलोकन विभिन्‍न नक्षत्रों तथा ग्रहों 
द्वारा किया जा रहा है और उनका अकन भी हो रहा है। यह न जानते हुए बद्धजीव 
अपनी कामेच्छाओ की तुष्टि के लिए सभी प्रकार के पापकर्म करता रहता है। 


ल्< ए 
अदच्श्यभिन्नीस्यनकणशूल 
€< 0०५ 
उलूकवाग्मिव्यंथितान्तरात्मा 
अपुण्यवृक्षान्‌ श्रयते श्षुधार्दितों 
मरीचितोयान्यमिधावति क्चित्‌ ॥ ५ ॥ 
अदृश्य --न दिखने वाले, झिल्ली--झीगुरो अथवा मधुमक्खियो के एक प्रकार 
का, स्वन--शब्द से, कर्ण-शुल -कानो के लिए दुखदाई, कर्णकटु; उलूक-- उल्लू 
की, वाग्सि --बोली से, व्यथित--अत्यन्त विचलित, अन्तःआत्मातन्‍ूमन तथा 


हृदय, अपुण्य-वृक्षान्‌ -अपवित्न वृक्ष, जिनमें फल-फूल नही लगते, श्रयते शरण 


लेता है, छ्ुध - भूख से, अदितः -सताया हुआ, भरीचि-तोयानि-- मृगतृष्णा के 
लिए, अनभिधावति -पीछे दौड़ता है, क्वचित्‌ -- कभी-कभी । 
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अचुवाद 

ससार रुपी जंगल में घूमते हुए वद्धजीव को कभी-कभी अदृश्य झींगुरों की 
तीक्ष्ण ध्वनि सुनाई पड़ती है जो उसके कानों को अत्यन्त दुखदाई लगती है। कभी- 
कभी उसका हृदय अपने शत्तुओ के कटु बचनो जैसी प्रतीत होने वाली उल्लुओं की 
ध्वनि से व्यथित (विचलित) हो उठता हैं। कभी वह बिना फल फूल बाले वृक्षों 
का आश्रय ग्रहण करता है वयोंकि बह भुखा रहता है, किन्तु उसे कुछ न मिलने से 
कव्ट भोगना पड़ता है । उसे जल की इच्छा होती है किन्तु वह केवल मुगतृष्णा से 
मोहित हो जाने के कारण उसके पीछे दोड़ता है । 


तात्पय 

श्रीमद्भागवत में यह कहा गया है कि भागवत दर्णन उन लोगो के लिए है जो 
ईर्ष्या से रहित है (परमो निर्मत्‌ृ-शराणाम्‌) । यह ससार ईर्यलु व्यक्तियों से परिपूर्ण 
है। यहाँ तक कि अन्तरगी भी पीछे से छरा भोकने वाले होते है। इसीलिए इनकी 
तुलना जगल मे झीगुरो की झनकार से की गई है। मनुष्य को झोगुर नही दिखाई 
पडता, किन्तु उसकी ध्वनि उसको व्यथित करती रहती है । जब कोई व्यक्ति श्रीकृष्ण 
भावना स्वीकार करता है तो उसे अपने सम्वन्धियो के कटु बचन सुनने पडते है। 
यह संसार का स्वभाव है | पीठ पीछे निन्‍दा करने वालो से जो मानसिक कष्ट होता 
है उससे बचा नही जा सकता | कभी-कभी अत्यन्त व्यथित हो उठने पर वह किसी 
पापी व्यक्ति के पास सहायता के लिए जाता है, किन्तु बुद्धि न होने से वह उसकी 
सहायता नही कर पाता । इस प्रकार जीव निराश हो जाता है। यह मरुस्थल मे 
जल की खोज के लिए मृगतृष्णा के पीछे दोड लगाने के समान है। ऐसे कर्मो से 
कोई लाभ नही होता । मायाशक्ति द्वारा निर्देशित होने से बद्धजीव को अनेक प्रकार 


के कष्ट भोगने पड़ते है । 
क्िठितोयाः सरितोडमियाति 
प्रस्पर॑ चालपते निरन्धः | 
आसाद् दाव॑ कचिदमशितप्तो 
नि्विधते क्र च यश्षेहेतासुः॥ ६॥ 


क्वचित्‌ कभी; वितोया:< जलहीन, सरितः>-नदियाँ, अभियाति - नहाने 
जाता है अथवा भीतर कूदता है, परस्परम्‌--एक दूसरे से, च-तथा, आलषघते-- 
कामना करता है, निरन्धः-अन्नहीन होने पर, आसाद्य अनुभव करके; दावम्‌ -- 
जंगल की अग्नि, दावास्ति, क्वचित्‌ >कभी, अग्ति-तप्त:--आग से जलने के कारण, 
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निर्विद्यते- निराश होता है, कब > कही; च"-तथा; यक्षेः-डाकुओ तथा उचककों 
जैसे राजाओ द्वारा; हृत्‌ -ले लिया जाने पर, छीने जाने पर; असुः--सम्पत्ति, जो 
प्राणो के समान प्रिय है । 


अनुवाद 
कभी-फश्ी बद्धजीव उथली नदी में कद पड़ता है अथवा खाद्यान्न न होने पर 
ऐसे लोगों से अध्न मॉगता है जो दानी नही है। कभी वह गृहस्थ जीवन की अग्नि 
से जलने लगता है जो दावाग्नि जेसी होती है, तो कभी वह उस झ्म्पत्ति के लिए 
दुखी हो उठता है जो उसे प्राणों से भी प्रिय है और जिसका अपहरण आय-कर के 
रूप में राजा लोग करते है । 


तात्पय 


सूर्य की झुलसती धूप मे रहने से मनुष्य कभी-कभी नदी मे कूद कर विश्रान्ति 
प्राप्त करता है। किन्तु यदि नदी शुष्कप्राय हो और पानी उथला हो तो कूदने वाले 
की हड्डियाँ चूर चर हो सकती है। इसी प्रकार से बद्धजीव निरन्तर कष्टो का अनुभव 
करता रहता है। कभी अपने मित्रो से सहायता प्राप्त करने के उसके प्रयास सूखी 
नदी मे कूदने के समान फलित होते है। ऐसे प्रयासो से उसे कोई लाभ नही होता । 
केवल उसकी हड्डियाँ टूटती है। कभी-कभी अन्नाभाव के कारण मनुष्य को ऐसे व्यक्ति 
के पास जाना पड सकता है जो दानी नही है या फिर जान बूझ कर अन्न नही देना 
चाहता । कभी-कभी मनुष्य गृहस्थ जीवन मे ही बना रहता है जिसकी उपमा दावाग्नि 
से दी गई है (संसार-दावानल-लीढ-लोक ) । जब सरकार किसी पर भारी कर लगा देती 
है तो मनुष्य दुखी होता है। भारी कर के कारण उसे अपनी आय छिपानी पडती हें, 
किन्तु सारे यत्नो के बाद भी कभी-कभी सरकारी एजेट इतने सतक रहते है और 


इतने वलशाली होते है कि वे सारा धन छीन लेते है जिससे बद्धजीव अत्यधिक 
व्यथित रहता है । 


इस ससार में रहकर लोग सुखी रहने का प्रयास करते है, किन्त उनका यह 
प्रयास दावार्नि से पीडित जगल में सुखी रहने के तुल्य है । 2 न जाकर कोई 
आग लगाता नही, वह स्वतः प्रकट होती है। इसी प्रकार गृहस्थ जीवन या सांसारिक 
जीवन में कोई दुखी नही रहना चाहता, किन्तु प्रकृति के सुख-दुख के नियम प्रत्येक 
व्यक्ति पर वरबस लादे जाते है। अपने भरण-पोषण के लिए किसी पर आश्चित 
होना कितना लज्जास्पद होता है इसीलिए वैदिक पद्धति के अनुसार प्रत्येक व्यक्ति 
को निराश्चित रहना चाहिए । केवल शूद्र ही स्वतन्त्र रूप से रहने मे असमर्थ है। 
हक अपने भरण के लिए किसी-न-किसी की सेवा करनी होती है। शास्त्रो मे कहा 
लिए हे- कलो शुद्र-सम्भवा:। इस कलियुग मे प्रत्येक व्यक्ति अपने देह-भरण के 
हे ए अन्य की कृपा पर आश्वित रहता है इसलिए प्रत्येक व्यक्ति को शूद्र कहा गया 
# हे । श्रीमद्भागवत के वारहवे स्कध मे कहा गया है कि कलियुग मे सरकार कर तो 


>्कचु 





श्लोक ७ ] राजा रहुगण तथा जड भरत के बीच और आगे वार्ता ३३३ 


उसूल करेगी, किन्तु उसके बदले मे जनता का कल्याण नही देखेगी। अनावृष्द्या 
विनंक्ष्यन्ति दु्िक्ष:-कर-पीडिताः । इस युग मे वर्षा की न्यूनता होगी जिससे अन्नाभाव 
होगा और जनता सरकार द्वारा लगाये गग्रे करो से अत्यधिक पीडित होगी। इस 
प्रकार जनता शान्तिपूर्ण जीवन नही विता सकेगी, वह अपना घरवार छोड़कर 
निराशावण जगलों मे चली जावेगी । | 


श्रैहेतस्वः क्र च निर्वि्णचेताः 

शोचन विमुद्यन्नुपपाति कश्मलम्‌ । 
क्चिध॒ गन्धवपुरं. प्रविषट 

प्रमोदते निव्वेतवन्म॒हृतम ।। ७ ॥ 


श्रेः--प्रवल शत्रुओ द्वारा, हृत-स्व +>जिसका समस्त धन चुराया जा चुका 
है, कक्‍्व चन्‍+कभी-कभी, निर्विण्ण-चेताः--हँदय में अत्यन्त खिनन एवं व्यथित, 
शोचन्‌ अत्यधिक पश्चात्ताप करते हुए, विमुह्यन्‌ - किकर्त॑व्य विमूढ होकर, उपयाति 
>हो जाता है, कश्मलम्‌ ८ सज्ञाशुत्य अचेत, क्वचित्‌ कभी-कभी; चर-भी, 
गन्धर्व-पुरम्‌ >+जगल में स्थित कपोलकल्पित नगर, भ्रविष्ट:--प्रवेश हुआ, प्रमोदते 
“वह आनन्द भोगता है, नि त-बत्‌ सिद्ध पुरुष के समान, मुह॒र्तम्‌ - केवल क्षण 
भर के लिए । 
अनुवाद 

तथा बलवान व्यक्ति द्वारा पराजित होने अथवा लूटे 
जाने पर जीवात्सा की सारी सम्पत्ति चली जाती है । इससे वह दुखी रहता है, क्षति 
पर पश्चात्ताप करता है यहाँ तक कि कभी-कभी अचेत भी हो जाता है। कभी-कभी 
वह ऐसे विशाल प्रासाद की कल्पना करने लगता है पा अपने परिवार तथा 
अपने धन समेत सुखपुर्वक रह सके । यदि ऐसा हो सकता है तो वह अत्यन्त सन्‍्तुष्ट 
रहता है, किन्तु ऐसा सुख क्षणिक होता है । 


कभी-कभी अपने से बड़े 


तात्पय 
इस इलोक मे गन्धर्वे-पुरम अत्यन्त महत्वपूर्ण शब्द है। कभी-कभी जगल के बीच 
बहुत बडा किला दृष्टिगोचर होने लगता है, इसे ही “हवाई किला” कहा जाता है। 
वास्तव में इस किले का अस्तित्व मस्तिष्क के अतिरिक्त अन्यत्र कही नही होता। 
इसे गंधर्वपुर कहा जाता है । इस ससार रूपी जगल मे वद्धजीव कभी-कभी बडे-बड़े 
किले तथा गगनचुम्बी प्रासादो की कल्पना करने में अपनी शक्ति नष्ट करता है और 
इनमे अपने परिवार सहित सुखपूर्वक रहने की आशा बचिता है। किन्तु प्राकृतिक 
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म ऐसा होने नही देते । जब वह ऐसे किले मे प्रवेश करता है तो क्षण भर के 
गा कह हो लेता है, किन्तु उसका यह सुख स्थायी नही होता | यह सुख कुछ ही 
वर्ष चल पाता है क्योकि मृत्यु के समय उसे यह किला छोडना पड़ता है । सासारिक 
विनिमय का यही विधान है । विद्यापति ने ऐसे सुख को उस सुख के समान वताया 
है जो मरुस्थल में पात्ती की एक बूंद देखकर उत्पन्न होता है। मरुस्थल सूर्य के प्रखर 
ताप से जलने लगता है, अतः यदि हम इसको शीतल बनाना चाहे तो करोड़ो गैलन 
पानी की आवश्यकता पड़ेगी। भला ऐसे में पानी को एक बूँद का क्या प्रभाव हो 
सकता है ” पानी का महत्व है, किन्तु एक बूंद जल से मरुस्थल की तपत्त कम नही 
हो सकती । इस ससार का प्रत्येक व्यक्ति महत्वाकाक्षी है, किन्तु झुलसाने वाली तपन 
है। ऐसे मे काल्पनिक किले से क्या काम सरेगा ? इसीलिए विद्यापति ने गाया है-- 
ताटल सेकते, वारि-विन्दु-सस, सुत-सित-रसणि-समसाजे । गृहस्थ जीवन, मित्रो तथा 
समाज के सुख की तुलना जलते हुए रेगिस्तान मे पानी के बूँद से की गई है। यह 
समूचा ससार सुख प्राप्त करने के प्रयास मे लगा है क्योकि सुख जीव के लिए पहली 
शर्तं है। दुर्भाग्यवश इस ससार मे आकर जीवात्मा अपने अस्तित्व के लिए केवल 
सघर्ष करता है। यदि कुछ काल के लिए वह सुखी हो भी जाता है तो उसका प्रवल 
शत्रु उसका सर्वस्व लूट लेता है। ऐसे अनेक उदाहरण है जिनमे बड़े-बड़े व्यापारी 

सहसा दीवालिये बन जाते है । तो भी इस ससार की प्रकृति ऐसी है कि मूढ लोग 
इसके प्रति आक्ृष्ट होकर आत्म-साक्षात्कार को भूल जाते है । 


चलन. क्वचित्कण्टकशकराह्वि- 
नंगारुरुक्षुबिंमना इवास्ते । 

पदे. पदेअ्भ्यन्तखवह्विनादितः 
कोडुम्बिकः क्रध्यति वै जनाय || ८ ॥ 


चलन्‌ -चलते हुए; क्वचित्‌--कभी कभी; कण्टक-शर्कर -काँठे तथा ककड़ो से 
छिद कर; अडिश्रः-जिनके पाँव, नग -पर्वत; आएरु-रुक्षु: -- चढ़ने का इच्छुक; 
विमनाः-- उदास; इव>-सदृश; आस्ते-हो जाता है, पदे-पद्दे--प्रत्येक पग पर; 
अभ्यन्तर--भीतरी, पेट के भीतर, बह्लिना -क्षुधा की प्रबल अग्नि से; अदित:-- 


थक कर तथा दुखी होकर; कौदुम्बिक: -- कुटुम्बियो के साथ रहने वाला व्यक्ति; 


क्ुध्यति->क्रोध करता है, बे -निश्चय ही, जनाय--अपने परिवार पर । 


अनुवाद 
कभी-कभी जंगल का व्यापारी पवेतों तथा पहाड़ियों के ऊपर चढ़ना चाहता है 


र३) 
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| किन्तु अपर्याप्त पदत्वाण के कारण उसके परों में कंकड़ तथा कॉटे गड़ जाते है जिससे 
वह अत्यन्त उदास हो जाता है। कभी जब उसके परिवार का कोई प्राणी अत्यन्त 

क्षुधित हो उठता है तो वह व्यापारी अपनी दयनीय स्थिति के कारण अपने कुट्म्बियों 
। पर क्रद्ध हो उठता है। है 


तात्पय 


महत्वाकांक्षी बद्धजीव अपने परिवार सहित इस ससार मे सुखी रहना चाहता है। 
उसकी उपमा जगल के उस यात्री से दी गई है जो कॉटो तथा ककड़ो से पूर्ण पहाडी 
पर चढ़ना चाहता है । जैसा कि पिछले श्लोक से कहा गया है, समाज, मैत्नी तथा 
प्रेम से प्राप्त सुख मरुस्थल की झुलसती गर्मी मे जल के बूँद के समान है। मनुष्य 
अपने समाज में महान तथा शक्तिशाली बनने की सोचता है, किन्तु यह कॉँटो से 
परिपूर्ण पहाडी पर चढने के समान है। श्रील विश्वनाथ चक्रवर्ती ठाकुर ने परिवार 
की तुलना पर्व॑त से की है। कुटुम्बियों के साथ सुख की कामना मानो भूखे पेट कॉटो 
से भरे पर्वत पर चढने का प्रयास हो। कुटुम्बियो को सन्तुष्ट रखने के लिए प्रयत्न 
करने के वावजूद लगभग ददे ६१ प्रतिशत जनसख्या का परिवारिक जीवन दुखी है। 
पाश्चात्य देशों मे जो पारिवारिक सदस्यो के असन्तोष के कारण पारिवारिक जीवन 
रहा ही नही । तलाक की अनेक घटनाएँ होती रहती है और बच्चे असन्तोष के कारण 
माता-पिता का सरक्षण छोड़ देते है । विशेष रूप से इस कलिकाल में पारिवारिक 
जीवन घटता जा रहा है। प्राकृतिक नियम के अनुसार भ्रत्येक व्यक्ति आत्म-केन्द्रित 
होता जा रहा है। यदि किसी के पास परिवार चलाने के लिए पर्याप्त धन रहता 
भी है तो भी परिवार मे उससे कोई प्रसन्‍न नही रहता। फलस्वडप वर्णाश्रम धर्म के 
अनुसार वीच मे ही पारिवारिक जीवन त्यागना पडता है-पचाशोर्ध्व बन ब्जेतृ-- 
मनुष्य को चाहिए पचास वर्ष की आयु में गृह त्याग कर वृन्दावन या जगल में चला 
जाय। यह श्रील प्रह्नाद महाराज के द्वारा किया गया विधान है (भागवत ७ ५ ५)-- 


सन्येष्सुरवर्य टेहिनां सदा समुद्विग्नधियाससद्ग्रहात्‌ । 


तत्‌ साधु 
गृहमन्धकूप वन गतो यद्धरिमाअयते ॥ 


हित्वाउच्त्मपांतें 


ही । मनुष्य को चाहिए कि वह वृन्दावन जाकर 
खी बनेगा ।” अत. श्रीकृष्णभावनाम्ृत संघ एक 
है जिसमे अपने सदस्यों तथा वाहरी लोगो को 
जीवन विताने के लिए व्यवस्था होगी । इससे 
दिव्यलोक तक उठने और श्रीभगवान्‌ के धाम को जाने मे सहायता मिलेगी। इस 
श्लोक मे एक अन्य वाक्य भी महत्वपूर्ण है--कौटुग्बिकः क्ुध्यति वें जनाय । जब 
मनुष्य का मन अनेक प्रकार से विचलित रहता है तो वह अपनी पत्नी तथा बच्चो 
पर क्रोध जताकर अपने आपको तुष्ट करता है। पत्नी तथा बच्चे स्वभावत: पिता 


“जंगल-जगल घूमने मे कोई हिंत न 
गोविन्द की शरण ले । इससे वह सु 
क्ृष्ण-बलराम का मन्दिर बनवा रहा 
बुलाकर शान्त वातावरण मे रहकर 
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पर आश्रित रहते है, किन्तु पिता परिवार का ठीक से पालन न कर सकने के कारण 
मानसिक रूप से दूखी रहता है, अत. वह व॒था ही स्वजनो को डॉटता है। जैसा कि 
श्रीमदरभागवत मे (१२२ ९) कहा गया है--आछिब्नदाराद्रविणा यास्यन्ति गिरि 
काननम्‌ । पारिवारिक जीवन से त्वस्त होकर मनुष्य तलाक द्वारा या अन्य साधनो 
से परिवार से अपना सम्बन्ध-विच्छेद कर लेता है । यदि विच्छेद करना है तो हँसी- 
खुशी से क्यो नही करते ? तियमपुर्वेक विच्छेद बलातू विच्छेद से अच्छा होता है । 
वलात्‌ विच्छेद से कोई सुखी नही रह सकता, किन्तु पारस्परिक विचार-विमश या 
वैदिक व्यवस्था के अनुसार मनुष्य को चाहिए कि एक निश्चित आयु के ऊपर वह 
पारिवारिक प्रपचो से विलग हो ले और श्रीकृष्ण पर पूर्णतः: आश्रित हो ले। इससे 
जीवन साथंक बनता है । 


क्विबन्रिगीणों>जगराहिना जनो 
नावैति किश्विद्विपिनेब्पविद्ध) । 
दृष्टः सम शेते क् च दन्‍्दशके- 
रन्धोज्न्धकूपे. पतितस्तमिस्रे ॥ ६ ॥ 


वंबचित्‌ कभी-कभी, निगीर्ण:-निगले जाने पर, अजगर-अहिना--अजगर 
नामक बडे सप॑ द्वारा, जनः - बद्धजीव, न"-नही, अवेति >समझता है, किचित -- 
कुछ भी; विपिने - जगल मे, अपविद्ध:--कष्ट से तीरो से बेधा हुआ, दष्टः-दश 
किया गया, काटे जाने पर, स्प॒- निस्सदेह, शेते - लेट जाता है, क्‍्व च--कभी- 
कभी, दन्द-शुकेः --अन्य सर्पो द्वारा, अन्धः -अच्धा, अन्ध-कपे -- अधे कुएँ मे, पतित: 
>गिरा हुआ, तमिल्रे >नारकीय जीवन मे । हर 


अनुवाद 
कभी-कभी इस भोतिक जंगल से बद्धनोव को अजगर निगल लेते है। ऐसी 
अवस्था में वह चेतना तथा ज्ञान शुन्य होकर मृत व्यक्ति तुल्य जंगल में पड़ा रहता 
का का भी आकर काट लेते है। अचेतन होने के कारण वह नारकीय 
बे का कप से गिर जाता है जहाँ से बचकर निकल पाने की कोई आशा 
तात्पये 
जब कोई व्यक्ति साँप के काटे जाने से बेहोश हो उसे 
लक हे रे हो जाता है तो उसे यह नही पता 
8 कि हर क्या हो रहा है। यह बेहोशी की अवस्था गाढ निद्रा की अवस्था 
€। इसा श्रकार वद्धजीव वस्तुत माया की गोद मे सो रहा है। भक्तिविनोद ठाकुर 
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का गीत--कत निद्रा याओ माया-पिशाचिर कोले--'हे जीवात्मा, तुम इस तरह माया 
की गोद मे कब तक सोते रहोगे ?” मनुष्यो को यह पता नही चल पाता कि वे इस 
संसार मे वास्तव मे सो रहे है और उन्हे आत्म-जीवन का कोई ज्ञान नही रहता। 
अतः चैतन्य महांप्रभु कहते है-- 


एनेचि औषधि माया नाशिबार लागि5। 
हरि-नाम-महा-मंत्र लओ तुसि सागि5॥ 


“मै प्रत्येक जीव को चिर निद्रा से जगाने की औषधि लाया हूँ । आप ईश्वर का 
पवित्र नाम, हरे कृष्ण महामन्त्र को पाकर जगे ।”” कठोपनिषद (१ ३.१४ )का भी कथन 
है--उत्तिष्ठ जाग्रत प्राप्प वराज्निबोधत--“हे जीवात्मा, तुम इस ससार में सो रहे 
हो । उठो और मनुष्य जीवन का लाभ उठावो।” सुप्त दशा का अर्थ है ज्ञान की 
हानि | भगवद्गीता मे (२६९) भी कहा गया है-या निशा सर्वभ्ुतानां तस्यां 
जागति संयमी--“जो सब जीवो के लिए रात्रि है वही सयमी पुरुषो के जगने का 
समय है ।” यहाँ तक कि स्वरगगंलोक मे भी प्रत्येक प्राणी माया के वश मे है। कोई 
भी जीवन के वास्तविक मूल्य मे रुचि नही रखता । सुप्त अवस्था जिसे काल-सर्प 
कहा गया है, बद्धजीव को अविद्या मे रखती है, जिससे शुद्ध चेतना जाती रहती है । 
जगल मे अनेक अंधे कुएँ होते है और यदि कोई इनमे से किसी एक मे गिर जाय तो 
फिर उसे उबारने की कोई आशा नही रहती | सुप्तावस्था मे कुछ पशु, विशेष रूप 
से सर्प मनुष्य को निरन्तर काटते रहते है । 


कहिं सम चित्कुद्ररसान विचिन्व॑- 
स्तन्मक्षिका भिव्येथितों विमानः । 
तत्रातिकृच्छागतिलब्धमानों 
बलाहिलुम्पन्यथ त ततोज्न्ये ॥१०॥ 


कहिं सम चित्‌ कभी-कभी, क्षुद्र - अत्यन्त लघु, रसान्‌ -- रति सुख; विचिन्वन्‌ 
खोजा हुआ, तत्ल्‍-उन स्त्रियो का,  मक्षिकापिः >मधुमविखयो से, अथवा 
पतियों या कुटुम्बियो से, व्यथितः - अत्यन्त दुखी, विमान:-- अपमानित, तत्न>- वहाँ 
पर; अति "अत्यन्त, कृच्छात्‌ - धन के व्यय के कारण कठिनाई से; प्रतिलब्धमान: 
--रति सुख प्राप्त करके; बलातृ--वलपूर्वक, विलुम्पन्ति अपहरण की गई; अथ 
< तत्पए्चातूु, तस्‌--इन्द्रिय सुख की वस्तु (स्त्री)) ततः-उससे, अच्ये --अन्य 
व्यभिचारी (कामी) । 

२२ 
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अनुवाद 
कभी-कभी थोड़े से रति-सुख के लिए मनुष्य चरित्रहीन स्त्री की खोज करता 
रहता है। इस प्रयास में उस स्त्नी के सम्बन्धियों द्वारा उसका अपमान एवं प्रताड़न 
होता है। यह वैसा ही है जैसे कि सधुमक्खी के छत्ते से शहद (मधु) निकालते समय 
सक्खियाँ आक्रमण कर दें। कभी-कभी प्रचुर धन व्यय करने पर उसे कुछ अधिक 
इन्द्रिय भोग के लिए दूसरी स्त्री प्राप्त हो सकती है। किन्तु दुर्भाग्यवश इन्द्रिय सुख 


की सामग्री रूप वह स्त्री चली जाती है अथवा अन्य कामी द्वारा अपहरण कर ली 
जाती है। 


९ 

तात्पय 
बड़े-बड़े जंगलों में मधुमक्खी के छत्ते पाये जाते है। प्रायः लोग वहाँ जाकर 
छत्तो से मधु एकत्र करते है, कभी-कभी मक्खियाँ आक्रमण करके उन्हें दण्डित भी 
करती है। मनुष्य समाज में जो क्ृष्णभावनाभावित नही है वे भौतिक जीवन के 
जगल मे विषयी जीवन के मधु के लोभ के कारण रहते आते है। ऐसे कामी पुरुष 
कभी भी एक पत्नी से सन्तुष्ट नही होते । उन्हे अनेक स्त्रियाँ चाहिए । प्रतिदिन वे 
अत्यन्त कठिनाई से ऐसी स्त्रियाँ प्राप्त करते है और इस प्रकार का मधु चखने के 
प्रयास में उन पर कभी-कभी उस स्त्री के परिजनो का प्रहार भी हो जाता है ओर 
बड़ी ताड़ना पड़ती है। भले ही घूस देकर भोग के लिए कोई अन्य स्त्री पा ले, किन्तु 
दूसरा कामी उसका अपहरण कर सकता है। भौतिक ससार के जगल मे इस प्रकार 
का स्त्री-मगुगया चलता रहता है, जो कभी वैध होता है तो कभी अवैध । फलत: इस 
कृष्णभावनामृत आन्दोलन मे भक्तों के लिए अवैध स्त्री-पुरुष संग वर्जित है। इससे 
वे अनेक विपत्तियो से बचे रहते है। मनुष्य को चाहिए कि वह अपनी बरी-ब्याही 
एक पत्नी से तुष्ट रहे । वह अपने विषयो की तृप्ति अपनी पत्नी से कर सकता है। 

इससे समाज में कुव्यवस्था भी नही उत्पन्न होगी । 


कचिच्च शीतातपवातवपष- 
प्रतिक्रियां कतुमनीश आस्ते । 
कचिन्मिथो विपणन्‌ यज्व किश्विद्‌ 
विद्देषमच्छत्युत वित्तशाव्यात्‌ ॥११॥ 


व्वचित्‌--कभी, चर-भी, शीत-आतप-वात-वर्ष --ठड, कड़ी गर्मी, तेज हवा 
तथा अधिक वर्षा की; प्रतिक्रियाम्‌ - प्रतिक्रिया, जवाबी क्रिया, कर्तम--करना; 
अनाश: >असमथे; आस्ते-- कष्ट मे रहा आता है; क्वचित्‌ -- कभी-कभी, सिथः ८ 
परस्पर, विपणन्‌ >वेचकर, यत्‌ च-जो कुछ; किडिचत्‌ --थोड़ा भी; बिह्ेषम्‌ -- 
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पारस्परिक द्वेष (शत्रुता) ऋच्छति -प्राप्त करता है; उत- ऐसा कहते हैं; वित्त- 
शादयात्‌ - केवल धन के लिए एक दूसरे को ठगने के कारण । 


अनुवाद 
कभी-कभी जीवात्मा ठंड, कड़ी गर्मी, तेज हवा, अधिक वर्षा इत्यादि प्राकृतिक 
उत्पातों का सामना करने में लगा रहता है। किन्तु जब वह ऐसा नही कर पाता 
तो अत्यन्त दुखी होता है। कभी-कभी बह एक के बाद एक व्यावसायिक लेन-देन में 
ठगा जाता है । इस प्रकार ठगे जाने पर जीवात्माएं एक दूसरे से शत्रुता ठान लेती 
है। 
तात्पये 
यह जीवन संघर्ष का उदाहरण है जिसमे भौतिक प्रकृति के घातो का सामना 
किया जाता है । इससे समाज मे शत्रुता उत्पन्न होती है फलस्वरूप समाज ईर्ष्यालु 
पुरुषों से भर जाता है। एक व्यक्ति दूसरे से ईर्ष्या करता है। यही ससार की 
रीति है। श्रीकृष्णमभावनामृत आन्दोलन प्रेम का वातावरण उत्पन्न करना चाहता 
है। निस्‍्सन्देह सबके लिए सम्भव नही कि श्रीकृष्णभावनाभावित (भक्त) हो किन्तु 
श्रीकृष्णभावनामृत आन्दोलन ऐसे आदर्श समाज की सृष्टि कर सकता है जो द्वेषरहित 


हो। 
क्वित्क्व चित्क्ीणधनस्तु तस्मिन्‌ 
शय्यासनस्थान विहा रह्दी न | 
याचन. परादप्रतिलब्धकामः 
पारक्यदृश्टिलमतेज्वमानस ॥१२॥ 


क्वचित्‌ ववचित्‌ -कभी-कभी, क्षीण-धनः -धनहीन होने पर, तु लेकिन; 
तस्सिन - उस जगल मे, शबय्या >लेटने का विस्तर, आसन--बैठने का स्थान; 
स्थान--आवास; विहार-परिवार सहित सुखोपभोग, हीनः - रहित, याघन्‌ -- 
भीख माँग कर, परात्‌ -- अन्यो (मित्रो तथा सम्बन्धियो) से, अप्रतिलब्ध-कास:ः -- 
कामना की पूर्ति न होने से, पारक्य-दृष्टि: -अन्यो की सम्पत्ति का लालची, लभते 
> प्राप्त करता है; अवमानम्‌ -अनादर । 


अनुवाद 
संसार के जंगली मार्ग में कभी-कभी व्यक्ति धनहीन हो जाता है जिससे कारण 
उसके पास न तो समुचित घर, बिस्तर, या बेठने का स्थान होता है, न ही समुचित 
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पारिवारिक भोग ही उपलब्ध हो पाता है । अतः वह अन्यों से धन मॉगता है, किन्तु 

जब सॉगने पर भी उसकी इच्छाएँ अपूर्ण रही आती है तो बहु या तो उधार लेता 

है या फिर अन्यों की सम्पत्ति चुराता है। इस तरह वह समाज में अपसानित होता 
है । ; 
तात्पय 

इस ससार मे भीख मॉँगने, उधार लेने या चुराने के सिद्धान्त अत्यन्त उपयुक्त 

है । जब किसी को आवश्यकता पड़ती है तो वह मॉँगता, उधार लेता या फिर चोरी 

करता है। यदि मॉगने से काम नही चलता तो उधार लेता है। यदि उधार अदा 

नही कर पाता तो वह चोरी करता है और जब पकड़ा जाता है तो उसका अपमान 

किया जाता है। यह इस ससार का नियम है | कोई भी ईमानदारी से जीवित नही 

रह सकता, अत मनुष्य छल करके, मॉग करके, उधार ले करके या चोरी करके 


अपनी तृप्ति करना चाहता है। इस तरह इस ससार मे कोई भी शान्तिपुवंक नही 
रह पाता । 


अन्योन्यवित्तव्यतिषड्बृद्ध- 

पैरानुबन्धो विवहन्मिथश्र । 
अध्यन्यप्ुुष्मिन्तुरुकृच्छ विच- 

बाधोपसगं विंहरन्‌ विपन्नः ॥१३॥ 


अन्योन्ध -- एक दूसरे से, वित्त-व्यतिसंग--धन के लेन-देन द्वारा, वृद्ध- बढ़ा 
हुआ; वेर-अनुबन्धः - वर भाव, विवहन्‌ --कभी-कभी व्याह द्वारा, सिथः - परस्पर; 
च+--तथा; अध्वनि -- ससार-पथ पर; अमुष्छिनु-वह, उछ-कृच्छ - कठिनाइयो से; 
वित्त-बाध धन की कमी से; उपसर्गे:--रोगो से, विहरन्‌ - घूमते हुए, विपन्नः -- 
अत्यन्त चिन्तित हो जाता है। जे 


अचुवाद 
आथिक लेन-देन के कारण सम्बन्ध में कटुता उत्पन्त होती है जिसका अन्त 
शत्तुता में होता है। कभी पति-पत्नी भोतिक उन्नति के सार्ग पर अग्नसर होते है 
ओर अपने सम्बन्ध बनाये रखने के लिए वे कठोर श्रम करते है तो कभी धनाभाव 
अथवा रुण दशा के कारण वे अत्यधिक चिन्तित रहकर मरणासन्‍्न हो जाते हे । 


तात्पय 
इस ससार मे मनुष्यो तथा समाजो, यहाँ तक कि राष्ट्री के बीच अनेक प्रकार 
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के पारस्परिक लेन-देन चलते है। किन्तु इनका अन्त दोनो पक्षों मे शत्रुता मे होता 
है। इसी प्रकार विवाह सम्बन्ध मे आथिक लेन-देन के कारण घातक परिस्थितियाँ 
उत्पन्त हो जाती है। इससे मनुष्य या तो बीमार पड जाता है या आथिक रूप से 
चिन्तित रहने लगता है | आधुनिक युग मे अधिकाश देशों का आर्थिक विकास हुआ 
है, किन्तु व्यापारिक लेन-देन के कारण सम्बन्धों मे तनाव आया है। अन्त मे राष्ट्रो 
के बीच युद्ध छिड़ जाता है। इस उथल-पुथल से समूचे विश्व का विनाश होता है 
और लोगो को अत्यधिक कष्ट उठाना पडता है। 


तांस्तान विपन्नान्‌ स हि तत्र तत्र 
विहाय जात॑ परिगृद्य साथः। 
आवततेज्यापि न कश्निदत्र 
वीराध्वनः पारमुपैति योगम ॥१४॥ 


तान्‌ तान्‌ उन सबों को, विपज्ञान ८ विभिन्‍न प्रकार से व्यथित; सः- जीव; 
हित-निश्चय ही, तत्न तत्न -यहाँ-वहाँ; विह्ाय+-छोडकर, जातम्‌र-नवजातो को, 
नये पैदा हुओ को; परिगृह्य -लेकर, स-अर्थः -अपने हित की खोज में जीव; 
आवतंते--जगल मे घूमता रहता है, अद्य-अपि --आज तक, न >नही, कश्चित्‌८-- 
कोई भी, अन्न - यहाँ इस जगल में, वीर >हे वीर ! अध्वनः - भौतिक जीवन का 
मार्ग, पारम्‌ --अन्त, उपैति -पाता है, योगम्‌ >श्रीभगवान्‌ की भक्ति साधना । 


अन्नुवाद्‌ 
है राजन ! भौतिक जीवन रूपी जंगल के सा सें मनुष्य पहले अपने पिता तथा 
माता को खोता है और उनकी पसृत्यु के बाद वह नवजात बच्चों से आसक्त हो 
जाता है। इस तरह वह भौतिक प्रगति के सांग में घुमता रहता है ओर अन्त में 
अत्यन्त व्यथित हो जाता है। किसी को मृत्यु के क्षण तक यह पता नहीं चल पाता 
कि इससे किस प्रकार निकले । 
तात्पय 
इस ससार में गृहस्थ जीवन सभोग-सस्थान है। यन्मैथुनादि गृहमेधिसुखम्‌ 
(भागवत ७ ६ ४५) । माता-पिता के सभोग से सतान उत्पन्न होती है, सतानो का 
ब्याह होता है और वे भी उसी विषयी-जीवन का पालन करते है, उनके भी सताने 
होती है । इस प्रकार पीढ़ी-दर-पीढी विना मुक्ति प्राप्त किये यही क्रम चलता रहता 
है। इनमे से कोई भी उस ज्ञान तथा वैराग्य के सार्ग को अगीकार नही करता 
जिसका अन्त भक्तियोग में होता है | वास्तव में मनुष्य जीवन तो ज्ञान और वैराग्य 
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के लिए ही होता है। इन्ही के माध्यम से भक्ति प्राप्त हो सकती है। दुर्भाग्यवश 
इस युग के लोग साधु संग से कतराते हैं और एक जैसा गृहस्थ जीवन बिताते हैं। 
इस तरह वे धन तथा विषय-कर्मों के आदान-प्रदान से पीड़ित रहते है । 


मनस्विनो. निर्जितदिग्गजेन्द्रा 
ममेति सर्वे थ्राँवि वद्धवैराः। 

मृधे शयीरन्न तु॒तद्व्रजन्ति 
यन्न्यस्तदाडोी गतवैरोडमियाति ॥१५॥ 


सनस्विनः --बड़े-बड़े वीर पुरुष (विचारक), निजित-दिक्‌-गजेन्द्रा: - जिन्‍्होने 
हाथियों के समान बलशाली वीरों को जीत लिया है, मम्>मेरा (मेरा देश, मेरी 
भूमि, मेरा परिवार, मेरा धमें)। इति--इस प्रकार, सब्वे-समस्त (महान्‌ 
राजनैतिक, सामाजिक तथा धामिक नेता)। भुवि--इस ससार मे, बद्ध-वेराः ८८ 
परम्परा वैरभाव उत्पन्त कर रखा है; मृधे--युद्ध मे, शवीरन्‌--भूमि मे मृत होकर 
गिरे हुए; न -नही, तु-लेकिन, तत्‌--श्रीभगवान्‌ का धाम; ब्रजन्ति - पहुँचते हैं; 
यत्‌ - जो; न्यस्त-दण्डः - सन्यासी, गत-बैरः- जिसका विश्व भर में किसी से वैर- 
भाव नही है, अभियाति -- उस सिद्धि को प्राप्त करता है। 


अनुवाद 

ऐसे अनेक राजनंतिक तथा सामाजिक वीर पुरुष हैं जिन्होंने सम-शक्ति वाले 
शत्रुओं पर विजय प्राप्त की है तो भी वे अज्ञानवश यह विश्वास करके कि यह भूमि 
उनकी है परस्पर लड़ते हैं और युद्धभुमि में अपने प्राण गेंवाते है। वे संन्यासियों के 
हारा स्वीकृत आध्यात्मिक पथ को ग्रहण कर सकने में अक्षम रहते हैं। वीर पुरुष 
तथा राजनेतिक नेता होते हुए भी वे आत्म-साक्षात्कार का पथ नहीं पा सकते १ 


तात्पय 

बड़े-बड़े राजनीतिक नेता भले ही अपने समान शक्तिशाली राजनीतिक शत्रुओं 
को परास्त कर दे, किन्तु वे अहनिश साथ रहने वाले प्रबल इन्द्रिय रूपी शत्रओ का 
दमन नही कर पाते । इन निकटस्थ शत्रुओ को न जीत सकने के कारण ही वे अन्य 
शत्रुओ को जीतने का प्रयास करते रहते हैं और अन्तत. जीवन संघ मे मर जाते 
हैं। वे न तो आत्म-साक्षात्कार का पथ ग्रहण करते है और न सनन्‍्यासी ही बनते 
हैं। कभी-कभी ये महान्‌ नेता संन्‍्यासी का वेश धारण करके अपने आपको महात्मा 
कहलवाने लगते हैं, किन्तु उनका एकमात्र प्रयोजन अपने राजनीतिक शत्रुओ को 
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परास्त करना रहता है। चूंकि वे अपने जीवन को “यह भेरा है” के मोह से भ्रष्ट 
कर चुके होते हैं, अत: न उनकी आत्म-उन्नति हो पाती है और न वे माया के चगुल 
से मुक्त हो पाते है । 


प्रसज्ञति क्यापि लताशुजाभ्रय- 
स्तदाश्रयाव्यक्तपदह्िजस्पहः । 
फ्वचित्कदा चिद्गरिचक्रतख्सन्‌ 
सख्यं विधत्ते बककड्ठगरृप्रेः ॥१६॥ 


प्रसज्जति--अधिकाधिक आसक्त होता है; क्वापि> कभी-कभी; लता-भुज- 
आश्रयः--जो अपनी सुन्दर पत्नी की लता सदश कोमल बाहों का आश्रय लेता है; 
तत्‌-आभ्य -- जो ऐसी लताओ में आश्रय लेते है, अव्यक्त-पद -जो अस्पष्ट पद 
(गीत) गाते हैं; ह्विज-स्पृह: ->पक्षियो का गाना सुनने का इच्छुक; क्वचित्‌--कंभी- 
कभी; कदाचित्‌--कही, हरि-चक्रतः त्रसन्‌--सिह की दहाड़ से भयभीत, सख्यम्‌ 
ञमित्रता, विधत्ते-करता है; बक-कड्भू-गृश्ने: -बगुलों, सारसों तथा गीधो के 
साथ । 

अनुवाद 

कभी-कभी जीवात्मा संसार रूपी जंगल में लताओं का आश्रय लेता है और उन 
लताओं में बेठी चिड़ियों की चहचहाहट सुनना चाहता है। जंगल के सिहों की 
दहाड़ से भयभीत होकर वह बगुलों, सारसो तथा गृद्धों से मैत्री स्थापित करता है । 


तात्पय 

इस ससार रूपी जगल में अनेक प्रकार के पशु, पक्षी, वक्ष तथा लताएँ होती हैं। 
कभी-कभी जीवात्मा लताओ का आश्रय लेना चाहता है अर्थात्‌ वह लताओ के 
समान भजाओ वाली अपनी स्त्री का चुम्बन करना चाहता है। इन लताओं में 
अनेक चहकने वाले पक्षी रहते है-इससे यह सूचित होता है कि अपनी पत्नी की 
मधरवाणी सुनकर सन्तुष्ट होना चाहता है। किन्तु वृद्धावस्था में वह सन्निकट-मृत्यु 
से भयभीत हो उठता है जिसकी तुलना दहाड़ते सिह से की गई है। सिंह के आक्रमण 
से बचने के लिए वह घूर्त स्वामियो, योगियों, अवतारो, वचको की शरण में जाता 
है । इस प्रकार माया के द्वारा पथश्रष्ट होकर वह अपना जीवन विनष्ट कर देता 
है | कहा गया है--हारि विना भृति न तरन्ति--श्रीभगवान्‌ की शरण लिए बिना 
कोई भी मृत्यु के आसन्‍्त भय से बच नही सकता। यहाँ “हरि शब्द से सिंह तथा 
श्रीभगवान्‌ दोनो का सूचन होता है । हरि अर्थात्‌ मृत्यु रूपी सिह से बचने के लिए 
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हरि (ईश्वर) की शरण लेनी होती है। किन्तु अल्पज्ञानी लोग मृत्यु के चंगुल से 
बचने के लिए अभक्त वचको की शरण में जाते हैं। इस ससार रूपी जगल में 
जीवात्मा सबसे पहले अपनी पत्नी की भुजवल्लरियों की शरण में जाकर उसकी 
मधुरवाणी सुनना चाहता है। बाद मे वह नामधारी गुरुओ तथा साधुओ की शरण 
ग्रहण करता है जो बगुलो, सारसो तथा गीधो के समान है । इस प्रकार परमश्वर 
की शरण मे न जाने से वह दोनो ओर से ठगा जाता है । 


तेबश्वितों हंसकुल॑ समाविश- 
नरोचयन शीलमुपैति वानरान्‌ । 
तज्ञातिरसेन. सुनिववतेन्द्रियः 
प्रस्परोह्दीक्षणविस्मृतावधिः. ॥१७॥ 


तैः-”उनके द्वारा (वचको, तथाकथित योगियो, स्वामियों, अवतारो तथा गुरुओ 
द्वारा) बल्चितः--ठगा जाकर; हंस-कुलम्‌->परमहसो या भक्तो की सगति; 
समाविशन्‌ सम्पर्क करके, अरोचयन्‌ -सन्तुष्ट न रहकर; शीलम्‌"-शील, 
आचार; उपैति>पास जाता है, वानरान्‌ -बदर, जो दुश्चरित्र कामी पुरुष तुल्य 
है। तत्‌-जाति-रासेन -ऐसे कामी पुरुषो के सग में विषय-तृप्ति द्वारा, सुनिव्‌ त- 
इन्द्रिय: - इन्द्रियसुख प्राप्त होने से अत्यधिक सतुष्ट; परस्पर--एक दूसरे का; 
उद्दीक्षण 5: मुख देख-देख कर; विस्घृत -- भूला हुआ; अवधि: -जीवन का अन्त । 


अनुवाद 
संसार! रूपी जंगल में नासधारी योगियों, स्वामियों, तथा अवतारों से ठगा 
जाकर जीवात्मा उनकी संगति छोड़कर असली भक्तों की संगति में आने का प्रयत्न 
करता है, किन्तु दुर्भाग्यवश वह सद्गुरु या परम भक्त के उपदेशों का पालन नही 
कर पाता, अत: वह उनकी संगति छोड़कर पुनः बन्दरों की संगति में वापस आ 
जाता है जो सात्र इन्द्रिय-तृष्ति तथा स्त्रियों मे रुचि रखते हैं। वह इन विषयीजनों 
के साथ रहकर संतोष लाभ करता है और संभोग तथा भद्य सेवन में लगा रहता 


है। इस तरह अपना जीवन नष्ट कर देता है। वह अन्य विषयीजनों को देख-देख 
कर भूला रहता है ओर मृत्यु निकट आ जाती है। 


९ 
तात्पय 


कभी-कभी मूढ व्यक्ति कुसगति से ऊब कर भक्तो तथा ब्रा 
क्‍ ह्ाणो की सगति मे 
जाता है और गुरु से दीक्षा लेता है। वह गुरु के बताये गये विधि-विधानों का पालन 
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करने का यत्न करता है, किन्तु दुर्भाग्यवश उनको चालू नही रख पाता । फलतः वह 
भक्तो का सग छोड़कर उन पुच्छहीन लोगो (बन्दरो) का साथ करता है जो सभोग 
तथा मद्यपान में ही रुचि रखते है । जो तथाकथित आत्मवादी है, उनकी तुलना 
बंदरों से की गई है | बाहर से वन्दर साधुओ से मिलते-जुलते है क्योकि वे नगे रहते 
और फल खाते है, किन्तु उनकी एकमात्र आकाक्षा होती है अनेक पत्नियाँ बनाकर 
विषयी जीवन विताना । कभी-कभी नामधारी आत्मवादी आत्म-जीवन की खोज के 
बहाने श्रीकृष्णभावनाभावित भक्तो का साथ करते है, किन्तु वे न तो विधि-विधानों 
का पालन कर पाते है, न आत्म-जीवन के पथ का ही अनुसरण करते है। फलतः वे 
भक्तों का साथ छोड़कर विषयी पुरुषो का साथ करते है, जिनकी तुलना बन्दरो से 
की गई है | वे पुन: विषयी भोग तथा मद्यपान को चालू कर देते है और एक दूसरे 
के मुख को देखते हुए वे सन्तुष्ट (प्रसन्‍न) रहते है । इस प्रकार से वे मृत्यु आने तक 
अपना जीवन विताते रहते है । 


द्रमेषरंस्थन सुतदारबत्सलो 
व्यवायदीनों विवशः स्वबन्धने । 


क्वचित्ममादादिगरिकन्दरे पतन्‌ 
ः बच्नीं शृहीत्वा गजभीत आस्थितः ॥१८॥ 


दुमेषु > वृक्षों मे (अथवा वृक्षवत्‌ घरो में जिनमें बच्दर एक डाली से दूसरी 
डाली पर कूदते रहते है); रंस्थन्‌--भोगता हुआ; सुत-दार-वत्सलः नन्बच्चो तथा 
पत्नी के प्रति अनुरक्त, व्यवायदीनः <- विषय भोग के कारण दुर्बेल हृदय वाला; 
विवश: -- त्यागने मे अक्षम, स्व-बन्धने - कर्म फल के बन्धन मे; क्वचित्‌--क भी - 
कभी, प्रमादात--आसनन्‍्त मृत्यु के भय से, गिरि-कन्दरे- पर्वत की गुफा मे, पतन्‌ 
- गिरकर, वलल्‍लीम- लताओ की शाखाएँ, गहीत्वा + पकडकर, गज-भीतः- मृत्यु 
रूपी हाथी से भयभीत, आस्थित.-- उस स्थिति में रहा आता है। 


अनुवाद 

क शाखा से इूसरी शाखा पर कूदने वाले बन्दर के सदूश बन 
मात्र विषय सुख (संभोग) के लिए उस वक्ष 
पर रहा आता है। इस प्रकार वह अपनी पत्नी से बसे ही पद-प्रहार पाता है जैसे 
कि गधा गधी से । घुक्ति का साधन न पाने के कारण वह असहाय बनकर उसी 
अवस्था में रहा आता है। कभी-कभी उसे असाध्य रोग हो जाता है जो पर्वत को 
गुफा में गिरने जैसा है। वह इस गुफा के पीछे रहने वाले मृत्यु रूपी हाथी से भय- 
भीत हो उठता है और लताओ की टहनियाँ पकड़े रहकर लठका रहता है। 


जब जीवात्मा ए श 
जाता है तो गृहस्थ जीवन के वृक्ष में 
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ते 


९ 
तात्पय 


यहाँ पर गृहस्थ के जीवत की भयावह स्थिति का वर्णन है | गृहस्थ का जीवन 
कष्टो से परिपृर्ण है और उसका एकमात्र आकषंण अपनी पत्नी से सभोग रहता है 
जो उसे रति-क्रीड़ा के समय गधी के समान पद-प्रहमर करती है । निरन्तर विषयी 
जीवन बिताने से उसे अनेक असाध्य रोग हो जाते है। उस समय, हाथी के समान 


मृत्यु से भयभीत होकर वह बन्दर के समान वृक्षों की शाखाएँ पकड़ कर लटका 
रहता है । 


अतः कथश्रित्स विश्वक्त आपद! 


पुन साथ प्रविशत्यरिन्दम । 
अध्वन्यमुष्मिन्नजया निवेशितो 


अमजझनोञ्यापि न वेद कश्षन ॥॥१६॥ 


अतः - इससे, कथचब्चित्‌ -कुछ भी, सःज-वह, विमुक्तः मुक्त, आपद: 
विपत्ति से; पुनः च--फिर से, स-अर्थम्‌ - जीवन में रुचि लेता हुआ; प्रविशति-- 
प्रवेश करता है, प्रारम्भ करता है। भरिम्‌-दम -शत्रुओ के हता, है राजा [; 
अध्वनि ८ भोग पथ पर, असुष्सिन्‌ - उस; अजया "माया के प्रभाव से, निवेशितः 


->डूबा हुआ; ध्रमन्‌ - घूमते हुए; जन: - बद्धजीव; अद्य अपि -मृत्यु तक; त वेद+- 
नही जानता; कश्चन - कुछ भी । 


अनुवाद 
हे शत्रुओं के संहारक, महाराज रहृगण ! यदि बद्धजीव किसी प्रकार से इस 
भयानक स्थिति से उबर आता है तो वह पुनः विषयी जीवन बिताने फे लिए अपने 
घर को लोट जाता है क्योकि वही आसक्ति का सार्ग है। इस प्रकार ईश्वर की साया 
से वशीभूत वह संसार रूपी जंगल में घूमता रहता है। उसे मृत्यु के निकट पहुँच 
कर भो अपने वास्तविक हित का पता नहीं चल पाता । 


९ 
तात्पय 


यह सासारिक जीवन की रीति है। जब कोई विषयो के प्रति आक्ृष्ट होता है 
तो वह अनेक प्रकार से बँध जाता है और अपने जीवन का सही लक्ष्य नही समझ 
पाता। अतः श्रीमदृभागवत का (७ ५.३१) कथन है--त ते विदुः स्वार्थेगति हि विष्णुम्‌ 
“सामान्यतः: लोग जीवन के चरम उद्देश्य को नही समझ पाते । जैसा कि वेदो में 
कहा गया है--$# तद्‌ विष्णो: परसं पदं सदा पश्यन्ति सुरयः--जो आत्मज्ञानी है वे 
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केवल विष्णु के चरणकमलो को देखते हैं। किन्तु बद्धजीव विष्णु के साथ अपने 
सम्बन्ध को पुन: स्थापित करने मे कोई रुचि न रख कर भौतिक विषयों में लगा 
रहता है ओर नेताओ से पथश्रष्ट होकर अखण्ड बन्धन मे रहा आता है। 


रहगण त्वमपि द्यध्वनोड्स्य 
संन्यस्तदण्डः.. कृतभृतमैत्रः । 

असज्लितात्मा हरिसेवया शित 
ज्ञानासिमादाय तरातिपारम ॥२०॥ 


रहृगण -- है राजा रहृगण |; त्वम्‌ >तुम; अपि- भी, हि निश्चय ही; अध्वन: 
ऋसंसार पथ का, अस्य-- इस; संन्यस्त-दण्डः - अपराधियो को दण्ड देने वाले राज 
दण्ड को त्याग कर; कृत-घृत-मैत्न: - प्रत्येक प्राणी के मित्र बन कर; असत्‌-जित- 
आत्मा--जिसका मन जीवन के भौतिक सुख के प्रति आक्रृष्ट नही होता; हरि- 
सेवया-परमेश्वर की प्रेममय सेवा के द्वारा, शितस्‌ - पैनी, ज्ञान-असिमु--ज्ञान की 
तलवार; आदाय-"-हाथ में लेकर, तर >पार करो, अति-पारम्‌ - उस अन्तिम छोर 
को (दूसरे पार) । 

अनुवाद 

है राजा रहगण ! तुम भी भौतिक सुख के प्रति आकर्षण-मार्ग में स्थित होकर 
माया के शिकार हो । मे तुम्हे राज पद तथा अपराधियो को दण्ड देने बाले राज 
दंड का परित्याग करने को सलाह देता हूँ जिससे तुम समस्त जीवात्माओं के सुहृद 
(मित्र) बन सको। विषय भोगों को त्याग कर अपने हाथ में भक्ति से पैनाई हुई 
ज्ञान की तलवार को धारण करो। तब तुम माया को कठिन ग्रंथि को काट सकोगे 
ओर अज्ञानता के सागर को पारकर दूसरी ओर जा सकोगे। 


तात्पय 
भगवद्गीता में (१५.३-४) भगवान्‌ कृष्ण ने इस ससार की तुलना मोह के वृक्ष 
से की है जिससे प्रत्येक प्राणी को छूटना है-- 
न रूपसस्येह तथोपलभ्यते नान्‍तो न चादिन घर संप्रतिष्ठा । 


अश्वत्थमेन॑ सुविरूढ्सुलमसद्भशस्त्रेण दृढेन छित्त्वा ॥ 


ततः पद तत्परिभागितव्यं यस्मिन्गता निवर्तेन्ति भूय:। 
तमेव चाद्यं पुरुष प्रप्ये यतः प्रवृत्तिः प्रसुता पुराणों ॥ 


३४८ भगवतृ-सन्देश [स्कन्घ ५, अध्याय १३ 


“इस वृक्ष का असली रूप इस ससार में नहीं दिखता । इसके आदि, अन्त अथवा 
आधार को कोई नही जान सकता । इसलिए इस ससार वृक्ष को दृढ निश्चय के साथ 
वैराग्य रूपी शस्त्र से काट कर फिर उस परमपद को खोजना चाहिए जिसे प्राप्त 
करके इस ससार मे फिर नही आना पडता। इसके लिए उन्ही आदि पुरुष श्री भगवान्‌ 
के शरणागत हो जाय जिनसे यह पुरातन ससार-प्रवृत्ति फैली है और अनादिकाल से 
जिनके आश्रित है ।” 


राजोबाच 


अहो नृजन्माखिलजन्मशोभनं 
कि. जन्मभिस्त्वपरेस्यश्ुष्मिन । 
न यदवृधृषीकेशयशःकृतात्मनां 
महात्मनां व३ प्रचुर समागमः ॥२१॥ 


- राजा उवाच - राजा रहृगण ने कहा; अहो --ओह !; नृ-जन्म>-मनुष्य का जन्म 
लेने वाले तुम, अखिल-जन्म-शोभनम्‌ ८ सब योनियो मे श्रेष्ठ... किम्‌ >वेंया 
आवश्यकता, जन्मभि:- देवता जैसी उच्चयोनि मे जन्म लेने से; तुन्ललेकिन, 
अपरेः“>अन्यान्य, निकृष्ट; अपि--निस्सदेह, अम्ुष्सिन्‌ अगले जन्म में, न -नही, 
यत्‌् जो, हृषीकेश-यशः - समस्त इन्द्रियो के स्वामी श्रीभगवान्‌ हृषीकेश के पवित्न 
यश से; कृत-भात्मनाम्‌ जिनके हृदय विमल है, शुद्ध अन्त. करण वाले, महा- 


गम का, वः-हम सब का, प्रचुरः -अत्यधिक, समागसः-- 
संगति । 


ल्‍ अनुवाद 

राजा रहूगण ने कहा-यह मनुष्य जन्म समस्त योनियों मे श्रेष्ठ है। यहाँ तक 
स्वर्ग में देवताओं के बीच जन्म लेना उतना यशपूर्ण नही जितना कि इस पृथ्वी पर 
मनुष्य का जन्म है। तो फिर देवता जैसे उच्च पद का क्या लाभ ? स्वर्गलोक में 


की भोग सामग्री के कारण देवों को भक्तों की संगति का अवसर ही नही 
मलता । 


तात्पय 
आत्म-साक्षात्कार के लिए मनुन्य जन्म एक महान सुअवसर होता है। चाहे कोई 
स्वगलोक मे देवताओ के बीच जन्म क्यो न ले, किन्तु भौतिक सुविधाओ की प्रचुरता 
के कारण भव-बन्धन से छुटकारा नही मिल पाता । इस प्रृथ्वी पर भी जो ऐश्वये- 
तीन हैं वे कृष्ण-भक्ति की कोई परवाह नही करते । जो बुद्धिमाव पुरुष भौतिकता 
के चगुल से छूटता चाहता है उसे चाहिए कि वह शुद्ध भक्तो की सगति करे । इस 
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संगति से वह क्रमणः धन तथा स्त्री के आकर्षण से विरक्त होता जावेगा । भौतिकता 
के मूलभूत तत्व धन तथा स्त्रियाँ है। अतः श्रीचेतन्य महाप्रभु ने यह उपदेश दिया 
है कि जो श्रीभगवान्‌ के धाम को वापस जाना चाहते है उन्हे धन तथा स्त्री का 
परित्याग कर देना चाहिए जिससे वे ईश्वर के साम्राज्य मे श्रवेश कर सके। धन 
तथा स्त्रियों का पूर्ण उपभोग ईश्वर की सेवा मे किया जा सकता है और जो ऐसा कर 
सकता है वह भव-वन्धन से मुक्त हो जाता है। सतां प्रसज्भान्मम वीयंसंविदों भवन्ति 
ह॒त्कर्णरसायना: कथाः (भागवत ३-२५२१)। भक्तो की सगति मे रह कर ही 
श्रीभगवान्‌ के यश का आस्वादन सम्भव है। विशुद्ध भक्त की किचित सगति से 
मनुष्य श्रीभगवान्‌ के धाम जाने में सफल हो सकता है । 


न॒छद्भुत॑ त्वच्चरणाब्जरेणुभि- 
हतांहलो. भक्तिरधोक्षणेआसला । 


मौहर्तिकाथस्य संमागमांच मे 
दुस्‍्तकमूलोड्पहतोडविवेक:.._ ॥३१॥ 


न- नही, हिं--निश्चय ही, अद्भुतम्‌्जररर: त्वतू-चरण-अब्ज-रेणुनि: -- 
आपके चरणकमलो की धूलि से, हत-अंहस >पाप से मुक्त मै, भक्तिः- प्रेम तथा 
भक्ति, अधोक्षजे - श्री भगवान्‌ में, जो व्यवहार ज्ञान की पकड़ से परे है, असला-- 

मौहू॒तिकात्‌ ल क्षणिक, _ यस्थ--जिसका; 


सासारिक कल्मषो से रहित, विमल, रा 
समागमात > आने तथा सगति से, चन-भी, में न्न्मेरा, इंस्तक--झूठे तरकों का, 
कुतर्को का, सूलः - मूल, मूलकारण, अपहृतः--[ृणतया विनष्ट हो गये; अविवेकः 
न्‍्अज्ञान । 
अनुवाद 

यह कोई विचित्र बात नही है कि केवल आपके चरण कमलों को धूलि से 
धूसरित होने से मनुष्य तुरन्त विशुद्ध भक्ति के अधोक्षज पद को प्राप्त होता है जो 
ब्रह्मा जैसे देवता के लिए भी इलेभ है। आपके क्षणमात्र के समागम से अब मे 
समस्त तकों, अहंकार तथा अविवेक से मुक्त हो गया हूँ जो इस भौतिक जगत में 
बंधन के मुल कारण है । मैं अब इन समस्त झंझटों से पुक्त हूँ । 


0 
तात्पय 


द्व भक्तों के समागम से भौतिक बधनो से मुक्ति निश्चित है। यह जड बल 
की सगति से राजा रहगण के प्रसग मे और भी सत्य है । राजा रहृगण तुरन्त ही 


३५७० भगवत्‌-सन्देश [स्कन्घ ५, अध्याय १३ 


भौतिक संगति के दृष्परिणामों से मुक्त हो गये । शुद्ध भक्त द्वारा अपने शिष्य को 
दिये गये तर्क इतने विश्वसनीय होते है कि मूढ से मूढ़ शिष्य भी तुरल्त प्रकाश प्राप्त 
कर सकता है । 


नमो महत्भ्यो5स्तु नमः शिशुभ्यो 
नमो युवभ्यो नम आवहुस्यः | 
ये ब्राह्णणा गामवधुतलिज्ञा- 
श्वरन्ति तेभ्यः शिवमस्तु राज्ञाम्‌ ॥२३॥ 


नसः -तमस्कार है; सहदुरूपः -महापुरुषो को; अस्तुःलहो;। नमःज-मेरा 
नमस्कार; शिशुभ्यः--जो महापुरुष शिशु रूप में हो, उनका; नम्:--सादर नमस्कार; 
युवस्यः--जो युवा (तरुण) हो, उन्हें; चमः सादर नमस्कार; आन-वबर्टुभ्य: -जो 
बालक के रूप में हो उन्हे; ये-- जो सब, ब्राह्मणा:- दिव्यज्ञान मे सिद्ध, गास्‌ ८ 
पृथ्वी, अवधूत-लिड्भग: - विभिन्‍न वेषो मे छिपे रहने वाले, चरन्ति--घूमते रहते है; 
डक बे शिवम्‌ अस्तु-"कल्याण हो;  राज्ञाम्‌ - राजाओं का (जो गवित 
रहते है) । 


अनुवाद 
से उन सहापुरुषों को नमस्कार फरता हूँ जो इस धरातल पर शिशु, तरुण 
बालक, अवधूत या परम ब्राह्मण के रूप में विचरण करते है। यदि वे विभिन्‍न वेशों 


में कहो छिपे हुए है तो भी मे सबको नमस्कार करता हूँ । उनके अनुग्रह से उनका 
अपमान करने वाले वंशों का कल्याण हो । 


0 
तात्पय 


राजा रहृगण को अत्यन्त पश्चाताप हुआ क्योकि उन्होने जड भरत को अपनी 
पालकी ढोने के लिए बाध्य किया था। अतः उन्होने समस्त प्रकार के ब्राह्मणो तथा 
स्वरूपसिद्ध पुरुषो की वन्दना करनी प्रारम्भ की, चाहे वे शिशु रूप मे हो या किसी 
भी वेश मे छिपे हुए हो । चारो अश्विनीकुमार पॉचवर्षीय बालको के रूप मे सर्वत्र 
घूमते थे। इसी प्रकार अनेक ब्राह्मण बच्चे, तरुण या अवधूत रूप मे विश्व का 
प्रिशभ्रण करते रहते है | सामान्यतः राजा लोग अहकारवश इन महापुरुषों का 
तिरस्कार करते है । अत. राजा रहृगण ने उनको ही सादर नमस्कार किया है जिससे 
अहंकारी राजवश नरक को न प्राप्त हो । यदि कोई महापुरुष का अपमान करता 
हे तो श्रीभगवान्‌ उसे क्षमा नही करते । दुर्वासा ने महाराज अम्बरीष का अपमान 
किया था, अतः जब वह भगवान्‌ विष्णु के पास क्षमा के लिए पहुंचे तो उन्होने क्षमा 
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नही प्रदान की--उन्हे महाराज अम्बरीष के चरणो पर गिरना पड़ा, यद्यपि वे क्षत्रिय 
गृहस्थ थे। मनुष्य को चाहिए कि वह वेष्णव तथा ब्राह्मण का अपमान न करे। 


श्रीशुक उवात् 


इत्येबम्नत्तरामातः स वे बह्मपिंसुतः सिन्धुपतय आत्मसतस्व॑ 
विगणयतः परानुभावः परमकारुणिकतयोपदिश्य. रहगणेन सकरुणम 
मिवन्दित चरण आपूर्णाणंव इब निभृतकरणोरम्पाशयों धरणिप्तिमां विचचार 
॥२४॥ 


श्री-शुकः उवाच -- श्री शुकदेव गोस्वामी ने कहा; इति एवम्‌--इस प्रकार; उत्तरा- 
मातः--माता उत्तरा के पुत्र, है महाराज परीक्षित !; सः वह ब्राह्मप: बे 
निस्सदेह, ब्रह्म-ऋषि-सुतः--अत्यन्त शिक्षित ब्राह्मण का पुत्र, जड भरत; सिन्धु- 
पतये - सिंधु राज्य के राजा को, आत्म-स-तत्त्वम्‌ आत्मा की वास्तविक वेधानिक 
स्थिति; विगणवयतः--जड भरत का अपमान करने पर भी, पर-अनुभावः -परम 
आत्मज्ञानी, परस-कारुणिकतया--पतित-शआत्माओ के प्रति अत्यन्त दयालु होने के 
कारण; उपदिश्य--उपदेश देकर; रहूगणेन --राजा रहुगण के द्वारा; स-करुणम्‌ 
>दीनभाव से; अभिवन्दित-चरण:--जिसके चरण-कमलो की वन्दना की गई; 
आपूर्ण-अर्णवः इव - परिपूर्ण सागर के समान; निभृत- पूर्णतया शान्त; करण-- 
इन्द्रियो की, ऊमि-- लहरे, आशयः>>अन्तःकरण मे, धरणीम्‌ - प्रथ्वी, इसमाम्‌-+- 
यह; विचचार- घूमने लगे। 


अनुवाद 

श्रील शुकदेव गोस्वामी ने कहा, हे राजन, हे उत्तरा पुत्र ! राजा रहृगण हारा 
अपनी पालकी ले जाने के लिए बाध्य किये जाने से अपमानित होकर जड भरत 
के मन में असंतोष की लहरें प्राप्त थी, किन्तु उन्होंने इनकी उपेक्षा की और उनका 
हृदय पुनः सागर के समान शान्त हो गया । यद्यपि राजा रहुगण ने उनका अपमान 
किया, किन्तु वे थे सहान्‌ परमहंस । वेष्णव होने के नाते वे परम दयालु थे, अत: 
उन्होंने राजा को आत्मा की वास्तविक वेधानिक स्थिति बतलाई। तब उन्हें अपमान 
झूल गया क्योंकि राजा रहृगण ने विनोत भाव से उनके चरणकमलो पर क्षमा 
माँग ली थी । इसके बाद वे पुन' पुरवेबत्‌ सारे विश्व का भ्रमण करने लगे। 


३५२ भगवत्‌-सन्देश [स्कन्ध ५, अध्याय १३ 


तात्पय 

श्रीमद्भागवत में (३.२५.२१) कपिलदेव ने महापुरुषो के लक्षण बतलाये है-- 
तितिक्षवः कारुणिका: सुहृदः सर्ववेहिनाम्‌। साधु भक्त अन्यन्त सहिष्णु होता है। वह 
सवंजीवो का मित्र होता है और ससार मे वैर नही पालता | शुद्ध भक्त में साधु के 
'समस्त गृण पाये जाते है। जड भरत इसके उदाहरण है। भौतिक शरीर होने से 
जब राजा रहगण द्वारा उनका अपमान हुआ तो बे विक्षुब्ध अवश्य हुए थे, किन्तु 
बाद मे राजा के अनुनय-विनय से जडभरत ने उसे क्षमा कर दिया। जो कोई भी 
श्रीभगवान्‌ के धाम को जाना चाहता है उसका परम कर्तव्य है कि वह राजा रहूगण 
के समान विनीत हो और जिस वैष्णव का अपमान किया हो उससे क्षमा माँगे। 
वैष्णव सामान्यतः परम दयालु होते है, अतः जब कोई उनके चरणों मे समपेण कर 
देता है तो वे उनके पाप कम को क्षमा कर देते है । यदि ऐसा नही किया जाता तो 
पाप कम बने रहते हैं और फल अच्छा नही निकलता । 


सोवीरपतिरपि सुजनसमवगतपरभमात्मसतत्व आत्मन्यविद्याध्यारोपितां च॑ 
देहात्ममति विससज । एवं हि नृप मगवदाप्रिताश्रितानुभावः ॥२५॥ 


सोवीर-पति.--सौवीर राज्य का राजा, अपि - निश्चय ही; सुजन - महापुरुष 
से, समवगत--भली-भॉाति अवगत होकर, जानकर, परमात्म-स-तत्त्व: - आत्मा 
तथा परमात्मा को वैधानिक स्थिति की सत्यता, आत्सनि --अपने आप में, अविद्या 
नन्‍अज्ञान से, अध्यारोपिताम्‌-- भूल से आरोपित; च८-तथा; देह शरीर मे; 
आत्म-सतिम्‌ - स्व-बोध, विससर्ज -पूर्णतया त्याग दिया, एवस्‌- इस प्रकार, हि 
“निश्चय ही, नृप-- हे राजन्‌ !, भगवत्‌-आश्रित-आश्चित-अनुभाव: -- परम्परानुसार 
सद्गुरु को शरण मे आये हुए भक्त की शरण में (जो निश्चित रूप से अविद्या रूपी 
देहात्म-बुद्धि को निकाल पाने मे समथ है) । 


अनुवाद 
परस भक्त जड भरत से उपदेश ग्रहण करने के पश्चात्‌ सौचीर का राजा, 
रहूगण आत्मा की वेधानिक स्थिति से पूर्णतया परिचित हो गया। उसने देहात्म- 
बुद्धि का सर्वेशः परित्याग कर दिया। हे राजन | जो भी ईश्वर के भक्त की शरण 


प्रहण करता है वह धन्य है क्योंकि किसी कठिनाई के बिना वह देहात्मबुद्धि त्याग 
सकता है। 


श्लोक २६ | राजा रहृगण तथा जड भरत के बीच और आगे वार्ता ३४३ 


0 
तात्पय 
जैसा कि चेतन्य चरितामृत मे (मध्य २२.५४) मे कहा गया है- 


“साधु संग, “साधु संग --सर्व-शास्त्रे कय । 
लवमात्र साधु-संगे सर्वे-सिद्धि हय ॥ 


यह सच है कि चाहे क्षण भर की ही सगति क्यो न हो, यदि कोई शुद्ध भक्त की 
शरण जाता है तो उसे पूर्ण सिद्धि प्राप्त होती है। साधु भगवान्‌ का शुद्ध भक्त 
होता है । यह हमारा स्वयं का अनुभव है कि हम गुरु के प्रथम उपदेश से ही 
श्रीकृष्णभावना से अभिभूत हो उठे जिससे आज हम श्रीकृष्णभावनामृत के पथ पर 
है और क्ृष्ण-दर्शन को समझ सकते है । परिणाम यह हुआ कि आज अनेक भक्त 
श्रीकृष्णभावनामृत आन्दोलन में सलग्न है। यह समूचा ससार देहात्मबुद्धि के वशीभूत 
होकर चक्कर लगा रहा है। संसार भर मे लोगो को ज्ञान प्रदान करने और कृष्ण 
भक्ति मे लगाने के लिए भक्तो का जाल बिछ जाना चाहिए | 


राजोबाच 


यो ह वा इह बहुविदा महाभागवत त्वयाभिहितः परोक्षेण वचसा 
जीवलोकभवाध्या स॒ ह्यायमनीषया कल्पितविषयों नाज्जसाव्युत्पन्नलोक- 
समधिगमः । अथ तदेवैतदुरवगमं समवेतानुकल्पेन निर्दिश्यतामिति ॥२६॥ 


राजा उवाच- राजा परीक्षित ने कहा; बः->"जो; ह>"निश्चय ही, बाउर 
अथवा; इह--इस वर्णन मे, बहु-विदा--दिंव्य ज्ञान की अनेक घटनाओ को जानने 
वाले, महा-भागवत --हे परम भक्त साधु; त्वया-आपके द्वारा; अभिहित* 
वर्णित; परोक्षेण--अलकारिक रीति से; बचसा - शब्दों से, जीव-लोक-भव-अध्वा 
>बद्धजीव की ससार रूप मार्ग, सः--वह, हि-निस्सदेह, आये-सनीषया८"-सिद्ध 
भक्तो की बुद्धि से, कल्पित-विषय, --कल्पना किया गया विषय; न-- नही, अब्जसा 
> प्रत्यक्ष, अव्युत्पन्न-लोक -- अल्प बुद्धि वाले पुरुष, समधिगमः - पूर्ण ज्ञान; अथर- 
अत , तत्‌-एवं -- उसके कारण, एतत्‌--यह विषय; दुरवगमस्‌--दुर्वोध, समझने मे 
कठिन, समवेत-अनुकल्पेन -- ऐसी घटनाओ (रूपक) का स्पष्टीकरण करने वाले; 
निर्दिश्यताम्‌ - वर्णन करे, इति -इस प्रकार । 


अनुवाद 
, तब राजा परीक्षित ने शुकदेव गोस्वामी से कहा-हे भगवान्‌, हे परम 
२३ 


३५४ भगदतु-सन्देश [स्कन्ध ५, अध्याय १३ 


साधु ! आप सर्वज्ञाता हैं। आपने बद्धनोव को स्थिति का अत्यन्त सवोहर वर्णन 
जंगल के वणिक के रूप में किग्रा है। इन उपदेशों से कोई थी बुद्धिमान सनुप्य 
समझ सकता है कि देहात्मबुद्धि वाले पुरुष की इन्द्रियाँ उस जगल में चोर-उचवकों 
सी है और उसकी पत्नी तथा बच्चे सियार तथा अन्य हिल पशुओं के तुल्ण है । 
किस्तु अल्पन्नानियों के लिए इस आख्यान को समझे पाना सरल नही है पर्सेक्ति इस 
रूपक का सही-सही अर्थ निकल पाना कठिन है। अतः में आपके प्रार्थना करता हूँ 
कि इसका अर्थ खोलकर बतावे । 


ए 

तात्पय 
श्रीमद्भागवत मे ऐसे अनेक आख्यान तथा घटनाएँ है, जिनका वर्णन रूपक के 
माध्यम से किया गया है । ऐसे रूपको का अर्थ अल्पज्ञों की समझ में नही आता, अत. 


ज्ञान-पिपासु छात्र का यह परम कतंव्य है कि वह स्पष्ट व्याख्या के लिए प्रामाणिक 
गुरु के पास जाय । 


इति श्रीम:्भागवते महापुराणे पारमहंंस्थां संहितायां पत्चमस्कन्धे भक्तिवेदान्त 
भाष्ये त्रयोेदशो5ध्यायः ॥ १३ ४ 


इस प्रकार श्रीमद्भागवत के पचम स्कध के अन्तगंत, “राजा रहुगण तथा जड 


भरत के बीच और आगे वार्ता” शीर्षक नामक तेरहवे अध्याय का भक्तिवेदान्त 
तात्पयं समाप्त हुआ । 
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